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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я .

1.1. О с н о в н а я  о б р а з о в а т е л ь н а я  п р о г р а м м а  (О О П ) в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  - п р о г р а м м а  

п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  к а д р о в  

в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , п р о ф и л ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я , 

р е а л и з у е м а я  И Э Ф Б  Р А Н , п р е д с т а в л я е т  с о б о й  с и с т е м у  д о к у м е н т о в , р а з р а б о т а н н у ю  и  

у т в е р ж д е н н у ю  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  р ы н к а  н а у ч н ы х  и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  н а  

о с н о в е  Ф е д е р а л ь н о г о  Г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я . 

О О П  р е г л а м е н т и р у е т  ц е л и , о ж и д а е м ы е  р е з у л ь т а т ы , с о д е р ж а н и е , у с л о в и я  и  т е х н о л о г и и  

р е а л и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а , о ц е н к у  к а ч е с т в а  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а  п о  д а н н о й  

с п е ц и а л ь н о с т и  и  в к л ю ч а е т  в  с е б я : у ч е б н ы й  п л а н , р а б о ч и е  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н  (м о д у л е й ), 

к а л е н д а р н ы й  у ч е б н ы й  г р а ф и к  и  м е т о д и ч е с к и е  м а т е р и а л ы , о б е с п е ч и в а ю щ и е  р е а л и з а ц и ю  

с о о т в е т с т в у ю щ е й  о б р а з о в а т е л ь н о й  т е х н о л о г и и .

1.2. П р и  р а з р а б о т к е  О О П  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и  п о  н а п р а в л е н и ю

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , п р о ф и л ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я  и с п о л ь з о в а н ы  с л е д у ю щ и е  

н о р м а т и в н о -п р а в о в ы е  д о к у м е н т ы :

- Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  21 д е к а б р я  2012 г . №  273-Ф З  «О б  

о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »;

- Ф е д е р а л ь н ы й  г о с у д а р с т в е н н ы й  о б р а з о в а т е л ь н ы й  с т а н д а р т  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  

н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  

к в а л и ф и к а ц и и ), у т в е р ж д е н н ы й  п р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  30.07.2014 №  871 (З а р е г и с т р и р о в а н о  в  М и н ю с т е  Р о с с и и  20.08.2014 №  33686);

- П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  30.04.2015 №  

464 «О  в н е с е н и и  и з м е н е н и й  в  ф е д е р а л ь н ы е  г о с у д а р с т в е н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  с т а н д а р т ы  

в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и )" 

(З а р е г и с т р и р о в а н о  в  М и н ю с т е  Р о с с и и  29.05.2015 №  37451);

- П о л о ж е н и е  о  п р и с у ж д е н и и  у ч е н ы х  с т е п е н е й , у т в е р ж д е н н о е  п о с т а н о в л е н и е м  

П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  24 с е н т я б р я  2013 г . №  842 «О  п о р я д к е  

п р и с у ж д е н и я  у ч е н ы х  с т е п е н е й »;

- Н о р м а т и в н о -м е т о д и ч е с к и е  д о к у м е н т ы  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и ;

- У с т а в  Ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  б ю д ж е т н о г о  у ч р е ж д е н и я  н а у к и  И н с т и т у т а  

э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а  Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к .

2. О б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в ы с ш е г о

о б р а з о в а н и я  (а с п и р а н т у р а )

2.1. О с н о в н ы е  п о л о ж е н и я

К в а л и ф и к а ц и я , п р и с в а и в а е м а я  п р и  у с л о в и и  о с в о е н и я  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а  и  у с п е ш н о г о  п р о х о ж д е н и я  Г о с у д а р с т в е н н о й  и т о г о в о й  

а т т е с т а ц и и : И с с л е д о в а т е л ь . П р е п о д а в а т е л ь -и с с л е д о в а т е л ь .

У ч е н а я  с т е п е н ь , п р и с у ж д а е м а я  п р и  у с л о в и и  о с в о е н и я  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а  и  у с п е ш н о й  з а щ и т ы  д и с с е р т а ц и и  н а  с о и с к а н и е  у ч е н о й  

с т е п е н и  к а н д и д а т а  н а у к  - к а н д и д а т  н а у к .

Н о р м а т и в н ы й  с р о к  о с в о е н и я  О О П  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и  п о  

н а п р а в л е н и ю  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (а с п и р а н т у р а , д а л е е  п о  т е к с т у  - п о д г о т о в к и  

а с п и р а н т а ) п р и  о ч н о й  ф о р м е  о б у ч е н и я  с о с т а в л я е т  4 г о д а , п р и  з а о ч н о й  - 5 л е т .

О б щ и й  о б ъ е м  о с в о е н и я  О О П  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а  п р и  о ч н о й  ф о р м е  о б у ч е н и я  

с о с т а в л я е т  8640 ч а с о в  и л и  240 з а ч е т н ы х  е д и н и ц  т р у д о е м к о с т и  (З Е ), в  т о м  ч и с л е :

- о б р а з о в а т е л ь н а я  с о с т а в л я ю щ а я  п о д г о т о в к и  - 1080 ч а с о в  (30 З Е );
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- практическая и научно-исследовательская составляющая подготовки - 7236 часов (201 

ЗЕ). 

- государственная итоговая аттестация, включающая подготовку и сдачу 

государственного экзамена и представление научного доклада об основных результатах 

подготовленной научно-квалификационной работы (диссертации), оформленной в 

соответствии с требованиями, устанавливаемыми Министерством образования и науки 

Российской Федерации -  324 часа (9 ЗЕ). 

Ученая степень присуждается выпускнику аспирантуры при условии освоения 

основной образовательной программы высшего образования и успешной защиты 

диссертационной работы на соискание ученой степени кандидата наук. В случае досрочного 

освоения основной образовательной программы подготовки аспиранта и успешной защиты 

диссертации на соискание ученой степени кандидата наук аспиранту присуждается искомая 

степень. 

 

2.2. Цели и задачи аспирантуры 

Цель аспирантуры - подготовка научно-педагогических кадров высшей квалификации 

для науки, образования, промышленности. 

Целями подготовки аспиранта в соответствии с существующим законодательством 

являются: 
- углубленное изучение методологических и теоретических основ отраслевой науки; 

- формирование умений и навыков самостоятельной научно-исследовательской и 

педагогической деятельности; 

- совершенствование знания иностранного языка, ориентированного на профессиональную 

деятельность; 

- совершенствование философского образования, в том числе ориентированного на 

профессиональную деятельность; 

- формирование профессионального мышления, воспитание гражданственности, развитие 

системы ценностей, смысловой и мотивационной сфер личности, направленных на гуманизацию 

общества. 

 

2.3. Квалификационные характеристики 

В результате освоения программы аспирантуры у выпускника должны быть 

сформированы: 

- универсальные компетенции, не зависящие от конкретного направления подготовки; 

- общепрофессиональные компетенции, определяемые направлением подготовки; 

- профессиональные компетенции, определяемые направленностью (профилем) программы 

аспирантуры в рамках направления подготовки (далее - направленность программы). 

Выпускник, освоивший программу аспирантуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: 

- способностью к критическому анализу и оценке современных научных достижений, 

генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том числе в 

междисциплинарных областях (УК-1); 

- способностью проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том числе 

междисциплинарные, на основе целостного системного научного мировоззрения с использованием 

знаний в области истории и философии науки (УК-2); 

- готовностью участвовать в работе российских и международных исследовательских 

коллективов по решению научных и научно-образовательных задач (УК-3); 

- готовностью использовать современные методы и технологии научной коммуникации на 

государственном и иностранном языках (УК-4); 

- способностью планировать и решать задачи собственного профессионального и личностного 

развития (УК-5). 
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Выпускник, освоивший программу аспирантуры, должен обладать следующими 

общепрофессиональными компетенциями: 

- способностью самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность в 

соответствующей профессиональной области с использованием современных методов исследования 

и информационно-коммуникационных технологий (ОПК-1); 

- готовностью к преподавательской деятельности по основным образовательным программам 

высшего образования (ОПК-2). 

Выпускник, освоивший программу аспирантуры, должен обладать следующими 

профессиональными компетенциями: 

- готовностью к анализу механизмов нервной и гуморальной регуляции, генетических, 

молекулярных, биохимических процессов, определяющих динамику и взаимодействие 

физиологических функций (ПК-1); 

- способностью к изучению механизмов функционирования клеток, тканей, органов, принципов 

их системной организации (ПК-2); 

- способностью к разработке новых метод исследований функций животных и человека (ПК-3); 

- способностью получать, обрабатывать, анализировать и систематизировать научно-

техническую информацию по теме исследования, выбирать и обосновывать методики и средства 

решения поставленных задач (ПК-4); 

- способностью к изучению физиологических механизмов адаптации человека к различным 

географическим, экологическим, трудовым и социальным условиям (ПК-5). 

- способностью устанавливать химический состав живых организмов, выявлять 

закономерности строения, содержания и преобразования в процессе жизнедеятельности организмов 

химических соединений, общих для живой материи в целом (ПК-7); 

- готовностью к анализу и синтезу биологически активных веществ, выяснение их 

физиологического действия и возможностей применения полученных веществ в медицине и других 

отраслях народного хозяйства (ПК-8). 

 

Квалификационные характеристики (общие и специальные) в соответствии с 

требованиями к выпускнику аспирантуры как специалисту высшей квалификации в 

отрасли Биологические науки. 

Выпускники аспирантуры являются научными кадрами высшей квалификации, 

способными самостоятельно ставить и решать научные и производственные проблемы, а 

также проблемы образования в различных областях биологии. 

Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 

аспирантуры, включает: 

- исследование живой природы и ее закономерностей; 

- использование биологических систем - в хозяйственных и медицинских целях, 

экотехнологиях, охране и рациональном использовании природных ресурсов. 

Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 

аспирантуры, являются: 

- биологические системы различных уровней организации, процессы их 

жизнедеятельности и эволюции; 

- биологические, биоинженерные, биомедицинские, природоохранительные 

технологии, биосферные функции почв; 

- биологическая экспертиза и мониторинг, оценка и восстановление территориальных 

биоресурсов и природной среды. 

Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, освоившие 

программу аспирантуры: 

- научно-исследовательская деятельность в области биологических наук; 

- преподавательская деятельность в области биологических наук. 

Программа аспирантуры направлена на освоение всех видов профессиональной 

деятельности, к которым готовится выпускник. 



Ф о р м у л а  с п е ц и а л ь н о с т и : Ф и з и о л о г и я .

Ф и з и о л о г и я  - н а у к а  о  д и н а м и к е  б и о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  в  о р г а н и з м е  и  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м а , к а к  ц е л о г о  в  е г о  н е р а з р ы в н о й  с в я з и  с  о к р у ж а ю щ е й  с р е д о й . 

Р о л ь  ф и з и о л о г и ч е с к о й  н а у к и  з а к л ю ч а е т с я  в  ф о р м и р о в а н и и  м а т е р и а л и с т и ч е с к о г о  

м и р о в о з з р е н и я  и  з н а н и й  о  ф у н к ц и о н и р о в а н и и  о р г а н и з м а .

Т е о р е т и ч е с к о й  о с н о в о й  ф и з и о л о г и и  я в л я ю т с я  о б щ и е  з а к о н ы  н а у к и . О н а  в к л ю ч а е т  

у ч е н и е  о  в о з б у д и м ы х  т к а н я х , в н у т р е н н е й  с р е д е  о р г а н и з м а , н е р в н о й  с и с т е м е , г у м о р а л ь н о й  

р е г у л я ц и и , с е н с о р н ы х  с и с т е м а х , в ы с ш е й  н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и , ф у н к ц и о н и р о в а н и и  

о с н о в н ы х  в и с ц е р а л ь н ы х  с и с т е м  о р г а н и з м а .

О б л а с т и  и с с л е д о в а н и й :

1. И з у ч е н и е  з а к о н о м е р н о с т е й  и  м е х а н и з м о в  п о д д е р ж а н и я  п о с т о я н с т в а  в н у т р е н н е й  

с р е д ы  о р г а н и з м а .

2. А н а л и з  м е х а н и з м о в  н е р в н о й  и  г у м о р а л ь н о й  р е г у л я ц и и , г е н е т и ч е с к и х , м о л е к у л я р н ы х , 

б и о х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в , о п р е д е л я ю щ и х  д и н а м и к у  и  в з а и м о д е й с т в и е  ф и з и о л о г и ч е с к и х  

ф у н к ц и й .

3. И с с л е д о в а н и е  з а к о н о м е р н о с т е й  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  о с н о в н ы х  с и с т е м  о р г а н и з м а  

(н е р в н о й , и м м у н н о й , с е н с о р н о й , д в и г а т е л ь н о й , к р о в и , к р о в о о б р а щ е н и я , л и м ф о о б р а щ е н и я , 

д ы х а н и я , в ы д е л е н и я , п и щ е в а р е н и я , р а з м н о ж е н и я , в н у т р е н н е й  с е к р е ц и и  и  д р .).

4. И с с л е д о в а н и е  м е х а н и з м о в  с е н с о р н о г о  в о с п р и я т и я  и  о р г а н и з а ц и и  д в и ж е н и й .

5. И с с л е д о в а н и е  д и н а м и к и  ф и з и о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  н а  в с е х  с т а д и я х  р а з в и т и я  

о р г а н и з м а .

6. И з у ч е н и е  м е х а н и з м о в  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  к л е т о к , т к а н е й , о р г а н о в , п р и н ц и п о в  и х  

с и с т е м н о й  о р г а н и з а ц и и .

7. И с с л е д о в а н и е  ф и з и о л о г и ч е с к и х  о с н о в  п с и х и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а  

(м е х а н и з м о в  о б у ч е н и я , п а м я т и , э м о ц и й , с о з н а н и я , о р г а н и з а ц и и  ц е л е н а п р а в л е н н о г о  

п о в е д е н и я ).

8. И з у ч е н и е  ф и з и о л о г и ч е с к и х  м е х а н и з м о в  а д а п т а ц и и  ч е л о в е к а  к  р а з л и ч н ы м  

г е о г р а ф и ч е с к и м , э к о л о г и ч е с к и м , т р у д о в ы м  и  с о ц и а л ь н ы м  у с л о в и я м .

9. А н а л и з  х а р а к т е р и с т и к  и  и з у ч е н и е  м е х а н и з м о в  б и о р и т м о в  ф и з и о л о г и ч е с к и х  

п р о ц е с с о в .

10. Р а з р а б о т к а  н о в ы х  м е т о д о в  и с с л е д о в а н и й  ф у н к ц и й  ж и в о т н ы х  и  ч е л о в е к а .

11. И з у ч е н и е  м о л е к у л я р н о й  и  и н т е г р а т и в н о й  о р г а н и з а ц и и  ф и з и о л о г и ч е с к и х  ф у н к ц и й .

3. Т р е б о в а н и я  к  у р о в н ю  п о д г о т о в к и , н е о б х о д и м о м у  д л я  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а  и  у с л о в и я  к о н к у р с н о г о  о т б о р а

Л и ц а , ж е л а ю щ и е  о с в о и т ь  О О П  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а  п о  д а н н о м у  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и , д о л ж н ы  и м е т ь  в ы с ш е е  о б р а з о в а н и е . Л и ц а , и м е ю щ и е  в ы с ш е е  о б р а з о в а н и е , 

п р и н и м а ю т с я  в  а с п и р а н т у р у  п о  р е з у л ь т а т а м  с д а ч и  в с т у п и т е л ь н ы х  э к з а м е н о в  н а  к о н к у р с н о й  

о с н о в е . П о  р е ш е н и ю  э к з а м е н а ц и о н н о й  к о м и с с и и  л и ц а м , и м е ю щ и м  д о с т и ж е н и я  в  н а у ч н о 

и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и , о т р а ж е н н ы е  в  н а у ч н ы х  п у б л и к а ц и я х , м о ж е т  б ы т ь  

п р е д о с т а в л е н о  п р а в о  п р е и м у щ е с т в е н н о г о  з а ч и с л е н и я .

4. С т р у к т у р а  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  

(у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и ) 

п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , 

п р о ф и л ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я

4.1. О с н о в н а я  о б р а з о в а т е л ь н а я  п р о г р а м м а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  (у р о в е н ь  

п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и  в  а с п и р а н т у р е ) п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и
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06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , п р о ф и л ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я  р е а л и з у е т с я  н а  о с н о в а н и и  

л и ц е н з и и  н а  п р а в о  в е д е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  И Э Ф Б  Р А Н .

4.2. О О П  (а с п и р а н т у р а ) в к л ю ч а е т  в  с е б я  у ч е б н ы й  п л а н , р а б о ч и е  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н  

(м о д у л е й ), о б е с п е ч и в а ю щ и е  р е а л и з а ц и ю  с о о т в е т с т в у ю щ е й  о б р а з о в а т е л ь н о й  т е х н о л о г и и .

4.3. С т р у к т у р а  п р о г р а м м ы  а с п и р а н т у р ы  в к л ю ч а е т  о б я з а т е л ь н у ю  ч а с т ь  (б а з о в у ю ) и  

ч а с т ь , ф о р м и р у е м у ю  с о г л а с н о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а  (в а р и а т и в н у ю ).

П р о г р а м м а  а с п и р а н т у р ы  с о с т о и т  и з  с л е д у ю щ и х  б л о к о в :

Б л о к  1. "Д и с ц и п л и н ы  (м о д у л и )", к о т о р ы й  в к л ю ч а е т  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л и ), 

о т н о с я щ и е с я  к  б а з о в о й  ч а с т и  п р о г р а м м ы , и  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л и ), о т н о с я щ и е с я  к  е е  

в а р и а т и в н о й  ч а с т и .

Б л о к  2. "П р а к т и к и ", к о т о р ы й  в  п о л н о м  о б ъ е м е  о т н о с и т с я  к  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  

п р о г р а м м ы .

Б л о к  3. "Н а у ч н ы е  и с с л е д о в а н и я ", к о т о р ы й  в  п о л н о м  о б ъ е м е  о т н о с и т с я  к  в а р и а т и в н о й  

ч а с т и  п р о г р а м м ы .

Б л о к  4. "Г о с у д а р с т в е н н а я  и т о г о в а я  а т т е с т а ц и я ", к о т о р ы й  в  п о л н о м  о б ъ е м е  о т н о с и т с я  к  

б а з о в о й  ч а с т и  п р о г р а м м ы  и  з а в е р ш а е т с я  п р и с в о е н и е м  к в а л и ф и к а ц и и  "И с с л е д о в а т е л ь . 

П р е п о д а в а т е л ь -и с с л е д о в а т е л ь ".

4.4. Т р у д о е м к о с т ь  о с в о е н и я  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в ы с ш е г о  

о б р а з о в а н и я  (п о  е е  с о с т а в л я ю щ и м  и  и х  р а з д е л а м ) о п р е д е л е н а  Ф е д е р а л ь н ы м  

Г о с у д а р с т в е н н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  с т а н д а р т о м  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  

к в а л и ф и к а ц и и ), у т в е р ж д е н н ы й  п р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  30.07.2014 №  871 (З а р е г и с т р и р о в а н о  в  М и н ю с т е  Р о с с и и  20.08.2014 №  33686).

5. О б ъ е м  и  с о д е р ж а н и е  О О П  (а с п и р а н т у р а ) 

п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , 

п р о ф и л ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я

5.1. О б щ и й  о б ъ е м  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , 

п р о ф и л ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я  с о с т а в л я е т  8640 ч а с о в , и л и  240 З Е .

5.2. З а ч е т н а я  е д и н и ц а  (З Е ) - э т о  м е р а  т р у д о е м к о с т и  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я . О д н а  З Е  п р и р а в н и в а е т с я  к  36 а к а д е м и ч е с к и м  ч а с а м  

п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ю  п о  45 м и н у т  а у д и т о р н о й  и л и  в н е а у д и т о р н о й  (с а м о с т о я т е л ь н о й ) р а б о т ы  

а с п и р а н т а . О б ъ е м  п р о г р а м м ы  а с п и р а н т у р ы  в  о ч н о й  ф о р м е  о б у ч е н и я , р е а л и з у е м ы й  з а  о д и н  

у ч е б н ы й  г о д , с о с т а в л я е т  60 З Е .

5.3. П о  с о д е р ж а н и ю  О О П  (а с п и р а н т у р а ) в к л ю ч а е т  с л е д у ю щ и е  к о м п о н е н т ы : 

о б р а з о в а т е л ь н у ю , п р а к т и ч е с к у ю , н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю .

О б р а з о в а т е л ь н а я  к о м п о н е н т а  О О П  - э т о  с о в о к у п н о с т ь  д и с ц и п л и н  (м о д у л е й ) о с н о в н о й  

о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы , о б е с п е ч и в а ю щ и х  п о л у ч е н и е  з н а н и й , в ы р а б о т к у  у м е н и й  и  

п р и о б р е т е н и е  о п ы т а  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  и з б р а н н о й  с п е ц и а л ь н о с т и  н а у ч н о 

п е д а г о г и ч е с к и х  и  н а у ч н ы х  р а б о т н и к о в .

О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  с о с т а в л я ю щ е й  О О П  р а в е н  1080 ч а с а , и л и  30 З Е . П о  

с о д е р ж а н и ю  о б р а з о в а т е л ь н а я  к о м п о н е н т а  в к л ю ч а е т  д в а  б л о к а :

Б а з о в а я  ч а с т ь  - д и с ц и п л и н ы  (м о д у л и ), в  т о м  ч и с л е  н а п р а в л е н н ы е  н а  п о д г о т о в к у  к  с д а ч е  

к а н д и д а т с к и х  э к з а м е н о в  (9 З Е ),

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь  - д и с ц и п л и н ы  (м о д у л и ), в  т о м  ч и с л е  н а п р а в л е н н ы е  н а  п о д г о т о в к у  к  

с д а ч е  к а н д и д а т с к о г о  э к з а м е н а  и  д и с ц и п л и н а /д и с ц и п л и н ы  (м о д у л ь /м о д у л и ), н а п р а в л е н н ы е  н а  

п о д г о т о в к у  к  п р е п о д а в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и .
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 Практическая составляющая (Блок 2 "Практики") включает в себя практики по 

получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (в том числе 

педагогическую практику). 

 Объем исследовательской составляющей (Блок 3 "Научные исследования") равен 7128 

часов, или 198 ЗЕ и включает в себя научно-исследовательскую работу аспиранта по 

направлению подготовки.  

Государственная итоговая аттестация составляет 9 ЗЕ (324 часа) и включает в себя 

подготовку и сдачу государственного экзамена и представление научного доклада об 

основных результатах подготовленной научно-квалификационной работы (диссертации), 

оформленной в соответствии с требованиями, устанавливаемыми Министерством 

образования и науки Российской Федерации. 

 

Таблица 1. Трудоемкость ООП (аспирантура) по направлению подготовки 06.06.01 

Биологические науки, профиль 03.03.01 Физиология 

 
Всего часов 

в том числе 

код Наименование всего 
часов Ауд СРС 

ЗЕ 

Б1. Блок1. Дисциплины (модули) 1080 588 492 30 

Б1.Б Базовая часть 324 204 120 9 

Б1.Б.1 История и философия науки 180 114 66 5 

Б1.Б.2 Иностранный язык 144 90 54 4 

Б1.В Вариативная часть 756 384 372 21 

Б1.В.ОД Обязательные дисциплины 648 330 318 18 

Б1.В.ОД.1 Физиология 324 198 126 9 

Б1.В.ОД.2 Частные вопросы физиологии 108 54 54 3 

Б1.В.ОД.3 Методология современной биологии 108 54 54 3 

Б1.В.ОД.4 Педагогика высшей школы 108 24 84 3 

Б1.В.ДВ.1 Дисциплины по выбору 108 54 54 3 

Б1.В.ДВ.1.1 Молекулярная физиология 108 54 54 

Б1.В.ДВ.1.2 Молекулярная природа ионных каналов 108 54 54 
3 

Б2 Блок 2 "Практики" 108 54 54 3 

Б2.1 Педагогическая практика 72 32 40 2 

Б2.2 Научно-исследовательская практика 36 22 14 1 

Б3 Блок 3 "Научные исследования" 7128     198 

Б3.1 Научные исследования 7128     198 

  итого по Блокам 2 и 3 7236   201 

Б4 Блок 4 "Государственная итоговая аттестация" 324 54  270 9 

Б4.Г Подготовка и сдача государственного экзамена 108   108 3 

Б4.Г.1 Государственный экзамен 108   108 3 

Б4.Д 
Представление научного доклада об основных 
результатах подготовленной научно-
квалификационной работы (диссертации) 

216 54  162  6 

Б4.Д.1 Подготовка  научного доклада 162    162 4,5 

Б4.Д.2 Представление научного доклада 54 54  1,5 

ФТД Факультативы 108 54 54 3 

ФТД.1 Компьютерное моделирование в биологии 108 54 54 3 

ФТД.2 Эволюция функций позвоночных животных 108 54 54 3 

итого без учета факультативов       240 
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5.4. Документы, регламентирующие содержание и организацию образовательного 

процесса при реализации ООП (аспирантура) по направлению подготовки 06.06.01 

Биологические науки, профиль 03.03.01 Физиология. 

В соответствии с требованиями ФГОС к структуре ООП (аспирантура), содержание и 

организация образовательного процесса при реализации данной ООП регламентируется 

следующими документами:  

- Учебный план; 

- Календарный учебный график; 

- Рабочие программы учебных дисциплин (модулей); 

- Программа кандидатского экзамена по дисциплине 03.03.01 Физиология. 

 

Таблица 2. Содержание основной образовательной программы подготовки аспиранта  

 

Индекс Наименование ЗЕ 

Б1. Блок1 «Дисциплины (модули)» 30 

Б1.Б Базовая часть 9 

Б1.Б.1 История и философия науки 5 

Б1.Б.2 Иностранный язык 4 

Б1.В Вариативная часть 21 

Б1.В.ОД Обязательные дисциплины 18 

Б1.В.ОД.1 Физиология 9 

Б1.В.ОД.2 Частные вопросы физиологии 3 

Б1.В.ОД.3 Методология современной биологии 3 

Б1.В.ОД.4 Педагогика высшей школы 3 

Б1.В.ДВ.1 Дисциплины по выбору 3 

Б1.В.ДВ.1.1 Молекулярная физиология 

Б1.В.ДВ.1.2 Молекулярная природа ионных каналов 
3 

Б2 Блок 2 «Практики» 3 

Б2.1 Педагогическая практика 2 

Б2.2 Научно-исследовательская практика 1 

Б3 Блок 3 «Научные исследования» 198 

Б3.1 Научные исследования  198 

  итого по Блокам 2 и 3 201 

Б4 Блок 4 «Государственная итоговая аттестация» 9 

Б4.Г Подготовка и сдача государственного экзамена 3 

Б4.Г.1 Государственный экзамен 3 

Б4.Д 
Представление научного доклада об основных результатах 

подготовленной научно-квалификационной работы 

(диссертации) 

6 

Б4.Д.1 Подготовка  научного доклада 4,5 

Б4.Д.2 Представление научного доклада 1,5 

ФТД Факультативы 3 

ФТД.1 Компьютерное моделирование в биологии 3 

ФТД.2 Эволюция функций позвоночных животных 3 

итого без учета факультативов 240 

 

Дисциплины по выбору аспиранта (Б1.В.ДВ) выбираются им из числа предлагаемых 

научной организацией, реализующей образовательную программу. 

 Факультативные дисциплины (ФТД) не являются обязательными для изучения 

аспирантом. Педагогическая практика (Б2.1) и научно-исследовательская практика (Б2.2) 

являются обязательными. Сроки и форма прохождения, а также форма контроля и 

отчётности по практикам определяется научной организацией.  



П о  у с м о т р е н и ю  н а у ч н о й  о р г а н и з а ц и и  с д а ч а  к а н д и д а т с к и х  э к з а м е н о в  м о ж е т  

п р о в о д и т ь с я  в  н е с к о л ь к о  э т а п о в .

Г о с у д а р с т в е н н а я  и т о г о в а я  а т т е с т а ц и я  (Б 4) в к л ю ч а е т  в  с е б я  п о д г о т о в к у  и  с д а ч у  

г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а  и  п р е д с т а в л е н и е  н а у ч н о г о  д о к л а д а  о б  о с н о в н ы х  р е з у л ь т а т а х  

п о д г о т о в л е н н о й  н а у ч н о -к в а л и ф и к а ц и о н н о й  р а б о т ы  (д и с с е р т а ц и и ), о ф о р м л е н н о й  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и , у с т а н а в л и в а е м ы м и  М и н и с т е р с т в о м  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

6. У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  О О П  (а с п и р а н т у р а ) п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , п р о ф и л ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я

6.1. О б у ч е н и е  в  а с п и р а н т у р е  о с у щ е с т в л я е т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  и н д и в и д у а л ь н ы м  п л а н о м  

а с п и р а н т а , р а з р а б о т а н н ы м  н а  б а з е  О О П  (а с п и р а н т у р а ) п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 

Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , п р о ф и л ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я  н а у ч н ы м  р у к о в о д и т е л е м  с о в м е с т н о  с  

а с п и р а н т о м .

6.2. П р и  р е а л и з а ц и и  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т о в  

И н с т и т у т  и м е е т  п р а в о  в е с т и  п р е п о д а в а н и е  с п е ц и а л ь н ы х  д и с ц и п л и н  о т р а с л и  н а у к и  и  н а у ч н о й  

с п е ц и а л ь н о с т и  в  ф о р м е  а в т о р с к и х  к у р с о в  п о  п р о г р а м м а м , у ч и т ы в а ю щ и м  р е з у л ь т а т ы  

и с с л е д о в а н и й  н а у ч н ы х  ш к о л .

6.3. К а д р о в о е  о б е с п е ч е н и е .

Н а у ч н о е  р у к о в о д с т в о  а с п и р а н т а м и  и  с о и с к а т е л я м и  о с у щ е с т в л я ю т  н а у ч н ы е  с о т р у д н и к и  

И н с т и т у т а , и м е ю щ и е  у ч е н у ю  с т е п е н ь  д о к т о р а  и л и  к а н д и д а т а  н а у к  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  

д и с ц и п л и н ы , в е д у щ и е  а к т и в н у ю  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  и  и м е ю щ и е  п у б л и к а ц и и  в  в е д у щ и х  р о с с и й с к и х  и  з а р у б е ж н ы х  н а у ч н ы х  ж у р н а л а х , 

а  т а к ж е  р е г у л я р н о  у ч а с т в у ю щ и е  в  н а ц и о н а л ь н ы х  и  м е ж д у н а р о д н ы х  к о н ф е р е н ц и я х .

6.4. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е .

У ч е б н ы е , у ч е б н о -м е т о д и ч е с к и е  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  

о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о  о с в о е н и я  

а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы .

О б у ч а ю щ и е с я  о б е с п е ч е н ы  д о с т у п о м  к  э л е к т р о н н о -б и б л и о т е ч н о й  с и с т е м е , с о д е р ж а щ е й  

р у с с к о я з ы ч н ы е  и  а н г л о я з ы ч н ы е  п е р и о д и ч е с к и е  и з д а н и я  (www.springerlink.com, 

www.wilev.c o m .w w w .elsev ier.com ,www.e-library.ru). А с п и р а н т ы  п о л ь з у ю т с я , с о г л а с н о  

д о г о в о р у , Б и б л и о т е к о й  а к а д е м и и  н а у к  (Б А Н ), к о т о р а я  с о о т в е т с т в у е т  т р е б о в а н и я м  

г о с у д а р с т в е н н о г о  с т а н д а р т а  и  п о с т о я н н о  п о п о л н я е т с я . А с п и р а н т ы  о б е с п е ч и в а ю т с я  

н а у ч н ы м и  ж у р н а л а м и  и  т р у д а м и  н а у ч н ы х  к о н ф е р е н ц и й .

6.5. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е .

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  

д е й с т в у ю щ и м  с а н и т а р н о -т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  т е о р е т и ч е с к о й  

и  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н ы х  у ч е б н ы м  п л а н о м  а с п и р а н т а , а  т а к ж е  

э ф ф е к т и в н о е  в ы п о л н е н и е  д и с с е р т а ц и о н н о й  р а б о т ы .

7. У р о в е н ь  п о д г о т о в к и  л и ц , у с п е ш н о  з а в е р ш и в ш и х  о б у ч е н и е  в  а с п и р а н т у р е  п о  

н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , 

п р о ф и л ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я

7.1. Т р е б о в а н и я  к  з н а н и я м  и  у м е н и я м  в ы п у с к н и к а  а с п и р а н т у р ы

7.1.1. О б щ и е  т р е б о в а н и я  к  в ы п у с к н и к у  а с п и р а н т у р ы .

В ы п у с к н и к  а с п и р а н т у р ы  д о л ж е н  б ы т ь  ш и р о к о  э р у д и р о в а н , и м е т ь  ф у н д а м е н т а л ь н у ю  

н а у ч н у ю  п о д г о т о в к у , в л а д е т ь  с о в р е м е н н ы м и  и н ф о р м а ц и о н н ы м и  т е х н о л о г и я м и , в к л ю ч а я
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м е т о д ы  п о л у ч е н и я , о б р а б о т к и  и  х р а н е н и я  н а у ч н о й  и н ф о р м а ц и и , у м е т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  

ф о р м и р о в а т ь  н а у ч н у ю  т е м а т и к у , о р г а н и з о в ы в а т ь  и  в е с т и  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  п о  и з б р а н н о й  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и .

7.1.2. Т р е б о в а н и я  к  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  р а б о т е  а с п и р а н т а . 

Н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  ч а с т ь  п р о г р а м м ы  д о л ж н а :

- с о о т в е т с т в о в а т ь  о с н о в н о й  п р о б л е м а т и к е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и , п о  к о т о р о й  

з а щ и щ а е т с я  к а н д и д а т с к а я  д и с с е р т а ц и я ;

- б ы т ь  а к т у а л ь н о й , с о д е р ж а т ь  н а у ч н у ю  н о в и з н у  и  п р а к т и ч е с к у ю  з н а ч и м о с т ь ;

- о с н о в ы в а т ь с я  н а  с о в р е м е н н ы х  т е о р е т и ч е с к и х , м е т о д и ч е с к и х  и  т е х н о л о г и ч е с к и х  

д о с т и ж е н и я х  о т е ч е с т в е н н о й  и  з а р у б е ж н о й  н а у к и  и  п р а к т и к и ;

- и с п о л ь з о в а т ь  с о в р е м е н н у ю  м е т о д и к у  н а у ч н ы х  и с с л е д о в а н и й ;

- б а з и р о в а т ь с я  н а  с о в р е м е н н ы х  м е т о д а х  о б р а б о т к и  и  и н т е р п р е т а ц и и  д а н н ы х  с  

п р и м е н е н и е м  к о м п ь ю т е р н ы х  т е х н о л о г и й ;

- с о д е р ж а т ь  т е о р е т и ч е с к и е  (м е т о д и ч е с к и е , п р а к т и ч е с к и е ) р а з д е л ы , с о г л а с о в а н н ы е  с  

н а у ч н ы м и  п о л о ж е н и я м и , з а щ и щ а е м ы м и  в  к а н д и д а т с к о й  д и с с е р т а ц и и .

7.1.3. Т р е б о в а н и я  к  в ы п у с к н и к у  а с п и р а н т у р ы  п о  с п е ц и а л ь н ы м  д и с ц и п л и н а м , 

и н о с т р а н н о м у  я з ы к у , и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и  о п р е д е л я ю т с я  п р о г р а м м а м и  к а н д и д а т с к и х  

э к з а м е н о в .

7.2. Т р е б о в а н и я  к  Г о с у д а р с т в е н н о й  и т о г о в о й  а т т е с т а ц и и  а с п и р а н т а .

7.2.1. Г о с у д а р с т в е н н а я  и т о г о в а я  а т т е с т а ц и я  а с п и р а н т а  в к л ю ч а е т  с д а ч у  

г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а  и  п р е д с т а в л е н и е  н а у ч н о г о  д о к л а д а  о б  о с н о в н ы х  р е з у л ь т а т а х  

п о д г о т о в л е н н о й  н а у ч н о -к в а л и ф и к а ц и о н н о й  р а б о т ы  (д и с с е р т а ц и и ), о ф о р м л е н н о й  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и , у с т а н а в л и в а е м ы м и  М и н и с т е р с т в о м  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ..

7.3. Т р е б о в а н и я  к  к а н д и д а т с к и м  э к з а м е н а м  и  к а н д и д а т с к о й  д и с с е р т а ц и и .

- В  к а н д и д а т с к и й  э к з а м е н  п о  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и  в к л ю ч а ю т с я  д о п о л н и т е л ь н ы е  

р а з д е л ы , о б у с л о в л е н н ы е  с п е ц и ф и к о й  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и .

- Т р е б о в а н и я  к  с о д е р ж а н и ю  и  о ф о р м л е н и ю  д и с с е р т а ц и о н н о й  р а б о т ы  о п р е д е л я ю т с я  

В ы с ш е й  а т т е с т а ц и о н н о й  к о м и с с и е й  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  (В А К  Р о с с и и ).

- П о р я д о к  п р е д с т а в л е н и я  и  з а щ и т ы  д и с с е р т а ц и и  н а  с о и с к а н и е  с т е п е н и  к а н д и д а т а  н а у к  

р а з р а б а т ы в а е т с я  В ы с ш е й  а т т е с т а ц и о н н о й  к о м и с с и е й  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  (В А К  Р о с с и и ).

8. Д о к у м е н т ы , п о д т в е р ж д а ю щ и е  о с в о е н и е  О О П  (а с п и р а н т у р а ) п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , п р о ф и л ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я

8.1. Л и ц а м , п о л н о с т ь ю  о с в о и в ш и м  о б р а з о в а т е л ь н у ю  п р о г р а м м у  и  п р о ш е д ш и м  

г о с у д а р с т в е н н у ю  и т о г о в у ю  а т т е с т а ц и ю  п р и с в а и в а е т с я  к в а л и ф и к а ц и я  "И с с л е д о в а т е л ь . 

П р е п о д а в а т е л ь -и с с л е д о в а т е л ь " и  в ы д а е т с я  д и п л о м  о б  о к о н ч а н и и  а с п и р а н т у р ы .

8.2. Л и ц а м , п о л н о с т ь ю  о с в о и в ш и м  о с н о в н у ю  о б р а з о в а т е л ь н у ю  п р о г р а м м у  в ы с ш е г о  

о б р а з о в а н и я  (а с п и р а н т у р а ) и  у с п е ш н о  з а щ и т и в ш и м  д и с с е р т а ц и ю  н а  с о и с к а н и е  у ч е н о й  

с т е п е н и  к а н д и д а т а  б и о л о г и ч е с к и х  н а у к , н а  о с н о в а н и и  р е ш е н и я  В А К  в ы д а е т с я  д и п л о м  

к а н д и д а т а  б и о л о г и ч е с к и х  н а у к , у д о с т о в е р я ю щ и й  п р и с у ж д е н и е  и с к о м о й  с т е п е н и .
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1. Ц е л и  и  з а д а ч и  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

Н а с т о я щ и й  к у р с  п р е д н а з н а ч е н  д л я  а с п и р а н т о в , о б у ч а ю щ и х с я  п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и .

Ц е л ь ю  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  «И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и » я в л я ю т с я  р а з в и т и е  

н а в ы к о в  т в о р ч е с к о г о  м ы ш л е н и я  н а у ч н ы х  р а б о т н и к о в ; з н а к о м с т в о  с  о с н о в н ы м и  э т а п а м и  

с т а н о в л е н и я  и  р а з в и т и я  н а у к  и  м и р о в о й  ф и л о с о ф с к о й  м ы с л и , а  т а к ж е  с  к р у г о м  п р о б л е м , н а  

к о т о р ы й  о р и е н т и р о в а н  и с с л е д о в а т е л ь с к и й  п о и с к  с о в р е м е н н о й  ф и л о с о ф и и  н а у к и . И з у ч е н и е  

к у р с а  п о з в о л я е т  б о л е е  г л у б о к о  и  п о л н о  п о н я т ь  м е с т о  к а ж д о й  о т д е л ь н о й  д и с ц и п л и н ы  и  

к о н к р е т н о й  п р о б л е м ы  в  и с т о р и и  н а у к и  и  в  о б щ е й  с и с т е м е  п о з н а в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

ч е л о в е к а . П о э т о м у  п р о г р а м м а  к у р с а  в к л ю ч а е т  в  с е б я  к а к  и с т о р и к о -ф и л о с о ф с к у ю  ч а с т ь , в  

к о т о р о й  а н а л и з и р у е т с я  п р о ц е с с  с т а н о в л е н и я  ф и л о с о ф с к о -т е о р е т и ч е с к о г о  т и п а  м ы ш л е н и я , 

т а к  и  о б з о р н ы е  л е к ц и и  п о  н а и б о л е е  в а ж н ы м  в о п р о с а м  с о в р е м е н н о й  о б щ е с т в е н н о й  ж и з н и , 

в к л ю ч а я  и  а н а л и з  н а у к и  к а к  э л е м е н т а  с о ц и а л ь н о й  к у л ь т у р ы .

З а д а ч и  и з у ч е н и я  к у р с а  « И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и »:

- ф о р м и р о в а н и е  н а в ы к о в  с а м о с т о я т е л ь н о й  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- с о в е р ш е н с т в о в а н и е  ф и л о с о ф с к о й  п о д г о т о в к и , о р и е н т и р о в а н н о й  н а  

п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;

- д а т ь  а с п и р а н т а м  н е о б х о д и м ы е  з н а н и я  о  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и ;

- в ы р а б о т а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  п р о ц е с с е  в о з н и к н о в е н и я  р а з л и ч н ы х  м е т о д о в  

т е о р е т и ч е с к о г о  и  э м п и р и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я ;

- д а т ь  а с п и р а н т а м  в о з м о ж н о с т ь  о в л а д е т ь  а н а л и т и ч е с к и м , с и н т е т и ч е с к и м , ц е л о с т н о 

с и с т е м н ы м  м ы ш л е н и е м , н е о б х о д и м ы м  п р и  р а б о т е  н а д  д и с с е р т а ц и е й .

2. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

2.1. У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  «И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и » в х о д и т  в  б а з о в у ю  ч а с т ь  О О П  

п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и : 03.03.01 Ф и з и о л о г и я .

2.2. Д л я  и з у ч е н и я  д а н н о й  д и с ц и п л и н ы  н е о б х о д и м ы  з н а н и я , у м е н и я  и  н а в ы к и  в  о б л а с т и  

ф и л о с о ф и и  и  и с т о р и и  н а у к и , с ф о р м и р о в а н н ы е  п р е д ы д у щ и м и  с т у п е н я м и  в ы с ш е г о  

о б р а з о в а н и я , и  о п р е д е л я е м ы е  П р о г р а м м о й  в с т у п и т е л ь н о г о  э к з а м е н а  п о  ф и л о с о ф и и  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  О О П .

2.3. Д и с ц и п л и н а  «И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и » с л у ж и т  о с н о в о й  д л я :

- п о д г о т о в к и  к  с д а ч е  э к з а м е н а  п о  ф и л о с о ф и и ;

- р а б о т ы  н а д  н а п и с а н и е м  к а н д и д а т с к о й  д и с с е р т а ц и и ;

- о с у щ е с т в л е н и я  д а л ь н е й ш е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

3. Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  « И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и », н а п р а в л е н о  н а  ф о р м и р о в а н и е  

с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 

б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и : 03.03.01 Ф и з и о л о г и я .

3.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1);

- с п о с о б н о с т ь  п р о е к т и р о в а т ь  и  о с у щ е с т в л я т ь  к о м п л е к с н ы е  и с с л е д о в а н и я , в  т о м  ч и с л е  

м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е , н а  о с н о в е  ц е л о с т н о г о  с и с т е м н о г о  н а у ч н о г о  м и р о в о з з р е н и я  с
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и с п о л ь з о в а н и е м  з н а н и й  в  о б л а с т и  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и  (У К -2);

- с п о с о б н о с т ь  п л а н и р о в а т ь  и  р е ш а т ь  з а д а ч и  с о б с т в е н н о г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я  (У К -5).

3.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  

с о о т в е т с т в у ю щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б л а с т и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  

и с с л е д о в а н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  (О П К -1);

- г о т о в н о с т ь  к  п р е п о д а в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  о с н о в н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  

п р о г р а м м а м  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  (О П К -2).

3.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  п о л у ч а т ь , о б р а б а т ы в а т ь , а н а л и з и р о в а т ь  и  с и с т е м а т и з и р о в а т ь  н а у ч н о 

т е х н и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  п о  т е м е  и с с л е д о в а н и я , в ы б и р а т ь  и  о б о с н о в ы в а т ь  м е т о д и к и  и  

с р е д с т в а  р е ш е н и я  п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  (П К -4).

П о  о к о н ч а н и и  и з у ч е н и я  д и с ц и п л и н ы  а с п и р а н т ы  д о л ж н ы

з н а т ь :

- з н а т ь  и с т о р и ю  р а з в и т и я  п о з н а в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м  м и р о в о й  и  о т е ч е с т в е н н о й  

ф и л о с о ф с к о й  м ы с л и , п р о б л е м ы  с о в р е м е н н о й  ф и л о с о ф и и  н а у к и  и  о с н о в н ы х  н а п р а в л е н и й  

с п е ц и а л и з и р о в а н н о г о  з н а н и я ;

- с о ц и а л ь н о -э т и ч е с к и е  а с п е к т ы  н а у к и  и  н а у ч н о й  д е я т е л ь н о с т и , м о р а л ь н ы е , н о р м а т и в н о 

ц е н н о с т н ы е  п р о б л е м ы  ф и л о с о ф с к о й  и  н а у ч н о й  м ы с л и , в о п р о с ы  с о ц и а л ь н о й  о т в е т с т в е н н о с т и  

у ч е н о г о  и  ф о р м ы  е е  р е а л и з а ц и и

у м е т ь :

- с а м о с т о я т е л ь н о  о с м ы с л и в а т ь  д и н а м и к у  н а у ч н о -т е х н и ч е с к о г о  т в о р ч е с т в а  в  е е  

с о ц и о к у л ь т у р н о м  к о н т е к с т е ;

- о р и е н т и р о в а т ь с я  в  в о п р о с а х  ф и л о с о ф и и  с о в р е м е н н о г о  ч е л о в е к о з н а н и я  и  в  

а к с и о л о г и ч е с к и х  а с п е к т а х  н а у к и ;

- в о с п р о и з в е с т и  т е о р е т и ч е с к у ю  э в о л ю ц и ю  т и п о в  р а ц и о н а л ь н о с т и  с в о е й  н а у к и , 

г н о с е о л о г и ч е с к и е  и  ф и л о с о ф с к о -м е т о д о л о г и ч е с к и е  п р о б л е м ы , р е ш а е м ы е  в и д н ы м и  т в о р ц а м и  

э т и х  н а у к  н а  р а з н ы х  э т а п а х  и х  и с т о р и и ;

- о р и е н т и р о в а т ь с я  в  к л ю ч е в ы х  п р о б л е м а х  н а у к и  к а к  с о ц и о к у л ь т у р н о г о  ф е н о м е н а , е е  

ф у н к ц и я х  и  з а к о н а х  р а з в и т и я , о б ъ е д и н я ю щ и х  н а у ч н о -м е т о д о л о г и ч е с к у ю  и д е н т и ч н о с т ь  с  

м и р о в о з з р е н ч е с к о й  н а п р а в л е н н о с т ь ю

в л а д е т ь :

- н а у ч н о -ф и л о с о ф с к и м и  п р е д с т а в л е н и я м и  о  п р и р о д е  и  н а у ч н о -о б р а з о в а т е л ь н ы х  

ф у н к ц и я х  н а у к и  к а к  ф о р м ы  о б щ е с т в е н н о г о  с о з н а н и я ;

- н а в ы к а м и  п р и м е н е н и я  б а з о в о г о  п о н я т и й н о г о  а п п а р а т а  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и  в  

с о б с т в е н н о й  и с с л е д о в а т е л ь с к о й  р а б о т е .

4. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

4.1. Р а з д е л ы  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  з а н я т и й

П р и в о д и м а я  н и ж е  т а б л и ц а  п о к а з ы в а е т  р а с п р е д е л е н и е  б ю д ж е т а  у ч е б н о г о  в р е м е н и , 

о т в о д и м о г о  н а  о с в о е н и е  о с н о в н ы х  р а з д е л о в  к у р с а  с о г л а с н о  у ч е б н о м у  п л а н у  н а  1 -  2 

с е м е с т р а х . О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  5 З Е  (180 ч а с .).
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Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в  и  т е м
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1 2 3 4 5 6 7

Р а з д е л  1. Д и с ц и п л и н а  « И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и » в  1-м  с е м е с т р е

Т е м а  1. П р е д м е т  и  о с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  ф и л о с о ф и и  

н а у к и .

9 3 3 3

Т е м а  2. Р а з в и т и е  ф и л о с о ф с к и х  о с н о в а н и й  н а у к и . 

Д и н а м и к а  п о р о ж д е н и я  н о в о г о  з н а н и я .

9 3 3 3

Т е м а  3. Н а у к а  к а к  с о ц и а л ь н ы й  и н с т и т у т . 9 3 3 3

Т е м а  4. И с т о р и ч е с к а я  с м е н а  т и п о в  н а у ч н о й  

р а ц и о н а л ь н о с т и .

9 3 3 3

Т е м а  5. П р и н ц и п  д е т е р м и н и з м а  и  п р о б л е м а  

п р и ч и н н о с т и  в  н а у к е

9 3 3 3

Т е м а  6. Р о л ь  я з ы к о в ы х  с р е д с т в  в  о р г а н и з а ц и и  

н а у ч н о г о  з н а н и я .

9 3 3 3

В с е г о  п о  р а з д е л у 1.5 54 18 18 18

Р а з д е л  2. Д и с ц и п л и н а  « И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и » в о  2-м  с е м е с т р е

Т е м а  7. О с о б е н н о с т и  р а з в и т и я  н а у к и  в  20 в е к е : 

с ц и е н т и з м  и  а н т и с ц и е н т и з м .

10 3 3 4

Т е м а  8. П о н я т и е  н а у к и  в  э в о л ю ц и о н н о й  

э п и с т е м о л о г и и .

10 3 3 4

Т е м а  9. Г л о б а л ь н ы й  э в о л ю ц и о н и з м  в  с о в р е м е н н о й  

н а у ч н о й  к а р т и н е  м и р а .

10 3 3 4

Т е м а  10. П р о б л е м а  ц е н н о с т е й  и  р о л ь  ц е н н о с т н ы х  

о р и е н т а ц и й  в  н а у ч н о м  п о з н а н и и

10 3 3 4

Т е м а  11. Э т и ч е с к и е  п р о б л е м ы  н а у к и 10 3 3 4

Т е м а  12. С а м о о р г а н и з а ц и я  в  п р и р о д е  и  о б щ е с т в е . 10 3 3 4

Т е м а  13. Ч е л о в е к  к а к  п р е д м е т  ф и л о с о ф с к о г о , 

е с т е с т в е н н о н а у ч н о г о  и  с о ц и о г у м а н и т а р н о г о  п о з н а н и я .

10 3 3 4

Т е м а  14. Н а п и с а н и е  р е ф е р а т а  п о  ф и л о с о ф и и  и  

и с т о р и и  н а у к и

20 20

К а н д и д а т с к и й  э к з а м е н 36 36

В с е г о  п о  р а з д е л у 3.5 126 21 21 48 36

В с е г о  п о  д и с ц и п л и н е 5 180 39 39 66 36

4.2. С о д е р ж а н и е  р а з д е л о в  и  т е м

Р а з д е л  1. Д и с ц и п л и н а  «И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и » в  1-м  с е м е с т р е  

Т е м а  1. П р е д м е т  и  о с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  ф и л о с о ф и и  н а у к и .

Л е к ц и и : В  л е к ц и я х  р а с с м а т р и в а е т с я  э в о л ю ц и я  п р е д с т а в л е н и й  о  с у щ н о с т и  н а у ч н о г о  

п о з н а н и я  и  о б о с н о в ы в а е т с я  п о л о ж е н и е  о  н е р а з р ы в н о й  с в я з и  и с т о р и и  н а у к и  и  е е  

ф и л о с о ф с к о г о  о с м ы с л е н и я . Р а з в и т и е  н а у ч н о г о  и с с л е д о в а н и я  п р и в е л о  к  в ы д е л е н и ю
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р а з л и ч н ы х  ф о р м  п о з н а в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  и х  ч а с т и ч н о й  а в т о н о м и з а ц и и  к а к  д р у г  о т  

д р у г а , т а к  и  о т  о б щ е к у л ь т у р н о г о  ф о н а  н а  р а з н ы х  э т а п а х  и с т о р и и  н а у к и . В  п о с л е д н е е  в р е м я  

у к р е п л я е т с я  п р е д с т а в л е н и е  о  н а у к е , к а к  в а ж н о м  э л е м е н т е  к о м п л е к с а  к у л ь т у р ы  и  о  е е  

с л о ж н о й  с т р у к т у р е , р е а л и з у ю щ е й с я  в  т р е х  а с п е к т а х : д е я т е л ь н о с т и  п о  п р о и з в о д с т в у  з н а н и й ; 

с и с т е м ы  з н а н и й , в о з н и к а ю щ и х  в  р е з у л ь т а т е  э т о й  д е я т е л ь н о с т и , и  с о ц и а л ь н ы х  и н с т и т у т о в , 

о п о с р е д у ю щ и х  о р г а н и з а ц и ю  н а у ч н ы х  и с с л е д о в а н и й  н а  р а з н ы х  у р о в н я х .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : С о ц и о к у л ь т у р н ы е  п р е д п о с ы л к и  в о з н и к н о в е н и я  и  о с н о в н ы е  

э т а п ы  и с т о р и ч е с к о й  э в о л ю ц и и  н а у к и

Т е м а  2. Р а з в и т и е  ф и л о с о ф с к и х  о с н о в а н и й  н а у к и . Д и н а м и к а  п о р о ж д е н и я  н о в о г о  з н а н и я .

Л е к ц и и : В н е ш н и е  и  в н у т р е н н и е  ф а к т о р ы  р а з в и т и я  н а у к и . И н т е р н а л и з м  и  э к с т е р н а л и з м . 

Р а з в и т и е  к о м п о н е н т о в  о с н о в а н и й  н а у к и : и д е а л ы  и  н о р м ы  н а у ч н ы х  и с с л е д о в а н и й , н а у ч н а я  

к а р т и н а  м и р а , ф и л о с о ф с к о -м и р о в о з з р е н ч е с к и е  о б о с н о в а н и я . Р е в о л ю ц и и  в  и с т о р и и  н а у к и  и  

с м е н а  т и п о в  р а ц и о н а л ь н о с т и . К у м у л я т и в и з м  и  а н т и к у м у л я т и в и з м . Э в о л ю ц и о н н а я  

э п и с т е м о л о г и я : г е н е з и с  и  э т а п ы  р а з в и т и я  н а у ч н о г о  з н а н и я , е г о  ф о р м ы  и  м е х а н и з м ы .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : Н а т у р ф и л о с о ф и я  и  н а у ч н о е  з н а н и е  в  э п о х у  В о з р о ж д е н и я . 

П р о б л е м а  н а у ч н о г о  м е т о д а  в  ф и л о с о ф и и  н а у к и  Н о в о г о  в р е м е н и

Т е м а  3. Н а у к а  к а к  с о ц и а л ь н ы й  и н с т и т у т .

Л е к ц и и : Н а у к а  — э т о  н е  т о л ь к о  ф о р м а  о б щ е с т в е н н о г о  с о з н а н и я , н а п р а в л е н н а я  н а  

о б ъ е к т и в н о е  о т р а ж е н и е  м и р а  и  с н а б ж а ю щ а я  ч е л о в е ч е с т в о  п о н и м а н и е м  з а к о н о м е р н о с т е й , н о  

и  с о ц и а л ь н ы й  и н с т и т у т . С о ц и а л ь н ы й  и н с т и т у т  -  э т о  к о м п о н е н т  с о ц и а л ь н о й  с т р у к т у р ы , 

с п е ц и а л и з и р у ю щ е й с я  н а  у д о в л е т в о р е н и и  о б щ е с т в е н н ы х  п о т р е б н о с т е й . В  З а п а д н о й  Е в р о п е  

н а у к а  к а к  с о ц и а л ь н ы й  и н с т и т у т  в о з н и к л а  в  XVII в . В  с в я з и  с  н е о б х о д и м о с т ь ю  о б с л у ж и в а т ь  

н а р о ж д а ю щ е е с я  к а п и т а л и с т и ч е с к о е  п р о и з в о д с т в о  и  с т а л а  п р е т е н д о в а т ь  н а  о п р е д е л е н н у ю  

а в т о н о м и ю . Ф у н к ц и и  н а у к и  к а к  с о ц и а л ь н о г о  и н с т и т у т а : 1)и н т е г р а т и в н а я  -  с п л о ч е н и е  

н а у ч н о г о  с о о б щ е с т в а , 2)к о м м у н и к а ц и и  -  о б е с п е ч е н и е  о б щ е н и я . 3)т р а н с л я ц и я  о п ы т а . 

4)о р г а н и з а ц и о н н а я . К а к  с о ц и а л ь н ы й  и н с т и т у т  н а у к а  в к л ю ч а е т  в  с е б я  с л е д у ю щ и е  

к о м п о н е н т ы : с о в о к у п н о с т ь  з н а н и й  и  и х  н о с и т е л е й ; н а л и ч и е  с п е ц и ф и ч е с к и х  п о з н а в а т е л ь н ы х  

ц е л е й  и  з а д а ч ; в ы п о л н е н и е  о п р е д е л е н н ы х  ф у н к ц и й ; н а л и ч и е  с п е ц и ф и ч е с к и х  с р е д с т в  

п о з н а н и я  и  у ч р е ж д е н и й ; в ы р а б о т к а  ф о р м  к о н т р о л я , э к с п е р т и з ы  и  о ц е н к и  н а у ч н ы х  

д о с т и ж е н и й ; с у щ е с т в о в а н и е  о п р е д е л е н н ы х  с а н к ц и й .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : З н а н и е  и  н а у к а  в  н е м е ц к о й  к л а с с и ч е с к о й  ф и л о с о ф и и

Т е м а  4. И с т о р и ч е с к а я  с м е н а  т и п о в  н а у ч н о й  р а ц и о н а л ь н о с т и .

Л е к ц и и : С м е н у  т и п о в  р а ц и о н а л ь н о с т и  с в я з ы в а ю т  с  п е р е с т р о й к о й  о с н о в а н и й  н а у к и , 

п р о и с х о д я щ е й  в  х о д е  н а у ч н ы х  р е в о л ю ц и й . Р е з у л ь т а т о м  п е р в о й  н а у ч н о й  р е в о л ю ц и и  б ы л о  

в о з н и к н о в е н и е  к л а с с и ч е с к о й  е в р о п е й с к о й  н а у к и , п р е ж д е  в с е г о , м е х а н и к и  и  ф и з и к и . В т о р а я  

н а у ч н а я  р е в о л ю ц и я  п р о и з о ш л а  в  к о н ц е  XVIII—п е р в о й  п о л о в и н е  XIX в .. П о я в л е н и е  т а к и х  

н а у к , к а к  б и о л о г и я , х и м и я , г е о л о г и я  и  д р ., с п о с о б с т в о в а л о  т о м у , ч т о  м е х а н и ч е с к а я  к а р т и н а  

м и р а  п е р е с т а е т  б ы т ь  о б щ е з н а ч и м о й  и  о б щ е м и р о в о з з р е н ч е с к о й . В  ц е л о м  п е р в а я  и  в т о р а я  

н а у ч н ы е  р е в о л ю ц и и  в  е с т е с т в о з н а н и и  п р о т е к а л и  к а к  ф о р м и р о в а н и е  и  р а з в и т и е  к л а с с и ч е с к о й  

н а у к и  и  е е  с т и л я  м ы ш л е н и я . Т р е т ь я  н а у ч н а я  р е в о л ю ц и я  о х в а т ы в а е т  п е р и о д  с  к о н ц а  XIX в . Д о  

с е р е д и н ы  XX в . И  х а р а к т е р и з у е т с я  п о я в л е н и е м  н е к л а с с и ч е с к о г о  е с т е с т в о з н а н и я  и  

с о о т в е т с т в у ю щ е г о  е м у  т и п а  р а ц и о н а л ь н о с т и . Ч е т в е р т а я  н а у ч н а я  р е в о л ю ц и я  с о в е р ш и л а с ь  в  

п о с л е д н ю ю  т р е т ь  XX с т о л е т и я . Р о ж д а е т с я  п о с т н е к л а с с и ч е с к а я  н а у к а , о б ъ е к т а м и  и з у ч е н и я  

к о т о р о й  с т а н о в я т с я  и с т о р и ч е с к и  р а з в и в а ю щ и е с я  с и с т е м ы  -  З е м л я , В с е л е н н а я . Ф о р м и р у е т с я  

р а ц и о н а л ь н о с т ь  п о с т н е к л а с с и ч е с к о г о  т и п а .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : М а р к с и с т с к а я  к о н ц е п ц и я  н а у ч н о г о  п о з н а н и я
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Т е м а  5. П р и н ц и п  д е т е р м и н и з м а  и  п р о б л е м а  п р и ч и н н о с т и  в  н а у к е .

Л е к ц и и : Д е т е р м и н и з м  -  ф и л о с о ф с к о е  у ч е н и е  о  з а к о н о м е р н о й  и  у н и в е р с а л ь н о й  

в з а и м о с в я з и  и  в з а и м о о б у с л о в л е н н о с т и  п р о ц е с с о в  и  я в л е н и й . О б ъ я с н и т е л ь н ы й  х а р а к т е р  

п р и н ц и п а  д е т е р м и н и з м а  в  н а у к е . П р и ч и н н о с т ь  к а к  о с н о в н а я  ф о р м а  п р о я в л е н и я  п р и н ц и п а  

д е т е р м и н и з м а . Д р у г и е  ф о р м ы  д е т е р м и н а ц и и . Р а з в и т и е  д е т е р м и н и с т и ч е с к и х  п р е д с т а в л е н и й  в  

и с т о р и и  ф и л о с о ф и и  и  н а у к и . Д о в е р о я т н о с т н ы й  (м е х а н и с т и ч е с к и й ) д е т е р м и н и з м  и  

в е р о я т н о с т н ы й  д е т е р м и н и з м . Д е т е р м и н и з м  и  и н д е т е р м и н и з м . П р о б л е м а  д е т е р м и н и з м а  в  

с и н е р г е т и к е . П р и ч и н н о с т ь  - с у щ е с т в е н н ы й  м о м е н т  у н и в е р с а л ь н о г о  в з а и м о д е й с т в и я , 

р а с к р ы в а ю щ и й  г е н е т и ч е с к у ю  з а в и с и м о с т ь  м е ж д у  с о б ы т и я м и  и  я в л е н и я м и  в  п р о ц е с с е  и х  

и з м е н е н и я  и  р а з в и т и я . К а т е г о р и и  п р и ч и н ы  и  с л е д с т в и я . У ч е н и е  А р и с т о т е л я  о  п р и ч и н а х  и  е г о  

з н а ч е н и е  д л я  с о в р е м е н н о с т и . Р а з в и т и е  п о н я т и я  п р и ч и н н о с т и  в  и с т о р и и  ф и л о с о ф и и . Т е о р и я  

с а м о о р г а н и з а ц и и  и  п р о б л е м а  п р и ч и н н о с т и . И с с л е д о в а н и е  м н о г о о б р а з и я  ф о р м  к а у з а л ь н ы х  

о т н о ш е н и й , у ч е н и е  о  п о л н о й  п р и ч и н е  и  р а с к р ы т и е  в н у т р е н н е г о  м е х а н и з м а  п р о ц е с с о в  

п р и ч и н е н и я  в  с о в р е м е н н о й  ф и л о с о ф и и  и  н а у к е . З н а ч е н и е  п р и ч и н н о г о  о б ъ я с н е н и я  д л я  

н а у ч н о г о  п о з н а н и я .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : Ф и л о с о ф и я  р у с с к о г о  к о с м и з м а .

Т е м а  6. Р о л ь  я з ы к о в ы х  с р е д с т в  в  о р г а н и з а ц и и  н а у ч н о г о  з н а н и я .

Л е к ц и и : В  л е к ц и и  р а с к р ы в а е т с я  п р о б л е м а  в л и я н и я  р а з р а б о т а н н о с т и  н а у ч н о г о  я з ы к а  н а  

ф у н к ц и о н и р о в а н и е  и  р а з в и т и е  н а у ч н о г о  з н а н и я . Р а с с м а т р и в а е т с я  п о с т а н о в к а  в о п р о с а  о  р о л и  

я з ы к а  в  н а у ч н о м  п о з н а н и и  в  н о в о е в р о п е й с к о й  ф и л о с о ф и и  и  н а у к е . А н а л и з и р у ю т с я  

с т а н д а р т н а я  я з ы к о в а я  м о д е л ь  л о г и к о -э м п и р и ч е с к о й  п р о г р а м м ы  л о г и ч е с к о г о  п о з и т и в и з м а  и  

«т е о р и я  я з ы к о в ы х  к а р к а с о в » в  л о г и ч е с к о й  с е м а н т и к е . Д а е т с я  х а р а к т е р и с т и к а  н а у ч н о й  

т е р м и н о л о г и и  и  е е  с п е ц и ф и к и  в  т о ч н ы х , е с т е с т в е н н ы х , т е х н и ч е с к и х  и  с о ц и о г у м а н и т а р н ы х  

н а у к а х . Р а с с м а т р и в а ю т с я  л и н г в и с т и ч е с к и е  и  к о г и т о л о г и ч е с к и е  а с п е к т ы  п р о б л е м  п о н и м а н и я  

и  о б ъ я с н е н и я , в о п р о с ы  р а з в и т и я  с е м а н т и к и  и  у т о ч н е н и я  д е ф и н и ц и й  н а у ч н ы х  т е р м и н о в .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : П р о б л е м а  ф и л о с о ф и и  и  н а у к и  в  п о з и т и в и з м е  и

э м п и р и о к р и т и ц и з м е .

Р а з д е л  2. Д и с ц и п л и н а  « И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и » в о  2-м  с е м е с т р е

Т е м а  7. О с о б е н н о с т и  р а з в и т и я  н а у к и  в  20 в е к е : с ц и е н т и з м  и  а н т и с ц и е н т и з м .

Л е к ц и и : Э т а п  «п о с т н е к л а с с и ч е с к о й  н а у к и ». В о з р а с т а ю щ а я  з н а ч и т е л ь н о с т ь

т е о р е т и ч е с к о г о  з н а н и я  в  с т р у к т у р е  н а у к и . М е ж д и с ц и п л и н а р н ы й  х а р а к т е р  н а у ч н ы х  

и с с л е д о в а н и й . О т к а з  о т  и д е и  п о с т р о е н и я  у н и в е р с а л ь н о й  и  о д н о р о д н о й  к а р т и н ы  

д е й с т в и т е л ь н о с т и . К о н ц е п ц и я  г л о б а л ь н о г о  э в о л ю ц и о н и з м а . Р а с т у щ а я  г у м а н и т а р и з а ц и я  

н а у к и . С ц и е н т и з м  и  а н т и с ц и е н т и з м  -  к р а й н о с т и  в  о ц е н к е  н а у к и  и  е е  о б щ е с т в е н н о й  

з н а ч и м о с т и .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : П р о б л е м а  н а у ч н о г о  з н а н и я  в  н е о п о з и т и в и з м е

Т е м а  8. П о н я т и е  н а у к и  в  э в о л ю ц и о н н о й  э п и с т е м о л о г и и .

Л е к ц и и : Э в о л ю ц и о н н а я  э п и с т е м о л о г и я  п р е д с т а в л я е т  с о б о й  п о п ы т к у  о б о с н о в а т ь  

н а у ч н о е  з н а н и е  и  с о з д а т ь  т е о р и ю  п о з н а н и я  н а  б а з е  э м п и р и ч е с к и х  н а у ч н ы х  т е о р и й , г л а в н ы м  

о б р а з о м  б и о л о г и ч е с к и х  и  п с и х о л о г и ч е с к и х . О ф о р м и л а с ь  в  к а ч е с т в е  с а м о с т о я т е л ь н о г о  

н а п р а в л е н и я  к  н а ч а л у  1970-х  г .г . (К . Л о р е н ц , К . П о п п е р , Д . К е м п б е л л ). Т е р м и н  

«э в о л ю ц и о н н а я  э п и с т е м о л о г и я » и с п о л ь з у е т с я  в  д в у х  з н а ч е н и я х : «э в о л ю ц и о н н а я  т е о р и я  

п о з н а н и я » и  «э в о л ю ц и о н н а я  т е о р и я  н а у к и ». Н а т у р а л и с т и ч е с к а я  э п и с т е м о л о г и я , в о б р а л а  в  

д и с к у р с  о б р а з н ы й  с т р о й  п р е д с т а в л е н и й  и з  в е с ь м а  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  о б л а с т е й  н а у к и , 

с у щ е с т в е н н о  р а з д в и н у л а  г р а н и ц ы  и  у в е л и ч и л а  д и а п а з о н  и н т е р п р е т а ц и й  п р о б л е м ы  

п р и р о д н ы х  и с т о к о в  ч е л о в е ч е с к о г о  м ы ш л е н и я .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : П о с т п о з и т и в и с т с к и е  м о д е л и  н а у к и .
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Т е м а  9. Г л о б а л ь н ы й  э в о л ю ц и о н и з м  в  с о в р е м е н н о й  н а у ч н о й  к а р т и н е  м и р а .

Л е к ц и и : И д е я  г л о б а л ь н о г о  э в о л ю ц и о н и з м а  -  р е г у л я т и в н а я  и д е я , д а ю щ а я  п р е д с т а в л е н и е  

о  м и р е  к а к  о  ц е л о с т н о с т и , п о з в о л я ю щ а я  м ы с л и т ь  о б щ и е  з а к о н ы  б ы т и я  в  и х  е д и н с т в е  и  

с о о т н е с е н н о с т и  с  т о ч к о й  з р е н и я  н а  м е с т о  ч е л о в е к а  в  п р и р о д н ы х  п р о ц е с с а х . Г л о б а л ь н ы й  

э в о л ю ц и о н и з м  в  в и д е  з н а ч и т е л ь н о г о  ч и с л а  в а р и а н т о в  и  в е р с и й  (с м . Т е й я р  д е  Ш а р д е н , 

М о и с е е в  Н . Н .). Г л о б а л ь н ы й  э в о л ю ц и о н и з м  к а к  с и н т е з  э в о л ю ц и о н н о г о  и  с и с т е м н о г о  

п о д х о д о в . С б л и ж е н и е  и д е а л о в  и  ц е н н о с т е й  е с т е с т в е н н о н а у ч н о г о  и  с о ц и о г у м а н и т а р н о г о  

п о з н а н и я  к а к  у с л о в и я  с о в р е м е н н о г о  р а з в и т и я  н а у к и . И д е я  н а у ч н о г о  т в о р ч е с т в а  в  к о н т е к с т е  

г л о б а л ь н ы х  э к о л о г и ч е с к и х  п р о б л е м .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : Т р а д и ц и и  и  н о в а ц и и  в  р а з в и т и и  н а у к и

Т е м а  10. П р о б л е м а  ц е н н о с т е й  и  р о л ь  ц е н н о с т н ы х  о р и е н т а ц и й  в  н а у ч н о м  п о з н а н и и .

Л е к ц и и : О б щ и е  п о л о ж е н и я : п о н я т и е  и  п р и р о д а  ц е н н о с т е й . Н а у ч н а я  и с т и н а  и  

ц е н н о с т н ы й  а с п е к т  д е я т е л ь н о с т и  у ч е н о г о . П р о б л е м а  с в я з и  к о г н и т и в н о г о  и  ц е н н о с т н о г о  

м о м е н т о в  в  ф и л о с о ф с к о м  и  н а у ч н о м  п о з н а н и и . Д и а л е к т и к а  н а у ч н о г о  п о з н а н и я  и  ц е н н о с т н ы х  

ф о р м  с о з н а н и я . О с о б е н н о с т и  в з а и м о о т н о ш е н и я  с о в р е м е н н о й  н а у к и  и  у ч е н и я  о  ц е н н о с т я х . 

С и с т е м а  в н у т р и н а у ч н ы х  и  в н е н а у ч н ы х  ц е н н о с т е й . Э л е м е н т ы  и с т о р и и  а к с и о л о г и и  к а к  у ч е н и я  

о  ц е н н о с т я х . А к с и о л о г и з а ц и я  к а к  ф а к т о р  р а з в и т и я  н а у ч н о й  с ф е р ы : п р о н и к н о в е н и е  

ц е н н о с т н ы х  э л е м е н т о в  (м о р а л ь н ы х , э т и ч е с к и х , э с т е т и ч е с к и х  п р е д с т а в л е н и й , у с т а н о в о к  и  

п р е д п о ч т е н и й ) в  с ф е р у  о б ъ е к т и в н о г о  з н а н и я  о  п р и р о д е , т е х н и ч е с к и х  и  с о ц и о к у л ь т у р н ы х  

с и с т е м а х .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : Н а у к а  и  р е л и г и я . С о в р е м е н н о е  е с т е с т в о з н а н и е  и  «н а у ч н ы й  

к р е а ц и о н и з м ».

Т е м а  11. Э т и ч е с к и е  п р о б л е м ы  н а у к и .

Л е к ц и и : Н а у к а  и  н а у ч н о е  з н а н и е  о к а з ы в а е т  в с е  б о л ь ш е е  в л и я н и е  н а  в с е  с ф е р ы  

с о ц и а л ь н о й  ж и з н и . П о э т о м у  о б щ е с т в о м  в в о д и т с я  с о о т в е т с т в у ю щ и е  м е х а н и з м ы  

р е г у л и р о в а н и я  о т н о ш е н и й  н а у к и  и  э т и к и . Н а у ч н а я  э т и к а  -  с о в о к у п н о с т ь  м о р а л ь н ы х  

п р и н ц и п о в , к о т о р ы х  п р и д е р ж и в а ю т с я  у ч е н ы е  в  н а у ч н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  к о т о р ы е  

о б е с п е ч и в а ю т  ф у н к ц и о н и р о в а н и е  н а у к и . Э т и к а  у ч е н о г о  с о о б щ е с т в а  в к л ю ч а е т  в  с е б я : 

о б я з а т е л ь с т в о  п у б л и к а ц и и  з н а ч и м ы х  н а у ч н ы х  д а н н ы х , к о р р е к т н о с т ь  в  т е р м и н о л о г и и , 

и д е о л о г и ч е с к а я  н е й т р а л ь н о с т ь , н е д о п у с т и м о с т ь  н а н е с е н и я  в р е д а  д р у г и м  н а у ч н ы м  

и с с л е д о в а н и я м , п р и з н а н и е  з а с л у г  к о н к у р е н т о в  и  к о л л е г . П р о б л е м а  а в т о р с т в а  и  п е р в е н с т в а  в  

н а у к е . О т в е т с т в е н н о с т ь  у ч е н о г о  з а  р а с п р о с т р а н е н и е  н е п р о в е р е н н о й  и н ф о р м а ц и и . П р и н ц и п  

т о л е р а н т н о с т и  к  и н ы м  т о ч к а м  з р е н и я . П р а в и л а  н а у ч н о г о  о б щ е н и я , д и с к у с с и и  и  п о л е м и к и . 

В и д ы  н а у ч н о й  к р и т и к и .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : М е т о д о л о г и ч е с к а я  р о л ь  а н т р о п н о г о  п р и н ц и п а  в  с о в р е м е н н о й  

н а у к е .

Т е м а  12. С а м о о р г а н и з а ц и я  в  п р и р о д е  и  о б щ е с т в е .

Л е к ц и и : Т е о р и я  с л о ж н ы х  с а м о о р г а н и з у ю щ и х с я  с и с т е м  н а ч а л а  а к т и в н о  р а з в и в а т ь с я  в  

70-е  г г . 20 в . Т е о р и я  с а м о о р г а н и з а ц и и  и м е е т  д е л о  с  о т к р ы т ы м и , н е л и н е й н ы м и , 

д и с с и п а т и в н ы м и  с и с т е м а м и , д а л е к и м и  о т  р а в н о в е с и я . Г л а в н а я  и д е я  с и н е р г е т и к и  -  э т о  и д е я  о  

п р и н ц и п и а л ь н о й  в о з м о ж н о с т и  с п о н т а н н о г о  в о з н и к н о в е н и я  п о р я д к а  и  о р г а н и з а ц и и  и з  

б е с п о р я д к а  и  х а о с а  в  р е з у л ь т а т е  п р о ц е с с а  с а м о о р г а н и з а ц и и . С и н е р г е т и к а  у б е д и т е л ь н о  

п о к а з ы в а е т , ч т о  и с т о р и я  р а з в и т и я  п р и р о д ы  -  э т о  и с т о р и я  о б р а з о в а н и я  в с е  б о л е е  с л о ж н ы х  

н е л и н е й н ы х  с и с т е м , о б е с п е ч и в а ю щ и х  в с е о б щ у ю  э в о л ю ц и ю  п р и р о д ы  -  о т  н и з ш и х  и  

п р о с т е й ш и х  к  в ы с ш и м  и  с л о ж н е й ш и м  (ч е л о в е к , о б щ е с т в о , к у л ь т у р а ) у р о в н я м  е е  

о р г а н и з а ц и и .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : О с о б е н н о с т и  с о ц и о г у м а н и т а р н о г о  п о з н а н и я
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Т е м а  13. Ч е л о в е к  к а к  п р е д м е т  ф и л о с о ф с к о г о , е с т е с т в е н н о н а у ч н о г о  и  

с о ц и о г у м а н и т а р н о г о  п о з н а н и я .

Л е к ц и и : Ф и л о с о ф и я  ч е л о в е к а  к а к  н а у к а . Р о л ь  ф и л о с о ф с к о -а н т р о п о л о г и ч е с к о г о

н а с л е д и я , п и т а ю щ е г о  с в о и м и  и с т о р и к о -к у л ь т у р н ы м и  к о р н я м и  к о н ц е п т у а л ь н ы е  с к р е п ы  

с о в р е м е н н о г о  ч е л о в е к о з н а н и я  (И . К а н т , Л . Ф е й е р б а х ). А н т р о п о л о г и ч е с к и й  п о д х о д  в  

з а п а д н о й  ф и л о с о ф и и  (М . Ш е л е р , Х . П л е с н е р ). М а р к с и с т с к а я  к о н ц е п ц и я  ч е л о в е к а . Ч е л о в е к  в  

с и с т е м е  н а у к . Т р а д и ц и о н н ы е  т о ч к и  з р е н и я : к л а с с и ч е с к и й  т и п  н а у ч н о й  р а ц и о н а л ь н о с т и . 

С о в р е м е н н ы е  т о ч к и  з р е н и я : п о с т н е к л а с с и ч е с к и й  т и п  н а у ч н о й  р а ц и о н а л ь н о с т и .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : Ф и л о с о ф и я  с о в р е м е н н о г о  ч е л о в е к о з н а н и я .

Т е м а  14. Н а п и с а н и е  р е ф е р а т а  п о  ф и л о с о ф и и  и  и с т о р и и  н а у к и

А с п и р а н т у  н а  б а з е  п р о с л у ш а н н о г о  к у р с а  и  с а м о с т о я т е л ь н о г о  и з у ч е н и я  и с т о р и к о 

н а у ч н о г о  м а т е р и а л а  н е о б х о д и м о  п р е д с т а в и т ь  р е ф е р а т  п о  и с т о р и и  с о о т в е т с т в у ю щ е й  о т р а с л и  

н а у к . Т е м а  р е ф е р а т а  п о  и с т о р и и  н а у к и  д о л ж н а  б ы т ь  с к о р р е л и р о в а н а  с  т е м о й  д и с с е р т а ц и и . 

Р е ф е р а т  д о л ж е н  п р е д с т а в л я т ь  с о б о й  с о ц и а л ь н ы й  и  м е т о д о л о г и ч е с к и й  а н а л и з  и с т о р и и  

к о н к р е т н о й  о б л а с т и  н а у к и  с  и с т о р и ч е с к о й  т о ч к и  з р е н и я . Р а б о т а  н а д  р е ф е р а т о м  

о с у щ е с т в л я е т с я  п о д  к о н т р о л е м  н а у ч н о г о  р у к о в о д и т е л я  о б у ч а ю щ е г о с я .

П р и м е р н ы е  т е м ы  р е ф е р а т о в :

1. О с о б е н н о с т и  э л л и н и с т и ч е с к о й  н а у к и .

2. А л е к с а н д р и я  к а к  и с с л е д о в а т е л ь с к и й  и  о б р а з о в а т е л ь н ы й  ц е н т р  н а  с т ы к е  в о с т о ч н о й  и  

д р е в н е г р е ч е с к о й  ц и в и л и з а ц и и .

3. Е с т е с т в е н н о -н а у ч н ы е  т р у д ы  А р и с т о т е л я .

4. З н а н и я  п е р в о б ы т н о г о  ч е л о в е к а  о  п р и р о д е .

5. П р о т о б и о л о г и ч е с к о е  з н а н и е  д р е в н е й ш и х  ц и в и л и з а ц и й  В о с т о к а .

6. Б и о л о г и ч е с к о е  з н а н и е  в  Д р е в н е й  Г р е ц и и .

7. Э л л и н и з м  и  б и о л о г и ч е с к о е  з н а н и е .

8. Т е о л о г и я  и  б и о л о г и ч е с к о е  з н а н и е  в  р а н н е м  С р е д н е в е к о в ь е .

9. А р а б с к а я  н а у к а  и  б и о л о г и ч е с к о е  з н а н и е .

10.Э п о х а  В о з р о ж д е н и я  и  в о з н и к н о в е н и е  п р е д п о с ы л о к  е с т е с т в е н н о й  и с т о р и и .

11. В е к  с и с т е м а т и к и : о т  н е у п о р я д о ч е н н о г о  м н о г о о б р а з и я  к  и е р а р х и ч е с к и м  

п о с т р о е н и я м .

12. П р е ф о р м и з м  и  э п и г е н е з .

13. Н а у ч н ы е  п р е д п о с ы л к и  т е о р и и  э в о л ю ц и и .

14. К р е а ц и о н и з м , т р а н с ф о р м и з м  и  п е р в ы е  э в о л ю ц и о н н ы е  к о н ц е п ц и и  (к о н е ц  XVIII -  

н а ч а л о  XIX в .).

15. У ч е н и е  Ч . Д а р в и н а  и  б о р ь б а  з а  у т в е р ж д е н и е  э в о л ю ц и о н н о й  и д е и  в  б и о л о г и и .

16. Н е д а р в и н о в с к и е  к о н ц е п ц и и  э в о л ю ц и и .

17. П е р е о т к р ы т и е  з а к о н о в  М е н д е л я  и  к р и з и с  с е л е к ц и о н и з м а .

18. С о з д а н и е  с о в р е м е н н о г о  э в о л ю ц и о н н о г о  с и н т е з а  в  б и о л о г и и .

19. Ф о р м и р о в а н и е  к о н ц е п ц и й  э к о н о м и и  и  п о л и т и к и  п р и р о д ы  в  т р у д а х  К . Л и н н е я  и  Ч . 

Л а й е л я .

20. В о з н и к н о в е н и е  э в о л ю ц и о н н о й  а н т р о п о л о г и и .

21. И з у ч е н и е  ф и л о г е н и и  г о м и н и д  и  е е  д в и ж у щ и х  с и л .

22. М и к р о с к о п и я  и  б и о л о г и ч е с к и е  о т к р ы т и я .

23. Д е м о г р а ф и я  к а к  и с т о ч н и к  э к о л о г и и .

24. В в е д е н и е  п о н я т и я  э к о л о г и и  Э . Г е к к е л е м .

25. Х о л и с т с к а я  и н т е р п р е т а ц и я  э к о с и с т е м .

26.Э к о с и с т е м а  к а к  с в е р х о р г а н и з м .

27. К о н ц е п ц и я  э к о с и с т е м ы  А .К . Т э н с л и .

28. М а т е м а т и ч е с к и е  и  э к с п е р и м е н т а л ь н ы е  м е т о д ы  в  э к о л о г и и  п о п у л я ц и й .

29. П р о г р а м м а  п о п у л я ц и о н н о й  б и о л о г и и  р а с т е н и й  В .Н . С у к а ч е в а .
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30. Р а з в и т и е  к о н ц е п ц и и  б и о л о г и ч е с к о й  н и ш и .

31. Т р о ф о д и н а м и ч е с к а я  к о н ц е п ц и я  Р . Л и н д е м а н а .

32.Э к о л о г о -ц е н о т и ч е с к и е  с т р а т е г и и  Л .Г . Р а м е н с к о г о .

33. Е с т е с т в о з н а н и е  и  п р о б л е м а  б е л к а .

34. П р о и с х о ж д е н и е  ж и з н и  н а  З е м л е .

35. И н т е г р а ц и о н н а я  р о л ь  ф и з и к о -х и м и ч е с к о й  б и о л о г и и  в  р е ш е н и и  ф у н д а м е н т а л ь н ы х  

б и о л о г и ч е с к и х  п р о б л е м .

36. З а р о ж д е н и е  м е н д е л и з м а .

37. М у т а ц и о н н а я  т е о р и я  и  с т а н о в л е н и е  г е н е т и к и .

38. Т .Х . М о р г а н  и  х р о м о с о м н а я  т е о р и я  н а с л е д с т в е н н о с т и .

39. С т р у к т у р а  и  ф у н к ц и я  г е н а : м о л е к у л я р н а я  п а р а д и г м а .

40. Э п и г е н е т и ч е с к а я  н а с л е д с т в е н н о с т ь .

41. М е т о д ы  х р о м о с о м н о г о  а н а л и з а .

42. п р о к а р и о т ы  к а к  о б ъ е к т  м и к р о б и о л о г и и .

43.Э в о л ю ц и я  в з г л я д о в  н а  б и о л о г и ю  б а к т е р и й .

44. К л е т о ч н а я  т е о р и я , е е  ф о р м и р о в а н и е  и  р а з в и т и е .

45. И з у ч е н и е  д е л е н и я  я д р а  к л е т к и .

46. И с с л е д о в а н и е  п р о ц е с с а  о п л о д о т в о р е н и я .

47. О с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  и з у ч е н и я  б и о л о г и и  к л е т к и  в  Х Х  в .

48. С р а в н и т е л ь н о -э в о л ю ц и о н н а я  э м б р и о л о г и я  и  е е  в л и я н и е  н а  р а з в и т и е  б и о л о г и и .

49. В о з н и к н о в е н и е  и  р а з в и т и е  э к с п е р и м е н т а л ь н о й  э м б р и о л о г и и .

50. М е х а н и ц и з м  и  х о л и з м .

51. Т е о р и я  б и о л о г и ч е с к о г о  п о л я .

52.Э м б р и о н а л ь н а я  и н д у к ц и я .

53. А н а л и з  я в л е н и й  р о с т а .

54.Э м б р и о л о г и я  и  г е н е т и к а .

55. П р о б л е м ы  ц е л о с т н о с т и  о р г а н и з м а .

56. Ф и з и о л о г и я  к р о в о о б р а щ е н и я .

57. Ф и з и о л о г и я  п и щ е в а р е н и я .

58. Н е й р о ф и з и о л о г и я .

59. У ч е н и е  о  б и о с ф е р е  В .И . В е р н а д с к о г о .

60. Н о о с ф е р а  П . Т е й я р а  д е  Ш а р д е н а .

61.Э к о л о г о -ц е н о т и ч е с к и е  с т р а т е г и и .

62. Т р о ф о -д и н а м и ч е с к а я  к о н ц е п ц и я  э к о с и с т е м .

63. У ч е н и е  о  т р а н с м и с с и в н ы х  п р и р о д н о -о ч а г о в ы х  з а б о л е в а н и й .

64. М е г а т а к с о н о м и я .

65. С о х р а н е н и е  б и о р а з н о о б р а з и я .

66. С о ц и о к у л ь т у р н ы е  п р о б л е м ы  р а з в и т и я  б и о л о г и и .

67. И з у ч е н и е  п р о т о п л а з м ы  к л е т к и  и  р а з р а б о т к а  н о в ы х  м е т о д о в  ц и т о л о г и ч е с к о г о  

и с с л е д о в а н и я  Х Х  в .

68. И с с л е д о в а н и е  с т р у к т у р ы  б и о м о л е к у л  и  п у т е й  и х  п р е в р а щ е н и я  в  о р г а н и з м е .

69. М у т а ц и о н н ы й  п р о ц е с с  и  с т а б и л ь н о с т ь  г е н о в .

70. Р а з в и т и е  м о л е к у л я р н ы х  б и о т е х н о л о г и й  и  п р о б л е м ы  б и о э т и к и .

71. Т р а н с ф о р м а ц и я  С Т Э  в  к о н ц е  Х Х  в .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т о в  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  и з у ч е н и я  о т д е л ь н ы х  

т е о р е т и ч е с к и х  в о п р о с о в  п о  п р е д л а г а е м о й  л и т е р а т у р е  и  п о д г о т о в к у  к  с е м и н а р а м  в  в и д е  

д о к л а д о в  и  с о о б щ е н и й . В о  в р е м я  с а м о с т о я т е л ь н о й  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и е с я  о б е с п е ч и в а ю т с я  

д о с т у п о м  к  б и б л и о т е ч н о м у  ф о н д у  И н с т и т у т а . В  п р о г р а м м у  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  

в к л ю ч а е т с я  т а к ж е  н а п и с а н и е  р е ф е р а т а  п о  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и .
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5. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  п р е д у с м о т р е н о  ш и р о к о е  и с п о л ь з о в а н и е  и н т е р а к т и в н ы х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , т а к и х  к а к  ф р о н т а л ь н о е  о б с у ж д е н и е  к л ю ч е в ы х  в о п р о с о в  и  о р г а н и з а ц и я  к р у г л ы х  

с т о л о в , о р г а н и з о в а н а  п р о г р а м м а  у д а л е н н о й  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т о в  п о  и н д и в и д у а л ь н о м у  

п л а н у  (п о  с е т и  И н т е р н е т ), п о д г о т о в л е н а  э л е к т р о н н а я  б а з а  д а н н ы х ; п р о в о д я т с я  в с т р е ч и  с  

в е д у щ и м и  у ч е н ы м и  и  н а у ч н ы м и  р у к о в о д и т е л я м и  а с п и р а н т о в .

6. О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  д л я  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

Ц е л ь  к о н т р о л я  - п о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о  р е з у л ь т а т а х  о б у ч е н и я  и  с т е п е н и  и х  

с о о т в е т с т в и я  р е з у л ь т а т а м  о б у ч е н и я .

6.1. Т е к у щ и й  к о н т р о л ь

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и , т .е . п р о в е р к а  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , 

р е г у л я р н о  о с у щ е с т в л я е м а я  н а  п р о т я ж е н и и  с е м е с т р а . Т е к у щ а я  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  

а с п и р а н т а  н а п р а в л е н а  н а  у г л у б л е н и е  и  з а к р е п л е н и е  з н а н и й , и  р а з в и т и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й .

6.2. П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  з а в е р ш а е т  и з у ч е н и е  д и с ц и п л и н ы  «Ф и л о с о ф и я  и  и с т о р и я  

н а у к и ». Ф о р м а  а т т е с т а ц и и  -  к а н д и д а т с к и й  э к з а м е н . К а н д и д а т с к и й  э к з а м е н  п р о в о д и т с я  в о  2 

с е м е с т р е .

С о д е р ж а н и е  и  с т р у к т у р а  э к з а м е н а  и  к р и т е р и и  о ц е н и в а н и я  о п р е д е л е н ы  в  П р о г р а м м е  

к а н д и д а т с к о г о  э к з а м е н а  п о  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и  с о о т в е т с т в у ю щ е г о  н а п р а в л е н и я .

7. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

7.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

1. Ф и л о с о ф и я  и  а к а д е м и ч е с к а я  н а у к а : н а у ч н о -о б р а з о в а т е л ь н о е  и з д а н и е . В ы п у с к  5. П о д  

р е д . Е ф и м о в а  Ю .И . С П б .: “Г р а н т  П р е с с ”, С П б  к а ф е д р а  ф и л о с о ф и и , С П б  А к а д е м и ч е с к и й  

у н и в е р с и т е т  Н О Ц Н Т  Р А Н , 2009. 432 с ., 15 э к з .

2. Ф и л о с о ф и я  и  а к а д е м и ч е с к а я  н а у к а : н а у ч н о -о б р а з о в а т е л ь н о е  и з д а н и е . В ы п у с к  6. 

С П б .: И з д а т е л ь с т в о  Р Х Г А , С П б  к а ф е д р а  ф и л о с о ф и и , С П б . А к а д е м и ч е с к и й  у н и в е р с и т е т  

Н О Ц Н Т  Р А Н , 2011. 249 с ., 15 э к з .

3. Ф и л о с о ф и я  и  а к а д е м и ч е с к а я  н а у к а : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  а с п и р а н т о в . В ы п у с к  7. П о д  

р е д . Е ф и м о в а  Ю .И . С П б ., И з д а т е л ь с т в о  Р Х Г А . 2014. 320 с ., 15 э к з .

4. И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и : У ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  а с п и р а н т о в . С П б .: И з д а т е л ь с т в о  

П о л и т е х н и ч е с к о г о  у н и в е р с и т е т а , 2007. 212 с . 2-е  и з д а н и е ,10э к з .

5. И с т о р и я  и  м е т о д о л о г и я  н а у к и . Ф е н о м е н  с п е ц и а л и з и р о в а н н о г о  п о з н а н и я : У ч е б н о е  

п о с о б и е . С П б .: И з д а т е л ь с т в о  С п б Г У , 2004. 310 с ., 2 э к з .

6. О с н о в ы  ф и л о с о ф и и  н а у к и : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  а с п и р а н т о в  К о х а н о в с к и й  В . П ., 

Л а ш к е в и ч  Т . Г ., М а т я ш  Т . П . Р о с т о в -н а -Д о н у , 2007, 310 с . 5 э к з .

7. О ч е р к и  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и . У ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  а с п и р а н т о в  С т р е л ь ч е н к о  

В . И .С П б .: И з д а т е л ь с т в о  П о л и т е х н и ч е с к о г о  у н и в е р с и т е т а ,2012. 542 с .,5 э к з .

7.2. Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

1. Э в о л ю ц и о н и з м , а н т р о п о э к о л о г и я , б и о т е х н и ч е с к и й  п р о г р е с с  (ф и л о с о ф с к о 

м е т о д о л о г и ч е с к и й  а н а л и з ). Ю .И . Е ф и м о в , И .М . В а к у л а , В .Ю . В е р е щ а г и н . С П б .: О О О  “В У Д ”, 

2007. 264 с ., 15 э к з .

2. Ф и л о с о ф с к о -м е т о д и ч е с к и е  п р о б л е м ы  н а у ч н о -т е х н и ч е с к о г о  т в о р ч е с т в а . У ч е б н о 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  д л я  а с п и р а н т о в  и  м а г и с т р о в  М о з е л о в  А .П ., В е р е с о в а  А .А ., и  д р . С П б ., 

И з д а т е л ь с т в о  Б Г Т У  (“В о е н м е х ”), 2008, 3э к з .
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3. И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и  (ф и л о с о ф и я  н а у к и ): у ч е б н о е  п о с о б и е  М ., 2008. (Н М С  

М О  и  Н Р Ф ) 301 с ., 2 э к з

4. Ф и л о с о ф и я  т е х н и к и : Х р е с т о м а т и я . К н .1, 2. С П б , И з д а т е л ь с т в о  Б Г Т У  (“В о е н м е х ”), 

2006. 308 с .,10 э к з .

5. Ф и л о с о ф с к и е  в о п р о с ы  т е о р е т и ч е с к о й  с о ц и о л о г и и . У ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  а с п и р а н т о в  

и  м а г и с т р о в . П о д  р е д а к ц и е й  Е л ь м е е в а  В .Я ., Е ф и м о в а  Ю .И . И з д а т е л ь с т в о  С п б Г У , 2009. 743 
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1. Цели и задачи учебной дисциплины 

Целью изучения дисциплины «Иностранный язык» аспирантами является  

- подготовка к сдаче кандидатского экзамена по иностранному языку; 

- совершенствование практического владения языком, в том числе перевод 

специализированных текстов, позволяющего использовать его в научной работе.  

В задачи дисциплины входит: 

- совершенствование и дальнейшее развитие полученных в высшей школе знаний, 

навыков и умений по иностранному языку ; 

- развитие необходимых универсальных, общепрофессиональных и профессиональных 

компетенций в соответствии с требованиями соответствующей ООП; 

- развитие у аспирантов умений и опыта самостоятельной работы по повышению 

уровня владения иностранным языком, а также осуществления научной и профессиональной 

деятельности с использованием изучаемого языка; 

- развитие у аспирантов умений работы с мировыми информационными ресурсами на 

иностранном языке по профилю специальности с целью подготовки письменных и устных 

тестов научного характера. 

Курс предназначен для аспирантов, обучающихся по направлению 06.06.01 

Биологические науки. На выбор предлагается три иностранных языка для обучения – 

английский, французский и немецкий. 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО 

2.1. Учебная дисциплина «Иностранный язык» входит в базовую часть ООП по 

направлению 06.06.01 биологические науки, профиль: 03.03.01 Физиология. 

2.2. Для изучения данной дисциплины необходимо знание иностранного языка в 

пределах, определяемых Программой вступительного экзамена по иностранному языку в 

соответствии с требованиями ООП. 

2.3. Дисциплина «Иностранный язык» служит основой для: 

- подготовки к сдаче экзамена по иностранному языку; 

- написания кандидатской диссертации (работа с литературой на иностранном языке); 

- осуществления дальнейшей профессиональной деятельности. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Освоение дисциплины «Иностранный язык» направлено на формирование следующих 

компетенций в соответствии с ООП по направлению 06.06.01 Биологические науки профиль: 

03.03.01 Физиология. 

 

3.1. Универсальные компетенции: 

- готовность участвовать в работе российских и международных исследовательских 

коллективов по решению научных и научно-образовательных задач (УК-3); 

- готовность использовать современные методы и технологии научной коммуникации на 

государственном и иностранном языках (УК-4); 

- способность планировать и решать задачи собственного профессионального и 

личностного развития (УК-5). 

 

3.2. Общепрофессиональные компетенции: 

- способность самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность в 

соответствующей профессиональной области с использованием современных методов 

исследования и информационно-коммуникационных технологий (ОПК-1); 
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- готовность к преподавательской деятельности по основным образовательным 

программам высшего образования (ОПК-2). 

 

3.3. Профессиональные компетенции: 

- Способность получать, обрабатывать, анализировать и систематизировать научно-

техническую информацию по теме исследования, выбирать и обосновывать методики и 

средства решения поставленных задач (ПК-4). 

 

По окончании изучения дисциплины аспиранты должны  

знать: 

- базовые понятия грамматического строя изучаемого иностранного языка; 

- основные модели словообразования в изучаемом иностранном языке; 

- общеупотребительную лексику иностранного языка; 

- лексику общенаучного словаря; 

- основную терминологическую лексики по своему профилю. 

уметь: 

- общаться на иностранном языке, использовать иностранный язык в 

профессиональной коммуникации и межличностном общении; 

- понимать устную монологическую и диалогическую речь на бытовые, социальные и 

профессиональные темы; 

- писать деловые письма, отчеты о проведенных экспериментах, тезисы для 

конференций и статьи для научных журналов на иностранном языке; 

- самостоятельно работать со специальной литературой на иностранном языке с 

целью получения профессиональной информации. 

владеть: 

- навыками разговорной речи; 

- основными навыками письменной речи; 

- навыками профессионального общения; 

- навыками подготовки презентаций по профессиональной тематике на иностранном 

языке 

- навыками пользования электронными ресурсами для совершенствования знаний 

иностранного языка и работы с профессионально-ориентированными материалами на 

иностранном языке; 
- навыками чтения и перевода специализированных текстов на иностранном языке 
 

4. Структура и содержание учебной дисциплины 

 

4.1. Разделы дисциплины и виды занятий 

Приводимая ниже таблица показывает распределение бюджета учебного времени, 

отводимого на освоение основных разделов курса согласно учебному плану на 1 – 2 

семестрах. Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 ЗЕ (144 часа). 
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Р а з д е л  1. О с н о в ы  и н о с т р а н н о г о  я з ы к а  д л я  а с п и р а н т о в

Т е м а  1.1. Г р а м м а т и к а 20 10 10

Т е м а  1.2. Л е к с и к а 14 6 8

Т е м а  1.3. Г о в о р е н и е 10 6 4

Т е м а  1.4. Ч т е н и е  и  п е р е в о д 14 6 8

Т е м а  1.5. П и с ь м е н н а я  р е ч ь 8 4 4

Т е м а  1.6. А у д и р о в а н и е 6 4 2

В с е г о  п о  р а з д е л у 2 72 36 36

Р а з д е л  2. П е р е в о д  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  т е к с т о в

Т е м а  2.1. Ч т е н и е  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  т е к с т о в 18 9 9

Т е м а  2.2. П е р е в о д  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  т е к с т о в 18 9 9

К о н т р о л ь 36 36

В с е г о  п о  р а з д е л у 2 72 18 18 36

В с е г о  п о  д и с ц и п л и н е 4 144 54 54 36

4.2. С о д е р ж а н и е  р а з д е л о в  и  т е м

Р а з д е л  1. О с н о в ы  и н о с т р а н н о г о  я з ы к а  д л я  а с п и р а н т о в

Т е м а  1.1. Г р а м м а т и к а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : Г р а м м а т и ч е с к и е  н а в ы к и , о б е с п е ч и в а ю щ и е  к о м м у н и к а ц и ю  б е з  

и с к а ж е н и я  с м ы с л а  п р и  п и с ь м е н н о м  и  у с т н о м  о б щ е н и и  о б щ е г о  х а р а к т е р а ; о с н о в н ы е  

г р а м м а т и ч е с к и е  я в л е н и я , х а р а к т е р н ы е  д л я  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  р е ч и . С о д е р ж а н и е  к у р с а  п о  

а с п е к т у  г р а м м а т и к а  с о з д а е т  о с н о в у  д л я  э ф ф е к т и в н о г о  в о с п р и я т и я  у с т н о й  и  п и с ь м е н н о й  р е ч и , 

а  т а к ж е  у с п е ш н о е  у ч а с т и е  в  п р о ц е с с е  к о м м у н и к а ц и и . В  с о о т в е т с т в и и  с  П р о г р а м м о й - 

м и н и м у м  к а н д и д а т с к о г о  э к з а м е н а  п о  н а у ч н о й  д и с ц и п л и н е  «И н о с т р а н н ы й  я з ы к » (д л я  

н е я з ы к о в ы х  с п е ц и а л ь н о с т е й ) п о в т о р е н и ю  у с в о е н и ю  п о д л е ж а т : п о р я д о к  с л о в  п р о с т о г о  

п р е д л о ж е н и я ; с л о ж н о е  п р е д л о ж е н и е : с л о ж н о с о ч и н е н н о е  и  с л о ж н о п о д ч и н е н н о е

п р е д л о ж е н и я ; с о ю з ы  и  о т н о с и т е л ь н ы е  м е с т о и м е н и я ; э л л и п т и ч е с к и е  п р е д л о ж е н и я ; 

б е с с о ю з н ы е  п р и д а т о ч н ы е ; у п о т р е б л е н и е  л и ч н ы х  ф о р м  г л а г о л а  в  а к т и в н о м  и  п а с с и в н о м  

з а л о г а х ; с о г л а с о в а н и е  в р е м е н ; н е л и ч н ы е  ф о р м ы  г л а г о л а ; с и н т а к с и ч е с к и е  к о н с т р у к ц и и ; 

м о д а л ь н ы е  г л а г о л ы ; с о с л а г а т е л ь н о е  н а к л о н е н и е .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а  : И з у ч е н и е  т е о р и и , з а у ч и в а н и е  п р а в и л , 

в ы п о л н е н и е  у п р а ж н е н и й
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Т е м а  1.2. Л е к с и к а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : Л е к с и ч е с к и й  м и н и м у м  в  о б ъ е м е  5500 у ч е б н ы х  л е к с и ч е с к и х  

е д и н и ц  о б щ е г о  и  т е р м и н о л о г и ч е с к о г о  х а р а к т е р а . П о н я т и е  д и ф ф е р е н ц и а ц и и  л е к с и к и  п о  

с ф е р а м  п р и м е н е н и я  (б ы т о в а я , т е р м и н о л о г и ч е с к а я , о б щ е н а у ч н а я , о ф и ц и а л ь н а я  и  д р у г а я ). 

П о н я т и е  о б  о с н о в н ы х  с п о с о б а х  с л о в о о б р а з о в а н и я . П р и  р а б о т е  н а д  л е к с и к о й  у ч и т ы в а е т с я  

с п е ц и ф и к а  л е к с и ч е с к и х  с р е д с т в  т е к с т о в  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  а с п и р а н т а  (с о и с к а т е л я ), 

м н о г о з н а ч н о с т ь  с л у ж е б н ы х  и  о б щ е н а у ч н ы х  с л о в , м е х а н и з м ы  с л о в о о б р а з о в а н и я  (в  т о м  ч и с л е  

т е р м и н о в  и  и н т е р н а ц и о н а л ь н ы х  с л о в ), я в л е н и я  с и н о н и м и и  и  о м о н и м и и ; п о в т о р я ю т с я  

у п о т р е б и т е л ь н ы е  ф р а з е о л о г и ч е с к и е  с о ч е т а н и я , ч а с т о  в с т р е ч а ю щ и е с я  в  п и с ь м е н н о й  р е ч и  

и з у ч а е м о г о  и м  п о д ъ я з ы к а , а  т а к ж е  с л о в а , с л о в о с о ч е т а н и я  и  ф р а з е о л о г и з м ы , х а р а к т е р н ы е  д л я  

у с т н о й  р е ч и  в  с и т у а ц и я х  д е л о в о г о  о б щ е н и я . О б р а щ а е т с я  в н и м а н и е  н а  т и п и ч н ы е  с о к р а щ е н и я  

и  у с л о в н ы е  о б о з н а ч е н и я , у м е н и е  п р а в и л ь н о  п р о ч и т а т ь  ф о р м у л ы , с и м в о л ы . З а к р е п л е н и е  

з н а н и й  о б  о с н о в н ы х  с л о в о о б р а з о в а т е л ь н ы х  м о д е л я х  н а  п р и м е р е  л е к с и к и  о б щ е н а у ч н о г о  

с л о в а р я . А ф ф и к с а ц и я , п р о д у к т и в н ы е  с у ф ф и к с ы  и м е н  с у щ е с т в и т е л ь н ы х , п р и л а г а т е л ь н ы х , 

г л а г о л о в , н а р е ч и й . О т р и ц а т е л ь н ы е  с у ф ф и к с ы  и  п р е ф и к с ы . У п р а ж н е н и я  н а  с л о в о о б р а з о в а н и е  

к а к  о б я з а т е л ь н ы й  к о м п о н е н т  а у д и т о р н о й  и  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а  : И з у ч е н и е  т е о р и и , з а у ч и в а н и е  л е к с и к и , 

в ы п о л н е н и е  у п р а ж н е н и й

Т е м а  1.3. Г о в о р е н и е

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : П о д г о т о в л е н н а я  и  н е п о д г о т о в л е н н а я  м о н о л о г и ч е с к а я  и  

д и а л о г и ч е с к а я  р е ч ь . П е р е д а ч а  ф а к т у а л ь н о й  и н ф о р м а ц и и : с р е д с т в а  о ф о р м л е н и я

п о в е с т в о в а н и я , о п и с а н и я , р а с с у ж д е н и я , у т о ч н е н и я , к о р р е к ц и и  у с л ы ш а н н о г о  и л и  

п р о ч и т а н н о г о , о п р е д е л е н и я  т е м ы  с о о б щ е н и я , д о к л а д а  и  т .д . П е р е д а ч а  э м о ц и о н а л ь н о й  о ц е н к и  

с о о б щ е н и я : с р е д с т в а  в ы р а ж е н и я  о д о б р е н и я /н е о д о б р е н и я , у д и в л е н и я , в о с х и щ е н и я ,

п р е д п о ч т е н и я  и  т .д . П е р е д а ч а  и н т е л л е к т у а л ь н ы х  о т н о ш е н и й : с р е д с т в а  в ы р а ж е н и я

с о г л а с и я /н е с о г л а с и я , с п о с о б н о с т и /н е с п о с о б н о с т и  с д е л а т ь  ч т о -л и б о , в ы я с н е н и е  

в о з м о ж н о с т и /н е в о з м о ж н о с т и  с д е л а т ь  ч т о -л и б о , у в е р е н н о с т и /н е у в е р е н н о с т и  г о в о р я щ е г о  в  

с о о б щ а е м ы х  и м  ф а к т а х . С т р у к т у р и р о в а н и е  д и с к у р с а : о ф о р м л е н и е  в в е д е н и я  в  т е м у , р а з в и т и е  

т е м ы , с м е н а  т е м ы , п о д в е д е н и е  и т о г о в  с о о б щ е н и я , и н и ц и и р о в а н и е  и  з а в е р ш е н и е  р а з г о в о р а , 

п р и в е т с т в и е , в ы р а ж е н и е  б л а г о д а р н о с т и , р а з о ч а р о в а н и я  и  т .д .; В л а д е н и е  о с н о в н ы м и  

ф о р м у л а м и  э т и к е т а  п р и  в е д е н и и  д и а л о г а , н а у ч н о й  д и с к у с с и и , п р и  п о с т р о е н и и  с о о б щ е н и я  и  

т .д .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а : П о д г о т о в к а  м о н о л о г и ч е с к и х  и  д и а л о г и ч е с к и х  

т е к с т о в

Т е м а  1.4. Ч т е н и е  и  п е р е в о д

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : И з у ч а ю щ е е , о з н а к о м и т е л ь н о е , п о и с к о в о е  и  п р о с м о т р о в о е  

ч т е н и е  о р и г и н а л ь н о й  н а у ч н о й  л и т е р а т у р ы  п о  с п е ц и а л ь н о с т и . О с о б е н н о с т и  н а у ч н о г о  

ф у н к ц и о н а л ь н о г о  с т и л я . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  у м е н и й  ч т е н и я  н а  и н о с т р а н н о м  я з ы к е  

п р е д п о л а г а е т  о в л а д е н и е  в и д а м и  ч т е н и я  с  р а з л и ч н о й  с т е п е н ь ю  п о л н о т ы  и  т о ч н о с т и  

п о н и м а н и я : п р о с м о т р о в ы м , о з н а к о м и т е л ь н ы м  и  и з у ч а ю щ и м . В  к а ч е с т в е  ф о р м  к о н т р о л я  

п о н и м а н и я  п р о ч и т а н н о г о  и  в о с п р о и з в е д е н и я  и н ф о р м а т и в н о г о  с о д е р ж а н и я  т е к с т а -и с т о ч н и к а  

и с п о л ь з у ю т с я  в  з а в и с и м о с т и  о т  в и д а  ч т е н и я : о т в е т ы  н а  в о п р о с ы , п о д р о б н ы й  и л и  

о б о б щ е н н ы й  п е р е с к а з  п р о ч и т а н н о г о , п е р е д а ч а  е г о  с о д е р ж а н и я  в  в и д е  п е р е в о д а , р е ф е р а т а  и л и  

а н н о т а ц и и . С л е д у е т  у д е л я т ь  в н и м а н и е  т р е н и р о в к е  в  с к о р о с т и  ч т е н и я : с в о б о д н о м у  б е г л о м у  

ч т е н и ю  в с л у х  и  б ы с т р о м у  (у с к о р е н н о м у ) ч т е н и ю  п р о  с е б я , а  т а к ж е  т р е н и р о в к е  в  ч т е н и и  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  с л о в а р я . С в о б о д н о е , з р е л о е  ч т е н и е  п р е д у с м а т р и в а е т  ф о р м и р о в а н и е  у м е н и й  

в ы ч л е н я т ь  о п о р н ы е  с м ы с л о в ы е  б л о к и  в  ч и т а е м о м , о п р е д е л я т ь  с т р у к т у р н о -с е м а н т и ч е с к о е  

я д р о , в ы д е л я т ь  о с н о в н ы е  м ы с л и  и  ф а к т ы , н а х о д и т ь  л о г и ч е с к и е  с в я з и , и с к л ю ч а т ь
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и з б ы т о ч н у ю  и н ф о р м а ц и ю , г р у п п и р о в а т ь  и  о б ъ е д и н я т ь  в ы д е л е н н ы е  п о л о ж е н и я  п о  п р и н ц и п у  

о б щ н о с т и , а  т а к ж е  ф о р м и р о в а н и е  н а в ы к а  я з ы к о в о й  д о г а д к и  (с  о п о р о й  н а  к о н т е к с т , 

с л о в о о б р а з о в а н и е , и н т е р н а ц и о н а л ь н ы е  с л о в а  и  д р .) и  н а в ы к а  п р о г н о з и р о в а н и я  п о с т у п а ю щ е й  

и н ф о р м а ц и и .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а : А н а л и з  и  п е р е в о д  т е к с т о в  п о  с п е ц и а л ь н о с т и

Т е м а  1.5. П и с ь м о

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : П л а н  (к о н с п е к т ) п р о ч и т а н н о г о , э л е м е н т ы  н а у ч н о й  с т а т ь и , 

с о о б щ е н и е  и л и  д о к л а д  п о  т е м а м  п р о в о д и м о г о  и с с л е д о в а н и я . Ф о р м и р о в а н и ю  п о д л е ж а т  

к о м м у н и к а т и в н ы е  у м е н и я  п и с ь м е н н о й  ф о р м ы  о б щ е н и я , а  и м е н н о : у м е н и е  с о с т а в и т ь  п л а н  

и л и  к о н с п е к т  к  п р о ч и т а н н о м у , и з л о ж и т ь  с о д е р ж а н и е  п р о ч и т а н н о г о  в  п и с ь м е н н о м  в и д е  (в  

т о м  ч и с л е  в  ф о р м е  р е з ю м е , р е ф е р а т а  и  а н н о т а ц и и ), н а п и с а т ь  д о к л а д  и  с о о б щ е н и е  п о  т е м е  

с п е ц и а л ь н о с т и  а с п и р а н т а  (с о и с к а т е л я ).

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а : С о с т а в л е н и е  т е к с т о в  р е з ю м е , с т а т ь и , д о к л а д а

Т е м а  1.6. А у д и р о в а н и е

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : П о н и м а н и е  о р и г и н а л ь н о й  д и а л о г и ч е с к о й  и  м о н о л о г и ч е с к о й  

р е ч и  п о  с п е ц и а л ь н о с т и . П р и  а у д и р о в а н и и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  д и с к у р с а  п о д л е ж и т  в ы р а б о т к е  

у м е н и я  в ы д е л и т ь  в  т е к с т е  и  з а ф и к с и р о в а т ь  в  п и с ь м е н н о м  в и д е  к л ю ч е в ы е  с л о в а , и м е н а  

с о б с т в е н н ы е , ц и ф р о в ы е  д а н н ы е ; у м е н и е  п о н я т ь  о с н о в н о е  с о -д е р ж а н и е  м о н о л о г о в  и  д и а л о г о в  

и  с о с т а в и т ь  к р а т к о е  р е з ю м е  у с л ы ш а н н о г о  т е к с т а .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а : П р о с л у ш и в а н и е  и  р а с ш и ф р о в к а  а у д и о з а п и с е й .

Р а з д е л  2. П е р е в о д  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  т е к с т о в

Т е м а  2.1. Ч т е н и е  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  т е к с т о в

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : В ы р а б о т к а  н а в ы к а  с м ы с л о в о й  о р и е н т а ц и и  в  т е к с т е  с  о п о р о й  н а  

г р а м м а т и ч е с к и е  и  л е к с и ч е с к и е  э л е м е н т ы  т е к с т а . В ы р а б о т к а  н а в ы к а  р а с п о з н а в а н и я  

с о с т а в л я ю щ и х  т е к с т  л е к с и к о -г р а м м а т и ч е с к и х  е д и н и ц  и  у с т а н о в л е н и е  в з а и м о с в я з е й  м е ж д у  

н и м и . В ы р а б о т к а  н а в ы к а  о п о р ы  н а  к о м п о з и ц и о н н у ю  с т р у к т у р у  т е к с т а  и  ф о н о в ы е  з н а н и я  

у ч а щ и х с я . В ы р а б о т к а  у м е н и я  п о и с к а  и н ф о р м а ц и и  н а  о с н о в е  з н а н и я  и н ф о р м а ц и о н н о й  

с т р у к т у р ы  т е к с т а  и  е е  е д и н и ц ы  -  а б з а ц а . В ы р а б о т к а  н а в ы к а  п е р е н о с а  с ф о р м и р о в а н н ы х  

у м е н и й  ч т е н и я  н а у ч н о й  л и т е р а т у р ы  с  р о д н о г о  я з ы к а  у ч а щ е г о с я  н а  и н о с т р а н н ы й  я з ы к .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а : В  х о д е  с а м о с т о я т е л ь н о й  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т  

в ы п о л н я е т  у п р а ж н е н и я  п о  ч т е н и ю  т е к с т о в .

Т е м а  2.2. П е р е в о д  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  т е к с т о в

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : У с в о е н и я  л е к с и к и , т и п и ч н о й  д л я  о ф о р м л е н и я  г р а м м а т и ч е с к и х  

к о н с т р у к ц и й , и  о б у ч е н и е  о д н о з н а ч н о й  и н т е р п р е т а ц и и  м н о г о з н а ч н ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  в  

т е к с т е . В ы р а б о т к е  у м е н и я  о п р е д е л я т ь  з н а ч е н и е  м н о г о з н а ч н ы х  и  ш и р о к о з н а ч н ы х  с л о в . 

П р е о д о л е н и и  п е р е в о д ч е с к и х  т р у д н о с т е й , в о з н и к а ю щ и х  п р и  р а с х о ж д е н и и  с п о с о б о в  

в ы р а ж е н и я  о д н о г о  и  т о г о  ж е  с о д е р ж а н и я  в  и с х о д н о м  и  п е р е в о д я щ е м  я з ы к а х  (с т р у к т у р н ы е  и  

л е к с и ч е с к и е  п е р е с т р о й к и , п е р е в о д ч е с к и е  т р а н с -ф о р м а ц и и ). В ы р а б о т к а  н а в ы к а  о т ы с к а н и я  

п е р е в о д ч е с к и х  э к в и в а л е н т о в  н а  у р о в н е  с л о в а , с л о в о с о ч е т а н и я  и  п р е д л о ж е н и я . Р о л ь  р о д н о г о  

я з ы к а  у ч а щ е г о с я  к а к  я з ы к а -п о с р е д н и к а  д л я  к о н т р о л я  п о л н о т ы  п о н и м а н и я  и н о я з ы ч н о г о  

т е к с т а .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а : В  х о д е  с а м о с т о я т е л ь н о й  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т  

в ы п о л н я е т  у п р а ж н е н и я  п о  п е р е в о д у  т е к с т о в .
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5. Образовательные технологии 

В процессе обучения применяются следующие образовательные технологии:  

- использование на практических занятиях оригинальных аудиозаписей на кассетах и 

CD-дисках; 

- использование на практических занятиях учебных компьютерных программ; 

- использование на практических занятиях, а также в процессе самостоятельной работы 

различных интернет-технологий; 

- сопровождение практических занятий показом фильма на изучаемом языке; 

- деловые и ролевые игры, участие в научной конференции на английском языке; 

- лекции англоязычных ученых. 

 

6. Оценочные средства для текущего контроля и промежуточной аттестации 

Цель контроля -  получение информации о результатах обучения и степени их 

соответствия результатам обучения. 

 

6.1. Текущий контроль 

Текущий контроль успеваемости, т.е. проверка усвоения учебного материала, 

регулярно осуществляемая на протяжении семестра. Текущая самостоятельная работа 

аспиранта направлена на углубление и закрепление знаний, и развитие практических умений.  

6.2. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация завершает изучение дисциплины «Иностранный язык». 

Форма аттестации – кандидатский экзамен в письменной или устной форме. Кандидатский 

экзамен проводится во 2 семестре. 

Содержание и структура экзамена и критерии оценивания определены в Программе 

кандидатского экзамена по иностранному языку (английский, немецкий, французский).  

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины 

7.1. Основная литература  

7.1.1. Английский язык: 

1. American English for everyday and Academic Use. Учебное пособие для взрослых./Под 

ред. Ю.П.Третьякова. СПб.: Наука, 2005 

2. Григорьева Е.А. Communication in Science. A Guide for Beginning Research Workers. – 

СПб; 2009. 

3. Мальчевская Т.Н. и др. Сборник упражнений по переводу гуманитарных текстов с 

английского языка на русский. СПб.: Наука, 2008 

4. Миньяр-Белоручева А.П. Англо-русские обороты научной речи: Практикум – М.: 

Флинта, 2010. 

5. Разинкина Н.М. Стилистика английского научного текста. – М.: Едиториал УРСС, 

2007. 

6. Сафроненко О.И. Английский язык для магистров и аспирантов естественных 

факультетов университетов. М.: Высшая школа. - 2007. - 180с. 

7. Смирнова Л.Н. Writing a research article in English. СПб., 2011. 

8. Труевцева О.Н., Гугелева О.В. Teach yourself English grammar. (A programmed 

course). СПб.: Наука, 2000. 

9. Успенская Н.В., Михельсон Т.Н., Как писать по-английски научные статьи, 

рецензии и рефераты. СПб.: Специальная литература, 1995. 



10. Ф р о л ь к и с  Э .Д . У ч и с ь  и з в л е к а т ь  и н ф о р м а ц и ю  п р и  ч т е н и и . С П б .: А к а д е м и ч е с к и

п р о е к т , 2000.

11. Ц ы п ы ш е в а  М .Е . Ч и т а е м  и  п е р е в о д и м  а н г л и й с к и е  н а у ч н ы е  т е к с т ы . С П б .: Н а у к а ,

2009.

12. Ш а х о в а  Н .И . и  д р . Learn to Read Science (к у р с  а н г л и й с к о г о  я з ы к а  д л я  а с п и р а н т о в  

н а у ч н ы х  с о т р у д н и к о в ) -  M; -  2007.

7.1.2. Н е м е ц к и й  я з ы к

1. А н д р е е в а  Л .А ., Д ю б о  Б .А .. З а д а н и е  №  1 п о  н е м е ц к о м у  я з ы к у  д л я  а с п и р а н т о в , 

с о и с к а т е л е й  и  с т а ж е р о в  в с е х  с п е ц и а л ь н о с т е й . Aspirantur. С П б Г А С У , С П б , 2009.

2. А н д р е е в а  Л .А ., Д ю б о  Б .А .. З а д а н и я  №  2 п о  н е м е ц к о м у  я з ы к у  д л я  а с п и р а н т о в , 

с о и с к а т е л е й  и  с т а ж е р о в  в с е х  с п е ц и а л ь н о с т е й . Lebenslauf. С П б Г А С У , С П б , 2009.

3. Б о г а т ы р е в а  Н .А . Н е м е ц к и й  д л я  м е н е д ж е р о в . М .: А с т р е л ь , А С Т , 2002.

4. Б о г а т ы р е в а  Н .А ., Н о з д р и н а  Л .А . Н е м е ц к и й  д л я  ф и н а н с и с т о в . М .: А с т р е л ь , А С Т ,

2002.

5. Б о г д а н о в а  Н . Н , С е м е н о в а . Е . Л . У ч е б н и к  н е м е ц к о г о  я з ы к а  д л я  т е х н и ч е с к и х  

у н и в е р с и т е т о в  и  в у з о в . И з д -в о : М Г Т У  и м . Н . Э . Б а у м а н а  2009.

6. В и н о г р а д о в а  В .С . Zu Besuch in Deutschland. П р а к т и к у м  п о  н е м е ц к о м у  я з ы к у . 1995.

7. Г я ч  Н .В . П о с о б и е  п о  р а з в и т и ю  н а в ы к о в  у с т н о й  р е ч и  п о  т е м е  «М е ж д у н а р о д н ы е  

н а у ч н ы е  с в я з и » (н е м е ц к и й  я з ы к ). Л .: Н а у к а , 1980.

8. Д р е й е р  Х ., Ш м и д т  Р .. Г р а м м а т и к а  н е м е ц к о г о  я з ы к а . -  С а н к т -П е т е р б у р г : И з д -в о : 

«С п е ц и а л ь н а я  л и т е р а т у р а », 2000.

9. Д ю б о  Б .А ., Х е б е р л я й н  Ф . Die Forderung des wissenschaftlichen Nachwuchses in 

Russland und Deutschland. С П б , Р А Н , 2004.

10. Д ю б о  Б .А .. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  п о  п е р е в о д у  с п е ц и а л ь н ы х  т е к с т о в  

н е м е ц к о г о  я з ы к а  н а  р у с с к и й . С П б , Р А Н , 2003.

11. З а к с  Р ., В а с и л ь е в а  М .М . К о м м е р ч е с к а я  к о р р е с п о н д е н ц и я  (н а  н е м е ц к о м  я з ы к е ). 

Deutsche Handelskorrespondenz. М .: Л о г о с , 1996.

12. З е л е н и н . К .И . Д е л о в ы е  к о н т а к т ы . Р у с с к о -н е м е ц к и й  р а з г о в о р н и к . М и н с к , 1994.

13.З о р и н а  Н .В . Deutsch Kommunikativ. М .: М Г У , 1994.

14. К о р о л ь к о в  Д .В ., А к с е н о в а  Г .Л . Н е м е ц к и й  я з ы к  д л я  с е л ь с к о х о з я й с т в е н н ы х  в у з о в . М .,

1996.

15. М и р з а б е к о в а  Н .М . Н е м е ц к и й  я з ы к  д л я  с т у д е н т о в  э к о н о м и ч е с к и х  ф а к у л ь т е т о в . М

М И И Т , 1994.

16. Н а р у с т р а н г  Е .В . П р а к т и ч е с к а я  г р а м м а т и к а  н е м е ц к о г о  я з ы к а . С П б .: С о ю з , 1998. 

17.О с е т р о в а  Е .О ., А г а р к о в а  Е .В . У ч е б н и к  н е м е ц к о г о  я з ы к а  д л я  л е с о т е х н и ч е с к и х  в у з о в .

С П б ., 1996.

18. С у щ и н с к и й  И .И . Н е м е ц к и й  я з ы к : У ч е б н и к . М .: М о с к . ю р и д и ч е с к и й  и н с т и т у т  (М В Д  

Р Ф ), 1995.

19. Т р о я н с к а я  Е .С ., Г е р м а н  Б .Г .. П р а к т и ч е с к а я  г р а м м а т и к а  н е м е ц к о й  н а у ч н о й  р е ч и . М .,

1974.

20. Х а и т  Ф . С . Н а з в а н и е : П о с о б и е  п о  п е р е в о д у  т е х н и ч е с к и х  т е к с т о в  с  н е м е ц к о г о  я з ы к а  

н а  р у с с к и й  И з д а т е л ь с т в о : И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  «А к а д е м и я », 2001.

21. Х а л е е в а  И .И . О с н о в ы  т е о р и и  о б у ч е н и я  п о н и м а н и ю  и н о я з ы ч н о й  р е ч и : П о д г о т о в к

п е р е в о д ч и к о в . М .: В ы с ш . ш к ., 1989.

22. Ш и т г а р е в а  Т .В ., Е .Е .М а р к о в а . В в о д н ы й  ф о н е т и ч е с к и й  к у р с  н е м е ц к о г о  я з ы к а

С П б Г У , 2000.

7.1.3. Ф р а н ц у з с к и й  я з ы к

1. Dalcq A. et al. Lire, comprendre, ecrire le franqais scientifique. Paris, Bruxelles : De
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Boeck Universite. 1999

2. Lahmidi Z. Sciences-techniques.com. CLE International. 2005

3. Oddou. M. Informatique.com. CLE International. 2010

4. Tolas J. Le franqais scientifique. Grenoble : Presses Universitaires. 2004

5. А р у т ю н о в а  Ж .М . Ф р а н ц у з с к и й  я з ы к  д л я  и с т о р и к о в . П у т е ш е с т в и е  п о  с т р а н и ц а м  

и с т о р и и  Ф р а н ц и и . М .: Т е з а у р у с . 2012

6. Б о д к о  Н .В . Ф р а н ц у з с к и й  я з ы к : П о с о б и е  д л я  а р х е о л о г о в  и  и с т о р и к о в . М .: Н а у к а ,

1981.

7. В о р о б ь е в а  М .Б ., Г у щ и н с к а я  Н .В . С л о в а р ь  с о ч е т а н и й  с л о в  ф р а н ц у з с к о г о  н а у ч н о г о  

я з ы к а . -  Л .: Н а у к а . 1979.

8. Г а в р и л е н к о  Н .Н . У ч е б н и к  ф р а н ц у з с к о г о  я з ы к а . П е р е в о д  и  р е ф е р и р о в а н и е . М .:Р У Д Н .

2006

9. Г а к  В .Г ., Л ь в и н  Ю .И . К у р с  п е р е в о д а . Ф р а н ц у з с к и й  я з ы к . (О б щ е с т в е н н о 

п о л и т и ч е с к а я  л е к с и к а ). М .: М е ж д у н а р о д н ы е  о т н о ш е н и я , 1980.

10. К о р ж а в и н  А .В . П р а к т и ч е с к и й  к у р с  ф р а н ц у з с к о г о  я з ы к а  д л я  т е х н и ч е с к и х  в у з о в . М

В ы с ш а я  ш к о л а . 2007.

11. К о р з и н а  С .А . Ф р а н ц у з с к и й  я з ы к . Р е ч е в ы е  к л и ш е  в  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и . М .: В ы с ш

ш к ., 1991.

12. К р а и н с к а я  Л .А . У п р а ж н е н и я  н а  л е к с и ч е с к и е  т р у д н о с т и  ф р а н ц у з с к о й  н а у ч н о й  
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У ч е б н о е  п о с о б и е . М .: В ы с ш а я  ш к о л а . 2004

14. М а м и ч е в а  В .Т . П о с о б и е  п о  п е р е в о д у  т е х н и ч е с к и х  т е к с т о в  с  ф р а н ц у з с к о г о  я з ы к а  н а  

р у с с к и й . М .: В ы с ш а я  ш к о л а . 2005
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7.2. Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

1. English for Computer Science Students: У ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с т у д е н т о в , а с п и р а н т о в . 

С о с т . Т .В . С м и р н о в а  и  д р . -  М .: Ф л и т а : Н а у к а , 2002.

2. Hashemi L. English Grammar in Use: Supplementary exercises with answers. Cambridge: 

Cambridge Univ. Press, 1996

3. Murphy R. English grammar in Use: A self-study reference and practice book for 

Intermediate students with answers. Cambridge: Cambridge Univ. Press, 1996

4. Oshina A. and Hogue A. Writing Academic English. 4th ed. UK: Longman, 2006

5. Soars J. Headway (р а з н ы е  у р о в н и ) -  Oxford: Oxford University Press

6. Wilson J.J., Clare A. Total English (р а з н ы е  у р о в н и ) -  Longman

7. А г а б е к я н  И .П . А н г л и й с к и й  я з ы к  д л я  т е х н и ч е с к и х  в у з о в . -  Р о с т о в -н а -Д о н у : Ф е н и к с ,

2004.

8. А н г л и й с к и й  я з ы к  д л я  т е х н и ч е с к и х  в у з о в . -  М .: В ы с ш а я  ш к о л а , 1991.

9. Б е д р и ц к а я  Л .В . А н г л и й с к и й  я з ы к  д л я  э к о н о м и с т о в . -  М н .: К н и ж н ы й

10. Б е л я е в а  М .А . и  д р . С б о р н и к  т е х н и ч е с к и х  т е к с т о в  н а  а н г л и й с к о м  я з ы к е . -  М , 1996.

11. В о з н е с е н с к и й  И .Б . П о с о б и е  п о  к о р р е с п о н д е н ц и и  н а  а н г л и й с к о м  я з ы к е . П р о в е д е н и

и  о р г а н и з а ц и я  н а у ч н о й  к о н ф е р е н ц и и . Л .: Н а у к а , 1981.

12. Г р и г о р о в  В .Б . А н г л и й с к и й  я з ы к : У ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  т е х н и ч е с к и х  в у з о в . М .: В ы с ш

ш к ., 1991.

13. Д р о з д о в а  Т .Ю . и  д р . English Grammar: Reference and practice with a separate ke

volume. С П б .: Х и м е р а , 2002.

14. Д у б р о в с к а я  С .В . Б и о с ф е р а  и  ч е л о в е к : П о с о б и е  п о  а н г л и й с к о м у  я з ы к у . М .: В ы с ш .
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ш к ., 1994.

15.З и л ь б е р м а н  Л .И . П о с о б и е  п о  о б у ч е н и ю  ч т е н и ю  а н г л и й с к о й  н а у ч н о й  л и т е р а т у р ы  
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ф а к у л ь т е т о в  у н и в е р с и т е т о в ). М .: В ы с ш . ш к ., 1990.
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я з ы к а . М .: Ф л и н т а , Н а у к а , 1996.

7.3. И н т е р н е т -р е с у р с ы

1. Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  http://elibrary.ru/

2. Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  Р о с с и й с к о й  н а ц и о н а л ь н о й  б и б л и о т е к и  http://www.nlr.ru/e- 

res/

3. Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  Р о с с и й с к о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  п е д а г о г и ч е с к о г о  

у н и в е р с и т е т а  и м . А .И .Г е р ц е н а  http://portal.gersen.ru/

4. Э л е к т р о н н о -б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  IQlib.ru http://www.iqlib.ru/

5. Б и б л и о т е к а  у ч е б н о й  и  н а у ч н о й  л и т е р а т у р ы  Р у с с к о г о  г у м а н и т а р н о г о  И н т е р н е т 

у н и в е р с и т е т а  http://www.i-u.ru/

6. Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с  MIT с о д е р ж и т  м а т е р и а л  п о  п и с ь м е н н о й  п р а к т и к е  д л я  н а у ч н ы х  

и  т е х н и ч е с к и х  ц е л е й  http://libraries.mit.edu/subjects/style_usage.html

7. http://owl.english.purdue.edu/ - р е с у р с -«л а б о р а т о р и я » п о  п и с ь м е н н о й  п р а к т и к е  д л я  

и з у ч а ю щ и х  а н г л и й с к и й  д л я  с п е ц и а л ь н ы х  ц е л е й .

8. http://www.academictips.org/acad/index.html - р е с у р с  п о  р а з в и т и ю  н а в ы к о в  

п р о с м о т р о в о г о  ч т е н и я , к о н с п е к т и р о в а н и я  л е к ц и й  и  т .п .

9. http://owll.massey.ac.nz/study-skills/skimming.php - р е с у р с  д л я  р а з в и т и я  н а в ы к о в  

ч т е н и я  н а у ч н ы х  т е к с т о в  и  п и с ь м а  д л я  с п е ц и а л ь н ы х  ц е л е й

10. http://learnline.cdu.edu.au/studyskills/reading/fast.html - р е с у р с  д л я  р а з в и т и я  н а в ы к о

б ы с т р о г о  ч т е н и я  д л я  и з в л е ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  п р и  ч т е н и и  с п е ц и а л ь н о й  л и т е р а т у р ы  д л я  

п р о в е д е н и я  и с с л е д о в а н и й .

11. http://www.allmyfaves.com/ - с а й т  с п е ц и а л и с т а  в  о б л а с т и  CALL, с о д е р ж а щ и й  с п и с к

л у ч ш и х  а г л о я з ы ч н ы х  с а й т о в , в  т .ч . н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  и  с о д е р ж а щ и х  к у р с ы  л е к ц и й  п о  

р а з н ы м  д и с ц и п л и н а м

12. http://nobelprize.org/ - л е к ц и и  н о б е л е в с к и х  л а у р е а т о в .

13. http://www.bbc/co/uk

14. http://www.eslpartyland.com/default/htm

15. http://www.esl-lab.com/index.htm

16. http://macmillanpracticeonline.com

17. http://www.businessenglishonline.net

18. http://www.macmillandictionaries.com
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19. http://www.voanews.com/specialenglish/index.cfm

20. http://breakingnewsenglish.com/technology.html

21. http://www.academicearth.org/

7.4. А у д и о /в и д е о м а т е р и а л ы

1. А у д и о к у р с ы  к о  в с е м  у ч е б н ы м  п о с о б и я м  «Headway» и  «Total English».

2. В и д е о к у р с  р а з г о в о р н о г о  а н г л и й с к о г о  я з ы к а  Family Album USA (н а  6 к а с -с е т а х ).

3. У ч е б н ы е  в и д е о ф и л ь м ы .

8. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

1. Л е к ц и о н н а я  а у д и т о р и я

2. М у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р

3. П е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р

4. П р о и г р ы в а т е л ь  CD-д и с к о в ;

5. П р о и г р ы в а т е л ь  DVD-д и с к о в ;

6. В и д е о м а г н и т о ф о н ;

7. А у д и о м а г н и т о ф о н .
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч К Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

Ф И З И О Л О Г И Я
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н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  

в о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  
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Ш и ф р  и  н а и м е н о в а н и е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и

03.03.01 Ф и з и о л о г и я

Д о л ж н о с т ь Ф а м и л и я  И . О . П о д п и с ь
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Р а з р а б о т а н о Ч л е н - к о р р .  Р А Н , 

д . б . п .
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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

Н а с т о я щ а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  «Ф и з и о л о г и я » -  м о д у л ь  о с н о в н о й  

о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  

р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в а н и и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в  с и с т е м е  в ы с ш е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я , в  т о м  ч и с л е : Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  Р Ф  о т  29 д е к а б р я  2012 г . 

№  273-Ф З  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и » и  П р и к а з а  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  30 

и ю л я  2014 г . №  871 «О б  у т в е р ж д е н и и  ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  

с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  

(у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и )».

2. Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Д и с ц и п л и н а  «Ф и з и о л о г и я » о с н о в а н а  н а  э в о л ю ц и о н н ы х  п р е д с т а в л е н и я х  о  р а з в и т и и  

ж и в о г о  и  н а п р а в л е н а  н а  и з у ч е н и е  д и н а м и к и  б и о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  в  о р г а н и з м е  и  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м а  к а к  ц е л о г о , в  е г о  н е р а з р ы в н о й  с в я з и  с  о к р у ж а ю щ е й  с р е д о й .

3. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

Д и с ц и п л и н а  «Ф и з и о л о г и я » в х о д и т  в  ч и с л о  о б я з а т е л ь н ы х  д и с ц и п л и н  о с н о в н о й  

о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  п о  

н а п р а в л е н и ю  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.03.01 «Ф и з и о л о г и я ».

4. Р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  «Ф и з и о л о г и я » н а п р а в л е н о  н а  ф о р м и р о в а н и е  с л е д у ю щ и х  

к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  

н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я .

4.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1)

4.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  

с о о т в е т с т в у ю щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б л а с т и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  

и с с л е д о в а н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  (О П К -1)

4.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- г о т о в н о с т ь  к  а н а л и з у  м е х а н и з м о в  н е р в н о й  и  г у м о р а л ь н о й  р е г у л я ц и и , г е н е т и ч е с к и х , 

м о л е к у л я р н ы х , б и о х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в , о п р е д е л я ю щ и х  д и н а м и к у  и  в з а и м о д е й с т в и е  

ф и з и о л о г и ч е с к и х  ф у н к ц и й  (П К -1)

- с п о с о б н о с т ь  к  и з у ч е н и ю  м е х а н и з м о в  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  к л е т о к , т к а н е й , о р г а н о в , 

п р и н ц и п о в  и х  с и с т е м н о й  о р г а н и з а ц и и  (П К -2)

- с п о с о б н о с т ь  к  и з у ч е н и ю  ф и з и о л о г и ч е с к и х  м е х а н и з м о в  а д а п т а ц и и  ч е л о в е к а  к  

р а з л и ч н ы м  г е о г р а ф и ч е с к и м , э к о л о г и ч е с к и м , т р у д о в ы м  и  с о ц и а л ь н ы м  у с л о в и я м  (П К -5)

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  а с п и р а н т  д о л ж е н :

- з н а т ь :

- ф у н д а м е н т а л ь н ы е  п р и н ц и п ы  и  у р о в н и  б и о л о г и ч е с к о й  о р г а н и з а ц и и , р е г у л я т о р н ы е  

м е х а н и з м ы  н а  к а ж д о м  у р о в н е ;
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- о с н о в н ы е  ч е р т ы  с т р о е н и я , м е т а б о л и з м а , з а к о н о м е р н о с т и  в о с п р о и з в е д е н и я , с п е ц и а л и з а ц и и  

к л е т о к , о с н о в н ы е  ч е р т ы  с т р о е н и я , р а з в и т и я , ф у н к ц и о н и р о в а н и я  и  э в о л ю ц и и  т к а н е й  ж и в о т н ы х  и  

ч е л о в е к а , т и п ы  т к а н е й ;

- и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  е д и н с т в е  и  м н о г о о б р а з и и  к л е т о ч н ы х  т и п о в ;

- о с н о в н ы е  э т а п ы  о н т о г е н е з а , м о р ф о л о г и ч е с к и е  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  и з м е н е н и я , 

в о з н и к а ю щ и е  в  х о д е  р а з в и т и я , п о н и м а т ь  м е х а н и з м ы  р о с т а , м о р ф о г е н е з а , д и ф ф е р е н ц и а ц и и , 

п р и ч и н ы  п о я в л е н и я  а н о м а л и й  р а з в и т и я ;

- п р и н ц и п  с и с т е м н о й  о р г а н и з а ц и и , д и ф ф е р е н ц и а ц и и  и  и н т е г р а ц и и  ф у н к ц и й  о р г а н и з м а ;

- а н а т о м и ю  с и с т е м  и  о р г а н о в  ч е л о в е к а , и х  т о п о г р а ф и ю , о р г а н о г е н е з , с т а д и и  э в о л ю ц и и  

ч е л о в е к а ;

- р е г у л я т о р н ы е  м е х а н и з м ы  о б е с п е ч е н и я  г о м е о с т а з а  ж и в ы х  с и с т е м ;

- и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  ф о р м и р о в а н и и  и м м у н и т е т а  в  с и с т е м а х  о р г а н о в  и  о  п р о ц е с с а х , 

о т в е ч а ю щ и х  з а  и м м у н н у ю  р е а к ц и ю  у  р а з л и ч н ы х  о р г а н и з м о в ;

- о с о б е н н о с т и  с т р о е н и я  и  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  о с н о в н ы х  с и с т е м  о р г а н о в  ж и в о т н ы х  и  

ч е л о в е к а  н а  м о л е к у л я р н о м , к л е т о ч н о м , т к а н е в о м , о р г а н н о м  и  о р г а н и з м е н н о м  у р о в н я х , 

п р и н ц и п ы  в о с п р и я т и я  и  п е р е р а б о т к и  и н ф о р м а ц и и , с р а в н и т е л ь н о -ф и з и о л о г и ч е с к и е  а с п е к т ы  

с т а н о в л е н и я  ф у н к ц и й , п р и н ц и п ы  с и с т е м н о й  и н т е г р а ц и и  ф у н к ц и й  о р г а н и з м а ;

- о с о б е н н о с т и  п с и х о ф и з и о л о г и и  ч е л о в е к а , з а к о н о м е р н о с т и  р а б о т ы  е г о  м о з г а , п р и е м е  и  

о б р а б о т к е  и н ф о р м а ц и и  и  р а з н ы х  р о д а х  п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  з а к о н о м е р н о с т я х  и н т е г р а т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  м о з г а , 

ф о р м и р о в а н и и  у с л о в н ы х  р е ф л е к с о в , м е х а н и з м а х  п а м я т и , р е г у л я ц и и  ц е л е н а п р а в л е н н ы х  

д е й с т в и й ;

- с о в р е м е н н ы е  д о с т и ж е н и я  в  о б л а с т и  ф и з и о л о г и и ;

- у м е т ь :

-  о п р е д е л я т ь  о с н о в н ы е  п р о б л е м ы  д и с ц и п л и н , с о с т а в л я ю щ и х  к о н к р е т н у ю  о б л а с т ь  е г о  

д е я т е л ь н о с т и , у с т а н а в л и в а т ь  и х  в з а и м о с в я з ь  в  ц е л о с т н о й  с и с т е м е  з н а н и й

-п р и о б р е т а т ь  н о в ы е  з н а н и я , и с п о л ь з у я  с о в р е м е н н ы е  и н ф о р м а ц и о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  

т е х н о л о г и и

-п р о в о д и т ь  н а б л ю д е н и е , о п и с а н и е , и д е н т и ф и к а ц и ю , к л а с с и ф и к а ц и ю , к у л ь т и в и р о в а н и е  

б и о л о г и ч е с к и х  о б ъ е к т о в

- р а б о т а т ь  с  л а б о р а т о р н ы м и  ж и в о т н ы м и , к у л ь т у р а м и  т к а н е й ;

- а д е к в а т н о  о ц е н и в а т ь  с о в р е м е н н ы е  д о с т и ж е н и я  в  о б л а с т и  ф и з и о л о г и и  и  с о п о с т а в л я т ь  

н о в ы е  д а н н ы е  с  к л а с с и ч е с к и м и  п р е д с т а в л е н и я м и ;

- в л а д е т ь :

- н а в ы к а м и  и  м е т о д а м и  а н а т о м и ч е с к и х , м о р ф о л о г и ч е с к и х  и  т а к с о н о м и ч е с к и х  

и с с л е д о в а н и й  б и о л о г и ч е с к и х  о б ъ е к т о в  (п р и г о т о в л е н и е  о б ъ е к т а  к  и с с л е д о в а н и ю , ф и к с а ц и я , 

р е з к а , о к р а с к а , м и к р о с к о п и я , п р е п а р и р о в а н и е , з а р и с о в к а , р а б о т а  с  к о л л е к ц и о н н ы м  м а т е р и а л о м  и

д р .);
- м е т о д а м и  и с с л е д о в а н и я  и  а н а л и з а  ж и в ы х  с и с т е м , м а т е м а т и ч е с к и м и  м е т о д а м и  

о б р а б о т к и  р е з у л ь т а т о в  б и о л о г и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й ;

- м е т о д а м и  р а б о т ы  с  э к с п е р и м е н т а л ь н ы м и  ж и в о т н ы м и  н а  в с е х  э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  

у р о в н я х  с  у ч е т о м  п р а в о в ы х  н о р м ;

- и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  м е т о д а х  а н а л и з а  и  м о д е л и р о в а н и и  э к о л о г и ч е с к и х  и  

э в о л ю ц и о н н ы х  п р о ц е с с о в ;

- и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  м е т о д а х  к у л ь т у р ы  к л е т о к , т к а н е й  и  о р г а н о в ;

- н а в ы к а м и  а н а л и з а  и  и з л о ж е н и я  р е з у л ь т а т о в  ф и з и о л о г и ч е с к о г о  э к с п е р и м е н т а

5. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  «Ф и з и о л о г и я »

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  9 з а ч е т н ы х  е д и н и ц . Н а  е е  и з у ч е н и е  

о т в о д и т с я  324 ч а с а  (162 ч а с а  а у д и т о р н о й  р а б о т ы , и з  н и х  54 ч а с а  -  л е к ц и и  и  108 -  

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ; 126 ч а с о в  о т в о д и т с я  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у ). К а н д и д а т с к и й
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э к з а м е н  п о  ф и з и о л о г и и  п р е д п о л а г а е т  т р у д о е м к о с т ь  в  о б ъ е м е  36 ч а с о в  (1 з а ч е т н а я  е д и н и ц а ).

5.1. О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  и  к о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  ч а с о в :

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы Т р у д о е м к о с т ь  

(в  ч а с а х )

А у д и т о р н ы е  з а н я т и я

Л е к ц и и 54

С е м и н а р -

Л а б о р а т о р н ы е  (п р а к т и ч е с к и е ) з а н я т и я 108

Д р у г и е  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В н е а у д и т о р н ы е  з а н я т и я

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а 126

К о н т р о л ь 36

И Т О Г О 324

В и д  и т о г о в о г о  к о н т р о л я К а н д и д а т с к и й  э к з а м е н  

п о  с п е ц и а л ь н о с т и  

«ф и з и о л о г и я »

5.2. С т р у к т у р а  д и с ц и п л и н ы

№

п /п

Т е м а

В и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы , в к л ю ч а я  

с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у  с т у д е н т о в  и  

т р у д о е м к о с т ь  (в  ч а с а х )

Л К С Е М Л А Б С Р К о н т

р о л ь

1 П р е д м е т  и  о с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  

ф и з и о л о г и и . О б щ и е  п о л о ж е н и я

2 9

2 Ф и з и о л о г и я  в о з б у д и м ы х  т к а н е й . 4 6 9

3 В н у т р е н н я я  с р е д а  о р г а н и з м а 4 10 9

4 К р о в о о б р а щ е н и е . 4 8 9

5 Д ы х а н и е 4 8 9

6 Ф и з и о л о г и я  п и щ е в а р е н и я 4 8 9

7 О б м е н  в е щ е с т в  и  э н е р г и я . 

Т е р м о р е г у л я ц и я

4 8 9

8 В ы д е л е н и е 4 10 9

9 Ж е л е з ы  в н у т р е н н е й  с е к р е ц и и .

Г  у м о р а л ь н а я  р е г у л я ц и я  ф у н к ц и й

4 10 9

10 В е г е т а т и в н а я  н е р в н а я  с и с т е м а 4 10 9

11 Ф и з и о л о г и я  ц е н т р а л ь н о й  

н е р в н о й  с и с т е м ы

4 10 9

12 Ф и з и о л о г и я  с е н с о р н ы х  с и с т е м  

(а н а л и з а т о р о в )

4 10 9

13 Ф и з и о л о г и я  в ы с ш е й  н е р в н о й  

д е я т е л ь н о с т и

4 10 9

14 Э в о л ю ц и о н н а я  ф и з и о л о г и я 4 9

И Т О Г О 54 108 126 36
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6. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

6.1. С о д е р ж а н и е  з а н я т и й

Т е м а  1. П р е д м е т  и  о с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  ф и з и о л о г и и . О б щ и е  п о л о ж е н и я .

Л е к ц и и  - 2 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

О с н о в н ы е  э т а п ы  и с т о р и и  р а з в и т и я  ф и з и о л о г и и  к а к  э к с п е р и м е н т а л ь н о й  н а у к и . З н а ч е н и е  

р а б о т  И .М . С е ч е н о в а , И .П . П а в л о в а . О б ъ е к т  и  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  в  ф и з и о л о г и и . 

О т е ч е с т в е н н ы е  ф и з и о л о г и ч е с к и е  ш к о л ы . Р о л ь  ф и з и о л о г и и  в  ф о р м и р о в а н и и  

м а т е р и а л и с т и ч е с к о г о  м и р о в о з з р е н и я .

О р г а н и з м  и  е г о  о с н о в н ы е  ф и з и о л о г и ч е с к и е  с в о й с т в а . О с н о в н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  

в з а и м о д е й с т в и и  ч а с т е й . Г у м о р а л ь н а я  и  н е р в н а я  р е г у л я ц и я . Г и б е л ь  к л е т о к ; Н е к р о з  и  а п о п т о з . 

Н е р в н а я  к л е т к а  и  ф у н к ц и о н а л ь н о е  з н а ч е н и е  е е  ч а с т е й . П р е д с т а в л е н и е  о  р е ц е п т о р а х , с и н а п с е , 

а ф ф е р е н т н ы х  п у т я х  в  н е р в н о й  с и с т е м е . П р и р о д а  н е р в н о г о  в о з б у ж д е н и я . У ч е н и е  о  р е ф л е к с е . 

Р е ф л е к т о р н а я  д у г а , к а к  с т р у к т у р н а я  о с н о в а  р е ф л е к с а . Р е ф л е к т о р н а я  т е о р и я . П р и р о д а  

б е з у с л о в н о г о  р е ф л е к с а . С о о т н о ш е н и е  м е ж д у  б е з у с л о в н ы м  и  у с л о в н ы м  р е ф л е к с о м  в  

м е х а н и з м е  в р е м е н н о й  с в я з и . П р о б л е м а  с а м о р е г у л я ц и и  ф у н к ц и й  в  о р г а н и з м е . 

Ф у н к ц и о н а л ь н а я  с и с т е м а  к а к  п р и н ц и п  и н т е г р а т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  ц е л о г о  о р г а н и з м а  (П .К . 

А н о х и н ). П о н я т и е  «и н т е г р а т и в н а я  ф и з и о л о г и я ».

Т е м а  2. Ф и з и о л о г и я  в о з б у д и м ы х  т к а н е й .

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 6 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  - 9 ч а с о в

Х а р а к т е р и с т и к а  в о з б у д и м ы х  т к а н е й  и  з а к о н ы  и х  р а з д р а ж е н и я , о т в е т н а я  р е а к ц и я . 

М е х а н и з м  в о з н и к н о в е н и я  б и о п о т е н ц и а л о в . С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  м е м б р а н н о й  

т е о р и и  п р о и с х о ж д е н и я  п о т е н ц и а л а  п о к о я  и  п о т е н ц и а л а  д е й с т в и я . М е м б р а н н ы е  п о р ы  и  

п р о н и ц а е м о с т ь . К а л и й -н а т р и е в ы й  н а с о с . Р о л ь  и о н о в  к а л ь ц и я  в  г е н е р а ц и и  п о т е н ц и а л а  

д е й с т в и я .

Ф у н к ц и о н а л ь н о е  з н а ч е н и е  н е р в н ы х  в о л о к о н , о с о б е н н о с т и  с т р о е н и я  и  ф и з и о л о г и ч е с к и е  

с в о й с т в а . П р о в е д е н и е  н е р в н о г о  и м п у л ь с а . Ф у н к ц и о н а л ь н а я  л а б и л ь н о с т ь  н е р в н е й  т к а н и . 

У ч е н и е  В в е д е н с к о г о , У х т о м с к о г о . С т р о е н и е  и  ф и з и о л о г и я  н е р в н о -м ы ш е ч н о г о  с и н а п с а . 

М е х а н и з м  и  о с о б е н н о с т и  с и н а п т и ч е с к о й  п е р е д а ч и  в о з б у ж д е н и я . В о з б у ж д а ю щ и й  

п о с т с и н а п т и ч е с к и й  п о т е н ц и а л . В о з н и к н о в е н и е  и м п у л ь с а  и  и н т е г р а ц и я  в о з б у ж д е н и я  в  

п о с т с и н а п т и ч е с к о й  м е м б р а н е . Э л е к т р и ч е с к и й  с и н а п с .

Ф и з и о л о г и ч е с к и е  с в о й с т в а  с к е л е т н ы х  м ы ш ц  и  м ы ш е ч н ы х  в о л о к о н . В о з б у ж д е н и е  

м ы ш е ч н о г о  в о л о к н а . П е р е д а ч а  в о з б у ж д е н и я  к  с о к р а т и т е л ь н о м у  а п п а р а т у . М е х а н о х и м и я  

м ы ш е ч н о г о  с о к р а щ е н и я  и  е г о  э н е р г е т и к а . Р а б о ч и е  д в и ж е н и я  и  м е т о д ы  и х  р е г и с т р а ц и и . 

Д в и г а т е л ь н ы е  е д и н и ц ы , и х  в и д ы . Р а б о т а  м ы ш ц  п о  о б е с п е ч е н и ю  п о з ы  и  п о  о с у щ е с т в л е н и ю  

д в и ж е н и й . С и л а  м ы ш ц . У т о м л е н и е  п р и  м ы ш е ч н о й  д е я т е л ь н о с т и . П р и р о д а  и  л о к а л и з а ц и я  

у т о м л е н и я . В о с с т а н о в л е н и е  р а б о т о с п о с о б н о с т и  о р г а н и з м а  п о с л е  м ы ш е ч н о й  д е я т е л ь н о с т и . 

С т р о е н и е  и  о с о б е н н о с т и  г л а д к и х  м ы ш ц .

Т е м а  3. В н у т р е н н я я  с р е д а  о р г а н и з м а

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 10 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

О с н о в н ы е  ф и з и о л о г и ч е с к и е  к о н с т а н т ы  ж и д к о с т е й  в н у т р е н н е й  с р е д ы  о р г а н и з м а  

(к р о в ь , л и м ф а , т к а н е в а я  ж и д к о с т ь ) и  с а м о р е г у л я т о р н ы е  м е х а н и з м ы  п о д д е р ж а н и я  э т и х  

к о н с т а н т . Г о м е о с т а з . К о л и ч е с т в о  и  с о с т а в  к р о в и  ч е л о в е к а . Р о л ь  о т д е л ь н ы х  е е  к о м п о н е н т о в  в  

о б е с п е ч е н и и  г о м е о с т а т и ч е с к о й  ф у н к ц и и  к р о в и . С т р о е н и е  и  ф и з и о л о г и ч е с к и е  ф у н к ц и и
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э р и т р о ц и т о в . Ф и з и о л о г и я  э р и т р о п о э з а  и  р а з р у ш е н и я  э р и т р о ц и т о в . П о н я т и е  о б  э р и т р о н е  и  е г о  

н е р в н о -г у м о р а л ь н о й  р е г у л я ц и и . Л е й к о н , е г о  с т р у к т у р а . Л е й к о п о э з  и  е г о  р е г у л я ц и я . 

Ф и з и о л о г и ч е с к и е  с в о й с т в а  и  ф у н к ц и и  о т д е л ь н ы х  в и д о в  л е й к о ц и т о в . Л е й к о ц и т а р н а я  ф о р м у л а  

к р о в и . С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  с и с т е м а х  и  м е х а н и з м а х  с в е р т ы в а н и я  и  

п р о т и в о с в е р т ы в а н и я  к р о в и  и  и х  р е г у л я ц и я . З а щ и т н а я  ф у н к ц и я  к р о в и  и  п о н я т и е  о  к л е т о ч н о м  

и  г у м о р а л ь н о м  и м м у н и т е т е .

П е р е р а с п р е д е л е н и е  э л е м е н т о в  к р о в и . Р о л ь  с е л е з е н к и , п е ч е н и , к о с т н о г о  м о з г а , 

ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н о г о  т р а к т а  и  м е х а н и з м а х  к р о в е о б р а з о в а н и я , к р о в е т в о р е н и я  и  

д е п о н и р о в а н и я  к р о в и . В я з к о с т ь  к р о в и . Ф у н к ц и я  к р о в и . Н е р в н а я  и  г у м о р а л ь н а я  р е г у л я ц и я  

ф у н к ц и й  к р о в и . П о н я т и е  о  ф у н к ц и о н а л ь н ы х  д е п о  к р о в и . С о с т а в  и  з н а ч е н и е  л и м ф ы . 

Л и м ф а т и ч е с к а я  с и с т е м а . Л и м ф о о б р а з о в а н и е  и  л и м ф о о б р а щ е н и е .

Т е м а  4. К р о в о о б р а щ е н и е .

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 8 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

З н а ч е н и е  к р о в о о б р а щ е н и я  д л я  о р г а н и з м а . А п п а р а т  к р о в о о б р а щ е н и я . П р и м е н е н и е  

з а к о н о в  г и д р о д и н а м и к и  д л я  о б ъ я с н е н и я  з а к о н о м е р н о с т е й  д в и ж е н и я  к р о в и  в  с о с у д а х . З а к о н  

П у а з е й л я . Л а м и н а р н ы й  и  т у р б у л е н т н ы й  т о к  ж и д к о с т е й .

С т р о е н и е  и  д и ф ф е р е н ц и а ц и я  с о с у д о в . Д а в л е н и е  в  р а з л и ч н ы х  о т д е л а х  с о с у д и с т о г о  

р у с л а . П у л ь с о в о е  д а в л е н и е . М е т о д ы  и з м е р е н и я  к р о в я н о г о  д а в л е н и я , к р о в о т о к а  и  о б ъ е м о в  

ц и р к у л и р у ю щ е й  к р о в и  в  с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й  с и с т е м е . М и к р о ц и р к у л я ц и я . С т р о е н и е  и  

ф у н к ц и я  к а п и л л я р н о г о  р у с л а . Т р а н с к а п и л л я р н ы й  о б м е н . О с о б е н н о с т и  р е г и о н а р н о й  

а н г и о а р х и т е к т о н и к и  к а п и л л я р н о г о  р у с л а . Р е з и с т и в н ы е  и  е м к о с т н ы е  с о с у д ы . М е х а н и з м ы  

р е г у л я ц и и  с о с у д и с т о г о  т о н у с а . Б а з а л ь н ы й  т о н у с  с о с у д о в  и  е г о  н е р в н а я  и  г у м о р а л ь н а я  

р е г у л я ц и я . С о с у д о с у ж и в а ю щ и е  и  с о с у д о р а с ш и р я ю щ и е  н е р в ы . Р е г у л я ц и я  о б ъ е м а  

ц и р к у л и р у ю щ е й  к р о в и . Ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о с о б е н н о с т и  к о р о н а р н о г о , м о з г о в о г о , л е г о ч н о г о , 

п о р т а л ь н о г о , п о ч е ч н о г о , п е ч е н о ч н о г о , к о ж н о г о  к р о в о о б р а щ е н и я .

С т р о е н и е  с е р д ц а  и  е г о  р о л ь  в  к р о в о о б р а щ е н и и . «З а к о н  с е р д ц а » С т а р л и н г а  и  

с о в р е м е н н ы е  д о п о л н е н и я  к  н е м у . В н е ш н я я  р а б о т а  с е р д ц а  и  е е  э ф ф е к т и в н о с т ь . И н о т р о п н о е  

с о с т о я н и е  с е р д е ч н о й  м ы ш ц ы , е г о  п о к а з а т е л и  (и н д е к с ы ), р о л ь  к а л ь ц и я , к а т е х о л а м и н о в . 

С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  м е х а н и з м е  э л е к т р о м е х а н и ч е с к о г о  с о п р я ж е н и я . Л е с т н и ц а  

Б о у д и ч а , п о с т э к с т р а с и с т о л и ч е с к а я  п о т е н ц и а ц и я , э л е к т р о с т и м у л я ц и я  с е р д ц а . М е м б р а н н ы й  

п о т е н ц и а л  и  п о т е н ц и а л  д е й с т в и я  с е р д е ч н о й  м ы ш ц ы . П е й с м е к е р н ы й  п о т е н ц и а л . П р о в о д я щ а я  

с и с т е м а  с е р д ц а . Р и т м и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь  р а з л и ч н ы х  о т д е л о в  с е р д ц а . Э л е к т р о к а р д и о г р а ф и я . 

Н е р в н а я  и  г у м о р а л ь н а я  р е г у л я ц и я  д е я т е л ь н о с т и  с е р д ц а .

Р о л ь  в ы с ш и х  о т д е л о в  ц е н т р а л ь н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы  и  к о р т и к о -г и п о т а л а м и ч е с к и х  

м е х а н и з м о в  в  р е г у л я ц и и  д е я т е л ь н о с т и  с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й  с и с т е м ы . Р е ф л е к с о г е н н ы е  з о н ы  

с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й  с и с т е м ы , и х  р о л ь  в  п о д д е р ж а н и и  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я . 

Р е ф л е к т о р н ы е  в л и я н и я  н а  с е р д е ч н о -с о с у д и с т у ю  с и с т е м у . П р о б л е м а  с а м о р е г у л я ц и и  

к р о в я н о г о  д а в л е н и я . И з м е н е н и я  д е я т е л ь н о с т и  с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й  с и с т е м ы  п р и  ф и з и ч е с к и х  

и  э м о ц и о н а л ь н ы х  н а п р я ж е н и я х , э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х .

Т е м а  5. Д ы х а н и е

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 8 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

Б и о м е х а н и к а  д ы х а н и я . Ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с н о в ы , р а с т я ж и м о с т ь  л е г к и х , э л а с т и ч е с к о е  

с о п р о т и в л е н и е  д ы х а н и ю . В н у т р и п л е в р а л ь н о е  о т р и ц а т е л ь н о е  д а в л е н и е  и  е г о  з н а ч е н и е . Р а б о т а  

д ы х а т е л ь н ы х  м ы ш ц . В е н т и л я ц и я  л е г к и х , л е г о ч н ы е  о б ъ е м ы  и  е м к о с т и . Н е г о м о г е н н о с т ь  

р е г и о н а р н о й  л е г о ч н о й  в е н т и л я ц и и  и  к р о в о т о к а . Д и н а м и ч е с к и е  п о к а з а т е л и  д ы х а н и я . С о с т а в  и  

с в о й с т в а  а л ь в е о л я р н о г о  в о з д у х а . С у р ф а к т а н т ы  и  и х  р о л ь  д л я  а л ь в е о л я р н ы х  п р о ц е с с о в
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г а з о о б м е н а  в  а л ь в е о л а х .

Д и ф ф у з и я  г а з о в  в  л е г к и х . Т р а н с п о р т  02 и  С 02 к р о в ь ю . Г а з о о б м е н  м е ж д у  л е г к и м и  и  

к р о в ь ю , к р о в ь ю  и  т к а н я м и . Р е ф л е к с ы  р е ц е п т о р о в  л е г к и х , в е р х н и х  д ы х а т е л ь н ы х  п у т е й , 

д ы х а т е л ь н ы х  м ы ш ц , х е м о р е ц е п т о р о в  с о с у д о в  и  м о з г а , о б е с п е ч и в а ю щ и х  р е г у л я ц и ю  д ы х а н и я . 

Р о л ь  б л у ж д а ю щ е г о  н е р в а  в  д ы х а н и и . С а м о р е г у л я ц и я  в д о х а  и  в ы д о х а .

И с т о р и ч е с к о е  р а з в и т и е  п р е д с т а в л е н и й  о  д ы х а т е л ь н о м  ц е н т р е  (р а б о т ы  М и с л а в с к о г о  и  

д р у г и х  о т е ч е с т в е н н ы х  у ч е н ы х ). Н е й р о н н а я  о р г а н и з а ц и я  д ы х а т е л ь н о г о  ц е н т р а . Д ы х а т е л ь н ы й  

ц е н т р  к а к  м н о г о у р о в н е в а я  о р г а н и з а ц и я . А в т о м а т и я  д ы х а т е л ь н о г о  ц е н т р а , г и п о т е з ы  е е  

о б ъ я с н я ю щ и е . М е х а н и з м  п е р в о г о  в д о х а .

Р е г у л я ц и я  д ы х а н и я  п р и  м ы ш е ч н о й  р а б о т е . Д ы х а н и е  п р и  г и п о к с и и  и  г и п е р о к с и и . 

Х а р а к т е р и с т и к а  п о н я т и й  д и с п н о е  (г и п е р п н о е ) и  а п н о е . В з а и м о с в я з ь  д ы х а н и я  с  д р у г и м и  

с и с т е м а м и  в  о р г а н и з м е .

Т е м а  6. Ф и з и о л о г и я  п и щ е в а р е н и я

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 8 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

П и т а н и е  и  р е г у л и р у ю щ и е  с и с т е м ы  о р г а н и з м а . Ф у н к ц и о н а л ь н а я  с и с т е м а , о п р е д е л я ю щ а я  

у р о в е н ь  п и т а т е л ь н ы х  в е щ е с т в  в  о р г а н и з м е . Ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с н о в ы  г о л о д а , а п п е т и т а  и  

н а с ы щ е н и я . Б и о л о г и ч е с к и  а к т и в н ы е  в е щ е с т в а  ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н о г о  т р а к т а  (с и с т е м а  А Р И Д ) 

и  и х  р о л ь  в  р е г у л я ц и и  п и щ е в а р е н и я . С е н с о р н о е  и  м е т а б о л и ч е с к о е  н а с ы щ е н и е . П и щ е в о й  

ц е н т р . М е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  ф у н к ц и й  п и щ е в а р и т е л ь н о г о  а п п а р а т а .

П и щ е в а р и т е л ь н ы й  т р а к т  и  ф у н к ц и о н а л ь н о е  з н а ч е н и е  е г о  ч а с т е й  в  п р о ц е с с е  

п и щ е в а р е н и я . П и щ е в а р е н и е  в  п о л о с т и  р т а . М е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  с л ю н н ы х  ж е л е з . С о с т а в  

с л ю н ы , з н а ч е н и е  е е  с о с т а в н ы х  ч а с т е й , М е х а н и з м  с е к р е ц и и  с л ю н ы . Р е г у л я ц и я  

с л ю н о о т д е л е н и я . П и щ е в о д  и  е г о  ф у н к ц и я . П и щ е в а р е н и е  в  п о л о с т и  ж е л у д к а . Н е р в н ы е  и  

г у м о р а л ь н ы е  м е х а н и з м ы  в о з б у ж д е н и я  и  т о р м о ж е н и я  ж е л у д о ч н о й  с е к р е ц и и . Ф а з ы  

ж е л у д о ч н о й  с е к р е ц и и . В з а и м о с в я з ь  м о т о р и к и  ж е л у д к а  и  с о к о о т д е л е н и я . Э в а к у а ц и я  

с о д е р ж и м о г о  ж е л у д к а . С е к р е т о р н а я  ф у н к ц и я  п о д ж е л у д о ч н о й  ж е л е з ы . М е х а н и з м ы  р е г у л я ц и и  

с е к р е т о р н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о д ж е л у д о ч н о й  ж е л е з ы . З н а ч е н и е  ж е л ч и  в  п р о ц е с с а х  

п и щ е в а р е н и я . Р е г у л я ц и я  ж е л ч е о б р а з о в а н и я  и  ж е л ч е в ы д е л е н и я . П и щ е в а р е н и е  в  12-п е р с т н о й  

к и ш к е . П и щ е в а р е н и е  в  т о н к о й  и  т о л с т о й  к и ш к а х . К и ш е ч н ы й  х и м у с , е г о  с в о й с т в а . П о л о с т н о е  

и  м е м б р а н н о е  (п р и с т е н о ч н о е ) п и щ е в а р е н и е , о б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а , з н а ч е н и е  и х  в  

п и щ е в а р е н и и  и  в с а с ы в а н и и ; Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  т о н к о г о  к и ш е ч н и к а , е е  р е г у л я ц и я . 

О с о б е н н о с т и  п и щ е в а р е н и я  в  т о л с т о й  к и ш к е . П р я м а я  к и ш к а  и  д е ф е к а ц и я .

Ф и з и о л о г и я  в с а с ы в а н и я . О с о б е н н о с т и  в с а с ы в а н и я  б е л к о в , ж и р о в , у г л е в о д о в , в о д ы  и  

с о л е й . Р е г у л я ц и я  в с а с ы в а н и я . Ф и з и о л о г и ч е с к о е  з н а ч е н и е  б а к т е р и а л ь н о й  ф л о р ы  в  т о л с т ы х  

к и ш к а х . Б а р ь е р н а я  р о л ь  п е ч е н и .

Т е м а  7. О б м е н  в е щ е с т в  и  э н е р г и и . Т е р м о р е г у л я ц и я

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 8 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

Э н е р г е т и ч е с к и й  о б м е н  о р г а н и з м а  в  п о к о е  (о с н о в н о й  о б м е н ). Ф а к т о р ы  н а  н е г о  

в л и я ю щ и е . Д ы х а т е л ь н ы й  к о э ф ф и ц и е н т  и  е г о  и з м е н е н и я . С п е ц и ф и ч е с к о е  д и н а м и ч е с к о е  

д е й с т в и е  п и щ и  н а  о б м е н . Ф и з и о л о г и ч е с к и е  п р и н ц и п а  к о м п е н с а ц и и  э н е р г е т и ч е с к и х  и  

п л а с т и ч е с к и х  з а т р а т  (о с н о в ы  р а ц и о н а л ь н о г о  п и т а н и я ).

Т е м п е р а т у р н а я  т о п о г р а ф и я  о р г а н и з м а  ч е л о в е к а , е е  в е л и ч и н а  и  к о л е б а н и я . 

П р е д с т а в л е н и е  о  «я д р е » и  «о б о л о ч к е ». Ф и з и о л о г и ч е с к и е  м е х а н и з м ы  п о д д е р ж а н и я  

о т н о с и т е л ь н о г о  п о с т о я н с т в а  т е м п е р а т у р ы .

М е х а н и з м ы  т е п л о о б р а з о в а н и я  и  т е п л о о т д а ч и . Х и м и ч е с к а я  и  ф и з и ч е с к а я  

т е п л о р е г у л я ц и я . С а м о р е г у л я ц и я  т е м п е р а т у р ы  т е л а . Н е р в н ы е  и  г у м о р а л ь н ы е  м е х а н и з м ы  и х
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р е г у л я ц и и . А д а п т а ц и я  о р г а н и з м а  к  н и з к и м  и  в ы с о к и м  т е м п е р а т у р а м  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы . 

М е х а н и з м ы  т е р м о р е г у л я ц и и  п р и  ф и з и ч е с к о й  р а б о т е  р а з л и ч н о й  т я ж е с т и . З н а ч е н и е  

с о с у д и с т ы х  р е а к ц и й  в  т е п л о р е г у л я ц и и . Р о л ь  п о т о о т д е л е н и я  и  д ы х а н и я  в  о т д а ч е  т е п л а .

Т е м а  8. В ы д е л е н и е

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 10 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

В ы д е л е н и е  к а к  о д н а  и з  ф у н к ц и й , о б е с п е ч и в а ю щ и х  п о с т о я н с т в о  в н у т р е н н е й  с р е д ы  

о р г а н и з м а . П о ч к и , и х  с т р о е н и е  и  в ы д е л и т е л ь н а я  ф у н к ц и я . Н е ф р о н  к а к  ф у н к ц и о н а л ь н а я  

е д и н и ц а  п о ч к и . О с о б е н н о с т и  п о ч е ч н о г о  к р о в о о б р а щ е н и я , с о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  

м е х а н и з м а х  м о ч е о б р а з о в а н и я . К л у б о ч к о в а я  ф и л ь т р а ц и я . К а н а л ь ц е в а я  р е а б с о р б ц и я  и  

с е к р е ц и я . М е т о д ы  о ц е н к и  в е л и ч и н ы  ф и л ь т р а ц и и , р е а б с о р б ц и и  и  с е к р е ц и и . К о э ф ф и ц и е н т  

о ч и щ е н и я  и  е г о  о п р е д е л е н и е . Р о л ь  п о ч е к  в  в ы д е л и т е л ь н о й  ф у н к ц и и  и  п о д д е р ж а н и и  

о с м о т и ч е с к о г о  д а в л е н и я , к и с л о т н о -щ е л о ч н о г о  р а в н о в е с и я , в о д н о г о  б а л а н с а , м и н е р а л ь н о г о  и  

о р г а н и ч е с к о г о  с о с т а в а  в н у т р е н н е й  с р е д ы .

С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  н е й р о г у м о р а л ь н ы х  м е х а н и з м а х  р е г у л я ц и и  

в ы д е л и т е л ь н о й  и  г о м е о с т а т и ч е с к о й  ф у н к ц и и  п о ч е к . У с л о в н о -р е ф л е к т о р н ы е  и з м е н е н и я  

д е я т е л ь н о с т и  п о ч е к . О л и г у р и я  и  а н у р и я . Р е н и н -а н г и о т е н з и н о в а я  с и с т е м а  и  к р о в я н о е  

д а в л е н и е . М е х а н и з м ы  с а м о р е г у л я ц и и  о с м о т и ч е с к о г о  д а в л е н и я . Ж а ж д а  и  с о л е в о й  а п п е т и т .

Э к с к р е т о р н а я  ф у н к ц и я  к о ж и  и  п о т о в ы х  ж е л е з . П о т о о т д е л е н и е . Э к с к р е т о р н а я  ф у н к ц и я  

п е ч е н и , л е г к и х  и  ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н о г о  т р а к т а . М е х а н и з м  м о ч е и с п у с к а н и я .

Т е м а  9. Ж е л е з ы  в н у т р е н н е й  с е к р е ц и и . Г у м о р а л ь н а я  р е г у л я ц и я  ф у н к ц и й

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 10 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

Г у м о р а л ь н а я  р е г у л я ц и я  ф у н к ц и и . Б и о л о г и ч е с к и  а к т и в н ы е  в е щ е с т в а , о п р е д е л я ю щ и е  

г у м о р а л ь н у ю  р е г у л я ц и ю . Г о р м о н а л ь н а я  р е г у л я ц и я . И с т о ч н и к и  с и н т е з а  г о р м о н о в ; ж е л е з ы . 

С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  м е х а н и з м а х  в з а и м о д е й с т в и я  г о р м о н о в  с  к л е т к а м и -м и ш е н я м и . 

Ц е н т р а л ь н ы е  и  п е р и ф е р и ч е с к и е  м е х а н и з м ы  р е г у л я ц и и  ф у н к ц и й  ж е л е з  в н у т р е н н е й  с е к р е ц и и . 

С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  е д и н с т в е  н е р в н о й  и  э н д о к р и н н о й  р е г у л я ц и и , н е й р о с е к р е ц и я . 

Э н д о к р и н н а я  ф у н к ц и я  п е р е д н е й  и  з а д н е й  д о л е й  г и п о ф и з а . Г и п о т а л а м о -г и п о ф и з а р н о - 

н а д п о ч е ч н и к о в а я  с и с т е м а . Щ и т о в и д н а я  ж е л е з а  и  е е  г о р м о н а л ь н а я  ф у н к ц и я . Р о л ь  п е р е д н е й  

д о л и  г и п о ф и з а  в  р е г у л я ц и и  ф у н к ц и й  щ и т о в и д н о й  ж е л е з ы . П а р а щ и т о в и д н ы е  ж е л е з ы  и  и х  

р о л ь  в  к а л ь ц и е в о м  о б м е н е . П о д ж е л у д о ч н а я  ж е л е з а  и  е е  г о р м о н а л ь н а я  ф у н к ц и я . З н а ч е н и е  

и н с у л и н а  в  у г л е в о д н о м  о б м е н е . Э н д о к р и н н а я  ф у н к ц и я  н а д п о ч е ч н и к о в . А д р е н а л и н , 

к о р т и к о с т е р о н , и х  п р и р о д а  и  ф и з и о л о г и ч е с к о е  з н а ч е н и е . П о л о в ы е  ж е л е з ы  и  и х  ф у н к ц и я , 

у ч а с т и е  э н д о к р и н н ы х  ж е л е з  в  р е г у л я ц и и  п л а с т и ч е с к и х , э н е р г е т и ч е с к и х  и  г о м е о с т а т и ч е с к и х  

п р о ц е с с о в  в  о р г а н и з м е . У ч а с т и е  э н д о к р и н н ы х  ж е л е з  в  а д а п т а ц и и  о р г а н и з м а  к  н а г р у з к а м . 

Э н д о к р и н н а я  р е г у л я ц и я  р е п р о д у к т и в н о й  ф у н к ц и и  о р г а н и з м а .

Т е м а  10. В е г е т а т и в н а я  н е р в н а я  с и с т е м а

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 10 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

А н а т о м и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  с т р о е н и я  о т д е л о в  в е г е т а т и в н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы . 

М е т а с и м п а т и ч е с к а я  с и с т е м а . В ы с ш и е  о т д е л ы  п р е д с т а в и т е л ь с т в а  В Н С . Р о л ь  Р Ф , м о з ж е ч к а  и  

к о р ы  б о л ь ш и х  п о л у ш а р и й  в  р е г у л я ц и и  д е я т е л ь н о с т и  В Н С . Л и м б и ч е с к и е  с т р у к т у р ы  м о з г а  и  

и х  р о л ь  в  р е г у л я ц и и  в е г е т а т и в н ы х  ф у н к ц и й . С в о й с т в а  в е г е т а т и в н ы х  г а н г л и е в . М е д и а т о р ы  и  

р е ц е п т и в н ы е  с у б с т а н ц и и  п р е - и  п о с т г а н г л и о н а р н ы х  о т д е л о в . Ф и з и о л о г и ч е с к а я  р о л ь  В Н С  в  

р е г у л я ц и и  ф у н к ц и й  о р г а н и з м а . В е г е т а т и в н ы е  ц е н т р а л ь н ы е  и  п е р и ф е р и ч е с к и е  р е ф л е к с ы .
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С и н е р г и з м  и  о т н о с и т е л ь н ы й  а н т а г о н и з м  в  д е я т е л ь н о с т и  о т д е л о в  В Н С  (н а  п р и м е р е  р е г у л я ц и и  

с е р д ц а , ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н о г о  т р а к т а ) А д а п т а ц и о н н о -т р о ф и ч е с к о е  в л и я н и е  в е г е т а т и в н о й  

н е р в н о й  с и с т е м ы  (Л .А .О р б е л и ).

Т е м а  11. Ф и з и о л о г и я  ц е н т р а л ь н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 10 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

О с н о в н ы е  э т а п ы  э в о л ю ц и и  н е р в н о й  с и с т е м ы . Р е ф л е к т о р н ы й  п р и н ц и п  д е я т е л ь н о с т и  

Ц Н С . П р и н ц и п  о б р а т н о й  с в я з и  в  д е я т е л ь н о с т и  н е р в н о й  с и с т е м ы .

Н е й р о н  к а к  с т р у к т у р н а я  и  ф у н к ц и о н а л ь н а я  е д и н и ц а  Ц Н С . М е т о д ы  и з у ч е н и я  

и н т е г р а т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  н е й р о н а . Н е й р о н н ы е  ц е п и  в  Ц Н С . С и н а п с . Я в л е н и я  

о д н о с т о р о н н е г о  п р о в е д е н и я  в о з б у ж д е н и я , т р а н с ф о р м а ц и я  р и т м а  в о з б у ж д е н и я . 

П р о с т р а н с т в е н н а я  и  в р е м е н н а я  с у м м а ц и я  в о з б у ж д е н и я . Ц е н т р а л ь н о е  т о р м о ж е н и е  (И .М . 

С е ч е н о в ). О с н о в н ы е  ф о р м ы  ц е н т р а л ь н о г о  т о р м о ж е н и я . Ф у н к ц и о н а л ь н о е  з н а ч е н и е  

т о р м о з н ы х  п р о ц е с с о в . Т о р м о з н ы е  н е й р о н н ы е  ц е п и . С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  

м е х а н и з м а х  ц е н т р а л ь н о г о  т о р м о ж е н и я . О б щ и е  п р и н ц и п ы  к о о р д и н а ц и о н н о й  д е я т е л ь н о с т и  

Ц Н С . П р и н ц и п  р е ц и п р о к н о с т и  (Н .Е . В в е д е н с к и й , Ч . Ш е р р и н г т о н ), п р и н ц и п  д о м и н а н т ы  (А .А . 

У х т о м с к и й ). С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о б  и н т е г р а т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  Ц Н С . Н е й р о г е н е з  

в  р а з в и в а ю щ е м с я  и  з р е л о м  м о з г е .

Ф и з и о л о г и я  с п и н н о г о  м о з г а . Р е ф л е к т о р н ы е  д у г и  с п и н а л ь н ы х  р е ф л е к с о в . Р о л ь  

с е н с о р н ы х , п р о м е ж у т о ч н ы х  и  м о т о р н ы х  н е й р о н о в . К о о р д и н а ц и я  н е р в н ы х  ц е н т р о в  н а  у р о в н е  

с п и н н о г о  м о з г а . Ф у н к ц и я  з а д н е г о  м о з г а . В е г е т а т и в н ы е  ц е н т р ы . Н а д с е г м е н т а р н ы е  в л и я н и я  

п р о д о л г о в а т о г о  м о з г а . С т а т и ч е с к и е  р е ф л е к с ы  и  и х  ц е н т р а л ь н ы й  а п п а р а т . Б у л ь б а р н ы й  о т д е л  

р е т и к у л я р н о й  ф о р м а ц и и , е е  н и с х о д я щ и е  и  в о с х о д я щ и е  в л и я н и я . З н а ч е н и е  р е т и к у л я р н ы х  

м е х а н и з м о в  в  п о д д е р ж а н и и  с о с т о я н и я  б о д р с т в о в а н и я . Т о н у с  с о с у д о -д в и г а т е л ь н о г о  ц е н т р а . 

Р е ф л е к т о р н а я  ф у н к ц и я  с р е д н е г о  м о з г а . Р о л ь  с р е д н е г о  м о з г а  в  л о к о м о т о р н ы х  ф у н к ц и я х  

о р г а н и з м а , у ч а с т и е  с р е д н е г о  м о з г а  в  о с у щ е с т в л е н и и  з р и т е л ь н ы х  и  с л у х о в ы х  р е ф л е к с о в .

С т р о е н и е , а ф ф е р е н т н ы е  и  э ф ф е р е н т н ы е  с в я з и  м о з ж е ч к а . У ч а с т и е  в  р е г у л я ц и и  

д в и г а т е л ь н ы х  и  в е г е т а т и в н ы х  ф у н к ц и й . Р о л ь  в  р е г у л я ц и и  д в и ж е н и й  и  т о н у с а  с к е л е т н о й  

м у с к у л а т у р ы . Б а з а л ь н ы е  г а н г л и и . Б л е д н ы й  ш а р , х в о с т а т о е  и  ч е ч е в и ц е о б р а з н о е  я д р а  — 

с т р о е н и е , а ф ф е р е н т н ы е  и  э ф ф е р е н т н ы е  с в я з и , ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о с о б е н н о с т и .

С т р у к т у р а  и  ф у н к ц и и  т а л а м и ч е с к и х  я д е р . С п е ц и ф и ч е с к и е  и  н е с п е ц и ф и ч е с к и е  я д р а  

т а л а м у с а . Р е л е й н а я  ф у н к ц и я  т а л а м и ч е с к и х  я д е р . Г и п о т а л а м у с  У ч а с т и е  г и п о т а л а м у с а  в  

р е г у л я ц и и  в е г е т а т и в н ы х  ф у н к ц и й  ц е л о г о  о р г а н и з м а . Р о л ь  г и п о т а л а м у с а  в  ф о р м и р о в а н и и  

м о т и в а ц и й  и  э м о ц и й . Л и м б и ч е с к а я  с и с т е м а  и  е е  у ч а с т и е  в  ф о р м и р о в а н и и  ц е л о с т н ы х  

п о в е д е н ч е с к и х  р е а к ц и й  о р г а н и з м а . С т р о е н и е , а ф ф е р е н т н ы е , э ф ф е р е н т н ы е  с в я з и  и  

ф у н к ц и о н а л ь н ы е  с в о й с т в а . М и н д а л е в и д н ы й  к о м п л е к с , п е р е г о р о д к а , г и п п о к а м п  и  и х  

с в о й с т в а .

К о р а  б о л ь ш и х  п о л у ш а р и й  г о л о в н о г о  м о з г а . Ц и т о а р х и т е к т о н и ч е с к и е  и  

м и е л о а р х и т е к т о н и ч е с к и е  п о л я . П р о е к ц и о н н ы е  а с с о ц и а т и в н ы е , з о н ы  к о р ы , о с о б е н н о с т и  и х  

с т р о е н и я  и  ф у н к ц и и . В и д ы  к о н в е р г е н ц и и  а ф ф е р е н т н ы х  в о з б у ж д е н и й  н а  н е й р о н а х  к о р ы . 

Ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  с т а р о й  и  н о в о й  к о р ы  б о л ь ш и х  п о л у ш а р и й . П р о б л е м а  

д и н а м и ч е с к о й  л о к а л и з а ц и и  ф у н к ц и й  в  к о р е  б о л ь ш и х  п о л у ш а р и й . К о р т и к о -ф у г а л ь н ы е  

в л и я н и я  к о р ы  н а  п о д к о р к о в ы е  о б р а з о в а н и я . В л и я н и е  н а  д е я т е л ь н о с т и  в н у т р е н н и х  о р г а н о в  

(К .М .Б ы к о в ). П и р а м и д н ы й  к о н т р о л ь  а ф ф е р е н т н о г о  п о т о к а . Э к с т р а п и р а м и д н а я  с и с т е м а  и  е е  

в з а и м о д е й с т в и е  с  п и р а м и д н о й . Э л е к т р о э н ц е ф а л о г р а ф и я  и  а н а л и з  э л е к т р о э н ц е ф а л о г р а м м ы  

(Э Э Г ).

Т е м а  12. Ф и з и о л о г и я  с е н с о р н ы х  с и с т е м  (а н а л и з а т о р о в )

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 10 ч а с о в
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С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

П о н я т и е  о  ф у н к ц и о н а л ь н о й  м о б и л ь н о с т и  р е ц е п т о р о в  П о н я т и е  о  р е ц е п т о р а х  и  

а н а л и з а т о р а х . О б щ и е  п р и н ц и п ы  ф у н к ц и о н а л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  с е н с о р н ы х  с и с т е м . О б щ а я  

ф и з и о л о г и я  р е ц е п т о р о в . К л а с с и ф и к а ц и я . О б щ и е  п р е о б р а з о в а н и я  с и г н а л о в  в  р е ц е п т о р а х . 

С в о й с т в а  р е ц е п т о р н о г о  п о т е н ц и а л а . И м п у л ь с н а я  а к т и в н о с т ь . А д а п т а ц и я , а ф ф е р е н т н а я  

р е г у л я ц и я . П о н я т и е  о  р а з н о с т н о м  и  а б с о л ю т н о м  п о р о г а х . П е р и ф е р и ч е с к о е  к о д и р о в а н и е . 

Н а п р а в л е н н а я  ч у в с т в и т е л ь н о с т ь . Р е ц е п т и в н ы е  п о л я .

Ф и з и о л о г и я  о с н о в н ы х  т и п о в  к о ж н ы х  р е ц е п т о р о в , с т а т и ч е с к а я  и  д и н а м и ч е с к а я  

м е х а н о р е ц е п ц и я . Т е м п е р а т у р н а я  и  б о л е в а я  ч у в с т в и т е л ь н о с т ь , л е м н и с к о в ы е  п у т и  п р о в е д е н и я  

и  п е р е р а б о т к и  к о ж н о й  и н ф о р м а ц и и . С п и н о -т а л а м и ч е с к а я  с и с т е м а . П о д к о р к о в ы е  и  к о р к о в ы е  

ц е н т р ы  с о м а т и ч е с к о й  ч у в с т в и т е л ь н о с т и . К о ж н ы й  а н а л и з а т о р , е г о  с т р у к т у р а  и  ф у н к ц и и .

Р е ц е п т о р ы  в е с т и б у л я р н о г о  а п п а р а т а . Ф у н к ц и я  в е с т и б у л я р н ы х  я д е р  п р о д о л г о в а т о г о  

м о з г а . В е с т и б у л я р н ы й  к о н т р о л ь  с п и н а л ь н ы х  р е ф л е к с о в . В е с т и б у л о -м о з ж е ч к о в ы е  

ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о т н о ш е н и я . В е с т и б у л о -в е г е т а т и в н ы е  р е ф л е к с ы . В е с т и б у л о -о к у л о м о т о р н ы е  

р е а к ц и и , в е с т и б у л я р н о й  а н а л и з а т о р , е г о  с т р у к т у р а  и  ф у н к ц и и .

Ф и з и ч е с к и е  х а р а к т е р и с т и к и  з в у к о в ы х  с и г н а л о в . Б и о м е х а н и к а  и  ф и з и о л о г и я  н а р у ж н о г о , 

с р е д н е г о  и  в н у т р е н н е г о  у х а . А б с о л ю т н а я  с л у х о в а я  ч у в с т в и т е л ь н о с т ь . А д а п т а ц и я . 

П р о с т р а н с т в е н н ы й  с л у х . З в у к о в о й  а н а л и з а т о р , е г о  с т р у к т у р а  и  ф у н к ц и и .

Г л а з  и  е г о  в с п о м о г а т е л ь н ы й  а п п а р а т . Ф о т о р е ц е п ц и я . П о с т р о е н и е  и з о б р а ж е н и я  н а  

с е т ч а т к е . А к к о м о д а ц и я  г л а з а . Р е ц е п т и в н ы е  п о л я . В ы с ш и е  о т д е л ы  з р и т е л ь н о й  с и с т е м ы , 

с в е т о в а я  ч у в с т в и т е л ь н о с т ь . О с т р о т а  з р е н и я , д в и ж е н и я  г л а з  и  и х  р о л ь  в  з р е н и и . Ц в е т о в о е  

з р е н и е  и  т е о р и и  ц в е т о о щ у щ е н и я . Б и н о к у л я р н о е  з р е н и е . О п о з н а н и е  з р и т е л ь н ы х  о б р а з о в . 

З р и т е л ь н ы й  а н а л и з а т о р , е г о  с т р у к т у р а  и  ф у н к ц и и .

С е н с о р н а я  с и с т е м а  о п о р н о -д в и г а т е л ь н о г о  а п п а р а т а , Р е ц е п т о р ы  м ы ш ц  и  с у х о ж и л и й . 

Г а м м а -м о т о р н а я  с и с т е м а . В о с х о д я щ и е  п у т и . Н и с х о д я щ и е  в л и я н и я . К о р т и к а л ь н ы е  

м е х а н и з м ы . С а м о р е г у л я ц и я  м ы ш е ч н о г о  т о н у с а . П р о п р и о ц е п т и в н ы й  а н а л и з а т о р , е г о  

с т р у к т у р а  и  ф у н к ц и и . В о с п р и я т и е  з а п а х о в , р е ф л е к т о р н а я  р е г у л я ц и я  о б о н я т е л ь н о й  

ч у в с т в и т е л ь н о с т и . О б о н я т е л ь н а я  а д а п т а ц и я . В о с п р и я т и е  с м е с и  з а п а х о в . К л а с с и ф и к а ц и я  

з а п а х о в . К а ч е с т в о  з а п а х о в  и  с в о й с т в а  м о л е к у л  п а х у ч и х  в е щ е с т в .

С т р о е н и е  в к у с о в ы х  р е ц е п т о р о в  и  ц е н т р а л ь н ы х  о т д е л о в  в к у с о в о й  с и с т е м ы . О с н о в н ы е  

х а р а к т е р и с т и к и  в к у с о в о й  с и с т е м ы . Т е о р и я  в к у с о в о й  р е ц е п ц и и . В к у с  и  о б о н я н и е , 

с о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  м е х а н и з м а х  д е я т е л ь н о с т и  в к у с о в ы х  р е ц е п т о р о в . В к у с о в о й  

а н а л и з а т о р , е г о  с т р у к т у р а  и  ф у н к ц и и . И н т е р о ц е п т и в н ы й  а н а л и з а т о р . И н т е р о р е ц е п т о р ы  

р а з л и ч н ы х  в н у т р е н н и х  о р г а н о в . П е р и ф е р и ч е с к и й  и  п р о в о д н и к о в ы й  о т д е л ы  с и с т е м ы . 

П о д к о р к о в ы й  и  к о р к о в ы й  о т д е л ы  и н т е р о ц е п т и в н о г о  а н а л и з а т о р а . В з а и м о д е й с т в и е  м е ж д у  

э к с т е р о - и  и н т е р о р е ц е п т о р а м и .

Т е м а  13. Ф и з и о л о г и я  в ы с ш е й  н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 10 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

У ч е н и е  И .П . П а в л о в а  о  в ы с ш е й  н е р в н е й  д е я т е л ь н о с т и . С л о ж н ы е  б е з у с л о в н ы е  р е ф л е к с ы  

(и н с т и н к т ы ). И х  б и о л о г и ч е с к о е  з н а ч е н и е , м е х а н и з м ы  и н с т и н к т и в н о г о  п о в е д е н и я . 

К л а с с и ф и к а ц и я  у с л о в н ы х  р е ф л е к с о в . М е х а н и з м ы  о б р а з о в а н и я  у с л о в н ы х  р е ф л е к с о в . 

С о в р е м е н н ы е  т е о р и и  о  м е с т е  и  м е х а н и з м а х  з а м ы к а н и я  у с л о в н о г о  р е ф л е к с а . Р е ф л е к т о р н а я  

д у г а  у с л о в н о г о  р е ф л е к с а . Г и п о т е з а  к о н в е р г е н т н о г о  з а м ы к а н и я  у с л о в н о г о  р е ф л е к с а ..

П р о ц е с с ы  т о р м о ж е н и я  в  к о р е  б о л ь ш и х  п о л у ш а р и й . Б е з у с л о в н о е  (в н е ш н е е ) и  у с л о в н о е  

(в н у т р е н н е е ) т о р м о ж е н и е . В и д ы  в н у т р е н н е г о  т о р м о ж е н и я . Т е о р и я  у с л о в н о г о  т о р м о ж е н и я . 

Д в и ж е н и е  и  в з а и м о д е й с т в и е  п р о ц е с с о в  в о з б у ж д е н и я  и  т о р м о ж е н и я  в  к о р е  б о л ь ш и х  

п о л у ш а р и й . А н а л и т и к о -с и н т е т и ч е с к а я  д е я т е л ь н о с т ь  к о р ы  г о л о в н о г о  м о з г а . Д и н а м и ч е с к и й  

с т е р е о т и п . З а к о н  с и л о в ы х  о т н о ш е н и й  в  в ы с ш е й  н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и . Ф а з о в ы е  я в л е н и я  в  

к о р е  б о л ь ш и х  п о л у ш а р и й . С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  к л е т о ч н ы х  и  с и н а п т и ч е с к и х
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м е х а н и з м а х  у с л о в н о г о  р е ф л е к с а .

Т и п ы  в ы с ш е й  н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и . К л а с с и ф и к а ц и я  и  х а р а к т е р и с т и к а  т и п о в  В Н Д . 

И з у ч е н и е  т и п о л о г и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й  В Н Д  ч е л о в е к а . П р е д с т а в л е н и е  о  п е р в о й  и  в т о р о й  

с и г н а л ь н ы х  с и с т е м а х  (И .П . П а в л о в ). С л о в о  к а к  «с и г н а л  с и г н а л о в ». Р а з в и т и е  а б с т р а к т н о г о  

м ы ш л е н и я  у  ч е л о в е к а .

Т е о р и и  с н а . Ф а з ы  с н а . С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  ф и з и о л о г и ч е с к и х  м е х а н и з м а х  

с н а . Ф и з и о л о г и ч е с к и е  м е х а н и з м ы  г и п н о з а . П а м я т ь  и  е е  з н а ч е н и е  в  ф о р м и р о в а н и и  ц е л о с т н ы х  

п р и с п о с о б и т е л ь н ы х  р е а к ц и й . В и д ы  п а м я т и . С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  м е х а н и з м а х  

п а м я т и . М о т и в а ц и я  к а к  к о м п о н е н т  ц е л о с т н о й  п о в е д е н ч е с к о й  р е а к ц и и . К л а с с и ф и к а ц и я  

м о т и в а ц и й . М о т и в а ц и и  и  э м о ц и и .

Р о л ь  м е д и а т о р о в , п е п т и д о в , м о з г о с п е ц и ф и ч е с к и х  б е л к о в  в  п р о ц е с с а х  в ы с ш е й  н е р в н о й  

д е я т е л ь н о с т и . Т е о р и и  э м о ц и й . С и с т е м н а я  о р г а н и з а ц и я  п о в е д е н ч е с к и х  а к т о в . С и с т е м н а я  

а р х и т е к т о н и к а  ц е л е н а п р а в л е н н о г о  п о в е д е н ч е с к о г о  а к т а  (П .К . А н о х и н ). О с о б е н н о с т и  в ы с ш е й  

н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и  н а  о т д е л ь н ы х  э т а п а х  о н т о г е н е т и ч е с к о г о  и  ф и л о г е н е т и ч е с к о г о  

р а з в и т и я . Т е о р и я  с и с т е м о г е н е з а . Р а з в и т и е  н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и  в  о н т о г е н е з е  ч е л о в е к а .

Т е м а  14. Э в о л ю ц и о н н а я  ф и з и о л о г и я .

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

Э в о л ю ц и о н н о е  у ч е н и е , е г о  о с н о в о п о л о ж н и к и  и  и х  р о л ь  в  р а з в и т и и  и  с т а н о в л е н и и  

э в о л ю ц и о н н ы х  в з г л я д о в . Э в о л ю ц и о н н ы е  п р е д с т а в л е н и я , р а з в и в а е м ы е  в  р а б о т а х  А .Н . 

С е в е р ц о в а . У ч е н и е  Л .А . О р б е л и  о б  э в о л ю ц и и  ф у н к ц и й . С о о т н о ш е н и е  о н т о - и  

ф и л о г е н е т и ч е с к и х  д а н н ы х  в  п р о б л е м е  э в о л ю ц и и  ф у н к ц и й . Ф у н к ц и о н а л ь н а я  э в о л ю ц и я  

с о м а т и ч е с к о й  м ы ш е ч н о й  т к а н и . Н е р в н о -м ы ш е ч н а я  п е р е д а ч а  и  е е  х а р а к т е р н ы е  о с о б е н н о с т и  у  

п о з в о н о ч н ы х  и  б е с п о з в о н о ч н ы х . З а в и с и м о с т ь  с о к р а т и т е л ь н о й  ф у н к ц и и  м ы ш ц ы  о т  у р о в н я  

р а з в и т и я  н е р в н о й  с и с т е м ы  в  о н т о -и  ф и л о г е н е з е  п о з в о н о ч н ы х .

Э в о л ю ц и я  а ф ф е р е н т н ы х  с и с т е м  и  ц е н т р а л ь н ы х  м е х а н и з м о в  д в и г а т е л ь н о й  к о о р д и н а ц и и . 

Р а з в и т и е  и н т е г р а т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  м о з г а . С п е ц и ф и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  м о з г а  ч е л о в е к а  и  

и х  р а з в и т и е  в  п р о ц е с с е  о н т о г е н е з а .

Э в о л ю ц и о н н а я  ф и з и о л о г и я  с и с т е м  к р о в и  п р е д с т а в и т е л е й  р а з л и ч н ы х  к л а с с о в  

п о з в о н о ч н ы х . О с о б е н н о с т и  д ы х а н и я  ж и в о т н ы х  в  в о д н о й  и  в о з д у ш н о й  с р е д е . Э в о л ю ц и я  

н е р в н о -г у м о р а л ь н о й  р е г у л я ц и и  д ы х а н и я  и  к р о в о о б р а щ е н и я . Э т а п ы  р а з в и т и я  п о ч к и  в  э м б р и о - 

и  ф и л о г е н е з е  п о з в о н о ч н ы х . Р а з в и т и е  в ы д е л и т е л ь н ы х  о р г а н о в  б е с п о з в о н о ч н ы х  и  

п о з в о н о ч н ы х  ж и в о т н ы х  в  с в я з и  с  и х  у ч а с т и е м  в  о с м о - и  и о н о р е г у л я ц и и . О с о б е н н о с т и  

р е г у л я ц и и  ф у н к ц и и  п о ч к и  в  п р о ц е с с е  р а з в и т и я  п о з в о н о ч н ы х . У с т о й ч и в о с т ь  и  а д а п т а ц и я  

ж и в о т н ы х  к  в ы с о к и м  и  н и з к и м  т е м п е р а т у р а м . П р и с п о с о б и т е л ь н а я  э в о л ю ц и я  ф у н к ц и и  

п и щ е в а р е н и я  у  б е с п о з в о н о ч н ы х  и  п о з в о н о ч н ы х .

О с н о в н ы е  з а к о н о м е р н о с т и  ф у н к ц и о н а л ь н о г о  р а з в и т и я  э н д о к р и н н ы х  ж е л е з  в  о н т о г е н е з е  

и  ф и л о г е н е з е  п о з в о н о ч н ы х .

6.2. С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т о в  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  и з у ч е н и я  о т д е л ь н ы х  

т е о р е т и ч е с к и х  в о п р о с о в  п о  п р е д л а г а е м о й  л и т е р а т у р е , п о д г о т о в к и  к  п р а к т и ч е с к и м  з а н я т и я м  и  

о ф о р м л е н и я  о т ч е т о в  п о  п р а к т и ч е с к и м  з а н я т и я м . В о  в р е м я  с а м о с т о я т е л ь н о й  п о д г о т о в к и  

о б у ч а ю щ и е с я  о б е с п е ч и в а ю т с я  д о с т у п о м  к  б и б л и о т е ч н о м у  ф о н д у  И н с т и т у т а .

7. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  п р е д у с м о т р е н о  ш и р о к о е  и с п о л ь з о в а н и е  и н т е р а к т и в н ы х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , т а к и х  к а к  ф р о н т а л ь н о е  о б с у ж д е н и е  к л ю ч е в ы х  в о п р о с о в  и  о р г а н и з а ц и я  к р у г л ы х  

с т о л о в , о р г а н и з о в а н а  п р о г р а м м а  у д а л е н н о й  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т о в  п о  и н д и в и д у а л ь н о м у

43



п л а н у  (п о  с е т и  и н т е р н е т ), п о д г о т о в л е н а  э л е к т р о н н а я  б а з  д а н н ы х ; п р о в о д я т с я  в с т р е ч и  с  

в е д у щ и м и  у ч е н ы м и  и  н а у ч н ы м и  р у к о в о д и т е л я м и  а с п и р а н т о в .

8. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  и  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е  

р е с у р с ы  о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о  

о с в о е н и я  а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  о б ш и р н о й  

б и б л и о т е к о й , в к л ю ч а ю щ е й  л и т е р а т у р у  п о  д и с ц и п л и н е , н а у ч н ы е  ж у р н а л ы  и  т р у д ы  

к о н ф е р е н ц и й .
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6. Северцов А. Н. Морфологические закономерности эволюции. М. Либроком. 2012. 

560 с.  

7. Карамян А.И. Эволюция конечного мозга. 1976. 256 с. 

8. Шепперд Г. Нейробиология в 2-х томах. М.: Мир, 1987. 

9. Черниговский В.Н. Интероцепция. Л.: Наука. 1985. 413 с. 

10. Хухо Ф. Нейрохимия. Основы и принципы. М.: Мир, 1990. 383 с. 

11. Гранит Р. Основы регуляции движений М.: Мир, 1973. 367 с. 

12. Эккерт Р., Рэнделл Д., Огастин Дж. Физиология животных: механизм и адаптация в 

2-х томах. М.: Мир, 1991. 

13.  Безруких М.М. Возрастная физиология (Физиология развития ребенка). // Уч. 

пособие для студ. высш. пед. учеб. завед. / М.: Изд. Центр «Академия». 2002. 416 с. 

14.  Сравнительная физиология животных.  (В 3 томах) // Под ред. Л. Проссера. / М.: 

Мир, 1977. 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

ИЭФБ РАН располагает материально-технической базой, соответствующей санитарно-

техническим нормам и обеспечивающей проведение всех видов теоретической и 

практической подготовки, предусмотренной учебным планом. 

 

Наименование оборудования для проведения занятий по дисциплине: 

 

1. Лекционная аудитория 

2. Мультимедийный проектор 

3. Персональный компьютер с доступом в Интернет 

 

10. Оценочные средства для итогового контроля.  

Цель контроля - получение информации о результатах обучения и степени их 

соответствия результатам обучения. 

 

10.1. Текущий контроль 

Текущий контроль успеваемости, т.е. проверка усвоения учебного материала, регулярно 

осуществляется на протяжении семестра. Текущая самостоятельная работа аспиранта 

направлена на углубление и закрепление знаний, и развитие практических умений.  

10.2. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация завершает изучение дисциплины. Форма аттестации – 

кандидатский экзамен. Содержание и структура экзамена и критерии оценивания 

определены в Программе кандидатского экзамена по дисциплине. 
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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

Н а с т о я щ а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  «Ч а с т н ы е  в о п р о с ы  ф и з и о л о г и и » -  

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  

а с п и р а н т у р е  р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в а н и и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в  с и с т е м е  

в ы с ш е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я , в  т о м  ч и с л е : Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  Р Ф  о т  29 

д е к а б р я  2012 г . №  273-Ф З  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и » и  П р и к а з а  

М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  30 и ю л я  2014 г . №  871 «О б  у т в е р ж д е н и и  ф е д е р а л ь н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  

к в а л и ф и к а ц и и )».

2. Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Д и с ц и п л и н а  «Ч а с т н ы е  в о п р о с ы  ф и з и о л о г и и » о с н о в а н а  н а  э в о л ю ц и о н н ы х  

п р е д с т а в л е н и я х  о  р а з в и т и и  ж и в о г о  и  н а п р а в л е н а  н а  д е т а л ь н о е  и з у ч е н и е  н е к о т о р ы х  ч а с т н ы х  

в о п р о с о в  ф и з и о л о г и и .

3. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

Д и с ц и п л и н а  «Ч а с т н ы е  в о п р о с ы  ф и з и о л о г и и » в х о д и т  в  ч и с л о  о б я з а т е л ь н ы х  д и с ц и п л и н  

о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  

а с п и р а н т у р е  п о  н а п р а в л е н и ю  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.03.01 

«Ф и з и о л о г и я ».

4. Р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  «Ч а с т н ы е  в о п р о с ы  ф и з и о л о г и и » н а п р а в л е н о  н а  ф о р м и р о в а н и е  

с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 

Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я .

4.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1);

- с п о с о б н о с т ь  п р о е к т и р о в а т ь  и  о с у щ е с т в л я т ь  к о м п л е к с н ы е  и с с л е д о в а н и я , в  т о м  ч и с л е  

м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е , н а  о с н о в е  ц е л о с т н о г о  с и с т е м н о г о  н а у ч н о г о  м и р о в о з з р е н и я  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  з н а н и й  в  о б л а с т и  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и  (У К -2).

4.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  

с о о т в е т с т в у ю щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б л а с т и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  

и с с л е д о в а н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  (О П К -1)

4.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- г о т о в н о с т ь  к  а н а л и з у  м е х а н и з м о в  н е р в н о й  и  г у м о р а л ь н о й  р е г у л я ц и и , г е н е т и ч е с к и х , 

м о л е к у л я р н ы х , б и о х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в , о п р е д е л я ю щ и х  д и н а м и к у  и  в з а и м о д е й с т в и е  

ф и з и о л о г и ч е с к и х  ф у н к ц и й  (П К -1)

- с п о с о б н о с т ь  к  и з у ч е н и ю  м е х а н и з м о в  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  к л е т о к , т к а н е й , о р г а н о в , 

п р и н ц и п о в  и х  с и с т е м н о й  о р г а н и з а ц и и  (П К -2)
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В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  а с п и р а н т  д о л ж е н :

- з н а т ь :

- ф у н д а м е н т а л ь н ы е  п р и н ц и п ы  н е й р о ф и з и о л о г и и ;

- о с н о в н ы е  о п р е д е л е н и я , п о н я т и я  и  с о о т н о ш е н и е  р а з л и ч н ы х  с и с т е м  н а и м е н о в а н и й  в  о б л а с т и  

н е й р о ф и з и о л о г и и  и  в ы с ш е й  н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  е д и н с т в е  и  м н о г о о б р а з и и  к л е т о ч н ы х  т и п о в ;

- о с н о в н ы е  э т а п ы  о н т о г е н е з а  н е р в н о й  с и с т е м ы , м о р ф о л о г и ч е с к и е  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  

и з м е н е н и я , в о з н и к а ю щ и е  в  х о д е  р а з в и т и я , п о н и м а т ь  м е х а н и з м ы  р о с т а , м о р ф о г е н е з а , 

д и ф ф е р е н ц и а ц и и , п р и ч и н ы  п о я в л е н и я  а н о м а л и й  р а з в и т и я ;

- п р и н ц и п  с и с т е м н о й  о р г а н и з а ц и и , д и ф ф е р е н ц и а ц и и  и  и н т е г р а ц и и  ф у н к ц и й  о р г а н и з м а , 

и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  ф у н к ц и о н а л ь н ы х  с и с т е м а х ;

- р е г у л я т о р н ы е  м е х а н и з м ы  о б е с п е ч е н и я  г о м е о с т а з а  ж и в ы х  с и с т е м ;

- о с о б е н н о с т и  п с и х о ф и з и о л о г и и  ч е л о в е к а , з а к о н о м е р н о с т и  р а б о т ы  е г о  м о з г а , п р и е м е  и  

о б р а б о т к е  и н ф о р м а ц и и  и  р а з н ы х  р о д а х  п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  з а к о н о м е р н о с т я х  и н т е г р а т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  м о з г а , 

ф о р м и р о в а н и и  у с л о в н ы х  р е ф л е к с о в , м е х а н и з м а х  п а м я т и , р е г у л я ц и и  ц е л е н а п р а в л е н н ы х  

д е й с т в и й ;

- в о з р а с т н ы е  о с о б е н н о с т и  ф и з и о л о г и и  ц е н т р а л ь н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы

- с о в р е м е н н ы е  д о с т и ж е н и я  в  о б л а с т и  н е й р о ф и з и о л о г и и ;

- у м е т ь :

-п л а н и р о в а т ь , о р г а н и з о в ы в а т ь  и  п р о в о д и т ь  н е й р о ф и з и о л о г и ч е с к и й  э к с п е р и м е н т

-п р и о б р е т а т ь  н о в ы е  з н а н и я , и с п о л ь з у я  с о в р е м е н н ы е  и н ф о р м а ц и о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  

т е х н о л о г и и

-с о п о с т а в л я т ь  п о л у ч е н н ы е  с о б с т в е н н ы е  р е з у л ь т а т ы  э к с п е р и м е н т а  с  т е о р е т и ч е с к и м и  

з н а н и я м и  в  д а н н о й  о б л а с т и

- а д е к в а т н о  о ц е н и в а т ь  с о в р е м е н н ы е  д о с т и ж е н и я  в  о б л а с т и  ф и з и о л о г и и  и  с о п о с т а в л я т ь  

н о в ы е  д а н н ы е  с  к л а с с и ч е с к и м и  п р е д с т а в л е н и я м и ;

- в л а д е т ь :

- н а в ы к а м и  а н а л и з а  и  и з л о ж е н и я  р е з у л ь т а т о в  н е й р о ф и з и о л о г и ч е с к о г о  э к с п е р и м е н т а

- м е т о д а м и  и с с л е д о в а н и я  и  а н а л и з а  ж и в ы х  с и с т е м , м а т е м а т и ч е с к и м и  м е т о д а м и  

о б р а б о т к и  р е з у л ь т а т о в  б и о л о г и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й ;

-м е т о д а м и  п р о в е д е н и я  п с и х о ф и з и о л о г и ч е с к о г о  э к с п е р и м е н т а  с  у ч а с т и е м  ч е л о в е к а ;

5. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  «Ч а с т н ы е  в о п р о с ы  ф и з и о л о г и и »

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  3 з а ч е т н ы е  е д и н и ц ы . Н а  е е  и з у ч е н и е  

о т в о д и т с я  108 ч а с а  (54 ч а с а  а у д и т о р н о й  р а б о т ы , и з  н и х  36 ч а с о в  -  л е к ц и и  и  18 -  

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ; 54 ч а с а  о т в о д и т с я  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у ).

5.1. О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  и  к о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  ч а с о в :

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы Т р у д о е м к о с т ь  

(в  ч а с а х )

А у д и т о р н ы е  з а н я т и я

Л е к ц и и 36

С е м и н а р -

Л а б о р а т о р н ы е  (п р а к т и ч е с к и е ) з а н я т и я 18

Д р у г и е  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы -

В н е а у д и т о р н ы е  з а н я т и я

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а 54

И Т О Г О 108

В и д  и т о г о в о г о  к о н т р о л я з а ч е т
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5.2. С т р у к т у р а  д и с ц и п л и н ы

№

п /п

Т е м а

В и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы , в к л ю ч а я  

с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у  с т у д е н т о в  и  

т р у д о е м к о с т ь  (в  ч а с а х )

Л К С Е М Л А Б С Р

1 П р е д м е т  и  о с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  

н е р о ф и з и о л о г и и . О б щ и е  п о л о ж е н и я

6 9

2 Н е р в н а я  т к а н ь , е е  с т р о е н и е  и  с в о й с т в а . 6 4 9

3 О б щ и й  п л а н  с т р о е н и я  н е р в н о й  с и с т е м ы  

и  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  м е х а н и з м ы  е ё  

д е я т е л ь н о с т и

6 4 8

4 С т р о е н и е  и  ф у н к ц и и  с п и н н о г о  м о з г а 6 8

5 С т р о е н и е  и  ф у н к ц и и  г о л о в н о г о  м о з г а 6 5 10

6 В ы с ш а я  н е р в н а я  д е я т е л ь н о с т ь 6 5 10

И Т О Г О 36 18 54

6. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

6.1. С о д е р ж а н и е  з а н я т и й

Т е м а  1. П р е д м е т  и  о с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  н е й р о ф и з и о л о г и и . О б щ и е  п о л о ж е н и я

Л е к ц и и  - 6 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

Э в о л ю ц и я  н е р в н о й  с и с т е м ы  в  ф и л о г е н е з е  и  в  о н т о г е н е з е  ч е л о в е к а . З н а ч е н и е  н е р в н о й  

с и с т е м ы  в  о б е с п е ч е н и и  р а з л и ч н ы х  с т о р о н  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м а  н а  р а з л и ч н ы х  

э т а п а х  ф и л о г е н е з а . Р о л ь  н е р в н о й  с и с т е м ы  в  м о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н о м  р а з в и т и и  о р г а н и з м а  

ч е л о в е к а  и  в  р е а л и з а ц и и  е г о  в з а и м о д е й с т в и я  с  в н е ш н е й  с р е д о й . Э т а п ы  о н т о г е н е з а  ч е л о в е к а . 

П о н я т и е  о б  э м б р и о г е н е з е  ч е л о в е к а  и  о  п р е н а т а л ь н о м  р а з в и т и и  о с н о в н ы х  о т д е л о в  м о з г а . 

В о з м о ж н а я  н е г а т и в н а я  р о л ь  п а т о г е н н ы х  ф а к т о р о в  н а  р а з л и ч н ы х  э т а п а х  и н д и в и д у а л ь н о г о  

р а з в и т и я  о р г а н и з м а . Г е н о т и п  и  ф е н о т и п . П о н я т и е  о  с и с т е м о г е н е з е  и  о  с е н с и т и в н ы х  п е р и о д а х  

в  р а з в и т и и  о р г а н и з м а .

И с т о р и я  и з у ч е н и я  с т р о е н и я  и  ф у н к ц и и  н е р в н о й  с и с т е м ы  и  в ы с ш е й  н е р в н о й  

д е я т е л ь н о с т и . Р о л ь  о т е ч е с т в е н н ы х  у ч е н ы х  в  ф о р м и р о в а н и и  и д е й  н е р в и з м а  и  у ч е н и я  о  

в ы с ш е й  н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и .

П р и н ц и п ы  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  н е р в н о й  с и с т е м ы . О с н о в н ы е  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  

б л о к и , о б е с п е ч и в а ю щ и е  в о с п р и я т и е , п е р е д а ч у , х р а н е н и е , о б р а б о т к у  и н ф о р м а ц и и , 

ф о р м и р о в а н и е  о т в е т н о й  р е а к ц и и  и  а ф ф е р е н т н ы й  к о н т р о л ь  з а  р е з у л ь т а т а м и  д е й с т в и я . О с о б а я  

р о л ь  о б р а т н ы х  с в я з е й  в  о р г а н и з а ц и и  м о т о р н ы х  ф у н к ц и й .

О с н о в н ы е  м е т о д ы  и з у ч е н и я  ф и з и о л о г и и  ц е н т р а л ь н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы  и  в ы с ш е й  

н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и . Н о в ы е  т е о р е т и ч е с к и е  н а п р а в л е н и я  и  н о в ы е  п р а к т и ч е с к и е  

в о з м о ж н о с т и  д л я  о б ъ е к т и в н о й  о ц е н к и  ф у н к ц и о н а л ь н о г о  с о с т о я н и я  р а з л и ч н ы х  с т р у к т у р  

ц е н т р а л ь н о й  и  п е р и ф е р и ч е с к о й  н е р в н о й  с и с т е м ы  в  и н т е р е с а х  р а н н е й  и  ц е л е н а п р а в л е н н о й  

м е д и к о -п е д а г о г и ч е с к о й  к о р р е к ц и и . Н о в е й ш и е  д о с т и ж е н и я  в  о б л а с т и  и н с т р у м е н т а л ь н ы х  

м е т о д о в  и с с л е д о в а н и я  ф у н к ц и й  н е р в н о й  с и с т е м ы  и  в ы с ш е й  н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и : 

п о з и т р о н н о -э м и с с и о н н а я  т о м о г р а ф и я , ф у н к ц и о н а л ь н а я  м а г н и т н о -р е з о н а н с н а я  т о м о г р а ф и я , 

м а г н и т о э н ц е ф а л о г р а ф и я .

Т е м а  2. Н е р в н а я  т к а н ь , е е  с т р о е н и е  и  с в о й с т в а

Л е к ц и и  - 6 ч а с о в
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П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 4 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

О с н о в н ы е  э л е м е н т ы  н е р в н о й  с и с т е м ы . С е р о е  и  б е л о е  в е щ е с т в о  в  ц е н т р а л ь н о й  н е р в н о й  

с и с т е м е . Н е р в н ы е  к л е т к и  р а з л и ч н ы х  т и п о в  и  и х  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о б ъ е д и н е н и я . К о л о н к и . 

Н е р в н ы е  с е т и . Н е р в н ы е  п у т и  и  п е р и ф е р и ч е с к и е  н е р в н ы е  в о л о к н а  р а з н ы х  т и п о в . Р о л ь  

п р о ц е с с а  м и е л и н и з а ц и и  в  с т а н о в л е н и и  р е г у л я т о р н ы х  п р о ц е с с о в  п о  м е р е  р а з в и т и я  о р г а н и з м а  

р е б е н к а . Н е р в н ы е  г а н г л и и  р а з н ы х  в и д о в . С т р о е н и е  и  с в о й с т в а  н е й р о н о в . Э л е к т р и ч е с к и е  

п р о ц е с с ы  в  н е й р о н а х . П о т е н ц и а л  п о к о я  и  п о т е н ц и а л  д е й с т в и я .

Н е й р о г л и я  и  е е  р о л ь  в  м е т а б о л и з м е  н е р в н о й  т к а н и  и  д р у г и х  п р о ц е с с а х  е е  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и . Ш в а н н о в с к и е  к л е т к и , а с т р о ц и т ы , о л и г о д е н д р о г л и я  и  м и к р о г л и я . Н о в ы е  

п о д х о д ы  к  о ц е н к е  ф у н к ц и о н а л ь н о й  р о л и  н е й р о г л и и .

С в я з и  м е ж д у  н е р в н ы м и  к л е т к а м и . Н а н о т р у б к и . С и н а п с ы  р а з л и ч н ы х  в и д о в . И х  с т р о е н и е  

и  с в о й с т в а . О с н о в н ы е  м е д и а т о р ы . М е з о с о м ы . П о н я т и е  о  п р и н ц и п а х  к о д и р о в а н и я  

и н ф о р м а ц и и  в  н е р в н о й  с и с т е м е .

М о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н ы е  и з м е н е н и я  н е р в н о й  т к а н и  п о  м е р е  в о з р а с т н о г о  р а з в и т и я . 

С т в о л о в ы е  к л е т к и . П л а с т и ч н о с т ь  н е р в н ы х  ц е н т р о в  у  д е т е й  и  е е  з н а ч е н и е  в  к о м п е н с а ц и и  

н а р у ш е н н ы х  ф у н к ц и й . П р о б л е м ы  р е г е н е р а ц и и  н е р в н о й  т к а н и .

Т е м а  3. О б щ и й  п л а н  с т р о е н и я  н е р в н о й  с и с т е м ы  и  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  м е х а н и з м ы  е ё  

д е я т е л ь н о с т и

Л е к ц и и  - 6 ч а с о в

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 4 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  8 ч а с о в

Ц е н т р а л ь н а я  и  п е р и ф е р и ч е с к а я  н е р в н а я  с и с т е м а . С х е м а  в з а и м н о г о  р а с п о л о ж е н и я  

о с н о в н ы х  н е р в н ы х  с т р у к т у р  у  ч е л о в е к а , в о з р а с т н ы е  т о п и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  л о к а л и з а ц и и  

о т д е л о в  г о л о в н о г о  м о з г а  у  д е т е й  м л а д ш е г о  в о з р а с т а . С о м а т и ч е с к а я  и  в е г е т а т и в н а я  ч а с т и  

н е р в н о й  с и с т е м ы . П о н я т и е  о  б и о х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с а х  в  н е р в н о й  с и с т е м е

С т р о е н и е  и  о с н о в н ы е  с в о й с т в а  н е р в н ы х  ц е н т р о в . Р е ф л е к с . Р е ф л е к т о р н а я  д у г а , е е  

с о с т а в н ы е  ч а с т и  и  м о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о с о б е н н о с т и . К л а с с и ф и к а ц и я  р е ц е п т о р о в . У р о в н и  

с л о ж н о с т и  в  о р г а н и з а ц и и  м о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н о й  и е р а р х и и  н е р в н ы х  ц е н т р о в .

К л а с с и ф и к а ц и я  р е ф л е к с о в . О с о б ы е  в и д ы  р е ф л е к с о в  (о р и е н т и р о в о ч н ы е , 

и н с т р у м е н т а л ь н ы е , э к с т р а п о л я ц и о н н ы е ). Р е ф л е к т о р н а я  р е г у л я ц и я  к а к  о д и н  и з  о с н о в н ы х  

п р и н ц и п о в  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  н е р в н о й  с и с т е м ы . В з а и м о д е й с т в и е  р е ф л е к т о р н ы х  

п р о ц е с с о в . К о н в е р г е н ц и я  и  о к к л ю з и я . И р р а д и а ц и я  и  к о н ц е н т р а ц и я  в о з б у ж д е н и я  и  

т о р м о ж е н и я  в  ц е н т р а л ь н о й  н е р в н о й  с и с т е м е . А к т и в н о е  и  п а с с и в н о е  т о р м о ж е н и е .

Т е м а  4. С т р о е н и е  и  ф у н к ц и и  с п и н н о г о  м о з г а

Л е к ц и и  - 6 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  8 ч а с о в

В о з р а с т н ы е  и з м е н е н и я  р а с п о л о ж е н и я  р а з л и ч н ы х  о т д е л о в  с п и н н о г о  м о з г а  п о  

о т н о ш е н и ю  к  п о з в о н о ч н о м у  к а н а л у . Р а з в и т и е  с п и н н о г о  м о з г а  в  о н т о г е н е з е  ч е л о в е к а . 

С а г и т т а л ь н ы й  р а з р е з  с п и н н о г о  м о з г а , е г о  о с н о в н ы е  о т д е л ы  (п о  в е р т и к а л и ), С е г м е н т а р н о с т ь  

с п и н н о г о  м о з г а , м о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о с о б е н н о с т и  е г о  о т д е л о в . Р е ф л е к т о р н а я  ф у н к ц и я  

с п и н н о г о  м о з г а . З о н ы  Г  е д д а -З а х а р ь и н а . В о з р а с т н ы е  о с о б е н н о с т и  р е ф л е к т о р н о й  д е я т е л ь н о с т и  

с п и н н о г о  м о з г а . Ф у н к ц и о н а л ь н ы е  р а з л и ч и я  п е р е д н и х  и  з а д н и х  к о р е ш к о в . С п и н н о м о з г о в ы е  

н е р в ы .

П р о в о д н и к о в а я  ф у н к ц и я  с п и н н о г о  м о з г а . Р а с п о л о ж е н и е  о с н о в н ы х  а ф ф е р е н т н ы х  и  

э ф ф е р е н т н ы х  п у т е й . Р о л ь  с п и н н о г о  м о з г а  в  о б е с п е ч е н и и  с о м а т о с е н с о р н ы х  и  м о т о р н ы х  

ф у н к ц и й . З н а ч е н и е  с п и н н о г о  м о з г а  в  о б е с п е ч е н и и  н о р м а л ь н о й  р а б о т ы  п и р а м и д н о й  и  

э к с т р а п и р а м и д н о й  с и с т е м . Ф у н к ц и и  а л ь ф а - и  г а м м а -м о т о н е й р о н о в . К о о р д и н а ц и я  р а б о т ы  

н е р в н ы х  ц е н т р о в , р е ц и п р о к н а я  и н н е р в а ц и я  (И .М . С е ч е н о в , Ч . Ш е р р и н г т о н ).

Р о л ь  с п и н н о г о  м о з г а  в  р е г у л я ц и и  в е г е т а т и в н ы х  п р о ц е с с о в  н а  р а з л и ч н ы х  у р о в н я х  (п о
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в е р т и к а л и ). О с о б а я  р о л ь  к р е с т ц о в ы х  о т д е л о в  в  о б е с п е ч е н и и  с и м п а т и ч е с к и х  и  

п а р а с и м п а т и ч е с к и х  р е а к ц и й  о р г а н о в  м а л о г о  т а з а , в о з р а с т н ы е  о с о б е н н о с т и  н е р в н о й  

р е г у л я ц и и  ф у н к ц и й  в  э т о й  о б л а с т и .

С п и н а л ь н ы й  ш о к  и  д р у г и е  п р о я в л е н и я  н а р у ш е н и й  в  д е я т е л ь н о с т и  с п и н н о г о  м о з г а .

Т е м а  5. С т р о е н и е  и  ф у н к ц и и  г о л о в н о г о  м о з г а

Л е к ц и и  - 6 ч а с о в

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 5 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  10 ч а с о в

О с о б е н н о с т и  с т р о е н и я  и  ф у н к ц и и  з а д н е г о , с р е д н е г о , п р о м е ж у т о ч н о г о  и  к о н е ч н о г о  

м о з г а . П р о д о л г о в а т ы й  м о з г , р о л ь  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  ц е н т р о в , р а с п о л о ж е н н ы х  в  

ф и л о г е н е т и ч е с к и  д р е в н е м  о т д е л е  Ц Н С . П р о в о д н и к о в а я  ф у н к ц и я  п р о д о л г о в а т о г о  м о з г а .

М о з ж е ч о к , ф у н к ц и и  е г о  о т д е л о в . А д а п т а ц и о н н о -т р о ф и ч е с к а я  и  к о о р д и н а ц и о н н а я  

ф у н к ц и и  м о з ж е ч к а . О с н о в н ы е  с в я з и  м о з ж е ч к а . Р о л ь  м о з ж е ч к а  в  с т а н о в л е н и и  м о т о р н ы х  

ф у н к ц и й  в  п р о ц е с с е  о н т о г е н е з а . З н а ч е н и е  м о з ж е ч к а  в  о б е с п е ч е н и и  э к с п р е с с и в н о й  р е ч и , 

п р о я в л е н и я  н а р у ш е н и й  е г о  ф у н к ц и и .

О с н о в н ы е  о б р а з о в а н и я  с р е д н е г о  м о з г а  и  В а р о л и е в а  м о с т а . Ч е т в е р о х о л м и е  и  е г о  

з н а ч е н и е  в  о б е с п е ч е н и и  з р и т е л ь н ы х  и  с л у х о в ы х  ф у н к ц и й . К р а с н о е  я д р о . Ч е р н а я  с у б с т а н ц и я . 

Р е т и к у л я р н а я  ф о р м а ц и я  и  е е  р о л ь  в  о б е с п е ч е н и и  ц е л о с т н о й  д е я т е л ь н о с т и  м о з г а . 

П р о в о д н и к о в а я  ф у н к ц и я  с р е д н е г о  м о з г а .

Д и э н ц е ф а л о н , е г о  о с н о в н ы е  с т р у к т у р ы . Р о л ь  т а л а м у с а  в  о б е с п е ч е н и и  с е н с о р н ы х  

ф у н к ц и й , с п е ц и ф и ч е с к и е , н е с п е ц и ф и ч е с к и е  и  а с с о ц и а т и в н ы е  я д р а  т а л а м у с а . Р о л ь  

н е с п е ц и ф и ч е с к и х  я д е р  в  о б е с п е ч е н и и  п р о ц е с с а  л о к а л ь н о й  а к т и в а ц и и . Г и п о т а л а м у с  к а к  

в а ж н ы й  ц е н т р  р е г у л я ц и и  в е г е т а т и в н ы х  ф у н к ц и й . Е г о  р о л ь  в  п о д д е р ж а н и и  п о с т о я н с т в а  

в н у т р е н н е й  с р е д ы . Г и п о т а л а м о -г и п о ф и з а р н о -а д р е н а л о в а я  с и с т е м а . В л и я н и е  г и п о т а л а м у с а  н а  

р а б о т у  э н д о к р и н н о й  с и с т е м ы . В о с х о д я щ и е  и  н и с х о д я щ и е  с в я з и  п р о м е ж у т о ч н о г о  м о з г а .

Л и м б и ч е с к а я  с и с т е м а , е е  з н а ч е н и е  в  ф о р м и р о в а н и и  э м о ц и о н а л ь н о г о  р а з р я д а  и  в  

о б е с п е ч е н и и  п р о ц е с с о в , с п о с о б с т в у ю щ и х  к о н ц е н т р а ц и и  в н и м а н и я . К р у г  П е й п и ц а . 

М о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н ы е  и з м е н е н и я  л и м б и ч е с к о й  с и с т е м ы  в  о н т о г е н е з е . Ц е н т р ы  

п о л о ж и т е л ь н ы х  и  о т р и ц а т е л ь н ы х  э м о ц и й .

О с н о в н ы е  с т р у к т у р ы  к о н е ч н о г о  м о з г а . М о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а  

р а з л и ч н ы х  о т д е л о в  б о л ь ш и х  п о л у ш а р и й  г о л о в н о г о  м о з г а , и х  э в о л ю ц и я  в  п р е - и  

п о с т н а т а л ь н о м  о н т о г е н е з е  ч е л о в е к а , г е т е р о х р о н н о с т ь  р а з в и т и я  ф и л о г е н е т и ч е с к и  с т а р ы х  и  

ф и л о г е н е т и ч е с к и  м о л о д ы х  с т р у к т у р . К о р а , е е  ц и т о а р х и т е к т о н и к а , и з м е н е н и я  с  в о з р а с т о м . 

О с н о в н ы е  б о р о з д ы  и  и з в и л и н ы . И н д и в и д у а л ь н ы е  о с о б е н н о с т и  р а з м е р о в  и  с т р у к т у р ы  

к о р к о в ы х  п о л е й . К л а с с и ф и к а ц и я  к о р к о в ы х  п о л е й  п о  Б р о д м а н у . Ф у н к ц и о н а л ь н а я  

с п е ц и а л и з а ц и я  к о р к о в ы х  п о л е й . Л о к а л и з а ц и я  с е н с о р н ы х , м о т о р н ы х  и  а с с о ц и а т и в н ы х  

(т р е т и ч н ы х ) п о л е й . М о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о с о б е н н о с т и  л о к а л и з а ц и и  ф у н к ц и й  в  м о т о р н ы х  

и  с о м а т о с е н с о р н ы х  п о л я х  к о р ы . Л о к а л и з а ц и я  и  ф у н к ц и и  к о р к о в ы х  п о л е й , о б е с п е ч и в а ю щ и х  

р е ч е в у ю  ф у н к ц и ю , и х  в о з р а с т н ы е  о с о б е н н о с т и  у  д е т е й . К р и т и к а  к р а й н и х  п р о я в л е н и й  

к о н ц е п ц и й  л о к а л и з и ц и о н и з м а  и  х о л и з м а .

Б а з а л ь н ы е  я д р а . О с н о в н ы е  ф у н к ц и и  с т р и а п а л л и д а р н о й  с и с т е м ы , е е  р о л ь  в  о б е с п е ч е н и и  

д в и ж е н и й  н а  р а з н ы х  э т а п а х  р а з в и т и я  р е б е н к а . Г и п е р к и н е з ы  и  д р у г и е  н а р у ш е н и я  м о т о р н ы х  

ф у н к ц и й  у  д е т е й  п р и  п а т о л о г и и  б а з а л ь н ы х  я д е р .

Б е л о е  в е щ е с т в : р а д и а л ь н ы е  (п р о е к ц и о н н ы е ), а с с о ц и а т и в н ы е  и  к о м и с с у р а л ь н ы е  п у т и . 

М о з о л и с т о е  т е л о , е г о  и з м е н е н и я  в  о н т о г е н е з е . О с о б а я  р о л ь  ф и л о г е н е т и ч е с к и  с а м ы х  м о л о д ы х  

- д л и н н ы х  а с с о ц и а т и в н ы х  с в я з е й  в  о б е с п е ч е н и и  с п е ц и ф и ч е с к и  ч е л о в е ч е с к и х  ф у н к ц и й . 

«Ж е с т к и е » (г е н е т и ч е с к и  «з а п р о г р а м м и р о в а н н ы е ») и  «г и б к и е » ф у н к ц и о н а л ь н ы е  с в я з и .

П р и н ц и п ы  о р г а н и з а ц и и  р а б о т ы  г о л о в н о г о  м о з г а . П р о с т р а н с т в е н н о -в р е м е н н ы е  я в л е н и я , 

с о п р о в о ж д а ю щ и е  п р о ц е с с ы  е г о  а н а л и т и к о -с и н т е т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  О с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  

и н т е г р а т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  м о з г а : с и с т е м н о с т ь , м н о г о у р о в н е в о с т ь , п о л и ф у н к ц и о н а л ь н о с т ь , 

п л а с т и ч н о с т ь . О с н о в н ы е  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  с и с т е м ы  г о л о в н о г о  м о з г а  и  ф у н к ц и о н а л ь н ы е
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б л о к и  м о з г а . П р о я в л е н и я  ц е л о с т н о й  д е я т е л ь н о с т и  м о з г а  в  о р г а н и з а ц и и  с е н с о р н ы х  и  

м о т о р н ы х  п р о ц е с с о в , в о з р а с т н ы е  о с о б е н н о с т и . П р о и з в о л ь н ы е  и  н е п р о и з в о л ь н ы е  д в и ж е н и я , 

и х  н а р у ш е н и я  п р и  п а т о л о г и и . В з а и м о с в я з и  п и р а м и д н о й  и  э к с т р а п и р а м и д н о й  с и с т е м  в  

р е г у л я ц и и  м о т о р н ы х  ф у н к ц и й . Ф у н к ц и о н а л ь н а я  с п е ц и а л и з а ц и я  б о л ь ш и х  п о л у ш а р и й  

г о л о в н о г о  м о з г а , е е  с т а н о в л е н и е  в  п р о ц е с с е  в о з р а с т н о г о  р а з в и т и я  р е б е н к а .

В к л а д  о т е ч е с т в е н н ы х  у ч е н ы х  -  И .М .С е ч е н о в а , И .П .П а в л о в а , В .М .Б е х т е р е в а , 

А .А .У х т о м с к о г о , П .К  А н о х и н а , Л .С . В ы г о т с к о г о , А .Р .Л у р и я , А .Б . К о г а н а , М .Н .Л и в а н о в а ,

О .С . А н д р и а н о в а , Н .П .Б е х т е р е в о й  в  р а з р а б о т к у  у ч е н и я  о  ц е л о с т н о й  д е я т е л ь н о с т и  м о з г а . 

З н а ч е н и е  р я д а  в е д у щ и х  з а р у б е ж н ы х  у ч е н ы х  - Ч .Ш е р р и н г т о н а , Е .Э д р и а н а , И .Л е ш л и , Д ж . 

М о р у ц ц и , Н . В и н е р а , Г . У о л т е р а , К .П р и б р а м а , Х .Д е л ь г а д о , У . Э й д и  в  ф о р м и р о в а н и е  

с о в р е м е н н ы х  п р е д с т а в л е н и й  о  п р и н ц и п а х  о р г а н и з а ц и и  р а б о т ы  ц е н т р а л ь н о й  н е р в н о й  

с и с т е м ы .

Т е м а  6. В ы с ш а я  н е р в н а я  д е я т е л ь н о с т ь .

Л е к ц и и  - 6 ч а с о в

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 5 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  10 ч а с о в

О п р е д е л е н и е . У с л о в н о с т ь  п о н я т и я  «в ы с ш е й  н е р в н а я  д е я т е л ь н о с т ь » с  п о з и ц и й  

с о в р е м е н н о г о  у р о в н я  р а з в и т и я  с о в р е м е н н о й  ф и з и о л о г и и  и  п с и х о ф и з и о л о г и и . У ч е н и е  

И .П .П а в л о в а  о  з а к о н о м е р н о с т я х  у с л о в н о р е ф л е к т о р н о й  д е я т е л ь н о с т и . О с н о в н ы е  п р и з н а к и  

в р о ж д е н н ы х  и  п р и о б р е т е н н ы х  р е ф л е к с о в . П р а в и л а  в ы р а б о т к и  у с л о в н ы х  р е ф л е к с о в . Р о л ь  

м о т и в а ц и и , о б с т а н о в о ч н о й  а ф ф е р е н т а ц и и  и  д р у г и х  ф а к т о р о в , в л и я ю щ и х  н а  с к о р о с т ь  

в ы р а б о т к и  у с л о в н ы х  р е ф л е к с о в . К л а с с и ч е с к и е  п р е д с т а в л е н и я  о  н е й р о ф и з и о л о г и ч е с к и х  

м е х а н и з м а х  ф о р м и р о в а н и я  у с л о в н ы х  р е ф л е к с о в  (п о  И .П . П а в л о в у ), и х  к р и т и ч е с к а я  о ц е н к а . 

В а ж н о е  и с т о р и ч е с к о е  з н а ч е н и е  п а в л о в с к о г о  у ч е н и я  о  з а к о н о м е р н о с т я х  в ы с ш е й  н е р в н о й  

д е я т е л ь н о с т и . К о н ц е п ц и я  П .К . А н о х и н а  о  ф у н к ц и о н а л ь н ы х  с и с т е м а х .

П р о г р е с с и в н ы е  и д е и  И .М . С е ч е н о в а  и  Л .С . В ы г о т с к о г о  о  п р и н ц и п а х  ф о р м и р о в а н и я  

п с и х и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  м е р е  р а з в и т и я  м о з г а  р е б е н к а , и х  а к т у а л ь н о с т ь  н а  с е г о д н я ш н и й  

д е н ь . С о о т н о ш е н и е  б и о л о г и ч е с к и х  и  с о ц и а л ь н ы х  ф а к т о р о в  в  ф о р м и р о в а н и и  

п с и х о ф и з и о л о г и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й  л и ч н о с т и .

Д и н а м и ч е с к и й  с т е р е о т и п . П о в ы ш е н и е  э ф ф е к т и в н о с т и  в  о б е с п е ч е н и и  р а ц и о н а л ь н о й  

п р о с т р а н с т в е н н о -в р е м е н н о й  о р г а н и з а ц и и  д и с т а н т н о г о  в з а и м о д е й с т в и я  к о р к о в ы х  п о л е й  з а  

с ч е т  п о с т е п е н н о г о  о г р а н и ч е н и я  к о л и ч е с т в а  ц е р е б р а л ь н ы х  с т р у к т у р , о т в е т с т в е н н ы х  з а  

о б е с п е ч е н и е  «с т а н д а р т и з и р о в а н н о г о » п р о ц е с с а . В а ж н о с т ь  с в о е в р е м е н н о й  в ы р а б о т к и  у  д е т е й  

п р а в и л ь н ы х  д и н а м и ч е с к и х  с т е р е о т и п о в . О с о б е н н о с т и  п л а с т и ч н о с т ь  м о з г а  н а  р а н н и х  э т а п а х  

п о с т н а т а л ь н о г о  о н т о г е н е з е . Р о л ь  г е н е т и ч е с к и х  ф а к т о р о в .

П р и н ц и п  д о м и н а н т ы . О п р е д е л е н и е , о с н о в н ы е  с в о й с т в а  д о м и н а н т н о г о  о ч а г а  

в о з б у ж д е н и я  и  т о р м о ж е н и я . П р и м е р ы  д о м и н а н т н ы х  с о с т о я н и й  п р и  р а з л и ч н ы х  в и д а х  

д е я т е л ь н о с т и . П о н я т и е  о  п а т о л о г и ч е с к о й  д о м и н а н т е .

Б и о л о г и ч е с к и  и  с о ц и а л ь н о  з н а ч и м ы е  с т и м у л ы  к а к  и с т о ч н и к и  э м о ц и й . К о г н и т и в н ы е  

п р о ц е с с ы  в  г е н е з е  э м о ц и й . В ы р а ж е н и е  э м о ц и й  у  ж и в о т н ы х  и  ч е л о в е к а . Л и ц е в а я  э к с п р е с с и я . 

П л а с т и к а , г о л о с  к а к  с р е д с т в о  н е в е р б а л ь н о г о , э м о ц и о н а л ь н о г о  о б щ е н и я . К о р р е л я ц и я  

а к т и в н о с т и  л и ц е в ы х  м ы ш ц  и  э м о ц и й . И н д и в и д у а л ь н ы е  о с о б е н н о с т и  э м о ц и й . В л и я н и е  

ф а к т о р а  э к с т р а -и н т р а в е р с и и  и  т р е в о ж н о с т и  н а  э м о ц и и . П о л о в ы е  р а з л и ч и я  э м о ц и й . Э м о ц и и  

к а к  б а л а н с  и  д и с б а л а н с  н е й р о т р а н с м и т т е р о в  и  п е п т и д о в . М н о г о м е р н ы е  и  д и с к р е т н ы е  м о д е л и  

э м о ц и й . С у б ъ е к т и в н о е  п р о с т р а н с т в о  э м о ц и й .

П а м я т ь  -  о с н о в а  и н т е л л е к т а . В и д ы  п а м я т и . Ф о р м ы  д е к л а р а т и в н о й  п а м я т и : 

к р а т к о с р о ч н а я  и  д о л г о с р о ч н а я  о б р а з н а я  п а м я т ь . О т о б р а ж е н и е  п е р ц е п т и в н о г о  п р о с т р а н с т в а  

н а  н е й р о н а х  д о л г о в р е м е н н о й  п а м я т и . Э м о ц и о н а л ь н а я  п а м я т ь . Р о л ь  м и н д а л е в и д н о г о  

к о м п л е к с а  в  з а п е ч а т л е н и и  в  п а м я т и  э м о ц и о н а л ь н о  з н а ч и м ы х  с о б ы т и й . Э к с п е р и м е н т а л ь н ы е  

д о к а з а т е л ь с т в а  р а з л и ч и й  в  о б е с п е ч е н и и  н е й р о ф и з и о л о г и ч е с к и х  и  б и о х и м и ч е с к и х  

м е х а н и з м о в  к р а т к о в р е м е н н о й  и  д о л г о в р е м е н н о й  п а м я т и . Р а б о ч а я  и л и  о п е р а т и в н а я  п а м я т ь .
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Р о л ь  п р е ф р о н т а л ь н о й  к о р ы  в  р а б о ч е й  п а м я т и . В о з р а с т н ы е  о с о б е н н о с т и  п а м я т и . П а м я т ь , 

у р о в е н ь  в н и м а н и я  и  э м о ц и и . П р и м е р ы  у н и к а л ь н ы х  в о з м о ж н о с т е й  р а с ш и р е н и я  о б ъ е м а  

п а м я т и  и  в о с с т а н о в л е н и я  «у т р а ч е н н ы х » п а м я т н ы х  с л е д о в . Р о л ь  г и п п о к а м п а  в  р а з д е л е н и и  

н о в ы х  и  п р и в ы ч н ы х  с т и м у л о в . Д е т е к т о р ы  н о в и з н ы  и  т о ж д е с т в а . П о т е н ц и а ц и я  и  д е п р е с с и я  

б о л ь ш о й  д л и т е л ь н о с т и  с и н а п с о в  г и п п о к а м п а . Р о л ь  с н а  в  к о н с о л и д а ц и и  и  т р а н с л о к а ц и и  

п а м я т н ы х  с л е д о в . Г и п о т е з а  Т о н о н и  о  л и к в и д а ц и и  и з б ы т о ч н о й  и н ф о р м а ц и и  в о  с н е .

К о н т и н у у м  б о д р с т в о в а н и е -с о н . У р о в н и  а к т и в а ц и и  м о з г а . Э н д о г е н н ы е  и  э к з о г е н н ы е  

ф а к т о р ы , в л и я ю щ и е  н а  у р о в е н ь  а к т и в а ц и и  м о з г а . С т а д и и  и  ф а з ы  с н а , и х  о с о б е н н о с т и  у  д е т е й . 

Э л е к т р о э н ц е ф а л о г р а ф и ч е с к и е  ц и к л ы  с н а , и х  и з м е н е н и е  в  о н т о г е н е з е  ч е л о в е к а . 

Н е й р о ф и з и о л о г и ч е с к и е  м е х а н и з м ы  с н а . С в я з ь  м е ж д у  д е я т е л ь н о с т ь ю  м о з г а  в  с о с т о я н и и  

б о д р с т в о в а н и я  и  к а ч е с т в е н н ы м и  о с о б е н н о с т я м и  с т р у к т у р ы  ц и к л о в  с н а . О с н о в н ы е  в и д ы  

н а р у ш е н и й  с н а  у  д е т е й . П а р а с о м н и и . Г и п н о з  и  о с о б ы е  с о с т о я н и я  с о з н а н и я . В з а и м о д е й с т в и е  

б е с с о з н а т е л ь н о г о  и  с о з н а т е л ь н о г о . О  г р а н и ц а х  н е п о з н а н н о г о  в  о б е с п е ч е н и и  

н е р в н о п с и х и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а .

У ч е н и е  П а в л о в а  о б  а н а л и з а т о р а х . О б щ и е  с в о й с т в а , в о з р а с т н ы е  о с о б е н н о с т и  и  

к о м п е н с а т о р н ы е  в о з м о ж н о с т и  в  о б е с п е ч е н и и  д е я т е л ь н о с т и  р а з л и ч н ы х  а н а л и з а т о р о в .

О с н о в н ы е  т и п ы  в ы с ш е й  н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и . Р а з л и ч н ы е  п р и н ц и п ы  и  п о д х о д ы  к  

о ц е н к е  т и п о л о г и и  ч е л о в е к а  (И .П . П а в л о в , В .Д . Н е б ы л и ц и н , П .В .С и м о н о в ). 

Х а р а к т е р о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  л ю д е й  с  р а з н ы м  т и п о м  в ы с ш е й  н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  с  

р а з н о й  с т р а т е г и е й  п о в е д е н и я  («л е в о п о л у ш а р н и к и », «п р а в о п о л у ш а р н и к и »). У ч е н и е  о  т и п а х  

в ы с ш е й  н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и , т е м п е р а м е н т  и  о с о б е н н о с т и  к о н с т и т у ц и и  ч е л о в е к а . 

З а в и с и м о с т ь  ф о р м и р о в а н и я  т и п о л о г и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й  ч е л о в е к а  о т  г е н о т и п а , о т  

с о ц и а л ь н ы х  ф а к т о р о в , о с о б е н н о с т е й  в о с п и т а н и я  и  о б у ч е н и я . Г е н д е р н ы е  о с о б е н н о с т и  

о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  м о з г а  у  ж е н щ и н  и  у  м у ж ч и н . Р о л ь  г е н е т и ч е с к и х  ф а к т о р о в  в  

о б е с п е ч е н и и  п р о ц е с с о в  В Н Д  и  п у т и  в ы я в л е н и я  и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  н е р в н о 

п с и х и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и .

С о з н а н и е , м ы ш л е н и е  и  р е ч ь . М ы ш л е н и е  к а к  в н е ш н е  н е  в ы р а ж е н н ы е  о п р а ц и и  с о  

с л е д а м и  п а м я т и . Ф о к у с ы  м о з г о в о й  а к т и в н о с т и  и  м ы ш л е н и е . К о м м у н и к а т и в н а я  ф у н к ц и я  

з н а к о в ы х  с и с т е м . П а в л о в с к а я  к о н ц е п ц и я  о  в т о р о й  с и г н а л ь н о й  с и с т е м е  д е й с т в и т е л ь н о с т и . 

Ф о р м и р о в а н и е  с е м а н т и ч е с к и х  е д и н и ц  н а  б а з е  д о л г о в р е м е н н о й  п а м я т и . А к т и в а ц и я  е д и н и ц  

д о л г о в р е м е н н о й  п а м я т и  с е м а н т и ч е с к и м и  е д и н и ц а м и . Г е н е р а ц и я  з в у к о в  р е ч и . Р а з в и т и е  р е ч и . 

В о с п р и я т и е  р е ч е в ы х  с и г н а л о в . В з а и м о д е й с т в и е  б о л ь ш и х  п о л у ш а р и й  м о з г а  в  п р о ц е с с е  

в о с п р и я т и я  и  г е н е р а ц и и  р е ч и . С о с т а в л я ю щ и е  в е р б а л ь н ы х  с и г н а л о в . В н у т р е н н я я  р е ч ь . 

П и с ь м е н н а я  р е ч ь . В е р б а л ь н ы й  и  н е в е р б а л ь н ы й  и н т е л л е к т . М е х а н и з м ы  т в о р ч е с к о й  

д е я т е л ь н о с т и .

6.2. С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т о в  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  и з у ч е н и я  о т д е л ь н ы х  

т е о р е т и ч е с к и х  в о п р о с о в  п о  п р е д л а г а е м о й  л и т е р а т у р е , п о д г о т о в к и  к  п р а к т и ч е с к и м  з а н я т и я м  и  

о ф о р м л е н и я  о т ч е т о в  п о  п р а к т и ч е с к и м  з а н я т и я м . В о  в р е м я  с а м о с т о я т е л ь н о й  п о д г о т о в к и  

о б у ч а ю щ и е с я  о б е с п е ч и в а ю т с я  д о с т у п о м  к  б и б л и о т е ч н о м у  ф о н д у  И н с т и т у т а .

7. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  п р е д у с м о т р е н о  ш и р о к о е  и с п о л ь з о в а н и е  и н т е р а к т и в н ы х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , т а к и х  к а к  ф р о н т а л ь н о е  о б с у ж д е н и е  к л ю ч е в ы х  в о п р о с о в  и  о р г а н и з а ц и я  к р у г л ы х  

с т о л о в , о р г а н и з о в а н а  п р о г р а м м а  у д а л е н н о й  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т о в  п о  и н д и в и д у а л ь н о м у  

п л а н у  (п о  с е т и  и н т е р н е т ), п о д г о т о в л е н а  э л е к т р о н н а я  б а з  д а н н ы х ; п р о в о д я т с я  в с т р е ч и  с  

в е д у щ и м и  у ч е н ы м и  и  н а у ч н ы м и  р у к о в о д и т е л я м и  а с п и р а н т о в .
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8. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  и  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е  

р е с у р с ы  о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о  

о с в о е н и я  а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  о б ш и р н о й  

б и б л и о т е к о й , в к л ю ч а ю щ е й  л и т е р а т у р у  п о  д и с ц и п л и н е , н а у ч н ы е  ж у р н а л ы  и  т р у д ы  

к о н ф е р е н ц и й .

8.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

1. Ш у л ь г о в с к и й  В .В . О с н о в ы  н е й р о ф и з и о л о г и и . У ч е б н о е  п о с о б и е . 2000. М . 275 с .

2. Ш у л ь г о в с к и й  В .В . Ф и з и о л о г и я  в ы с ш е й  н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и  с  о с н о в а м и  

н е й р о б и о л о г и и . М . А к а д е м и я . 2003. 464 с .

3. С м и р н о в  В .М . Ф и з и о л о г и я  ц е н т р а л ь н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы . М .А к а д е м и я . 2008.368 с .

4. К у р а е в  Г .А . А л е й н и к о в а  Т .В ., Д у м б а й  В .Н . Ф е л ь д м а н  Г .Л . Ф и з и о л о г и я  ц е н т р а л ь н о й  

н е р в н о й  с и с т е м ы . 2006. Р о с т о в -н а  -Д о н у . 376 с .

5. Б а а р с  Б . М о з г , п о з н а н и е , р а з у м  : в в е д е н и е  в  к о г н и т и в н ы е  н е й р о н а у к и : в  2 т .- М . : 

Б И Н О М . Л а б о р а т о р и я  з н а н и й , 2014.

8.2. Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

1. Д а н и л о в а  Н .И ., К р ы л о в а  А .Л . Ф и з и о л о г и я  в ы с ш е й  н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и . У ч е б н и к . 

М . М Г У . 1989. 398 с .

2. Д о й д ж  Н . П л а с т и ч н о с т ь  м о з г а . П о т р я с а ю щ и е  ф а к т ы  о  т о м , к а к  м ы с л и  с п о с о б н ы  

м е н я т ь  с т р у к т у р у  и  ф у н к ц и и  н а ш е г о  м о з г а . - М .:Э к с м о , 2012. -544 с .

3. Ф и з и о л о г и я  в ы с ш е й  н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и . Х р е с т о м а т и я . (У ч е б н о е  п о с о б и е ). 1999. 

М .- В о р о н е ж . 336 с .

4. К о р о б к о в  А .В ., Ч е с н о к о в а  С .А . А т л а с  п о  н о р м а л ь н о й  ф и з и о л о г и и . М . В ы с ш а я  

ш к о л а . 1986. 351 с .

5. С и м е р н и ц к а я  Э .Г . М о з г  ч е л о в е к а  и  п с и х и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  в  о н т о г е н е з е . 1985. М . 

М Г У . 190 с .

6. Г о л д б е р г  Э . У п р а в л я ю щ и й  м о з г . М . 2003.

9. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  с а н и т а р н о 

т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  в с е х  в и д о в  т е о р е т и ч е с к о й  и  

п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н ы м  п л а н о м .

Н а и м е н о в а н и е  о б о р у д о в а н и я  д л я  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  п о  д и с ц и п л и н е :

1. Л е к ц и о н н а я  а у д и т о р и я

2. М у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р

3. П е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р  с  д о с т у п о м  в  И н т е р н е т

10. О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  д л я  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

Ц е л ь  к о н т р о л я  - п о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о  р е з у л ь т а т а х  о б у ч е н и я , о  с ф о р м и р о в а н н ы х  

к о м п е т е н т н о с т я х  в  п р о ц е с с е  и з у ч е н и я  д и с ц и п л и н ы .

10.1. Т е к у щ и й  к о н т р о л ь

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и , т .е . п р о в е р к а  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , 

р е г у л я р н о  о с у щ е с т в л я е т с я  н а  п р о т я ж е н и и  с е м е с т р а . Т е к у щ а я  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  

а с п и р а н т а  н а п р а в л е н а  н а  у г л у б л е н и е  и  з а к р е п л е н и е  з н а н и й , и  р а з в и т и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й .
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10.2. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация завершает изучение дисциплины «Частные вопросы 

физиологии». Форма аттестации – устный зачет.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

М Е Т О Д О Л О Г И Я  С О В Р Е М Е Н Н О Й  Б И О Л О Г И И

н а л й ё й й ^ Ш и е  д и с ц и п л и н ы  п о  у ч е б н о м у  п л а н у  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а

м о д у л ь  о с н о в н о й  О б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  

г I о  н а  п  р а в  л е н  и  ю  п  о д  г о т о в к и

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и

Ш и ф р  и  н а и м е н о в а н и е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и

03.03.01 Ф и з и о л о г и я

Д о л ж н о с т и Ф о м  а л и я  И . О . П о д п и с ь

С о г л а с о в а н о У ч е н ы й  с е к р е т а р е  

И Э Ф Е Р А Н

Р е б а н е  К  Н ,

Р а з р а б о т а н о С , И Х ; А \6.1L Б о л ь ш а к о в  К . В .
Й к У )
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1. Общие положения 

 

Настоящая рабочая программа учебной дисциплины «Методология современной 

биологии» – модуль основной образовательной программы подготовки научно-

педагогических кадров в аспирантуре разработана на основании законодательства 

Российской Федерации в системе высшего профессионального образования, в том числе: 

Федерального закона РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  и Приказа Минобрнауки России от 30 июля 2014 г. № 871 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки (уровень подготовки кадров высшей 

квалификации)».  

 

2. Цель освоения дисциплины 

 

Дисциплина «Методология современной биологии» направлена на ознакомление 

аспирантов с современными методами клеточной нейрофизиологии. Особое внимание 

уделяется не только принципам и реализации конкретных методик, но их характеристика в 

историческом аспекте, обосновывается возможность появления данной методики в контексте 

синтеза методических достижений физики и химии, а также биологических задач. Кроме 

описательной части методик анализируются пределы их применения, достоинства и 

недостатки. 

 

3. Место дисциплины в структуре ООП ВО  

 

Дисциплина «Методология современной биологии» входит в число обязательных 

дисциплин основной образовательной программы подготовки научно-педагогических кадров 

в аспирантуре по направлению 06.06.01 Биологические науки, специальность 03.03.01 

Физиология.    

 

4. Результаты освоения дисциплины 

 

Освоение дисциплины «Методология современной биологии» направлено на 

формирование следующих компетенций в соответствии с ООП по направлению подготовки 

06.06.01 Биологические науки, специальность 03.03.01 Физиология.    

 

4.1. Универсальные компетенции: 

 

- способность к критическому анализу и оценке современных научных достижений, 

генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том 

числе в междисциплинарных областях (УК-1) 

- способность проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том числе 

междисциплинарные, на основе целостного системного научного мировоззрения с 

использованием знаний в области истории и философии науки (УК-2) 

 

4.2. Общепрофессиональные компетенции: 

 

- способностью самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность 

в соответствующей профессиональной области с использованием современных методов 

исследования и информационно-коммуникационных технологий (ОПК-1) 
 

4.3. Профессиональные компетенции: 
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- готовностью к анализу механизмов нервной и гуморальной регуляции, генетических, 

молекулярных, биохимических процессов, определяющих динамику и взаимодействие 

физиологических функций (ПК-1); 

- способность получать, обрабатывать, анализировать и систематизировать научно-

техническую информацию по теме исследования, выбирать и обосновывать методики и 

средства решения поставленных задач (ПК-4); 

- способностью устанавливать химический состав живых организмов, выявлять закономерности 

строения, содержания и преобразования в процессе жизнедеятельности организмов химических 

соединений, общих для живой материи в целом (ПК-7); 

- готовностью к анализу и синтезу биологически активных веществ, выяснение их 

физиологического действия и возможностей применения полученных веществ в медицине и других 

отраслях народного хозяйства (ПК-8) 

 

В результате освоения дисциплины аспирант должен: 

- знать:  

- достоинства и недостатки in vitro моделей, историю их введения в арсенал 

исследователя; 

- законы взаимодействия света с веществом и последствия к которым это приводит в 

экспериментальной практике. Ограничения пространственного разрешения микроскопии, 

условия приближения к максимальному разрешению. Методы пробоподготовки и  

контрастирования препаратов. Принципы структурированного освещения и 

структурированной детекции для увеличения пространственного разрешения; микроскопии. 

- основные свойства флуоресцентных хромофоров (что мы хотим от идеального 

хромоформа) и ограничения на их применение особенно в длительных экспериментах и 

экспериментах на целом животном. Флуоресцентные белки и их недостатки; 

- частоты дискретизации при анализе сигналов различной природы; 

- какие еще сигналы могут использоваться, кроме оптических, для описания 

морфологической структуры образца; 

- причины ухудшения качества анализируемого изображения (тепловой шум, шум 

регистрирующей аппаратуры, динамический диапазон регистрирующей аппаратуры, 

функции рассеивания точечных объектов, сущность конволюции и деконволюции); 

- принципы электрофизиологических регистраций. Достоинства и недостатки 

оптических и электрофизиологических методик для регистрации ионных токов через 

клеточные мембраны;  

- методы фиксации потенциала, тока. Различные конфигурации мембраны и как это 

влияет на регистрируемые параметры.  

- уметь: 

- правильно выбрать набор методик, адекватных для решения поставленной задачи; 

- видеть пределы применения используемых методик; 

- составить набор альтернативных методик для регистрации одного и того же с целью 

проверки полученных данных и сформулированных гипотез; 

- интерпретировать данные, зная условия их получения. 

- владеть:  

- современным состоянием методической и инструментальной базы, используемой для 

проведения физиологического эксперимента. 

 

5. Структура и содержание дисциплины «Методология современной биологии»  

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы. На ее изучение 

отводится 54 часа аудиторной работы и 54 часа самостоятельной работы аспиранта. 

Промежуточная аттестация по данной дисциплине заключается в сдаче устного зачета.  
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5.1. Объем дисциплины и количество учебных часов: 

 

Вид учебной работы Трудоемкость 

(в часах) 

Аудиторные занятия  

           Лекции 36 

           Семинар - 

            Лабораторные (практические) занятия 18 

            Другие виды учебной работы - 

Внеаудиторные занятия  

             Самостоятельная работа аспиранта 54 

ИТОГО 108 

Вид итогового контроля зачет 

 
5.2. Структура дисциплины  

 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

 

 

№ 

п/п 

 

Тема 

ЛК СЕМ ЛАБ СР 

1 In vitro модели 5  4 7 

2 Морфологические методики. 5   7 

3 Флуоресцентная микроскопия 5  4 8 

4 Зонд микроскопия 5   8 

5 Нелинейная микроскопия 5  4 8 

6 Электрофизиологические 

методики 

5  3 8 

7 Пэтч-кламп 6  3 8 

 ИТОГО 36  18 54 

 

6. Содержание дисциплины 

6.1. Содержание занятий 

Тема 1.  In vitro модели  

Лекции - 5 часов 

Практические занятия - 4 часа 

Самостоятельная работа – 7 часов 

Достоинства и недостатки in vitro моделей, история их введения в арсенал 

исследователя. 

 

Тема 2.  Морфологические методики  

Лекции - 5 часов 

Самостоятельная работа – 7 часов 

История, законы взаимодействия света с образцом, техническая реализация, методы 

повышения контраста изображений. 

 

Тема 3.  Флуоресцентная микроскопия 

Лекции - 5 часов  

Практические занятия - 4 часа 



С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  8 ч а с о в

О б щ и е  с в о й с т в а  х р о м о ф о р о в , и х  с р а в н и т е л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а , к о н ф о к а л ь н а я  

м и к р о с к о п и я  (о т  о б ы ч н о й  д о  м н о г о ф о т о н н о й )

Т е м а  4. З о н д  м и к р о с к о п и я  

Л е к ц и и  - 5 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  8 ч а с о в

А т о м н о -с и л о в а я  и  т у н н е л ь н а я  м и к р о с к о п и я , и о н -с к а н и р у ю щ а я  м и к р о с к о п и я  и  п р .

Т е м а  5. Н е л и н е й н а я  м и к р о с к о п и я  

Л е к ц и и  - 5 ч а с о в  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  8 ч а с о в

Н а  п р и м е р е  м и к р о с к о п и и  в т о р о й  и  т р е т ь е й  г а р м о н и к  -  р е ш е н и е  п р о б л е м  п л о х о й  

б и о л о г и ч е с к о й  п е р е н о с и м о с т и  и  у с т о й ч и в о с т и  ф л у о р е с ц е н т н ы х  к р а с и т е л е й  п р и  с о х р а н е н и и  

п р о с т р а н с т в е н н о г о  р а з р е ш е н и я  и  п р и м е н и м о с т и  к  ж и в ы м /д в и ж у щ и м с я  о б ъ е к т а м . 

Д е к о н в о л ю ц и я  и з о б р а ж е н и я : з а ч е м  э т о  н у ж н о  и  к а к  э т о  д е л а е т с я .

Т е м а  6. Э л е к т р о ф и з и о л о г и ч е с к и е  м е т о д и к и  

Л е к ц и и  - 5 ч а с о в  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 3 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  8 ч а с о в

В в е д е н и е , и с т о р и я , о с н о в н ы е  з а к о н ы , м е т о д и ч е с к а я  р е а л и з а ц и я .

Т е м а  7. П э т ч -к л а м п  

Л е к ц и и  - 6 ч а с о в  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  3 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  8 ч а с о в

Р а з н о в и д н о с т и  п э т ч -к л а м п а , м е т о д ы  а н а л и з а , а в т о м а т и з а ц и я  э к с п е р и м е н т о в .

7. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  п р е д у с м о т р е н о  ш и р о к о е  и с п о л ь з о в а н и е  и н т е р а к т и в н ы х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , т а к и х  к а к  ф р о н т а л ь н о е  о б с у ж д е н и е  к л ю ч е в ы х  в о п р о с о в  и  о р г а н и з а ц и я  к р у г л ы х  

с т о л о в , п р о в о д я т с я  в с т р е ч и  с  в е д у щ и м и  у ч е н ы м и  и  н а у ч н ы м и  р у к о в о д и т е л я м и  а с п и р а н т о в .

8. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  и  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е  

р е с у р с ы  о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о  

о с в о е н и я  а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  о б ш и р н о й  

б и б л и о т е к о й , в к л ю ч а ю щ е й  л и т е р а т у р у  п о  д и с ц и п л и н е , н а у ч н ы е  ж у р н а л ы  и  т р у д ы  

к о н ф е р е н ц и й .

8.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

1. Modern Techniques in Neuroscience Research (With CD-ROM for Windows & 

Macintosh) (Springer Lab Manuals) (CD-ROM), Uwe Windhorst (Editor), Hakan Johansson 

(Editor) 1999.

2. Fundamental Neuroscience, Third Edition, edited by Larry R. Squire et al. Academic Pr; 

Feb 11 2008.

3. Confocal Scanning Optical Microscopy and Related Imaging Systems. Timothy R Corle,
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Gordon S Kino. Academic Press, 1996.

4. Hille, Bertil . 1992 Ion Channels of Excitable Membranes (3rd ed.). Sunderland, Mass: 

Sinauer Associates. 607 p. ISBN 0-87893-321-2

5. Sakmann, B; Neher, E Single-Channel Recording 2nd ed., 2009, XXII, 700 p., Springer.

8.2. Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

1. И . В . К у д р я в ц е в , С . В . Х а й д у к о в , А . В . З у р о ч к а , В . А . Ч е р е ш н е в . П р о т о ч н а я  

ц и т о м е т р и я  в  э к с п е р и м е н т а л ь н о й  б и о л о г и и . Е к а т е р и н б у р г . Р И О  У р О  Р А Н . 2012. 192 с .

2. М и р о н о в  А .А ., К о м и с с а р ч и к  Я .Ю ., М и р о н о в  В .А . М е т о д ы  э л е к т р о н н о й  м и к р о с к о п и и  

в  б и о л о г и и  и  м е д и ц и н е . С п б . Н а у к а . 1994. 399 с .

3. Newman G.R., Hobot J.A. Resin microscopy and ON-section immunocytochemistry. 

Berlin. Springer. 1993. 221 c.

4. Reimer L. Scanning electron microscopy: physics of image formation and microanalysis. 

Berlin. Springer. 1985. 457 c.

5. Williams M.A. Quantitative methods in biology. Amsterdam. North-Holland pub. 

Company. 1985. 234 p.

9. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  с а н и т а р н о 

т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  в с е х  в и д о в  т е о р е т и ч е с к о й  и  

п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н ы м  п л а н о м . О б у ч а ю щ и е с я  з н а к о м я т с я  с  

э к с п е р и м е н т а л ь н ы м и  и  м о д е л ь н ы м и  м е т о д а м и , и с п о л ь з у е м ы м и  в  И Э Ф Б  Р А Н .

Н а и м е н о в а н и е  о б о р у д о в а н и я  д л я  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  п о  д и с ц и п л и н е :

1. Л е к ц и о н н а я  а у д и т о р и я

2. М у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р

3. П е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р  с  д о с т у п о м  в  И н т е р н е т  и  п а к е т о м  п р о г р а м м  д л я  

в и з у а л и з а ц и и  и  м о д е л и р о в а н и я  м о л е к у л я р н ы х  с т р у к т у р .

4. Э к с п е р и м е н т а л ь н ы е  э л е к т р о ф и з и о л о г и ч е с к и е  у с т а н о в к и .

5. М и к р о с к о п ы  -  к о н ф о к а л ь н ы й , с в е т о в о й .

10. О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  д л я  и т о г о в о г о  к о н т р о л я .

Ц е л ь  к о н т р о л я  - п о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о  р е з у л ь т а т а х  о б у ч е н и я  и  с т е п е н и  и х  

с о о т в е т с т в и я  р е з у л ь т а т а м  о б у ч е н и я .

10.1. Т е к у щ и й  к о н т р о л ь

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и , т .е . п р о в е р к а  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , р е г у л я р н о  

о с у щ е с т в л я е т с я  н а  п р о т я ж е н и и  с е м е с т р а . Т е к у щ а я  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а  

н а п р а в л е н а  н а  у г л у б л е н и е  и  з а к р е п л е н и е  з н а н и й , и  р а з в и т и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й .

10.2. П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  з а в е р ш а е т  и з у ч е н и е  д и с ц и п л и н ы . Ф о р м а  а т т е с т а ц и и  -  

у с т н ы й  з а ч е т .
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

П Е Д А Г О Г И К А  В Ы С Ш Е Й  Ш К О Л Ы

н а и м е н о в а н и е  д и с ц и п л и н ы  п о  у ч е б н о м у  п л а н у  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а !

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а л с я  е . м о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  

п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и

Ш и ф р  и  н а и м е н о в а н и е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и

03,03.01 Ф и з и о л о г и и
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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

Н а с т о я щ а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  «П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы » -  

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  

а с п и р а н т у р е  р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в а н и и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в  с и с т е м е  

в ы с ш е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я , в  т о м  ч и с л е : Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  Р Ф  о т  29 

д е к а б р я  2012 г . №  273-Ф З  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и » и  П р и к а з а  

М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  30 и ю л я  2014 г . №  871 «О б  у т в е р ж д е н и и  ф е д е р а л ь н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  

к в а л и ф и к а ц и и )».

2. Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Ц е л я м и  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  «П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы » я в л я е т с я  ф о р м и р о в а н и е  

о б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н о й  к о м п е т е н ц и и  -  г о т о в н о с т ь  к  п р е п о д а в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  

о с н о в н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  п р о г р а м м а м  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я .

Д и с ц и п л и н а  п р е д н а з н а ч е н а  д л я  а с п и р а н т о в  о ч н о й  и  з а о ч н о й  ф о р м  о б у ч е н и я  и  

н а п р а в л е н а  н а  с о д е й с т в и е  с т а н о в л е н и ю  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п е д а г о г и ч е с к о й  к о м п е т е н т н о с т и  

к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и  д л я  ф у н д а м е н т а л ь н о й  и  п р и к л а д н о й  н а у к и , п р и  р е ш е н и и  

с п е к т р а  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч , с в я з а н н ы х  с  п р о е к т и р о в а н и е м  и  о р г а н и з а ц и е й  

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  в  с о в р е м е н н о м  в у з е  с  у ч е т о м  к о н т е к с т а  и з м е н е н и й  в ы с ш е г о  

о б р а з о в а н и я .

З а д а ч а м и  и з у ч е н и я  д и с ц и п л и н ы  я в л я ю т с я :

- п о д г о т о в к а  к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и , с п о с о б н ы х  р е ш а т ь  п е д а г о г и ч е с к и е  з а д а ч и , 

с т о я щ и е  п е р е д  в ы с ш е й  ш к о л о й ;

- и с с л е д о в а н и е  о с о б е н н о с т е й  п о с т р о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  д л я  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с т а н о в л е н и я  с т у д е н т о в  в  в у з е ;

- в ы я в л е н и е  о с н о в н ы х  ф у н к ц и й  и  т р е б о в а н и й  к  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

с о в р е м е н н о г о  п р е п о д а в а т е л я  в ы с ш е й  ш к о л ы ;

- р а з р а б о т к а  в а р и а т и в н ы х  п р о г р а м м  у ч е б н ы х  д и с ц и п л и н  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

с о в р е м е н н ы х  м е т о д и к , с р е д с т в  и  т е х н о л о г и й  о б у ч е н и я ;

- и с с л е д о в а н и е  и с т о р и и  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  в  Р о с с и и , е е  у р о к о в  и  т е н д е н ц и й  

с о в р е м е н н о г о  р а з в и т и я .

3. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

Д и с ц и п л и н а  «П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы » я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н о й  в  о с н о в н о й  

о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м е  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  п о  

н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я .

Д л я  и з у ч е н и я  д а н н о й  д и с ц и п л и н ы  н е о б х о д и м ы  з н а н и я , у м е н и я  и  н а в ы к и  в  о б л а с т и  

ф и л о с о ф и и , п е д а г о г и к и  и  п с и х о л о г и и , с ф о р м и р о в а н н ы е  п р е д ы д у щ и м и  с т у п е н я м и  в ы с ш е г о  

о б р а з о в а н и я .

4. Р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  «П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы » н а п р а в л е н о  н а  ф о р м и р о в а н и е  

с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 

Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я .
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4.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1);

- с п о с о б н о с т ь  п л а н и р о в а т ь  и  р е ш а т ь  з а д а ч и  с о б с т в е н н о г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я  (У К -5).

4.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- г о т о в н о с т ь  к  п р е п о д а в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  о с н о в н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  

п р о г р а м м а м  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  (О П К -2).

4.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- С п о с о б н о с т ь  п о л у ч а т ь , о б р а б а т ы в а т ь , а н а л и з и р о в а т ь  и  с и с т е м а т и з и р о в а т ь  н а у ч н о 

т е х н и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  п о  т е м е  и с с л е д о в а н и я , в ы б и р а т ь  и  о б о с н о в ы в а т ь  м е т о д и к и  и  

с р е д с т в а  р е ш е н и я  п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  (П К -4).

П о  о к о н ч а н и и  и з у ч е н и я  д и с ц и п л и н ы  а с п и р а н т  д о л ж е н  

в л а д е т ь :

- с о в р е м е н н ы м и  з н а н и я м и  о  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  о с н о в а х  п е д а г о г и ч е с к о й  

н а у к и ;

- т е х н о л о г и я м и  р е а л и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м  в  с и с т е м е  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я ;

- п р и е м а м и  а к т и в и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  и  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и  

с т у д е н т о в ;

и м е т ь  н а в ы к и :

- у ч а с т и я  в  н а у ч н о й  д и с к у с с и и , п р и н я т и я  н е з а в и с и м ы х  с у ж д е н и й  и  с а м о с т о я т е л ь н ы х  

р е ш е н и й , с в о б о д н о  о р и е н т и р о в а т ь с я  в  т е о р е т и ч е с к о й  и  м е т о д и ч е с к о й  б а з е , о т с т а и в а т ь  с в о ю  

т о ч к у  з р е н и я ;

- п р о е к т и р о в а т ь  о б р а з о в а т е л ь н у ю  с р е д у  д л я  р е а л и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в

в у з е ;

- о р г а н и з а ц и и  у ч е б н о -п о з н а в а т е л ь н о й  и  н а у ч н о й  д е я т е л ь н о с т и  с т у д е н т о в ;

- р а з р а б а т ы в а т ь  в а р и а т и в н ы е  у ч е б н ы е  п р о г р а м м ы , п л а н ы  к о н к р е т н ы х  з а н я т и й  д л я  

с т у д е н т о в ;

- п р о е к т и р о в а т ь  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  р о с т а  п р е п о д а в а т е л я  в у з а .

5. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  «П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы »

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  3 з а ч е т н ы х  е д и н и ц ы  (108 ч а с о в ). Н а  е е  

и з у ч е н и е  о т в о д и т с я  108 ч а с о в  (24 ч а с а  а у д и т о р н о й  р а б о т ы , и з  н и х  8 ч а с о в  -  л е к ц и и ; 84 ч а с а  

о т в о д и т с я  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у ).

5.1. О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  и  к о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  ч а с о в :

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы Т р у д о е м к о с т ь  

(в  ч а с а х )

А у д и т о р н ы е  з а н я т и я

Л е к ц и и 8
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С е м и н а р -

Л а б о р а т о р н ы е  (п р а к т и ч е с к и е ) з а н я т и я 16

Д р у г и е  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы -

В н е а у д и т о р н ы е  з а н я т и я

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а 84

И Т О Г О 108

В и д  и т о г о в о г о  к о н т р о л я з а ч е т

5.2. С т р у к т у р а  д и с ц и п л и н ы

№

п /

п

Т е м а

В и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы , в к л ю ч а я  

с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у  с т у д е н т о в  и  

т р у д о е м к о с т ь  (в  ч а с а х )

Л К С Е М Л А Б С Р

1 С и с т е м а  в ы с ш е г о  о т е ч е с т в е н н о г о  

о б р а з о в а н и я .

2 2 12

2 П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы : ц е л и , 

о б ъ е к т  и  п р е д м е т  и з у ч е н и я

2 2 14

3 О б р а з о в а т е л ь н ы й  п р о ц е с с  в  

с о в р е м е н н о м  в у з е

2 4 18

4 О б р а з о в а т е л ь н а я  с р е д а  в у з а  к а к  

ф а к т о р  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

с т а н о в л е н и я  б у д у щ и х  

с п е ц и а л и с т о в

2 10

5 Д е я т е л ь н о с т ь  п р е п о д а в а т е л я  в  

в у з е

2 2 16

6 С т у д е н т  к а к  с у б ъ е к т  

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а

4 14

И Т О Г О 8 16 84

6. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

6.1. С о д е р ж а н и е  з а н я т и й

Т е м а  1. С и с т е м а  в ы с ш е г о  о т е ч е с т в е н н о г о  о б р а з о в а н и я  

Л е к ц и и  - 2 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  12 ч а с о в

М е ж д у н а р о д н а я  д е к л а р а ц и я  о  с о в р е м е н н о м  в ы с ш е м  о б р а з о в а н и и . Б о л о н с к и й  п р о ц е с с . 

К о н ц е п ц и я  у р о в н е в о г о  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  в  Р Ф . О б р а з о в а т е л ь н ы е  с т а н д а р т ы  и  

о б р а з о в а т е л ь н ы е  п р о г р а м м ы  в ы с ш е й  ш к о л ы . Т е н д е н ц и и  р а з в и т и я  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  в  

Р Ф .

Т е м а  2. П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы : ц е л и , о б ъ е к т  и  п р е д м е т  и з у ч е н и я  

Л е к ц и и  - 2 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  14 ч а с о в

П р о и с х о ж д е н и е  п е д а г о г и к и  к а к  н а у к и , е е  о с н о в н ы е  к а т е г о р и и . П е д а г о г и ч е с к и й  п р о ц е с с  

к а к  о с н о в н а я  к а т е г о р и я  п е д а г о г и ч е с к о й  н а у к и . Ц е л и  и  п р и н ц и п ы  п е д а г о г и ч е с к о г о  п р о ц е с с а . 

Д и д а к т и к а  к а к  н а у к а  о б  о б у ч е н и и .
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Т е м а  3. О б р а з о в а т е л ь н ы й  п р о ц е с с  в  с о в р е м е н н о м  в у з е  

Л е к ц и и  - 2 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  18 ч а с о в

П р и н ц и п ы  о т б о р а  и  с т р у к т у р и р о в а н и я  с о д е р ж а н и я  о б у ч е н и я . М о д е л и  и  т е х н о л о г и и  

о б у ч е н и я . М е т о д ы  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  о б у ч е н и я  в  в у з е . О ц е н к а  т е к у щ и х , п р о м е ж у т о ч н ы х  

и  и т о г о в ы х  р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я  в  в у з е . А к т и в и з а ц и я  с а м о с т о я т е л ь н о й  и  и с с л е д о в а т е л ь с к о й  

р а б о т ы  с т у д е н т о в  в  в у з е . П р о ф е с с и о н а л ь н а я  к о м п е т е н т н о с т ь , к а к  о д и н  и з  п о к а з а т е л е й  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  р а з в и т и я  с т у д е н т о в  в  в у з е .

Т е м а  4. О б р а з о в а т е л ь н а я  с р е д а  в у з а  к а к  ф а к т о р  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с т а н о в л е н и я  

б у д у щ и х  с п е ц и а л и с т о в

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  10 ч а с о в

С р е д о в ы й  п о д х о д  в  н а у к а х  о  ч е л о в е к е . О с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  и з у ч е н и я  

о б р а з о в а т е л ь н о й  с р е д ы  в  п е д а г о г и ч е с к о й  н а у к е . Р а з р а б о т к а  с т р а т е г и и  и с с л е д о в а н и я  

о б р а з о в а т е л ь н о й  с р е д ы .

Т е м а  5. Д е я т е л ь н о с т ь  п р е п о д а в а т е л я  в  в у з е  

Л е к ц и и  - 2 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  16 ч а с о в

Д е я т е л ь н о с т ь  н а у ч н а я  и  п р е п о д а в а т е л ь с к а я . И н д и в и д у а л ь н ы й  п л а н  р а б о т ы  

п р е п о д а в а т е л я . К о м а н д н а я  р а б о т а  п р е п о д а в а т е л е й  в  п р о ц е с с е  р е а л и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы . О ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  д е я т е л ь н о с т и  и  а т т е с т а ц и я  п р е п о д а в а т е л е й . Э ф ф е к т и в н ы й  

к о н т р а к т  с  п р е п о д а в а т е л е м . С а м о о б р а з о в а н и е  и  п о в ы ш е н и е  к в а л и ф и к а ц и и . К а р ь е р а  

п р е п о д а в а т е л я .

Т е м а  6. С т у д е н т  к а к  с у б ъ е к т  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  14 ч а с о в

В о з р а с т н а я  х а р а к т е р и с т и к а  с т у д е н т о в . Ф и з и о л о г и ч е с к и е , п с и х о л о г о -п е д а г о г и ч е с к и е  

о с о б е н н о с т и  ю н о ш е с к о г о  в о з р а с т а  (19-21 г о д ). П с и х о л о г и я  м о л о д о с т и : а в т о р с т в о  

с о б с т в е н н о г о  о б р а з а  ж и з н и . Т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в а н и я  с о п р о в о ж д е н и я  с т у д е н т а  н а  

и н д и в и д у а л ь н о м  о б р а з о в а т е л ь н о м  м а р ш р у т е . С т у д е н ч е с к а я  г р у п п а . С т у д е н ч е с к о е  

с а м о у п р а в л е н и е . Л и ч н о с т н ы е  о с о б е н н о с т и  с т у д е н т о в . А к т и в н ы е  ф о р м ы  с а м о а к т у а л и з а ц и и  

т в о р ч е с к и х  с п о с о б н о с т е й  с т у д е н т о в . И г р а , п р а з д н и к , т в о р ч е с к и е  л а б о р а т о р и и  -  к а к  ф а к т о р ы  

с о ц и а л ь н о  -  э м о ц и о н а л ь н о г о  с о п р о в о ж д е н и я  и  п о м о щ и  в  с т а н о в л е н и и  с п е ц и а л и с т а .

6.2. С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т о в  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  и з у ч е н и я  о т д е л ь н ы х  

т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  в о п р о с о в  п о  п р е д л а г а е м о й  л и т е р а т у р е . В о  в р е м я  

с а м о с т о я т е л ь н о й  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и е с я  о б е с п е ч и в а ю т с я  д о с т у п о м  к  б и б л и о т е ч н о м у  

ф о н д у  И н с т и т у т а .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а  п р и  о с в о е н и и  д и с ц и п л и н ы  п р е д п о л а г а е т  

в н е а у д и т о р н у ю  и  а у д и т о р н у ю  р а б о т у  в  с о о т в е т с т в и и  с  т е м а т и ч е с к и м  п л а н и р о в а н и е м  

д и с ц и п л и н ы . З а д а н и я  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  п р е д п о л а г а ю т  п р е д ъ я в л е н и е  и  

в з а и м о э к с п е р т и з у  р е з у л ь т а т о в  и х  в ы п о л н е н и я . Д л я  э т о г о  н а  с е м и н а р а х  о р г а н и з у е т с я  

а к т и в н а я  п о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  а с п и р а н т о в  в  р а м к а х  в ы п о л н е н и я  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  

и  п р о е к т и р о в о ч н ы х  з а д а н и й , в к л ю ч е н и я  и х  в  э к с п е р т н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  (с а м о - и
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в з а и м о э к с п е р т и з а ).

7. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  п р е д у с м о т р е н о  ш и р о к о е  и с п о л ь з о в а н и е  и н т е р а к т и в н ы х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , т а к и х  к а к  и н т е р а к т и в н ы е  л е к ц и и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  м у л ь т и м е д и а , у ч е б н ы е  

д и с к у с с и и , р а б о т а  в  г р у п п а х  с  и с п о л ь з о в а н и е м  п р и е м о в  с о в р е м е н н ы х  с т р а т е г и й  и  

т е х н о л о г и й .

О р г а н и з о в а н а  п р о г р а м м а  у д а л е н н о й  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т о в  п о  и н д и в и д у а л ь н о м у  п л а н у  

(п о  с е т и  И н т е р н е т ), п о д г о т о в л е н а  э л е к т р о н н а я  б а з а  д а н н ы х .

8. О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  д л я  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

Ц е л ь  к о н т р о л я  - п о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о  р е з у л ь т а т а х  о б у ч е н и я , о  с ф о р м и р о в а н н ы х  

к о м п е т е н т н о с т я х  в  п р о ц е с с е  и з у ч е н и я  д и с ц и п л и н ы .

8.1. Т е к у щ и й  к о н т р о л ь

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и , т .е . п р о в е р к а  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , 

р е г у л я р н о  о с у щ е с т в л я е т с я  н а  п р о т я ж е н и и  с е м е с т р а . Т е к у щ а я  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  

а с п и р а н т а  н а п р а в л е н а  н а  у г л у б л е н и е  и  з а к р е п л е н и е  з н а н и й , и  р а з в и т и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й .

8.2. П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  з а в е р ш а е т  и з у ч е н и е  д и с ц и п л и н ы  «П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  

ш к о л ы ». Ф о р м а  а т т е с т а ц и и  -  з а ч е т .

9. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

9.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

1. Г л а д к а я  И .В ., Г л у б о к о в а  Е .Н ., К о н д р а к о в а  И .Э ., П и с а р е в а  С .А ., Т р я п и ц ы н а  А .П . 

С о в р е м е н н ы е  п р о б л е м ы  н а у к и  и  о б р а з о в а н и я , С П б ., 2015, 78 с .

2. Г р о м к о в а  М .Т . П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы . У ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с т у д е н т о в  

п е д а г о г и ч е с к и х  в у з о в . -  М .: Ю н и т и -Д а н а , 2012.

3. Г у р е в и ч  П .С . П с и х о л о г и я  и  п е д а г о г и к а : у ч е б н и к , Ю н и т и -Д а н а , 2012, 320 с .

4. П е д а г о г и к а . У ч е б н и к , п о д  р е д . Т р я п и ц ы н о й  А .П ., М ., 2013

5. П е ш к о в а  В .Е . П е д а г о г и к а . К у р с  л е к ц и й . А д ы г Г У , 2010, 804 с .

6. П о д л а с ы й  И .П . Э н е р г о и н ф о р м а ц и о н н а я  п е д а г о г и к а , М ., 2010, 424 с .

7. П о п к о в  В .А ., К о р ж у е в  А .В .Т е о р и я  и  п р а к т и к а  в ы с ш е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

о б р а з о в а н и я . М ., 2010

8. С м и р н о в  С .Д . П е д а г о г и к а  и  п с и х о л о г и я  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я : о т  д е я т е л ь н о с т и  к  

л и ч н о с т и . - М .: А к а д е м и я , 2014, 400 с .

9. Т о р о с я н  В .Г . И с т о р и я  о б р а з о в а н и я  и  п е д а г о г и ч е с к о й  м ы с л и . М ., В л а д о с -П р е с с , 2012,

352 с .

10. Ш а р и п о в  Ф .В . П е д а г о г и к а  и  п с и х о л о г и я  в ы с ш е й  ш к о л ы : у ч е б н о е  п о с о б и е , М ., 

Л о г о с , 2012, 444 с .
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9.2. Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

1. Б о г о с л о в с к и й  В .И ., П и с а р е в а  С .А .,Ю  Т р я п и ц ы н а  А .П . Р а з в и т и е  а к а д е м и ч е с к о й  

м о б и л ь н о с т и  в  м н о г о у р о в н е в о м  у н и в е р с и т е т с к о м  о б р а з о в а н и и : м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  

д л я  п р е п о д а в а т е л е й . -  С П б .: И з д -в о  Р Г П У  и м . А .И . Г е р ц е н а , 2007.

2. В о л ж е н и н а  Н .В . У п р а в л е н и е  к а ч е с т в о м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п о д г о т о в к и  в  п р о ц е с с е  

о б у ч е н и я : у ч е б н о е  п о с о б и е . Б а р н а у л  : Р И О  Ф Г О У  А И П К Р С  А П К . 2005. 144 с .

3. Г е р ш у н с к и й  Б .С . Ф и л о с о ф и я  о б р а з о в а н и я  д л я  XXI в е к а : В  п о и с к а х  п р а к т и к о 

о р и е н т и р о в а н н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  к о н ц е п ц и й . М . 1998. 305 с .

4. З а г в я з и н с к и й  В .И . Т е о р и я  о б у ч е н и я : с о в р е м е н н а я  и н т е р п р е т а ц и я . М . 2001. 158 с .

5. Л а в р е н т ь е в  Г .В ., Л а в р е н т ь е в а  Н .Б . И н н о в а ц и о н н ы е  о б у ч а ю щ и е  т е х н о л о г и и  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п о д г о т о в к е  с п е ц и а л и с т о в . Ч .1. Б а р н а у л . «А л т . у н -т ». 2002. 156 с .

6. Л а в р е н т ь е в  Г .В ., Л а в р е н т ь е в а  Н .Б ., Н е у д а х и н а  Н .А . И н н о в а ц и о н н ы е  о б у ч а ю щ и е  

т е х н о л о г и и  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п о д г о т о в к е  с п е ц и а л и с т о в . Ч .2. Б а р н а у л . «А л т . у н -т ». 2002. 

232 с .

7. Р е з н и к  С .Д . П р е п о д а в а т е л ь  в у з а . Т е х н о л о г и и  и  о р г а н и з а ц и я  д е я т е л ь н о с т и : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с и с т е м ы  д о п о л н и т е л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  - п о в ы ш е н и я  к в а л и ф и к а ц и и  

п р е п о д а в а т е л е й  в ы с ш и х  у ч е б н ы х  з а в е д е н и й  / С . Д . Р е з н и к , О . А . В д о в и н а  ; п о д  о б щ . р е д . С . 

Д . Р е з н и к а . - М о с к в а , 2011.

8. С е р и к о в  В .В . О б у ч е н и е  к а к  в и д  п е д а г о г и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

с т у д е н т о в  в ы с ш и х  у ч е б н ы х  з а в е д е н и й  / В .В . С е р и к о в ; п о д  р е д . В .А . С л а с т е н и н а , И .А . 

К о л е с н и к о в о й . -  М ., А к а д е м и я , 2008.

9. С л а с т е н и н  В . А . П е д а г о г и к а : у ч е б н о е  п о с о б и е . М ., 2002. 143 с .

9.3. И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

1. Ф е д е р а л ь н ы й  п о р т а л  «Р о с с и й с к о е  о б р а з о в а н и е » http://www.edu.ru

2. Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  п о  ф и л о с о ф и и : http://filosof.historic.ru

3. Э л е к т р о н н а я  г у м а н и т а р н а я  б и б л и о т е к а  http://www.gumfak.ru

4. П е д а г о г и ч е с к и й  э н ц и к л о п е д и ч е с к и й  с л о в а р ь  http://dictionary.fio.ru

5. Б и б л и о т е к а  М а г и с т р а  (И Н Т Е Р Н Е Т -И З Д А Т Е Л Ь С Т В О ). Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я  п р о и з 

в е д е н и й , б и о г р а ф и ч е с к и х  и  к р и т и ч е с к и х  м а т е р и а л о в  http://www.magister.msk.ru/library

10. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  с а н и т а р н о 

т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  в с е х  в и д о в  т е о р е т и ч е с к о й  и  

п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н ы м  п л а н о м .

Н а и м е н о в а н и е  о б о р у д о в а н и я  д л я  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  п о  д и с ц и п л и н е :

1. Л е к ц и о н н а я  а у д и т о р и я

2. М у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р

3. П е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р  с  д о с т у п о м  в  И н т е р н е т
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М О Л Е К У Л Я Р Н А Я  Ф И З И О Л О Г И Я
н а и м е н о в а н и е  д и с ц и п л и н ы  п о  у ч е б н о м у  п л а н у  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а

Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  

е ю  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  

06.06*01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и

Ш и ф р  и  н а и м е н о в а н и е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и

03.03.01 Ф и з и о л о г и я

Д о л ж н о с т ь Ф а м и л и я  И . О . П о д п и с ь

С о г л а с о в а н о У ч е н ы й  с е к р е т а р ь  

И Э Ф Б Р А И

Р е б а н е  £, II.

Р а з р а б о т а н о В .Н .С .; д .в .н . Ф и р с о в  М Л ь>
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1. Общие положения 

 

Настоящая рабочая программа учебной дисциплины «Молекулярная физиология» – 

модуль основной образовательной программы подготовки научно-педагогических кадров в 

аспирантуре разработана на основании законодательства Российской Федерации в системе 

высшего профессионального образования, в том числе: Федерального закона РФ от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Приказа 

Минобрнауки России от 30 июля 2014 г. № 871 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению 

подготовки 06.06.01 Биологические науки (уровень подготовки кадров высшей 

квалификации)».  

 

2. Цель освоения дисциплины 

 

Целью изучения дисциплины «Молекулярная физиология» является ознакомление с  

современным состоянием клеточной физиологии и механизмами различных 

физиологических процессов на субклеточном и молекулярном уровнях, а также с  

проявлением на молекулярном уровне различных физиологических патологий.   

 

3. Место дисциплины в структуре ООП ВО  

 

Дисциплина «Молекулярная физиология» входит в число дисциплин по выбору 

основной образовательной программы подготовки научно-педагогических кадров в 

аспирантуре по направлению 06.06.01 Биологические науки, специальность 03.03.01 

«Физиология».  

 

4. Результаты освоения дисциплины 

 

Освоение дисциплины «Молекулярная физиология» направлено на формирование 

следующих компетенций в соответствии с ООП по направлению подготовки 06.06.01 

Биологические науки, специальность 03.03.01 Физиология. 

 

4.1. Универсальные компетенции: 

- способность к критическому анализу и оценке современных научных достижений, 

генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том 

числе в междисциплинарных областях (УК-1); 

- готовность использовать современные методы и технологии научной коммуникации 

на государственном и иностранном языках (УК-4). 

 

4.2. Общепрофессиональные компетенции: 

- способность самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность в 

соответствующей профессиональной области с использованием современных методов 

исследования и информационно-коммуникационных технологий (ОПК-1) 

 

4.3. Профессиональные компетенции: 

- готовность к анализу механизмов нервной и гуморальной регуляции, генетических, 

молекулярных, биохимических процессов, определяющих динамику и взаимодействие 

физиологических функций (ПК-1); 

- способностью получать, обрабатывать, анализировать и систематизировать научно-

техническую информацию по теме исследования, выбирать и обосновывать методики и средства 

решения поставленных задач (ПК-4); 
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- готовностью к анализу и синтезу биологически активных веществ, выяснение их 

физиологического действия и возможностей применения полученных веществ в медицине и других 

отраслях народного хозяйства (ПК-8) 

 

В результате освоения дисциплины аспирант должен: 

- знать:  

- общие принципы сенсорной рецепции, различия и схожие черты разных сенсорных 

модальностей, принципы построения и регулировки трансдукционных каскадов, первичная 

обработка сенсорной информации; 

- основные элементы и процессы синаптической передачи, такие как генерация 

потенциала покоя и потенциала действия, принципы кодирования, передачи и обработки 

информации, механизмы синаптической пластичности и памяти, а также элементы строения 

и принципы работы ионных каналов и методы электрофизиологических измерений; 

 - основы эндокринологи  на системном, клеточном и молекулярном уровнях.  Иметь 

представление  топографии и морфологии эндокринных желез, организации эндокринных 

функций, химической структуре гормонов и их биосинтеза, секреции и  транспорта.  

- уметь: 

-планировать, организовывать и проводить электрофизиологический эксперимент; 

-приобретать новые знания, используя современные информационные образовательные 

технологии; 

-сопоставлять полученные собственные результаты эксперимента с теоретическими 

знаниями в данной области; 

- адекватно оценивать современные достижения в области физиологии и сопоставлять 

новые данные с классическими представлениями;  

 

- владеть:  

- навыками анализа и изложения результатов электрофизиологического эксперимента; 

- методами исследования и анализа живых систем, математическими методами 

обработки результатов биологических исследований. 

 

5. Структура и содержание дисциплины «Молекулярная физиология»  

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы. На ее изучение 

отводится 108 часов (54 часа аудиторной работы, из них 18 часов – лекции и 18 – 

практические занятия; 54 часа отводится на самостоятельную работу).  

   

5.1. Объем дисциплины и количество учебных часов: 

 

Вид учебной работы Трудоемкость 

(в часах) 

Аудиторные занятия  

           Лекции 18 

           Семинар 18 

            Лабораторные (практические) занятия 18 

            Другие виды учебной работы - 

Внеаудиторные занятия  

             Самостоятельная работа аспиранта 54 

ИТОГО 108 

Вид итогового контроля зачет 

 
 5.2. Структура дисциплины 



№

п /п

Т е м а

В и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы , в к л ю ч а я  

с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у  с т у д е н т о в  

и  т р у д о е м к о с т ь  (в  ч а с а х )

Л К С Е М Л А Б С Р

1 В в е д е н и е  в  м о л е к у л я р н у ю  

ф и з и о л о г и ю

1 1 1 2

2 К л е т о ч н ы е  о с н о в ы  н е й р о б и о л о г и и 2 1 2

3 П о т е н ц и а л  п о к о я  и  п о т е н ц и а л  

д е й с т в и я

1 3 2 4

4 Ч а с т о т н о е  к о д и р о в а н и е  и н ф о р 

м а ц и и  и  с и н а п т и ч е с к а я  п е р е д а ч а

1 1 1 2

5 И н т е г р а т и в н а я  ф у н к ц и я  н е й р о н а  и  

с и н а п т и ч е с к а я  п л а с т и ч н о с т ь

2 1 4

6 М о л е к у л я р н о е  с т р о е н и е  и о н н ы х  

к а н а л о в  и  м е т о д ы  э л е к т р о 

ф и з и о л о г и ч е с к и х  и з м е р е н и й

2 1 4

7 О р г а н ы  ч у в с т в , р е ц е п т о р н ы е  

с и с т е м ы , р е ц е п т о р н ы е  

м о д а л ь н о с т и

1 1 1 4

8 Ф о т о р е ц е п ц и я . К а с к а д  

ф о т о т р а н с д у к ц и и

1 3 2 4

9 З р и т е л ь н ы е  п и г м е н т ы  и  г е н е т и к а  

ц в е т н о г о  з р е н и я

2 1 4

10 М е х а н о р е ц е п ц и я  и  х е м о р е ц е п ц и я 1 1 1 4

11 М о л е к у л я р н ы е  м е х а н и з м ы  р е г у 

л я ц и и  р е а б с о р б ц и и  в о д ы  в  п о ч к е

2 4 3 10

12 Г е н е т и к а  и  г е н н а я  п а т о л о г и я  

м е х а н и з м о в  и о н н о г о  г о м е о с т а з а

2 4 3 10

И Т О Г О 18 18 18 54

6. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

6.1. С о д е р ж а н и е  з а н я т и й

Т е м а  1. В в е д е н и е  в  м о л е к у л я р н у ю  ф и з и о л о г и ю .

Л е к ц и и  -1  ч а с  

С е м и н а р ы  - 1  ч а с  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 1 ч а с  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  2 ч а с а

С о в р е м е н н о е  с о с т о я н и е  ф и з и о л о г и и . В а ж н о с т ь  м о л е к у л я р н о г о  п о д х о д а  к  

ф и з и о л о г и ч е с к и м  п р о ц е с с а м . М о д е л и р о в а н и е  и  с о з д а н и е  н о в ы х  л е к а р с т в . П а т о л о г и и  и  

г е н н а я  т е р а п и я .

Т е м а  2. К л е т о ч н ы е  о с н о в ы  н е й р о б и о л о г и и .

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 1 ч а с  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  2 ч а с а

П о т е н ц и а л  п о к о я . П о т е н ц и а л  д е й с т в и я . Ч а с т о т н о е  к о д и р о в а н и е  и н ф о р м а ц и и . 

С и н а п т и ч е с к а я  п е р е д а ч а . И н т е г р а т и в н а я  ф у н к ц и я  н е й р о н а . С и н а п т и ч е с к а я  п л а с т и ч н о с т ь . 

М о л е к у л я р н о е  с т р о е н и е  и о н н ы х  к а н а л о в .
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Т е м а  3. П о т е н ц и а л  п о к о я  и  п о т е н ц и а л  д е й с т в и я  

Л е к ц и и  -1  ч а с  

С е м и н а р ы  -  3 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  4 ч а с а

П о т е н ц и а л  п о к о я . И о н н ы е  м е х а н и з м ы  г е н е р а ц и и . П р е о б р а з о в а н и я  э н е р г и и  п р и  

ф о р м и р о в а н и и  п о т е н ц и а л а  п о к о я . З а в и с и м о с т ь  п о т е н ц и а л а  о т  и о н н ы х  п р о в о д и м о с т е й . 

У р а в н е н и е  Н е р н с т а . У р а в н е н и е  Г о л ь д м а н а -Х о д ж к и н а -К а т ц а . П о т е н ц и а л  д е й с т в и я . 

Э л е к т р о т о н и ч е с к и й  п о т е н ц и а л  и  п о т е н ц и а л  д е й с т в и я . И о н н ы е  м е х а н и з м ы  в о з н и к н о в е н и я  и  

р а с п р о с т р а н е н и я . А к т и в а ц и я  и  и н а к т и в а ц и я  п о т е н ц и а л з а в и с и м ы х  и о н н ы х  к а н а л о в . 

Р е ф р а к т е р н о с т ь .

Т е м а  4. Ч а с т о т н о е  к о д и р о в а н и е  и н ф о р м а ц и и  и  с и н а п т и ч е с к а я  п е р е д а ч а

Л е к ц и и  -1  ч а с

С е м и н а р ы  - 1  ч а с

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 1 ч а с

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  2 ч а с а

П р и н ц и п ы  г е н е р а ц и и  р и т м о в . П р о с т ы е  и  с л о ж н ы е  р и т м ы . И о н н ы е  и  м о л е к у л я р н ы е  

м е х а н и з м ы  г е н е р а ц и и  р а з л и ч н ы х  р и т м о в . К а л и е в ы е  к а н а л ы  к а к  о с н о в н о е  р е г у л и р у ю щ е е  

з в е н о . Э л е к т р и ч е с к и е  и  х и м и ч е с к и е  с и н а п с ы . В о з б у ж д а ю щ и е  и  т о р м о з н ы е  с и н а п с ы . 

О с н о в н ы е  э т а п ы  п е р е д а ч и  в  х и м и ч е с к о м  с и н а п с е . Р е г у л я ц и я  с и н а п т и ч е с к о й  п е р е д а ч и . 

И о н о т р о п н ы е  и  м е т а б о т р о п н ы е  р е ц е т о р ы .

Т е м а  5. И н т е г р а т и в н а я  ф у н к ц и я  н е й р о н а  и  с и н а п т и ч е с к а я  п л а с т и ч н о с т ь  

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 1 ч а с  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  4 ч а с а

И н т е г р а т и в н а я  ф у н к ц и я  н е й р о н а . Н е й р о н  к а к  е д и н и ч н о е  з в е н о  о б р а б о т к и  и н ф о р м а ц и и . 

О с о б е н н о с т и  р а з н ы х  с и н а п т и ч е с к и х  в х о д о в . Р а с п р о с т р а н е н и е  с и г н а л о в  в  д е н д р и т а х  

П р и н ц и п ы  с у м м а ц и и  с и н а п т и ч е с к и х  с и г н а л о в . С и н а п т и ч е с к а я  п л а с т и ч н о с т ь . О с н о в н ы е  

п о н я т и я . В и д ы  п л а с т и ч н о с т и . Э ф ф е к т  д о л г о в р е м е н н о й  п о т е н ц и а ц и и  в  г и п п о к а м п е . Р о л ь  

м е т а б о т р о п н ы х  р е ц е п т о р о в .

Т е м а  6. М о л е к у л я р н о е  с т р о е н и е  и о н н ы х  к а н а л о в  и  м е т о д ы  э л е к т р о ф и з и о л о г и ч е с к и х  

и з м е р е н и й

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 1 ч а с  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  4 ч а с а

М о л е к у л я р н о е  с т р о е н и е  и о н н ы х  к а н а л о в . Д о м е н н а я  о р г а н и з а ц и я  и  с у б ъ е д и н и ч н о е  

с т р о е н и е . Ф и з и к о -х и м и ч е с к и е  п р и н ц и п ы  с е л е к т и в н о й  п р о в о д и м о с т и . М о л е к у л я р н ы е  

м е х а н и з м ы  а к т и в а ц и и  и  и н а к т и в а ц и и . М е т о д ы  э л е к т р о ф и з и о л о г и ч е с к и х  и з м е р е н и й . 

В н е к л е т о ч н о е  о т в е д е н и е . В н у т р и к л е т о ч н о е  о т в е д е н и е . М е т о д  ф и к с а ц и и  п о т е н ц и а л а . 

Л о к а л ь н а я  ф и к с а ц и я  п о т е н ц и а л а . К о н ф и г у р а ц и и . Р е г и с т р а ц и я  о д и н о ч н ы х  к а н а л о в .

Т е м а  7. О р г а н ы  ч у в с т в , р е ц е п т о р н ы е  с и с т е м ы , р е ц е п т о р н ы е  м о д а л ь н о с т и

Л е к ц и и  -1  ч а с  

С е м и н а р ы  - 1  ч а с  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 1 ч а с  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  4 ч а с а

О р г а н ы  ч у в с т в , р е ц е п т о р н ы е  с и с т е м ы , р е ц е п т о р н ы е  м о д а л ь н о с т и . О б щ и е  п р и н ц и п ы  

о р г а н и з а ц и и . Ч у в с т в и т е л ь н о с т ь  и  а д а п т а ц и я . Р е ц е п т о р ы , с о п р я ж е н н ы е  с  G-б е л к а м и .
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Т е м а  8. Ф о т о р е ц е п ц и я . К а с к а д  ф о т о т р а н с д у к ц и и

Л е к ц и и  -1  ч а с  

С е м и н а р ы  -  3 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  4 ч а с а

Ф о т о р е ц е п ц и я . П а л о ч к и  и  к о л б о ч к и . К а с к а д  ф о т о т р а н с д у к ц и и . С х е м а  в о з б у ж д е н и я  

к а с к а д а  ф о т о т р а н с д у к ц и и  в  п а л о ч к е  п о з в о н о ч н ы х . С х е м а  в ы к л ю ч е н и я  к а с к а д а  

ф о т о т р а н с д у к ц и и  и  а к т и в и р о в а н н о г о  р о д о п с и н а . К а л ь ц и е в а я  о б р а т н а я  с в я з ь  в  к а с к а д е  

ф о т о т р а н с д у к ц и и .

Т е м а  9. З р и т е л ь н ы е  п и г м е н т ы  и  г е н е т и к а  ц в е т н о г о  з р е н и я

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 1 ч а с  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  4 ч а с а

З р и т е л ь н ы е  п и г м е н т ы . Ц в е т н о е  з р е н и е . О б р а б о т к а  з р и т е л ь н о й  и н ф о р м а ц и и  в  с е т ч а т к е . 

Г е н е т и к а  и  г е н н а я  п а т о л о г и я  ц в е т н о г о  з р е н и я . З р е н и е  б е с п о з в о н о ч н ы х .

Т е м а  10. М е х а н о р е ц е п ц и я  и  х е м о р е ц е п ц и я

Л е к ц и и  -1  ч а с  

С е м и н а р ы  - 1  ч а с  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 1 ч а с  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  4 ч а с а

М е х а н о р е ц е п ц и я . В н у т р е н н е е  у х о  -  о б щ е е  с т р о е н и е , ф у н к ц и и . Р е ц е п ц и я  у с к о р е н и я  и  

г р а в и т а ц и и . В о л о с к о в ы е  к л е т к и . М о л е к у л я р н ы е  м е х а н и з м ы  м е х а н о р е ц е п ц и и . Х е м о р е ц е п ц и я . 

В к у с о в а я , о б о н я т е л ь н а я  и  ф е р о м о н н а я  р е ц е п ц и я . С т р о е н и е  х е м о р е ц е п т о р н ы х  к л е т о к . 

М о л е к у л я р н ы е  м е х а н и з м ы  х е м о р е ц е п ц и и .

Т е м а  11. М о л е к у л я р н ы е  м е х а н и з м ы  р е г у л я ц и и  р е а б с о р б ц и и  в о д ы  в  п о ч к е

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

С е м и н а р ы  -  4 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 3 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -10 ч а с о в

М о л е к у л я р н ы е  м е х а н и з м ы  р е г у л я ц и и  р е а б с о р б ц и и  в о д ы  в  п о ч к е . В н у т р и к л е т о ч н ы е  

м е х а н и з м ы  м о д у л я ц и и  д е й с т в и я  а н т и д и у р е т и ч е с к о г о  г о р м о н а  . М о л е к у л я р н а я  ф и з и о л о г и я  

р е г у л я ц и и  р е а б с о р б ц и и  н а т р и я . М о л е к у л я р н ы е  м е х а н и з м ы  г и п е р т е н з и и .

Т е м а  12. Г е н е т и к а  и  г е н н а я  п а т о л о г и я  м е х а н и з м о в  и о н н о г о  г о м е о с т а з а

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

С е м и н а р ы  -  4 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 3 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  10 ч а с о в

С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  г е н е т и к е  и  г е н н о й  п а т о л о г и и  м е х а н и з м о в  и о н н о г о  

г о м е о с т а з а . Ф а р м а к о л о г и ч е с к и е  и  г е н е т и ч е с к и е  м е т о д ы  к о р р е к ц и и  н а р у ш е н и й .

6.2. С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т о в  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  и з у ч е н и я  о т д е л ь н ы х  

т е о р е т и ч е с к и х  в о п р о с о в  п о  п р е д л а г а е м о й  л и т е р а т у р е , п о д г о т о в к и  к  п р а к т и ч е с к и м  з а н я т и я м  и  

о ф о р м л е н и я  о т ч е т о в  п о  п р а к т и ч е с к и м  з а н я т и я м . В о  в р е м я  с а м о с т о я т е л ь н о й  п о д г о т о в к и  

о б у ч а ю щ и е с я  о б е с п е ч и в а ю т с я  д о с т у п о м  к  б и б л и о т е ч н о м у  ф о н д у  И н с т и т у т а .
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7. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  п р е д у с м о т р е н о  ш и р о к о е  и с п о л ь з о в а н и е  и н т е р а к т и в н ы х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , т а к и х  к а к  ф р о н т а л ь н о е  о б с у ж д е н и е  к л ю ч е в ы х  в о п р о с о в  и  о р г а н и з а ц и я  к р у г л ы х  

с т о л о в , о р г а н и з о в а н а  п р о г р а м м а  у д а л е н н о й  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т о в  п о  и н д и в и д у а л ь н о м у  

п л а н у  (п о  с е т и  и н т е р н е т ), п о д г о т о в л е н а  э л е к т р о н н а я  б а з  д а н н ы х ; п р о в о д я т с я  в с т р е ч и  с  

в е д у щ и м и  у ч е н ы м и  и  н а у ч н ы м и  р у к о в о д и т е л я м и  а с п и р а н т о в .

8. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  и  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е  

р е с у р с ы  о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о  

о с в о е н и я  а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  о б ш и р н о й  

б и б л и о т е к о й , в к л ю ч а ю щ е й  л и т е р а т у р у  п о  д и с ц и п л и н е , н а у ч н ы е  ж у р н а л ы  и  т р у д ы  

к о н ф е р е н ц и й .

8.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

1. Д ж . Г . Н и к о л л с , А .Р . М а р т и н , Б . Д ж . В а л л а с , П .А . Ф у к с . О т  н е й р о н а  к  м о з г у . 

М о с к в а , У Р С С , 2008. 672 с .

2. В а р т а н я н  И .А . Ф и з и о л о г и я  с е н с о р н ы х  с и с т е м  (Р у к о в о д с т в о ). 1999. С е р и я  "М и р  

м е д и ц и н ы ". 224 с .

3. Ф и з и о л о г и я  п о в е д е н и я : н е й р о б и о л о г и ч е с к и е  з а к о н о м е р н о с т и . /Р е д . А .С .Б а т у е в , Л .: 

Н а у к а , 1987. 735 с .

4. Ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а / Р е д . Г .И .К о с и ц к о г о , М .: «М е д и ц и н а », 1985

5. Ф и з и о л о г и я  п о ч е к /А .В а н д е р  И з д -в о  "П и т е р ", 2000.

6. Ф и з и о л о г и я  в о д н о -с о л е в о г о  о б м е н а  и  п о ч к и  (п о д  р е д а к ц и е й  Ю .В . Н а т о ч и н а ). С П б ., 

И з д -в о  "Н а у к а ", 1993. 576 с .

7. З .И .К р у т е ц к а я , А .В . Л о п с к и й  Б и о ф и з и к а  м е м б р а н . С П б . С п б Г У . 1994. 607 с .

8. V.I. Morozov, M.I. Kalinski, J. Peake. Exercise and cellular mechanisms of muscle injury/. 

- New York : Nova Science Publishers,Inc., 2011. - 241c.

8.2. Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

1. В . Hille. Ion channels of excitable membranes. Sinauer Associates, Sunderland, 1992.607с .

2. Rodieck R. W. The First Steps in Seeing. 562 pp, with 830 illus, Sunderland, Mass, 

Sinauer Associates, Inc, 1998

9. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  с а н и т а р н о 

т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  в с е х  в и д о в  т е о р е т и ч е с к о й  и  

п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н ы м  п л а н о м .

Н а и м е н о в а н и е  о б о р у д о в а н и я  д л я  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  п о  д и с ц и п л и н е :

1. Л е к ц и о н н а я  а у д и т о р и я

2. М у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р

3. П е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р  с  д о с т у п о м  в  И н т е р н е т
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10. О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  д л я  и т о г о в о г о  к о н т р о л я .

Ц е л ь  к о н т р о л я  - п о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о  р е з у л ь т а т а х  о б у ч е н и я  и  с т е п е н и  и х  

с о о т в е т с т в и я  р е з у л ь т а т а м  о б у ч е н и я .

10.1. Т е к у щ и й  к о н т р о л ь

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и , т .е . п р о в е р к а  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , 

р е г у л я р н о  о с у щ е с т в л я е т с я  н а  п р о т я ж е н и и  с е м е с т р а . Т е к у щ а я  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  

а с п и р а н т а  н а п р а в л е н а  н а  у г л у б л е н и е  и  з а к р е п л е н и е  з н а н и й , и  р а з в и т и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й .

10.2. П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  з а в е р ш а е т  и з у ч е н и е  д и с ц и п л и н ы . Ф о р м а  а т т е с т а ц и и  -

з а ч е т .
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

М О Л Е К У Л Я Р Н А Я  П Р И Р О Д А  И О Н Н Ы Х  К А Н А Л О В
н а и м е н о в а н и е  д и с ц и п л и н ы  п о  у ч е б н о м у  п л а н у  п о д г о т о в к е  а с п и р а н т а

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

н а у ч и в  п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  

п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и

Ш и ф р  и  н а и м е н о в а н и е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и

03.03.01 Ф и з и о л о г и я

Д о л ж н о с т ь Ф а м и л и я  И . О . П о д п и с ь

С о г л а с о в а н о У ч е н ы й  с е к р е т а р ь  

Н В Ф Б  Р А И

Р е б а н е  Т , И ,

Р а з р а б о т а н о З а в .л а б ., д .б .н . Т и х о н о в  Д . Б .
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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

Н а с т о я щ а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  «М о л е к у л я р н а я  п р и р о д а  и о н н ы х  

к а н а л о в » -  м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о 

п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в а н и и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в  с и с т е м е  в ы с ш е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я , в  т о м  ч и с л е : 

Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  Р Ф  о т  29 д е к а б р я  2012 г . №  273-Ф З  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и » и  П р и к а з а  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  30 и ю л я  2014 г . №  871 «О б  у т в е р ж д е н и и  

ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  

н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  

к в а л и ф и к а ц и и )».

2. Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Д и с ц и п л и н а  «М о л е к у л я р н а я  п р и р о д а  и о н н ы х  к а н а л о в » н а п р а в л е н а  н а  и з у ч е н и е  

м о л е к у л я р н ы х  м е х а н и з м о в , л е ж а щ и х  в  о с н о в е  н е й р о ф и з и о л о г и ч е с к и х  ф у н к ц и й .

3. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

Д и с ц и п л и н а  «М о л е к у л я р н а я  п р и р о д а  и о н н ы х  к а н а л о в » в х о д и т  в  ч и с л о  д и с ц и п л и н  п о  

в ы б о р у  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  

а с п и р а н т у р е  п о  н а п р а в л е н и ю  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.03.01 

«Ф и з и о л о г и я ».

4. Р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  «Б и о э н е р г е т и к а  к л е т к и » н а п р а в л е н о  н а  ф о р м и р о в а н и е  

с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 

Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я .

4.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1);

- г о т о в н о с т ь  и с п о л ь з о в а т ь  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  и  т е х н о л о г и и  н а у ч н о й  к о м м у н и к а ц и и  

н а  г о с у д а р с т в е н н о м  и  и н о с т р а н н о м  я з ы к а х  (У К -4).

4.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  

с о о т в е т с т в у ю щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б л а с т и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  

и с с л е д о в а н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  (О П К -1)

4.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- г о т о в н о с т ь  к  а н а л и з у  м е х а н и з м о в  н е р в н о й  и  г у м о р а л ь н о й  р е г у л я ц и и , г е н е т и ч е с к и х , 

м о л е к у л я р н ы х , б и о х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в , о п р е д е л я ю щ и х  д и н а м и к у  и  в з а и м о д е й с т в и е  

ф и з и о л о г и ч е с к и х  ф у н к ц и й  (П К -1);

- с п о с о б н о с т ь  к  и з у ч е н и ю  м е х а н и з м о в  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  к л е т о к , т к а н е й , о р г а н о в , 

п р и н ц и п о в  и х  с и с т е м н о й  о р г а н и з а ц и и  (П К -2).

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  а с п и р а н т  д о л ж е н :

- з н а т ь :

- ф у н д а м е н т а л ь н ы е  п р и н ц и п ы  п е р е д а ч и  э л е к т р и ч е с к и х  и  х и м и ч е с к и х  с и г н а л о в  ч е р е з
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к л е т о ч н ы е  м е м б р а н ы ;

- о с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  с т р о е н и я  и о н н ы х  к а н а л о в ;

- и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  д о м е н н о й  о р г а н и з а ц и и  и  е е  р о л и  в  р а з н о о б р а з и и  

к а н а л о о б р а з у ю щ и х  б е л к о в ;

-о с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  а к т и в а ц и и  и  и о н н о й  с е л е к т и в н о с т и  к а н а л о в ;

- р о л ь  р а з л и ч н ы х  т и п о в  и о н н ы х  к а н а л о в  в  н е й р о ф и з и л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с а х ;

- о с н о в н ы е  э л е м е н т ы  м о л е к у л я р н о й  ф а р м а к о л о г и и  и о н н ы х  к а н а л о в .

- у м е т ь :

- о п р е д е л я т ь  о с н о в н ы е  п р о б л е м ы  д и с ц и п л и н , с о с т а в л я ю щ и х  к о н к р е т н у ю  о б л а с т ь  е г о  

д е я т е л ь н о с т и , у с т а н а в л и в а т ь  и х  в з а и м о с в я з ь  в  ц е л о с т н о й  с и с т е м е  з н а н и й

- п р и о б р е т а т ь  н о в ы е  з н а н и я , и с п о л ь з у я  с о в р е м е н н ы е  и н ф о р м а ц и о н н ы е  

о б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

- а д е к в а т н о  о ц е н и в а т ь  с о в р е м е н н ы е  д о с т и ж е н и я  в  о б л а с т и  м о л е к у л я р н о  

н е й р о ф и з и о л о г и и  и  с о п о с т а в л я т ь  н о в ы е  д а н н ы е  с  к л а с с и ч е с к и м и  п р е д с т а в л е н и я м и ;

- в л а д е т ь :

- с о в р е м е н н ы м  а р с е н а л о м  м е т о д и ч е с к о й  и  и н с т р у м е н т а л ь н о й  б а з ы , и с п о л ь з у е м о й  в  

ф и з и о л о г и ч е с к о м  и с с л е д о в а н и и .

5. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  «М о л е к у л я р н а я  п р и р о д а  и о н н ы х

к а н а л о в »

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  3 з а ч е т н ы х  е д и н и ц ы . Н а  е е  и з у ч е н и е  

о т в о д и т с я  108 ч а с о в  (54 ч а с а  а у д и т о р н о й  р а б о т ы , и з  н и х  18 ч а с о в  -  л е к ц и и , 18 - с е м и н а р ы  и  

18 -  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ; 54 ч а с а  о т в о д и т с я  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у ).

5.1. О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  и  к о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  ч а с о в :

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы Т р у д о е м к о с т ь  

(в  ч а с а х )

А у д и т о р н ы е  з а н я т и я

Л е к ц и и 18

С е м и н а р 18

Л а б о р а т о р н ы е  (п р а к т и ч е с к и е ) з а н я т и я 18

Д р у г и е  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы -

В н е а у д и т о р н ы е  з а н я т и я

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а 54

И Т О Г О 108

В и д  и т о г о в о г о  к о н т р о л я з а ч е т

5.2. С т р у к т у р а  д и с ц и п л и н ы

№

Т е м а

В и д ы

с а м о с т о я

т

у ч е б н о й  р а б о т ы , в к л ю ч а я  

1т е л ь н у ю  р а б о т у  с т у д е н т о в  и  

р у д о е м к о с т ь  (в  ч а с а х )

п /п Л К С Е М Л А Б С Р

1 Б а з о в ы е  п о н я т и я  б и о ф и з и к и  и о н н ы х  

к а н а л о в

2 1 2 5

2 К а л и е в ы е  к а н а л ы : с т р о е н и е  и  

ф и з и о л о г и ч е с к а я  р о л ь .

2 2 2 6

3 М о л е к у л я р н ы е  м е х а н и з м ы 2 2 2 6
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ф у н к ц и о н и р о в а н и я  к а л и е в ы х  к а н а л о в

4 Н а т р и е в ы е  к а н а л ы . О с о б е н н о с т и  

с т р о е н и я  и  ф а р м а к о л о г и и .

2 2 2 6

5 К а л ь ц и е в ы е  к а н а л ы . О с о б е н н о с т и  

с т р о е н и я  и  ф а р м а к о л о г и и

2 2 2 6

6 И о н о т р о п н ы е  р е ц е п т о р ы  г л у т а м а т а 2 3 2 7

7 Н и к о т и н о в ы е  х о л и н о р е ц е п т о р ы  и  

р е ц е п т о р ы  Г А М К

2 2 2 7

8 Д р у г и е  т и п ы  и о н н ы х  к а н а л о в 2 1 2 5

9 Э к с п е р и м е н т а л ь н ы е  и  м о д е л ь н ы е  

м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  и о н н ы х  к а н а л о в

2 3 2 6

И Т О Г О 18 18 18 54

6. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

6.1. С о д е р ж а н и е  з а н я т и й

Т е м а  1. Б а з о в ы е  п о н я т и я  б и о ф и з и к и  и о н н ы х  к а н а л о в .

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

С е м и н а р ы  - 1  ч а с  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  5 ч а с о в

П р и н ц и п ы  п а с с и в н о й  п р о в о д и м о с т и  и о н н ы х  к а н а л о в . У р а в н е н и я  Г о л д м а н а -Х о д ж к и н а - 

К а ц а . С в я з ь  с  з а к о н о м  О м а  и  у р а в н е н и е м  Н е р н с т а . С в я з ы в а н и е  и о н о в  в  к а н а л е . Д в у х  и  

м н о г о б а р ь е р н ы е  м о д е л и  п р о в е д е н и я . О д н о - и  м у л ь т и и о н н ы е  к а н а л ы . Э ф ф е к т  а н о м а л ь н ы х  

м о л я р н ы х  ф р а к ц и й . П р и н ц и п ы  с т р о е н и я  и о н н ы х  к а н а л о в . В т о р и ч н ы е , т р е т и ч н ы е  и  

ч е т в е р т и ч н ы е  с т р у к т у р ы . Д о м е н н а я  о р г а н и з а ц и я .

Т е м а  2. К а л и е в ы е  к а н а л ы : с т р о е н и е  и  ф и з и о л о г и ч е с к а я  р о л ь .

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

С е м и н а р ы  -  2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

М н о г о о б р а з и е  к а л и е в ы х  к а н а л о в  с в я з ь  с  ф и з и о л о г и ч е с к о й  р о л ь ю . Д о м е н н а я  

о р г а н и з а ц и я . О т д е л ь н ы е  т и п ы  к а л и е в ы х  к а н а л о в . Ф у н к ц и о н а л ь н ы е  с о с т о я н и я  и  

к и н е т и ч е с к и е  м о д е л и  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  к а л и е в ы х  к а н а л о в . А к т и в а ц и я , д е а к т и в а ц и я  и  

и н а к т и в а ц и я .

Т е м а  3. М о л е к у л я р н ы е  м е х а н и з м ы  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  к а л и е в ы х  к а н а л о в

Л е к ц и и  - 2 ч а с а

С е м и н а р ы  -  2 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

Р е н т г е н о в с к и е  с т р у к т у р ы  к а л и е в ы х  к а н а л о в . М о л е к у л я р н ы е  м е х а н и з м ы  а к т и в а ц и и , 

д е а к т и в а ц и и  и  и н а к т и в а ц и и . М о л е к у л я р н ы е  м е х а н и з м ы  с е л е к т и в н о й  п р о в о д и м о с т и .

Т е м а  4. Н а т р и е в ы е  к а н а л ы . О с о б е н н о с т и  с т р о е н и я  и  ф а р м а к о л о г и и .

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

С е м и н а р ы  -  2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

О с о б е н н о с т и  с т р о е н и я  н а т р и е в ы х  к а н а л о в . О с н о в н ы е  т и п ы  ф а р м а к о л о г и ч е с к и х
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в о з д е й с т в и й  и  с а й т ы  с в я з ы в а н и я  л и г а н д о в  р а з н ы х  т и п о в . М о л е к у л я р н ы е  м е х а н и з м ы  

д е й с т в и я  т е т р о д о т о к с и н а , м е с т н ы х  а н е с т е т и к о в , б а т р а х о т о к с и н а .

Т е м а  5. К а л ь ц и е в ы е  к а н а л ы . О с о б е н н о с т и  с т р о е н и я  и  ф а р м а к о л о г и и

Л е к ц и и  - 2 ч а с а

С е м и н а р ы  -  2 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

О с о б е н н о с т и  с т р о е н и я  к а л ь ц и е в ы х  к а н а л о в . П р и н ц и п  и о н н о й  и з б и р а т е л ь н о с т и . С а й т ы  

с в я з ы в а н и я  и  м е х а н и з м ы  д е й с т в и я о с н о в н ы х  т и п о в  л и г а н д о в : б е н з о т и а з а п и н ы :

д и г и д р о п и р и д и н ы , ф е н и л а л к и л а м и н ы .

Т е м а  6. И о н о т р о п н ы е  р е ц е п т о р ы  г л у т а м а т а  

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

С е м и н а р ы  -  3 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  7 ч а с о в

П р о и с х о ж д е н и е  и  м о л е к у л я р н а я  э в о л ю ц и я  и о н о т р о п н ы х  р е ц е п т о р о в  г л у т а м а т а . 

П р и н ц и п ы  а к т и в а ц и и , д е с е н с и т и з а ц и и  и  и о н н о й  и з б и р а т е л ь н о с т и . П о д т и п ы  р е ц е п т о р о в . 

С е л е к т и в н ы е  а г о н и с т ы  и  а н т а г о н и с т ы .

Т е м а  7. Н и к о т и н о в ы е  х о л и н о р е ц е п т о р ы  и  р е ц е п т о р ы  Г А М К .

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

С е м и н а р ы  -  2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  7 ч а с о в

П р и н ц и п ы  с т р о е н и я  п е н т а м е р н ы х  «ц и с -п е т е л ь н ы х » к а н а л о в . М е х а н и з м ы  к о н т р о л я  

к а т и о н н о й  и  а н и о н н о й  и з б и р а т е л ь н о с т и . Р а з в и т и е  п р е д с т а в л е н и й  о  п р о с т р а н с т в е н н о й  

о р г а н и з а ц и и . Э к с п е р и м е н т а л ь н ы е  п о д х о д ы . Р е н т г е н о в с к и е  с т р у к т у р ы .

Т е м а  8. Д р у г и е  т и п ы  и о н н ы х  к а н а л о в  

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

С е м и н а р ы  - 1  ч а с  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  5 ч а с о в

М е х а н о ч у в с т в и т е л ь н ы е  к а н а л ы . П р о т о н -ч у в с т в и т е л ь н ы е  к а н а л ы . А к в а п о р и н ы . 

П р и м е р ы  д о м е н н о г о  с т р о е н и я , п р и н ц и п ы  а к т и в а ц и и  и  с е л е к т и в н о с т и . Ф у н д а м е н т а л ь н ы е  

з а к о н о м е р н о с т и  и  о с о б е н н о с т и .

Т е м а  9. Э к с п е р и м е н т а л ь н ы е  и  м о д е л ь н ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  и о н н ы х  к а н а л о в

Л е к ц и и  - 2 ч а с а

С е м и н а р ы  -  3 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

О с н о в н ы е  э к с п е р и м е н т а л ь н ы е  п о д х о д ы . М е т о д ы  э л е к т р о ф и з и о л о г и ч е с к и х  и з м е р е н и й  и  

и х  о с о б е н н о с т и . Н а п р а в л е н н ы й  м у т а г е н е з . Х и м и к о -ф а р м а к о л о г и ч е с к и й  п о д х о д . 

Р е н т г е н о в с к и е  с т р у к т у р ы . Д о с т о и н с т в а  и  о г р а н и ч е н и я . М е т о д ы  м о л е к у л я р н о г о  

м о д е л и р о в а н и я : м о л е к у л я р н а я  д и н а м и к а  и  М о н т е -К а р л о .

6.2. С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т о в  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  в ы б о р а  и  и з у ч е н и я
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с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  с т а т е й  н а  а н г л и й с к о м  я з ы к е  п о  и з у ч а е м ы м  т е м а м . О б з о р  с т а т е й  и  и х  

о б с у ж д е н и е  п р о в о д я т с я  н а  с е м и н а р а х . В о  в р е м я  с а м о с т о я т е л ь н о й  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и е с я  

о б е с п е ч и в а ю т с я  д о с т у п о м  к  б и б л и о т е ч н о м у  ф о н д у  И н с т и т у т а .

7. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  п р е д у с м о т р е н о  ш и р о к о е  и с п о л ь з о в а н и е  и н т е р а к т и в н ы х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , т а к и х  к а к  ф р о н т а л ь н о е  о б с у ж д е н и е  к л ю ч е в ы х  в о п р о с о в  и  о р г а н и з а ц и я  с е м и н а р о в , 

п о с в я щ е н н ы х  с о в р е м е н н о м у  с о с т о я н и ю  и з у ч а е м ы х  п р о б л е м .

8. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  и  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е  

р е с у р с ы  о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о  

о с в о е н и я  а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  о б ш и р н о й  

б и б л и о т е к о й , в к л ю ч а ю щ е й  л и т е р а т у р у  п о  д и с ц и п л и н е , н а у ч н ы е  ж у р н а л ы  и  т р у д ы  

к о н ф е р е н ц и й .

8.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

1. Hille, B. Ionic channel of excitable membranes. 1992. 607 р .

2. Kuffelr, SW, Nichols, JG, Martin A.R. From neuron to brain. 1977. 486 р .

3. Structure, function and modulation of neuronal voltage-gated ion channels / ed. : V. K. 

Gribkoff, L. K. Kaczmarek. - Hoboken(NJ) : John Wiley, 2009. - 475 с .

9. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  с а н и т а р н о 

т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  в с е х  в и д о в  т е о р е т и ч е с к о й  и  

п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н ы м  п л а н о м . О б у ч а ю щ и е с я  з н а к о м я т с я  с  

э к с п е р и м е н т а л ь н ы м и  и  м о д е л ь н ы м и  м е т о д а м и , и с п о л ь з у е м ы м и  в  И Э Ф Б  Р А Н .

Н а и м е н о в а н и е  о б о р у д о в а н и я  д л я  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  п о  д и с ц и п л и н е :

1. Л е к ц и о н н а я  а у д и т о р и я

2. М у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р

3. П е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р  с  д о с т у п о м  в  И н т е р н е т  и  п а к е т о м  п р о г р а м м  д л я  

в и з у а л и з а ц и и  и  м о д е л и р о в а н и я  м о л е к у л я р н ы х  с т р у к т у р .

4. Э к с п е р и м е н т а л ь н ы е  э л е к т р о ф и з и о л о г и ч е с к и е  у с т а н о в к и .

10. О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  д л я  и т о г о в о г о  к о н т р о л я .

Ц е л ь  к о н т р о л я  - п о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о  р е з у л ь т а т а х  о б у ч е н и я  и  с т е п е н и  и х  

с о о т в е т с т в и я  р е з у л ь т а т а м  о б у ч е н и я .

10.1. Т е к у щ и й  к о н т р о л ь

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и , т .е . п р о в е р к а  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , 

р е г у л я р н о  о с у щ е с т в л я е т с я  н а  п р о т я ж е н и и  с е м е с т р а . Т е к у щ а я  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  

а с п и р а н т а  н а п р а в л е н а  н а  у г л у б л е н и е  и  з а к р е п л е н и е  з н а н и й , и  р а з в и т и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й .

10.2. П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  з а в е р ш а е т  и з у ч е н и е  д и с ц и п л и н ы . Ф о р м а  а т т е с т а ц и и  -

з а ч е т .
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

П Е Д А Г О Г И Ч Е С К А Я  П Р А К Т И К А

н а и м е н о в а н и е  д и с ц и п л и н ы  п о  у ч е б н о м у  п л а н у  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  

п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и

Ш и ф р  и  н а и м е н о в а н и е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и

03,03.01 Ф и з и о л о г и я

Д о л ж н о с т ь Ф й л и и ш л  И . О . П о д п и с ь

С о г л а с о в а н о У ч е н ы й  с е к р е т а р ь  

И Э Ф Б Р Л Н

Р е  6  а  и  е  Е . Н .

Р т р а Ш т Ш З а в . о т д е л о м  

а с п и р а н т у р ы

А л е к с е е в а  О . С . s
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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

Н а с т о я щ а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  «П е д а г о г и ч е с к а я  п р а к т и к а » -  

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  

а с п и р а н т у р е  р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в а н и и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в  с и с т е м е  

в ы с ш е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я , в  т о м  ч и с л е : Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  Р Ф  о т  29 

д е к а б р я  2012 г . №  273-Ф З  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и » и  П р и к а з а  

М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  30 и ю л я  2014 г . №  871 «О б  у т в е р ж д е н и и  ф е д е р а л ь н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  

к в а л и ф и к а ц и и )».

2. Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

П е д а г о г и ч е с к а я  п р а к т и к а  н а ц е л е н а  н а  ф о р м и р о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  у м е н и й  и  

н а в ы к о в , н е о б х о д и м ы х  в  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и  б у д у щ и м  п е д а г о г а м  

в ы с ш е й  ш к о л ы :

• о с у щ е с т в л я т ь  к о м п л е к с н ы й  а н а л и з  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к о г о  и  м е т о д и ч е с к о г о  о п ы т а ;

• и с п о л ь з о в а т ь  н а в ы к и  п р о е к т и р о в а н и я  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а ;

• д е м о н с т р и р о в а т ь  н а в ы к и  о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а ;

• о с у щ е с т в л я т ь  п р о д у к т и в н о е  в з а и м о д е й с т в и е  с  д р у г и м и  с у б ъ е к т а м и  

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а ;

• д е м о н с т р и р о в а т ь  н а в ы к и  о р г а н и з а ц и и  и  с о п р о в о ж д е н и я  у ч е б н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  

д е я т е л ь н о с т и  с т у д е н т о в  б а к а л а в р и а т а  и  м а г и с т р а т у р ы .

3. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

П е д а г о г и ч е с к а я  п р а к т и к а  я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н о й  ч а с т ь ю  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  п о  н а п р а в л е н и ю

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , н а п р а в л е н н о с т ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я . П р а к т и к а  р е а л и з у е т с я  в  

л а б о р а т о р и я х  И Э Ф Б  Р А Н .

4. Р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  «П е д а г о г и ч е с к а я  п р а к т и к а » н а п р а в л е н о  н а  ф о р м и р о в а н и е  

с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 

Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , н а п р а в л е н н о с т ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я .

4.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1);

- с п о с о б н о с т ь  п л а н и р о в а т ь  и  р е ш а т ь  з а д а ч и  с о б с т в е н н о г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я  (У К -5).

4.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- г о т о в н о с т ь  к  п р е п о д а в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  о с н о в н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  

п р о г р а м м а м  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  (О П К -2).

4.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- С п о с о б н о с т ь  п о л у ч а т ь , о б р а б а т ы в а т ь , а н а л и з и р о в а т ь  и  с и с т е м а т и з и р о в а т ь  н а у ч н о -
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т е х н и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  п о  т е м е  и с с л е д о в а н и я , в ы б и р а т ь  и  о б о с н о в ы в а т ь  м е т о д и к и  и  

с р е д с т в а  р е ш е н и я  п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  (П К -4).

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  а с п и р а н т  д о л ж е н :

з н а т ь :

Н а  у р о в н е  п р е д с т а в л е н и й : о п ы т  ф о р м и р о в а н и я  у ч е б н ы х  п л а н о в  и  п р о в е д е н и е  р е а л ь н о г о  

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п о  с п е ц и а л ь н о с т я м  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в ; п е д а г о г и ч е с к и й  

о п ы т  л у ч ш и х  м е т о д и с т о в  к а ф е д р ы , и н с т и т у т а  и  д р у г и х  в у з о в ; о п ы т  и с п о л ь з о в а н и я  

и н ф о р м а ц и о н н ы х  и  п е д а г о г и ч е с к и х  т е х н о л о г и й  о б у ч е н и я  в  и н с т и т у т е , ф и л и а л а х  и  д р у г и х  

в е д у щ и х  в у з а х .

Н а  у р о в н е  в о с п р о и з в е д е н и я : п о р я д о к  о р г а н и з а ц и и , п л а н и р о в а н и я , в е д е н и я  и

о б е с п е ч е н и я  у ч е б н о -о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  с  и с п о л ь з о в а н и е м  н о в е й ш и х  т е х н о л о г и й  

о б у ч е н и я ; п р и е м ы  л е к т о р с к о г о  м а с т е р с т в а , т е х н и к и  р е ч и , п р а в и л а  п о в е д е н и я  н а  л е к ц и я х  в  

а у д и т о р и и ;

Н а  у р о в н е  п о н и м а н и я : п р а в о в ы е  и  н о р м а т и в н ы е  о с н о в ы  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  с и с т е м ы  

о б р а з о в а н и я ; п о р я д о к  р е а л и з а ц и и  о с н о в н ы х  п о л о ж е н и й  и  т р е б о в а н и й  д о к у м е н т о в , 

р е г л а м е н т и р у ю щ и х  д е я т е л ь н о с т ь  в у з а , к а ф е д р ы  и  п р е п о д а в а т е л ь с к о г о  с о с т а в а  п о  

с о в е р ш е н с т в о в а н и ю  у ч е б н о -в о с п и т а т е л ь н о й , м е т о д и ч е с к о й  и  н а у ч н о й  р а б о т ы  н а  о с н о в е  

г о с у д а р с т в е н н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  с т а н д а р т о в ;

у м е т ь :

т е о р е т и ч е с к и : р а з р а б а т ы в а т ь  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к и е  м а т е р и а л ы  д л я  п р о в е д е н и я  у ч е б н ы х  

з а н я т и й  к а к  т р а д и ц и о н н ы м  с п о с о б о м , т а к  и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  т е х н и ч е с к и х  с р е д с т в  о б у ч е н и я  

(Т С О ), в  т о м  ч и с л е  н о в е й ш и х  к о м п ь ю т е р н ы х  т е х н о л о г и й ; в ы п о л н я т ь  а н а л и з  р е з у л ь т а т о в  

п е д а г о г и ч е с к и х  э к с п е р и м е н т о в , п р о в о д и м ы х  с  ц е л ь ю  п о в ы ш е н и я  э ф ф е к т и в н о с т и  о б у ч е н и я ;

п р а к т и ч е с к и : к о н к р е т и з и р о в а т ь  ц е л ь  и з у ч е н и я  л ю б ы х  ф р а г м е н т о в  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  

д и с ц и п л и н ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  н е о б х о д и м о с т ь ю  в  д е я т е л ь н о с т и  с п е ц и а л и с т а  о п р е д е л е н н о г о  

п р о ф и л я ; п р и м е н я т ь  р а з л и ч н ы е  о б щ е д и д а к т и ч е с к и е  м е т о д ы  о б у ч е н и я  и  л о г и ч е с к и е  с р е д с т в а , 

р а с к р ы в а ю щ и е  с у щ н о с т ь  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы ; а к т и в и з и р о в а т ь  п о з н а в а т е л ь н у ю  и  

п р а к т и ч е с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  с т у д е н т о в  н а  о с н о в е  м е т о д о в  и  с р е д с т в  и н т е н с и ф и к а ц и и  

о б у ч е н и я ; р е а л и з о в а т ь  с и с т е м у  к о н т р о л я  с т е п е н и  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а ; п р о в о д и т ь  

н а  т р е б у е м о м  у р о в н е  о с н о в н ы е  в и д ы  у ч е б н ы х  з а н я т и й  с  и с п о л ь з о в а н и е м  п р и н ц и п а  

п р о б л е м н о с т и  и  Т С О ;

н а в ы к и : о в л а д е т ь  п р и е м а м и  л е к т о р с к о г о  м а с т е р с т в а ; п р а в и л а м и  и  т е х н и к о й

и с п о л ь з о в а н и я  Т С О  п р и  п р о в е д е н и и  з а н я т и й  п о  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н е ; т е х н и к о й  р е ч и  и  

п р а в и л а м и  п о в е д е н и я  п р и  п р о в е д е н и и  у ч е б н ы х  з а н я т и й ; п е д а г о г и ч е с к о й  т е х н и к о й  

п р е п о д а в а т е л я  в ы с ш е й  ш к о л ы .

5. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  «П е д а г о г и ч е с к а я  п р а к т и к а »

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  2 з а ч е т н ы х  е д и н и ц . Н а  е е  и з у ч е н и е  

о т в о д и т с я  72 ч а с а  (32 ч а с а  а у д и т о р н о й  р а б о т ы , 40 ч а с о в  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы ).
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5.1. О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  и  к о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  ч а с о в :

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы Т р у д о е м к о с т ь  

(в  ч а с а х )

А у д и т о р н ы е  з а н я т и я

Л е к ц и и 16

С е м и н а р 12

Л а б о р а т о р н ы е  (п р а к т и ч е с к и е ) з а н я т и я 4

Д р у г и е  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы -

В н е а у д и т о р н ы е  з а н я т и я

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а 40

И Т О Г О 72

В и д  и т о г о в о г о  к о н т р о л я о т ч е т

5.2. С т р у к т у р а  д и с ц и п л и н ы

№

Т е м а

В и д ы

с а м о с т о я

т

у ч е б н о й  р а б о т ы , в к л ю ч а я  

г е л ь н у ю  р а б о т у  а с п и р а н т о в  и  

р у д о е м к о с т ь  (в  ч а с а х )

п /п Л К С Е М Л А Б С Р

1 Р а з р а б о т к а  и н д и в и д у а л ь н о г о  

п л а н а

16

2 П о с е щ е н и е  з а н я т и й  в е д у щ и х  

п р е п о д а в а т е л е й

8 4 4

3 О с в о е н и е  п р о г р а м м ы  Gosinsp 8

4 Р а з р а б о т к а  у ч е б н ы х  з а н я т и й 16

5 П р о в е д е н и е  а у д и т о р н ы х  з а н я т и й  

и  и х  с а м о а н а л и з

4 4

6 В з а и м о п о с е щ е н и е 4 4

И Т О Г О 16 12 4 40

6. О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п о  д и с ц и п л и н е  «П е д а г о г и ч е с к а я  п р а к т и к а »

П о  и т о г а м  п р о х о ж д е н и я  п е д а г о г и ч е с к о й  п р а к т и к и  а с п и р а н т  п р е д о с т а в л я е т  с л е д у ю щ у ю  

о т ч е т н у ю  д о к у м е н т а ц и ю :

• и н д и в и д у а л ь н ы й  п л а н  п р о х о ж д е н и я  п е д а г о г и ч е с к о й  п р а к т и к и  с  в и з о й  н а у ч н о г о  

р у к о в о д и т е л я  (п р и л о ж е н и е  1);

• о б щ и й  о т ч е т  о  п р о х о ж д е н и и  п р а к т и к и  (Ф И О  п р а к т и к а н т а , с п е ц и а л ь н о с т ь , 

л а б о р а т о р и я , р у к о в о д и т е л ь , с р о к и  п р о х о ж д е н и я , о б щ и й  о б ъ е м  ч а с о в ; д а т ы  п р о в е д е н и я , т е м а , 

в и д  з а н я т и я , с  в и з о й  н а у ч н о г о  р у к о в о д и т е л я  (п р и л о ж е н и е  2);

• п л а н -к о н с п е к т  п р а к т и ч е с к и х  (с е м и н а р с к и х ) и  л е к ц и о н н ы х  з а н я т и й  с  в и з о й  н а у ч н о г о  

р у к о в о д и т е л я  (д л я  а с п и р а н т о в , ч и т а ю щ и х  л е к ц и и  и л и  в е д у щ и х  с е м и н а р с к и е  з а н я т и я );

• о т з ы в  н а у ч н о г о  р у к о в о д и т е л я  о  п р о х о ж д е н и и  п р а к т и к и  (п р и л о ж е н и е  3);

• в ы п и с к у  и з  п р о т о к о л а  з а с е д а н и я  л а б о р а т о р и и  о  п р о х о ж д е н и и  п е д а г о г и ч е с к о й  

п р а к т и к и , к о т о р а я  в ы д а е т с я  п о  и т о г а м  з а щ и т ы  о т ч ё т а  а с п и р а н т о м  п о  о к о н ч а н и и  п р а к т и к и  

(п р и л о ж е н и е  4)

• в  с л у ч а е  с о в м е с т н о й  р а б о т ы /р у к о в о д с т в а  а с п и р а н т а  и с с л е д о в а н и я м и , о с у щ е с т в л я е м ы м и  

с т у д е н т а м и  В У З о в , а с п и р а н т  п р е д о с т а в л я е т  п о д т в е р ж д а ю щ и й  д о к у м е н т  (д и п л о м  (с е р т и ф и к а т ) 

у ч а с т и я  в  к о н ф е р е н ц и я х  и л и  к о н к у р с а х  с т у д е н т о в , ч ь и  р а б о т ы  б ы л и  в ы п о л н е н ы  п о д
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р у к о в о д с т в о м  а с п и р а н т а  ) . Э т а  р а б о т а /р у к о в о д с т в о  м о ж е т  у ч и т ы в а т ь с я  в  п е д а г о г и ч е с к о й  

п р а к т и к е  к о л и ч е с т в о м  ч а с о в , п р е д у с м о т р е н н ы х  н а  р а з р а б о т к у  и  п р о в е д е н и е  а у д и т о р н ы х  

з а н я т и й .

7. Ф о р м ы  к о н т р о л я

К о н т р о л ь  з а  п р о х о ж д е н и е м  п р а к т и к и  о с у щ е с т в л я е т  н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь  а с п и р а н т а . 

О н  ф и к с и р у е т  п о с е щ е н и е  л е к ц и й , с е м и н а р с к и х  з а н я т и й  а с п и р а н т а м и , о ц е н и в а е т  в е д е н и е  

к о н с п е к т о в  з а н я т и й , к а ч е с т в о  и х  п р о в е д е н и я , о т д е л ь н о  о ц е н и в а ю т с я  л и ч н о с т н ы е  к а ч е с т в а  

а с п и р а н т а  (о р г а н и з о в а н н о с т ь , а к к у р а т н о с т ь , и с п о л н и т е л ь н о с т ь , и н и ц и а т и в н о с т ь  и  д р .).

П о  о к о н ч а н и и  п р а к т и к и  а с п и р а н т  п р е д с т а в л я е т  в  о т д е л  а с п и р а н т у р ы  о т ч е т  о  

п р о х о ж д е н и и  п р а к т и к и  с  п р и л о ж е н и е м  н е о б х о д и м о й  д о к у м е н т а ц и и .

8. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  и  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е  

р е с у р с ы  о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о  

о с в о е н и я  а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  о б ш и р н о й  

б и б л и о т е к о й , в к л ю ч а ю щ е й  л и т е р а т у р у  п о  д и с ц и п л и н е , н а у ч н ы е  ж у р н а л ы  и  т р у д ы  

к о н ф е р е н ц и й , а  т а к ж е  и м е е т  д о с т у п  к  и н ф о р м а ц и о н н ы м  р е с у р с а м  в  с е т и  И н т е р н е т ..

П р и  п о д г о т о в к е  к  п р о х о ж д е н и ю  п е д а г о г и ч е с к о й  п р а к т и к и  р е к о м е н д у е т с я  т а к ж е  

о з н а к о м и т ь с я  с о  с т а т ь я м и , о п у б л и к о в а н н ы м и  в  п о с л е д н и е  г о д ы  в  ж у р н а л а х : «П е д а г о г и к а », 

«И з в е с т и я  Р о с с и й с к о й  А к а д е м и и  О б р а з о в а н и я », «П р о ф е с с и о н а л », «П р о ф е с с и о н а л ь н о е  

о б р а з о в а н и е », «С п е ц и а л и с т », «В ы с ш е е  о б р а з о в а н и е  в  Р о с с и и », «В ы с ш е е  о б р а з о в а н и е  в  

Е в р о п е » и  д р .

И н т е р н е т -р е с у р с ы :

1. Р о с с и й с к а я  к н и ж н а я  п а л а т а  http://www.bookchamber.ru

2. И н с т и т у т  н а у ч н о й  и н ф о р м а ц и и  п о  о б щ е с т в е н н ы м  н а у к а м  Р А Н  http://www.inion.ru

3. В с е р о с с и й с к и й  и н с т и т у т  н а у ч н о -т е х н и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  Р А Н  http://www.viniti.ru

4. Р о с с и й с к а я  г о с у д а р с т в е н н а я  б и б л и о т е к а  http://www.rsl.ru

5. Р о с с и й с к а я  н а ц и о н а л ь н а я  б и б л и о т е к а  http://www.nlr.ru

6. О б р а з о в а т е л ь н ы й  п о р т а л  Microsoft У ч е б н ы е  м а т е р и а л ы  и  т е с т ы  с а м о о ц е н к и . 

http://www.microsoftvirtualacademy.com/home.

7. Society (dmoz) http://dmoz.org/Society/

8. Social Science (Yahoo) http://dir.yahoo.com/Social Science/

9. Г у м а н и т а р н ы е  н а у к и  (Я н д е к с ) 

http://vaca.vandex.ru/vca/ungrp/cat/Science/Sciences/Humanities/

9. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  с а н и т а р н о 

т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  в с е х  в и д о в  т е о р е т и ч е с к о й  и  

п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н ы м  п л а н о м . М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к а я  

б а з а  И н с т и т у т а  в к л ю ч а е т  в  с е б я  о б о р у д о в а н н ы е  к а б и н е т ы , в  к о т о р ы х  у с т а н о в л е н ы  п р о е к т о р  

и  т е л е в и з о р . Т а к ж е  в  п о л ь з о в а н и и  а с п и р а н т о в  н а х о д я т с я  с т а ц и о н а р н ы е  к о м п ь ю т е р ы , 

н о у т б у к и , м н о г о ф у н к ц и о н а л ь н ы е  у с т р о й с т в а  (п р и н т е р -с к а н е р -к с е р о к с ), п р и н т е р ы , 

п о д к л ю ч е н и е  к  с е т и  И н т е р н е т .
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П р и л о ж е н и е  1

Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и

И н с т и т у т  э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к

и н д и в и д у а л ь н ы й  п л а н  п е д а г о г и ч е с к о й  п р а к т и к и

(20__- 20__ у ч е б н ы й  г о д )

А с п и р а н т ____

С п е ц и а л ь н о с т ь

В и д  п р а к т и к и  _

Л а б о р а т о р и я __

Н а у ч н ы й  

р у к о в о д и т е л ь _

Ф .И .О . а с п и р а н т а

н а и м е н о в а н и е

Ф .И .О . д о л ж н о с т ь , у ч е н о е  з в а н и е  р у к о в о д и т е л я  п е д а г о г и ч е с к о й  п р а к т и к и

№

п \п

П л а н и р у е м ы е  ф о р м ы  п р а к т и к и  (л а б о р а т о р н о 

п р а к т и ч е с к и е , с е м и н а р с к и е  з а н я т и я , л е к ц и и , 

в н е а у д и т о р н о е  м е р о п р и я т и е )

К о л и ч е с т в о

ч а с о в

К а л е н д а р н ы е  

с р о к и  п р о в е д е н и я

1

2

3

4

А с п и р а н т  ____________________________________________I Ф .И .О .

Н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь  ____________________________________________/Ф .И .О .
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П р и л о ж е н и е  2

О Т Ч Е Т

О  п р о х о ж д е н и и ______________п р а к т и к и  в  а с п и р а н т у р е  в  20 - 20 у ч е б н о м  г о д у

Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и

И н с т и т у т  э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к

а с п и р а н т о м  _

с п е ц и а л ь н о с т ь

Ф .И .О . а с п и р а н т а

л а б о р а т о р и я

н а и м е н о в а н и е

С р о к и  п р о х о ж д е н и я  п р а к т и к и  с  «__»_________20 _ г . п о  «__ » 20 г .

№

п \п

Ф о р м ы  п р а к т и к и  

(л а б о р а т о р н ы е , 

п р а к т и ч е с к и е , 

с е м и н а р с к и е  з а н я т и я , 

л е к ц и и ,в н е а у д и т о р н о е  

м е р о п р и я т и е  и  д р . в и д ы )

Д и с ц и п л и н а /Т е м а К о л и ч е с т в о

ч а с о в

Д а т а

1.

2.

3.

4.

5.

6. О б щ и й  о б ъ е м  ч а с о в

О с н о в н ы е  и т о г и  п р а к т и к и :

Р е к о м е н д а ц и и :

А с п и р а н т  ______________________________________I Ф .И .О .

Н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь  ______________________________________I Ф .И .О .
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П р и л о ж е н и е  3

Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и

И н с т и т у т  э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к

О Т З Ы В 1

о  п р о х о ж д е н и и  п е д а г о г и ч е с к о й  п р а к т и к и

А с п и р а н т а (к и )

Ф .И .О . а с п и р а н т а

с п е ц и а л ь н о с т ь

л а б о р а т о р и я

Н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь / Ф И О .

1 З а п о л н я е т с я  н а у ч н ы м  р у к о в о д и т е л е м
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Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и

И н с т и т у т  э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к

П р и л о ж е н и е  4

В Ы П И С К А  И З  П Р О Т О К О Л А  № _____

з а с е д а н и я  л а б о р а т о р и и  о т ________________20____ г.

П Р И С У Т С Т В О В А Л И :

С Л У Ш А Л И :

а с п и р а н т а __________________________________________________________________

с п е ц и а л ь н о с т ь ______________________________________________________________

о  п р о х о ж д е н и и ______________п р а к т и к и  с  «__ »_______20__ г . п о  «__ » _____20__ г.

П О С Т А Н О В И Л И : с ч и т а т ь , ч т о  а с п и р а н т _______________________________________

п р о ш е л  __________________________п р а к т и к у  с  о ц е н к о й _________________

З а в е д у ю щ и й  л а б о р а т о р и е й  _________________________________________ / Ф .И .О .

С е к р е т а р ь  __________________________________________/ Ф  И  О .
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

Н А У Ч Н О -И С С Л Е Д О В А Т Е Л Ь С К А Я  П Р А К Т И К А

н а и м е н о в а н и е  д и с ц и п л и н ы  п о  у ч е н о м у  п л ш у  п о д г о т о в к а  а с п и р а н т ^

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  

п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и

Ш и ф р  и  н а и м е н о в а н и е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и

03.03.01 Ф и з и о л о г и я

Д о л ж н о с т ь Ф а м и л и я  И . О . П о д п и с ь

С о г л а с о в а н о У ч е н ы й  с е к р е т а р ь  

И Э Ф Б  Р А Н

Р е б а н е  £. Н .

Р а з р а б о т а н о З а в . а а т р а н п  typo й А л е к с е е в а  О . С .
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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

Н а с т о я щ а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  «Н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  

п р а к т и к а » -  м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о 

п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в а н и и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в  с и с т е м е  в ы с ш е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я , в  т о м  ч и с л е : 

Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  Р Ф  о т  29 д е к а б р я  2012 г . №  273-Ф З  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и » и  П р и к а з а  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  30 и ю л я  2014 г . №  871 «О б  у т в е р ж д е н и и  

ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  

н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  

к в а л и ф и к а ц и и )».

2. Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Ц е л я м и  п р а к т и к и  я в л я ю т с я  - с и с т е м а т и з а ц и я , р а с ш и р е н и е  и  з а к р е п л е н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з н а н и й , ф о р м и р о в а н и я  у  а с п и р а н т о в  н а в ы к о в  в е д е н и я  с а м о с т о я т е л ь н о й  

н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  р а б о т ы : т е о р е т и ч е с к о г о  а н а л и з а  и  э к с п е р и м е н т а л ь н о г о

и с с л е д о в а н и я .

3. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

Д и с ц и п л и н а  «Н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  п р а к т и к а » в х о д и т  в  ч и с л о  о б я з а т е л ь н ы х  

д и с ц и п л и н  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  

в  а с п и р а н т у р е  п о  н а п р а в л е н и ю  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , н а п р а в л е н н о с т ь  03.03.01 

Ф и з и о л о г и я .

4. Р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  «Н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  п р а к т и к а » н а п р а в л е н о  н а  

ф о р м и р о в а н и е  с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , н а п р а в л е н н о с т ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я .

4.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1).

- г о т о в н о с т ь  у ч а с т в о в а т ь  в  р а б о т е  р о с с и й с к и х  и  м е ж д у н а р о д н ы х  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  

к о л л е к т и в о в  п о  р е ш е н и ю  н а у ч н ы х  и  н а у ч н о -о б р а з о в а т е л ь н ы х  з а д а ч  (У К -3).

4.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  

с о о т в е т с т в у ю щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б л а с т и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  

и с с л е д о в а н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  (О П К -1)

4.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  п о л у ч а т ь , о б р а б а т ы в а т ь , а н а л и з и р о в а т ь  и  с и с т е м а т и з и р о в а т ь  н а у ч н о 

т е х н и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  п о  т е м е  и с с л е д о в а н и я , в ы б и р а т ь  и  о б о с н о в ы в а т ь  м е т о д и к и  и  

с р е д с т в а  р е ш е н и я  п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  (П К -4);

В  р е з у л ь т а т е  п р о х о ж д е н и я  д а н н о й  п р а к т и к и  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  п р и о б р е с т и
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с л е д у ю щ и е  з н а н и я , п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и , у м е н и я , о п ы т  д е я т е л ь н о с т и :

- з н а т ь :

-с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  в  о б л а с т и  б и о х и м и и ;

-о с н о в н ы е  т е о р е т и ч е с к и е  к о н ц е п ц и и , о п и с ы в а ю щ и е  в с е  с т о р о н ы  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  

с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  и  т е х н о л о г и й  н а у ч н о й  к о м м у н и к а ц и и  н а  г о с у д а р с т в е н н о м  и  

и н о с т р а н н о м  я з ы к а х ;

-о с н о в ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я .

- у м е т ь :

-о р г а н и з о в ы в а т ь  р а б о т у  и с с л е д о в а т е л ь с к о г о  к о л л е к т и в а ;

-и с п о л ь з о в а т ь  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  б и о х и м и и , р е ш а т ь  т и п о в ы е  з а д а ч и  и  в ы п о л н я т ь  

п р а к т и ч е с к и е  з а д а н и я , о т н о с я щ и е с я  к  б и о х и м и и ;

-о р г а н и з о в а т ь  с в о й  т р у д  и  т р у д  с в о и х  п о д ч и н е н н ы х .

-в л а д е т ь :

-с о в р е м е н н ы м и  м е т о д а м и  и с с л е д о в а н и я ;

-м е т о д а м и  и  т е х н о л о г и я м и  и з м е р е н и я ;

-р е ш е н и е м  з а д а ч  с о б с т в е н н о г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  л и ч н о с т н о г о  р о с т а .

-и м е т ь  о п ы т :

- о р г а н и з о в ы в а т ь  р а б о т у  и с с л е д о в а т е л ь с к о г о  к о л л е к т и в а  в  о б л а с т и  б и о х и м и и ; 

-п р и м е н е н и я  з н а н и й  в  р а б о т е  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  к о л л е к т и в о в  п о  р е ш е н и ю  н а у ч н ы х  и

н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к и х  з а д а ч ;

-р а б о т ы  в  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к и х  к о л л е к т и в а х .

5. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  « Н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  п р а к т и к а »

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  1 З Е . Н а  е е  и з у ч е н и е  о т в о д и т с я  36 ч а с о в  

(22 ч а с а  а у д и т о р н о й  р а б о т ы , 14 ч а с о в  о т в о д и т с я  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у ).

5.1. О б ъ е м  и  к о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  ч а с о в :

№  п /п Н а и м е н о в а н и е  э т а п о в , в и д о в  р а б о т  и  с о д е р ж а н и е  

д е я т е л ь н о с т и

Т р у д о е м к о с т ь  (в  ч а с а х )

1 О р г а н и з а ц и я  п р а к т и к и . П о д г о т о в и т е л ь н ы й  э т а п , 

в к л ю ч а ю щ и й  и н с т р у к т а ж  п о  т е х н и к е  б е з о п а с н о с т и . 

И з у ч е н и е  п р а в и л  э к с п л у а т а ц и и  и с с л е д о в а т е л ь с к о г о  

о б о р у д о в а н и я .

2

2 Э к с п е р и м е н т а л ь н а я  ч а с т ь  (В ы п о л н е н и е  н а у ч н о 

и с с л е д о в а т е л ь с к и х  з а д а н и й )

20

3 О б р а б о т к а  и  а н а л и з  п о л у ч е н н о й  и н ф о р м а ц и и  в  

х о д е  в ы п о л н е н н о г о  э к с п е р и м е н т а  (С б о р , 

о б р а б о т к а , с и с т е м а т и з а ц и я  и  о б о б щ е н и е  н а у ч н о 

т е х н и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  п о  т е м е  н а у ч н о г о  

и с с л е д о в а н и я )

9

4 П о д г о т о в к а  о т ч е т а  п о  т е м е  в ы п о л н е н н о г о  н а у ч н о г о  

и с с л е д о в а н и я

5
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5.2. С т р у к т у р а  д и с ц и п л и н ы

№

п /п

Т е м а

В и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы , в к л ю ч а я  

с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у  

с т у д е н т о в  и  т р у д о е м к о с т ь  (в  

ч а с а х )

Л К С Е М Л А Б С Р

1 О р г а н и з а ц и я  п р а к т и к и . П о д г о т о в и т е л ь н ы й  

э т а п , в к л ю ч а ю щ и й  и н с т р у к т а ж  п о  т е х н и к е  

б е з о п а с н о с т и .

2

2 Э к с п е р и м е н т а л ь н а я  ч а с т ь  (В ы п о л н е н и е  

н а у ч н о - и с с л е д о в а т е л ь с к и х  з а д а н и й )

15 5

3 О б р а б о т к а  и  а н а л и з  п о л у ч е н н о й  

и н ф о р м а ц и и  в  х о д е  в ы п о л н е н н о г о  

э к с п е р и м е н т а

3 6

4 П о д г о т о в к а  о т ч е т а  п о  т е м е  в ы п о л н е н н о г о  

н а у ч н о г о  и с с л е д о в а н и я

2 3

И Т О Г О 22 14

6. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

Т е м а  1. О р г а н и з а ц и я  п р а к т и к и . П о д г о т о в и т е л ь н ы й  э т а п , в к л ю ч а ю щ и й  и н с т р у к т а ж  п о  

т е х н и к е  б е з о п а с н о с т и .

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 2 ч а с а

О б с у ж д е н и е  и н с т р у к ц и й , ч т е н и е  о з н а к о м и т е л ь н ы х  л е к ц и й . П р о в е д е н и е  и н с т р у к т а ж а  п о  

т е х н и к е  б е з о п а с н о с т и . О з н а к о м л е н и е  с  т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  в ы д е л е н н о г о  р а б о ч е г о  

м е с т а .

Т е м а  2 . Э к с п е р и м е н т а л ь н а я  ч а с т ь  (В ы п о л н е н и е  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к и х  з а д а н и й ).

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 15 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  5 ч а с о в

В ы п о л н е н и е  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  (и л и ) п р о и з в о д с т в е н н ы х  з а д а н и й

Т е м а  3. О б р а б о т к а  и  а н а л и з  п о л у ч е н н о й  и н ф о р м а ц и и  в  х о д е  в ы п о л н е н н о г о  

э к с п е р и м е н т а

С е м и н а р ы  - 3 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

С б о р , о б р а б о т к а , с и с т е м а т и з а ц и я  и  о б о б щ е н и е  н а у ч н о -т е х н и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  п о  

т е м е  н а у ч н о г о  и с с л е д о в а н и я )

Т е м а  4. П о д г о т о в к а  о т ч е т а  п о  т е м е  в ы п о л н е н н о г о  н а у ч н о г о  и с с л е д о в а н и я

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 2 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  3 ч а с а

7. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  п р о ц е с с е  п р о х о ж д е н и я  п р а к т и к и  п р е д у с м о т р е н о  и с п о л ь з о в а н и е  т а к и х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , к а к  ф р о н т а л ь н о е  о б с у ж д е н и е  к л ю ч е в ы х  в о п р о с о в  о с в о е н и я  м е т о д и ч е с к о й  б а з ы  

д и с ц и п л и н ы , И н т е р н е т -с к р и н н и н г  п р о б л е м н о г о  п о л я , в с т р е ч и  и  б е с е д ы  с  в е д у щ и м и  у ч е н ы м и  

и  н а у ч н ы м и  р у к о в о д и т е л я м и  а с п и р а н т о в .
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8. О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п о  д и с ц и п л и н е  «Н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  п р а к т и к а »

П о  и т о г а м  п р о х о ж д е н и я  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  п р а к т и к и  а с п и р а н т  п р е д о с т а в л я е т  

с л е д у ю щ у ю  о т ч е т н у ю  д о к у м е н т а ц и ю :

• и н д и в и д у а л ь н ы й  п л а н  п р о х о ж д е н и я  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  п р а к т и к и  с  в и з о й  

н а у ч н о г о  р у к о в о д и т е л я  (п р и л о ж е н и е  1);

• о б щ и й  о т ч е т  о  п р о х о ж д е н и и  п р а к т и к и  (Ф И О  п р а к т и к а н т а , с п е ц и а л ь н о с т ь , 

л а б о р а т о р и я , р у к о в о д и т е л ь , с р о к и  п р о х о ж д е н и я , о б щ и й  о б ъ е м  ч а с о в ; д а т а  п р о в е д е н и я , т е м а , 

в и д  з а н я т и я , с  в и з о й  н а у ч н о г о  р у к о в о д и т е л я  (п р и л о ж е н и е  2);

• о т з ы в  н а у ч н о г о  р у к о в о д и т е л я  о  п р о х о ж д е н и и  п р а к т и к и  (п р и л о ж е н и е  3);

• в ы п и с к у  и з  п р о т о к о л а  з а с е д а н и я  л а б о р а т о р и и  о  п р о х о ж д е н и и  п е д а г о г и ч е с к о й  

п р а к т и к и , к о т о р а я  в ы д а е т с я  п о  и т о г а м  з а щ и т ы  о т ч ё т а  а с п и р а н т о м  п о  о к о н ч а н и и  п р а к т и к и  

(п р и л о ж е н и е  4)

9. Ф о р м ы  к о н т р о л я

К о н т р о л ь  з а  п р о х о ж д е н и е м  п р а к т и к и  о с у щ е с т в л я е т  н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь  а с п и р а н т а . 

П о  о к о н ч а н и и  п р а к т и к и  а с п и р а н т  п р е д с т а в л я е т  в  о т д е л  а с п и р а н т у р ы  о т ч е т  о  п р о х о ж д е н и и  

п р а к т и к и  с  п р и л о ж е н и е м  н е о б х о д и м о й  д о к у м е н т а ц и и .

10. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  и  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е  

р е с у р с ы  о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о  

о с в о е н и я  а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  о б ш и р н о й  

б и б л и о т е к о й , в к л ю ч а ю щ е й  л и т е р а т у р у  п о  д и с ц и п л и н е , н а у ч н ы е  ж у р н а л ы  и  т р у д ы  

к о н ф е р е н ц и й , а  т а к ж е  и м е е т  д о с т у п  к  и н ф о р м а ц и о н н ы м  р е с у р с а м  в  с е т и  И н т е р н е т .

11. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  с а н и т а р н о 

т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  в с е х  в и д о в  т е о р е т и ч е с к о й  и  

п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н ы м  п л а н о м .
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П р и л о ж е н и е  1

Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и

И н с т и т у т  э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к

и н д и в и д у а л ь н ы й  п л а н  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  п р а к т и к и

(20__- 20__ у ч е б н ы й  г о д )

А с п и р а н т а __________

С п е ц и а л ь н о с т ь ______

В и д  п р а к т и к и _______

Л а б о р а т о р и я ________

Н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь

Ф .И .О . а с п и р а н т а

н а и м е н о в а н и е

Ф .И .О . д о л ж н о с т ь , у ч е н о е  з в а н и е  р у к о в о д и т е л я  п е д а г о г и ч е с к о й  п р а к т и к и

№

п \п

П л а н и р у е м ы е  ф о р м ы  п р а к т и к и  (л а б о р а т о р н о 

п р а к т и ч е с к и е , с е м и н а р с к и е  з а н я т и я )

К о л и ч е с т в о

ч а с о в

К а л е н д а р н ы е  

с р о к и  п р о в е д е н и я

1

2

3

4

А с п и р а н т  ____________________________________________I Ф .И .О .

Н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________________________ /Ф .И .О .
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П р и л о ж е н и е  2

О Т Ч Е Т

Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и

И н с т и т у т  э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к

О  п р о х о ж д е н и и

в  а с п и р а н т у р е  в  20 - 20 у ч е б н о м  г о д у

а с п и р а н т о м

с п е ц и а л ь н о с т ь  ___________

Ф .И .О . а с п и р а н т а

п р а к т и к и

л а б о р а т о р и я

н а и м е н о в а н и е

С р о к и  п р о х о ж д е н и я  п р а к т и к и  с  «__»_________20 _ г . п о  «__ » 20 г .

№

п \п

Ф о р м ы  п р а к т и к и  

(л а б о р а т о р н о 

п р а к т и ч е с к и е , с е м и н а р с к и е  

з а н я т и я  и  д р .)

Д и с ц и п л и н а /Т е м а К о л и ч е с т в о

ч а с о в

Д а т а

1.

2.

3.

4.

5.

6. О б щ и й  о б ъ е м  ч а с о в

О с н о в н ы е  и т о г и  п р а к т и к и :

Р е к о м е н д а ц и и :

А с п и р а н т  ______________________________________I Ф .И .О .

Н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь _____________________________________ I Ф .И .О .
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П р и л о ж е н и е  3

Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и

И н с т и т у т  э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к

О Т З Ы В 2

о  п р о х о ж д е н и и  н а у ч н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й  п р а к т и к и

А с п и р а н т а (к и )

Ф .И .О . а с п и р а н т а

с п е ц и а л ь н о с т ь

л а б о р а т о р и я

Н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь / Ф И О .

2 З а п о л н я е т с я  н а у ч н ы м  р у к о в о д и т е л е м
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П р и л о ж е н и е  4

Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и

И н с т и т у т  э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к

В Ы П И С К А  И З  П Р О Т О К О Л А  № _____

з а с е д а н и я  л а б о р а т о р и и  о т ________________20____ г .

П Р И С У Т С Т В О В А Л И :

С Л У Ш А Л И :

а с п и р а н т а _____________________________________________________________

с п е ц и а л ь н о с т ь _________________________________________________________

о  п р о х о ж д е н и и ____________п р а к т и к и  с  «__ »______20__ г . п о  «__ » ____20__г .

П О С Т А Н О В И Л И : с ч и т а т ь , ч т о  а с п и р а н т ________________________________

п р о ш е л  __________________________п р а к т и к у  с  о ц е н к о й _________________

З а в е д у ю щ и й  л а б о р а т о р и е й

С е к р е т а р ь

/ Ф И О .  

/ Ф И О .
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О М  Д И С Ц И П Л И Н Ы

К О М П Ь Ю Т Е Р Н О Е  М О Д Е Л И Р О В А Н И Е  В  Б И О Л О Г И И
н а и м е н о в а н и е  д и с ц и п л и н ы  п о  у ч е б н о м у  п л а н у  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  

п о  н а п р а в л е н и я м  п о д г о т о в к и

06,06.01 б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и

Ш и ф р  и  н а и м е н о в а н и е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и

03,03,01 Ф и з и о л о г и я

Д о л ж н о с т ь Ф а м и л и я  И .О . П о д п и с ь

С о г л а с о в а н о У ч е н ы й  с е к р е т а р ь  

М Э Ф Ь  Р А М

Р е б а н е  Е . Н .

Р а з р а б о т а н о З а в л а б ,, д .б .н . Л е в ч е н к о  В . Ф ,

Л

*
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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

Н а с т о я щ а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  «К о м п ь ю т е р н о е  м о д е л и р о в а н и е  в  

б и о л о г и и » -  м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о 

п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в а н и и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в  с и с т е м е  в ы с ш е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я , в  т о м  ч и с л е : 

Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  Р Ф  о т  29 д е к а б р я  2012 г . №  273-Ф З  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и » и  П р и к а з а  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  30 и ю л я  2014 г . №  871 «О б  у т в е р ж д е н и и  

ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  

н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  

к в а л и ф и к а ц и и )».

2. Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Д и с ц и п л и н а  «К о м п ь ю т е р н о е  м о д е л и р о в а н и е  в  б и о л о г и и » п р е д н а з н а ч е н а  д л я  о с в о е н и я  

а с п и р а н т а м и  в о з м о ж н о с т е й  с о з д а н и я  в и р т у а л ь н ы х  м о д е л е й  к л е т о к , т к а н е й  и  о р г а н и з м а  в  

ц е л о м , а  т а к ж е  б и о - и  э к о с и с т е м  с  п о с л е д у ю щ е й  в о з м о ж н о с т ь ю  и х  д е т а л ь н о г о  и з у ч е н и я .

3. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

Д и с ц и п л и н а  «К о м п ь ю т е р н о е  м о д е л и р о в а н и е  в  б и о л о г и и » я в л я е т с я  ф а к у л ь т а т и в н о й  в  

о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м е  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  

а с п и р а н т у р е  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь

03.03.01 Ф и з и о л о г и я .

4. Р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  «К о м п ь ю т е р н о е  м о д е л и р о в а н и е  в  б и о л о г и и » н а  ф о р м и р о в а н и е  

с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 

Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.03.01 Ф и з и о л о г и я .

4.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1);

- с п о с о б н о с т ь  п р о е к т и р о в а т ь  и  о с у щ е с т в л я т ь  к о м п л е к с н ы е  и с с л е д о в а н и я , в  т о м  ч и с л е  

м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е , н а  о с н о в е  ц е л о с т н о г о  с и с т е м н о г о  н а у ч н о г о  м и р о в о з з р е н и я  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  з н а н и й  в  о б л а с т и  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и  (У К -2).

4.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  

с о о т в е т с т в у ю щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б л а с т и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  

и с с л е д о в а н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  (О П К -1)

4.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  р а з р а б о т к е  н о в ы х  м е т о д о в  и с с л е д о в а н и й  ф у н к ц и й  ж и в о т н ы х  и  ч е л о в е к а  

(П К -3);

- с п о с о б н о с т ь  п о л у ч а т ь , о б р а б а т ы в а т ь , а н а л и з и р о в а т ь  и  с и с т е м а т и з и р о в а т ь  н а у ч н о 

т е х н и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  п о  т е м е  и с с л е д о в а н и я , в ы б и р а т ь  и  о б о с н о в ы в а т ь  м е т о д и к и  и  

с р е д с т в а  р е ш е н и я  п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  (П К -4).

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  а с п и р а н т  д о л ж е н :

- з н а т ь :
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- п о ч е м у  и  в  к а к и х  с л у ч а я х  н е о б х о д и м о  и с п о л ь з о в а т ь  м о д е л и р о в а н и е ;

- о с н о в н ы е  м е т о д ы  м о д е л и р о в а н и я , о с о б е н н о с т и  к о м п ь ю т е р н о г о  м о д е л и р о в а н и я ;

- м о д е л и р о в а н и е  э в о л ю ц и о н н ы х  п р о ц е с с о в  (п р и м е р ы );

- м о д е л и р о в а н и е  в  э к о л о г и и  (п р и м е р ы );

- м о д е л и р о в а н и е  о н т о г е н е з а  (п р и м е р ы );

- м о д е л и р о в а н и е  в  б и о х и м и и  (п р и м е р ы );

- у м е т ь :

- п о с т а в и т ь  з а д а ч у  д л я  п р о г р а м м и с т а , с о з д а ю щ е г о  к о м п ь ю т е р н у ю  м о д е л ь ;

- а д е к в а т н о  о ц е н и в а т ь  р е з у л ь т а т ы  м о д е л и р о в а н и я

- в л а д е т ь :

- н а в ы к а м и  и  м е т о д а м и  к о м п ь ю т е р н о г о  м о д е л и р о в а н и я  и  а н а л и з а  п о л у ч е н н ы х  м о д е л е й .

5. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  «К о м п ь ю т е р н о е  м о д е л и р о в а н и е  в

б и о л о г и и »

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  3 з а ч е т н ы е  е д и н и ц ы . Н а  е е  и з у ч е н и е  

о т в о д и т с я  108 ч а с о в  (54 ч а с а  а у д и т о р н о й  р а б о т ы , и з  н и х  18 ч а с о в  -  л е к ц и и ; 54 ч а с а  

о т в о д и т с я  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у ).

5.1. О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  и  к о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  ч а с о в :

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы Т р у д о е м к о с т ь  

(в  ч а с а х )

А у д и т о р н ы е  з а н я т и я

Л е к ц и и 18

С е м и н а р -

Л а б о р а т о р н ы е  (п р а к т и ч е с к и е ) з а н я т и я 36

Д р у г и е  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы -

В н е а у д и т о р н ы е  з а н я т и я

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а 54

И Т О Г О 108

В и д  и т о г о в о г о  к о н т р о л я з а ч е т

5.2. С т р у к т у р а  д и с ц и п л и н ы

№

Т е м а

В и д ы

с а м о с т о я

т

у ч е б н о й  р а б о т ы , в к л ю ч а я  

ы е л ь н у ю  р а б о т у  с т у д е н т о в  и  

р у д о е м к о с т ь  (в  ч а с а х )

п /п Л К С Е М Л А Б С Р

1 Ч т о  т а к о е  м е т о д ы  м о д е л и р о в а н и я ; 

г л а в н ы е  и д е и , м е т о д ы  и  ф и л о с о ф и я

4 4 6

2 Д о п о л н и т е л ь н ы е  с в е д е н и я  и з  т е о р и и  

э в о л ю ц и и  и  м о д е л и  д л я  и з у ч е н и я  

э в о л ю ц и о н н ы х  п р о ц е с с о в

2 8 9

3 Д о п о л н и т е л ь н ы е  с в е д е н и я  и з  

э к о л о г и и  и  м о д е л и  д л я  и з у ч е н и я  

э к о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в

2 4 6

4 Д о п о л н и т е л ь н ы е  с в е д е н и я  и з  т е о р и и  

о н т о г е н е з а  и  м о д е л и  д л я  и з у ч е н и я  

п р о ц е с с о в  о н т о г е н е з а

4 4 9
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5 Д о п о л н и т е л ь н ы е  с в е д е н и я  п о  

к о н ф о р м а ц и о н н о м у  с т р о е н и ю  

ф и з и о л о г и ч е с к и -з н а ч и м ы х  м о л е к у л  

э н д о г е н н о г о  и  э к з о г е н н о г о  

п р о и с х о ж д е н и я ; р о л ь  

к о н ф о р м а ц и о н н о г о  с т р о е н и я  в  

ф и з и о л о г и ч е с к о й  а к т и в н о с т и  м о л е к у л

2 4 9

6 М о д е л и  д л я  и з у ч е н и я  

к о н ф о р м а ц и о н н ы х  а н с а м б л е й  

ф и з и о л о г и ч е с к и -з н а ч и м ы х  м о л е к у л .

4 4 9

7 Д р у г и е  к о м п ь ю т е р н ы е  м о д е л и 8 6

И Т О Г О 18 36 54

6. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

6.1. С о д е р ж а н и е  з а н я т и й

Т е м а  1. Ч т о  т а к о е  м е т о л ы  м о д е л и р о в а н и я  (м а т е м а т и ч е с к о е , к о м п ь ю т е р н о е , в  т .ч . 

и м и т а ц и о н н о е  м о д е л и р о в а н и е ); г л а в н ы е  и д е и , м е т о д ы  и  ф и л о с о ф и я  

Л е к ц и и  - 4 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

С о в р е м е н н ы е  д о с т и ж е н и я  к о м п ь ю т е р н о й  т е х н и к и . К а к и е  м е т о д ы  и с п о л ь з у ю т с я  п р и  

о б р а б о т к е  б и о л о г и ч е с к и х  д а н н ы х , ч т о  т а к о е  м е т о д ы  м о д е л и р о в а н и я  (м а т е м а т и ч е с к о е , 

к о м п ь ю т е р н о е , в  т .ч . и м и т а ц и о н н о е  м о д е л и р о в а н и е ).

Т е м а  2. Д о п о л н и т е л ь н ы е  с в е д е н и я  и з  т е о р и и  э в о л ю ц и и , э в о л ю ц и я  б и о с ф е р ы  и  м о д е л и  

д л я  и з у ч е н и я  э в о л ю ц и о н н ы х  п р о ц е с с о в  

Л е к ц и и  - 2 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  8 ч а с о в  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

П р о б л е м ы  в  т е о р и и  э в о л ю ц и и  и  э в о л ю ц и и  б и о с ф е р ы . М о д е л и р о в а н и е  э в о л ю ц и и . 

В о з м о ж н о с т и  м о д е л е й  д л я  э к с п е р и м е н т а т о р а .

Т е м а  3. Д о п о л н и т е л ь н ы е  с в е д е н и я  и з  э к о л о г и и  и  м о д е л и  д л я  и з у ч е н и я  э к о л о г и ч е с к и х  

п р о ц е с с о в .

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

С о в р е м е н н ы е  т е о р е т и ч е с к и е  п р о б л е м ы  в  э к о л о г и ч е с к и х  к о н ц е п ц и я х . К о н к р е т н ы е  

п р и м е р ы , в  с л у ч а е  к о т о р ы х  и с п о л ь з о в а н и е  м о д е л и р о в а н и я  н е о б х о д и м о . М о д е л и  и  

э к с п е р и м е н т ы  с  н и м и . М о д е л ь  с у к ц е с с и и  э к о с и с т е м ы  б о р е а л ь н о г о  л е с а .

Т е м а  4. Д о п о л н и т е л ь н ы е  с в е д е н и я  и з  т е о р и и  о н т о г е н е з а  и  м о д е л и  д л я  и з у ч е н и я  

п р о ц е с с о в  о н т о г е н е з а  

Л е к ц и и  - 4 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

С о в р е м е н н ы е  т е о р е т и ч е с к и е  п р о б л е м ы  в  т е о р и и  о н т о г е н е з а . Р а н н и е  с т а д и и  о н т о г е н е з а , 

и с с л е д о в а н и е  к о т о р ы х  в ы п о л н е н о  н а  Д р о з о ф и л е  и  М о р с к о м  е ж е . М о д е л и р о в а н и е  о н т о г е н е з а  

и  э к с п е р и м е н т ы  с  м о д е л я м и . М о д е л ь  р а н н е г о  о н т о г е н е з а  и  с е г м е н т а ц и и  я й ц а  Д р о з о ф и л ы .
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Т е м а  5. Д о п о л н и т е л ь н ы е  с в е д е н и я  п о  к о н ф о р м а ц и о н н о м у  с т р о е н и ю  ф и з и о л о г и ч е с к и - 

з н а ч и м ы х  м о л е к у л  э н д о г е н н о г о  и  э к з о г е н н о г о  п р о и с х о ж д е н и я ; р о л ь  к о н ф о р м а ц и о н н о г о  

с т р о е н и я  в  ф и з и о л о г и ч е с к о й  а к т и в н о с т и  м о л е к у л  

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  р о л и  к о н ф о р м а ц и о н н о г о  с т р о е н и я  м о л е к у л  в  и х  

ф и з и о л о г и ч е с к о й  а к т и в н о с т и

Т е м а  6. М о д е л и  д л я  и з у ч е н и я  к о н ф о р м а ц и о н н ы х  а н с а м б л е й  ф и з и о л о г и ч е с к и -з н а ч и м ы х  

м о л е к у л

Л е к ц и и  - 4 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

Д е м о н с т р а ц и я  м о д е л е й  к о н ф о р м а ц и о н н ы х  а н с а м б л е й  ф и з и о л о г и ч е с к и -з н а ч и м ы х  

м о л е к у л . М е т о д  п о с т р о е н и я  к о н ф о р м а ц и о н н ы х  а н с а м б л е й  п о  м и н и м у м а м  э н т р о п и й н о й  

ф у н к ц и и .

Т е м а  7. Д р у г и е  к о м п ь ю т е р н ы е  м о д е л и , о б с у ж д е н и е  о б щ и х  и д е й  м о д е л и р о в а н и я  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  8 ч а с о в  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

О б с у ж д е н и е  р а з л и ч н ы х  м е т о д о в  м о д е л и р о в а н и я  и  м о д е л е й , н е  у п о м и н а в ш и х с я  в  

п р е д ы д у щ и х  л е к ц и я х .

6.2. С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т о в  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  и з у ч е н и я  о т д е л ь н ы х  

т е о р е т и ч е с к и х  в о п р о с о в  п о  п р е д л а г а е м о й  л и т е р а т у р е , п о д г о т о в к и  к  п р а к т и ч е с к и м  з а н я т и я м  и  

о ф о р м л е н и я  о т ч е т о в  п о  п р а к т и ч е с к и м  з а н я т и я м . В о  в р е м я  с а м о с т о я т е л ь н о й  п о д г о т о в к и  

о б у ч а ю щ и е с я  о б е с п е ч и в а ю т с я  д о с т у п о м  к  б и б л и о т е ч н о м у  ф о н д у  И н с т и т у т а .

7. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  п р е д у с м о т р е н о  ш и р о к о е  и с п о л ь з о в а н и е  и н т е р а к т и в н ы х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , т а к и х  к а к  ф р о н т а л ь н о е  о б с у ж д е н и е  к л ю ч е в ы х  в о п р о с о в  и  о р г а н и з а ц и я  к р у г л ы х  

с т о л о в , о р г а н и з о в а н а  п р о г р а м м а  у д а л е н н о й  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т о в  п о  и н д и в и д у а л ь н о м у  

п л а н у  (п о  с е т и  и н т е р н е т ), п о д г о т о в л е н а  э л е к т р о н н а я  б а з  д а н н ы х ; п р о в о д я т с я  в с т р е ч и  с  

в е д у щ и м и  у ч е н ы м и  и  н а у ч н ы м и  р у к о в о д и т е л я м и  а с п и р а н т о в .

8. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  и  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е  

р е с у р с ы  о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о  

о с в о е н и я  а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  о б ш и р н о й  

б и б л и о т е к о й , в к л ю ч а ю щ е й  л и т е р а т у р у  п о  д и с ц и п л и н е , н а у ч н ы е  ж у р н а л ы  и  т р у д ы  

к о н ф е р е н ц и й .

8.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

1. Ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а  (п о д  р е д а к ц и е й  В .М .П о к р о в с к о г о , Г .Ф .К о р о т ь к о ). М ., 

«М е д и ц и н а », 2003. 615 с .

2. Л е в ч е н к о  В .Ф . Б и о с ф е р а : э т а п ы  ж и з н и  (э в о л ю ц и я  ч а с т е й  и  ц е л о г о ). С П б . : "С в о е
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и з д а т е л ь с т в о ", 2012. -  264 с .

3. Л е в ч е н к о  В .Ф . Т р и  э т а п а  э в о л ю ц и и  ж и з н и  н а  З е м л е . Б и о л о г и ч е с к а я  э в о л ю ц и я

б и о с ф е р ы  - е д и н ы й  п р о ц е с с . Saarbrucken. : LAP LAMBERT Academic Publishing. 2011. 184 с .

Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

1. В е р н а д с к и й  В .И . Б и о с ф е р а  и  н о о с ф е р а . М ., «Н а у к а », 1989. 261 c.

2. Г р а н т  В . Э в о л ю ц и о н н ы й  п р о ц е с с . М ., «М и р »,1991. 488 с .

3. Д ж и л л е р  П . С т р у к т у р а  с о о б щ е с т в  и  э к о л о г и ч е с к а я  н и ш а . М . П р о г р е с с . 1988. 184 с .

4. Л е в ч е н к о  В .Ф ., М е н ш у т к и н  В .В ., Ц е н д и н а  М .Л . М о д е л и р о в а н и е  

м а к р о э в о л ю ц и о н н о г о  п р о ц е с с а  н а  Э В М  // М а т е м а т и ч е с к о е  м о д е л и р о в а н и е  с л о ж н ы х  

б и о л о г и ч е с к и х  с и с т е м . М ., «Н а у к а », 1988. С . 64- 80.

5. М е н ш у т к и н  В .В ., Н а т о ч и н  Ю .В . И м и т а ц и о н н о е  м о д е л и р о в а н и е  п р о ц е с с а  

о б р а з о в а н и я  м н о г о к л е т о ч н ы х  ж и в о т н ы х  // П а л е о н т о л о г и ч е с к и й  ж у р н а л . 2008. №  2. с . 1-10.

6. М е н ш у т к и н  В .В . И с к у с с т в о  м о д е л и р о в а н и я  ( э к о л о г и я , ф и з и о л о г и я , э в о л ю ц и я ). - 

П е т р о з а в о д с к -С а н к т -П е т е р б у р г . : Р е д а к ц и о н н о -и з д а т .о т д е л  К а р е л ь к о г о  н а у ч н о г о  ц е н т р а . 

2010. 419 с .

7. М е н ш у т к и н  В .В . П у т ь  к  м о д е л и р о в а н и ю  в  э к о л о г и и . С П б . : Н е с т о р -И с т о р и я . 2007. -

394 с .

8. О д у м  Ю .П . Э к о л о г и я . М ., 1986. Т . 1-2.

9. Р е д ь к о  В .Г . Э в о л ю ц и о н н а я  к и б е р н е т и к а . М . «Н а у к а ». 2001. 155 с .

10. С т а р о б о г а т о в  Я .И . Т е о р е т и ч е с к а я  б и о л о г и я : д в а  р а з н ы х  п о н и м а н и я  з а д а ч  и л и  д в

р а з н ы е  д и с ц и п л и н ы ? // И з в е с т и я  А к а д е м и и  Н а у к , с е р и я  б и о л о г и ч е с к а я  № 2, 1993. С . 312-314.

11. Gorshkov, V.G. Physical and Biological Basis of Life Stability. Springer-Verl., 1994.

9. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  с а н и т а р н о 

т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  в с е х  в и д о в  т е о р е т и ч е с к о й  и  

п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н ы м  п л а н о м .

Н а и м е н о в а н и е  о б о р у д о в а н и я  д л я  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  п о  д и с ц и п л и н е :

1. Л е к ц и о н н а я  а у д и т о р и я

2. М у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р

3. П е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р  с  д о с т у п о м  в  И н т е р н е т

4. Л а б о р а т о р н о е  о б о р у д о в а н и е .

10. О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  д л я  и т о г о в о г о  к о н т р о л я .

Ц е л ь  к о н т р о л я  - п о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о  р е з у л ь т а т а х  о б у ч е н и я  и  с т е п е н и  и х  

с о о т в е т с т в и я  р е з у л ь т а т а м  о б у ч е н и я .

10.1. Т е к у щ и й  к о н т р о л ь

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и , т .е . п р о в е р к а  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , 

р е г у л я р н о  о с у щ е с т в л я е т с я  н а  п р о т я ж е н и и  с е м е с т р а . Т е к у щ а я  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  

а с п и р а н т а  н а п р а в л е н а  н а  у г л у б л е н и е  и  з а к р е п л е н и е  з н а н и й , и  р а з в и т и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й .

10.2. П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  з а в е р ш а е т  и з у ч е н и е  д и с ц и п л и н ы . Ф о р м а  а т т е с т а ц и и  -

з а ч е т .
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1. Общие положения 

 

Настоящая рабочая программа учебной дисциплины «Эволюция функций позвоночных 

животных» – модуль основной образовательной программы подготовки научно-

педагогических кадров в аспирантуре разработана на основании законодательства 

Российской Федерации в системе высшего профессионального образования, в том числе: 

Федерального закона РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» и Приказа Минобрнауки России от 30 июля 2014 г. № 871 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки (уровень подготовки кадров высшей 

квалификации)». 

 

2. Цель освоения дисциплины 

 

Дисциплина «Эволюция функций позвоночных животных» основана на эволюционных 

представлениях о развитии живого и направлена на изучение динамики биологических 

процессов в организме и жизнедеятельности организма как целого, в его неразрывной связи с 

окружающей средой, регуляторных механизмах обеспечения гомеостаза живых систем. 

 

3. Место дисциплины в структуре ООП ВО  

 

Дисциплина «Эволюция функций позвоночных животных» является факультативной в 

основной образовательной программе подготовки научно-педагогических кадров в 

аспирантуре по направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки, специальность 

03.03.01 Физиология. 

 

4. Результаты освоения дисциплины 

 

Освоение дисциплины «Эволюция функций позвоночных животных» направлено на 

формирование следующих компетенций в соответствии с ООП по направлению подготовки 

06.06.01 Биологические науки, специальность 03.03.01 Физиология. 

 

4.1. Универсальные компетенции: 

- способность проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том числе 

междисциплинарные, на основе целостного системного научного мировоззрения с 

использованием знаний в области истории и философии науки (УК-2). 

 

4.2. Общепрофессиональные компетенции: 

- способность самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность в 

соответствующей профессиональной области с использованием современных методов 

исследования и информационно-коммуникационных технологий (ОПК-1) 

 

4.3. Профессиональные компетенции: 

- готовность к анализу механизмов нервной и гуморальной регуляции, генетических, 

молекулярных, биохимических процессов, определяющих динамику и взаимодействие 

физиологических функций (ПК-1); 

- способность к изучению механизмов функционирования клеток, тканей, органов, 

принципов их системной организации (ПК-2); 

- способность к разработке новых методов исследований функций животных и человека 
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(ПК-3); 

- способность к изучению физиологических механизмов адаптации человека к 

различным географическим, экологическим, трудовым и социальным условиям (ПК-5). 

 

В результате освоения дисциплины аспирант должен: 

- знать:  

- современные представления о систематике и филогении позвоночных животных;  

- основные черты строения, онтогенетического развития и функционирования органов и 

тканей у представителей различных таксонов позвоночных животных, в контексте их адаптации к 

условиям окружающей среды; 

- основные морфологические и функциональные изменения, возникающие в ходе 

филогенетического развития представителей основных филогенетических групп 

позвоночных,  

-понимать механизмы изменения процессов морфогенеза, лежащие в основе крупных 

эволюционных преобразований, причины появления аномалий развития; 

- регуляторные механизмы обеспечения гомеостаза живых систем; 

- уметь: 

-приобретать новые знания, используя современные информационные образовательные 

технологии  

-проводить наблюдение, описание, идентификацию, классификацию, культивирование 

биологических объектов 

- адекватно оценивать современные достижения в области физиологии и смежных 

биологических дисциплин, сопоставлять новые данные с классическими представлениями;  

- владеть:  

- навыками и методами анатомических, морфологических и таксономических 

исследований биологических объектов (приготовление объекта к исследованию, фиксация, 

резка, окраска, микроскопия, препарирование, зарисовка, работа с коллекционным материалом и 

др.); 

- методами исследования и анализа живых систем, математическими методами 

обработки результатов биологических исследований; 

- иметь представление о методах анализа и моделировании экологических и 

эволюционных процессов. 

 

5. Структура и содержание дисциплины «Эволюция функций позвоночных 

животных»  

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы. На ее изучение 

отводится 108 часов (54 часа аудиторной работы, из них 18 часов – лекции; 54 часа 

отводится на самостоятельную работу).  

 

5.1. Объем дисциплины и количество учебных часов: 

 

Вид учебной работы Трудоемкость 

(в часах) 

Аудиторные занятия  

           Лекции 18 

           Семинар - 

            Лабораторные (практические) занятия 36 

            Другие виды учебной работы - 

Внеаудиторные занятия  

             Самостоятельная работа аспиранта 54 
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ИТОГО 108 

Вид итогового контроля зачет 

 
5.2. Структура дисциплины 

 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу студентов 

и трудоемкость (в часах) 

 

 

№ 

п/п 

 

Тема 

ЛК СЕМ ЛАБ СР 

1 Современные представления о 

систематике и филогении позвоночных 

животных 

2  4  

2 История глобальных изменений условий 

окружающей среды в фанерозое. 

2  4  

3 Основный группы позвоночных 

животных, от кембрия до наших дней 

2  4 6 

4 Выход на сушу, эволюционные 

преобразования систем дыхания и 

кровообращения, опорно-двигательной 

системы и органов чувств. 

2  4 12 

5 Параллельная адаптация к условиям 

жизни на суше у представителей 

различных групп Тетрапод. 

Преадаптивные изменения. Метаморфоз. 

2  4 6 

6 Изменения палеоэкосистем и 

фаунистических комплексов в начале 

триаса. 

2  4 6 

7 Триасовый «Метаболический скачок». 

Обмен веществ и энергия. 

Терморегуляция. 

2  4 6 

8 Эволюция Архозавроморф, активный 

машущий полёт у птиц и птерозавров. 

Адаптивные морфофизиологические 

изменения у вторичноводных амниот. 

2  4 6 

9 Эволюция функций позвоночных в 

контексте эволюции водных и наземных 

экосистем 

2  4 12 

 ИТОГО 18  36 54 

 
6. Содержание дисциплины 

 

6.1. Содержание занятий 

Тема 1.  Современные представления о систематике и филогении позвоночных 

животных  

Лекции - 2 часа 

Практические занятия – 4 часа 

Принципы систематики живых организмов. Филогенетическая систематика. 

Кладистический подход. Определение вида в палеонтологии. Особенности ископаемого 

материала, неполнота палеонтологической летописи и её следствия. Биостатистика, 
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специфика работы с ископаемым материалом. Природа варьирования морфологических 

характеристик. 

 

Тема 2. История глобальных изменений условий окружающей среды в фанерозое. 

Лекции - 2 часа 

Практические занятия – 4 часа 

Континентальный дрейф. Изменение состава воды, уровня и циркуляции мирового 

океана. Климатические изменения. Изменения газового состава атмосферы. Изменение 

морских экосистем и экосистем суши. Эволюция наземной растительности. 

 

Тема 3.  Основные группы позвоночных животных от кембрия до наших дней. 

Лекции - 2 часа 

Практические занятия – 4 часа 

Самостоятельная работа – 6 часов 

Ранние хордовые, ранние группы позвоночных. Адаптивная радиация Бесчелюстных. 

Ранние Челюстноротые. Основные группы Anamnia. Ранние Амниоты, Зауропсидная и 

Теропсидная линии развития амниот. 

 

Тема 4. Выход на сушу, эволюционные преобразования систем дыхания и 

кровообращения, опорно-двигательной системы и органов чувств. 

Лекции - 2 часа 

Практические занятия – 4 часа 

Самостоятельная работа – 6 часов 

Первое упоминание о наземных тетраподах в палеонтологической летописи. Ранние 

первичноводные Тетраподы. Эволюционные преобразования систем дыхания и 

кровообращения у первичноводных и наземных анамний. 

 

Тема 5. Параллельная адаптация к условиям жизни на суше у представителей 

различных групп Тетрапод. Преадаптивные изменения. Метаморфоз. 

Лекции - 2 часа 

Практические занятия – 4 часа 

Самостоятельная работа – 6 часов 

Параллельные и независимые преобразования скелета конечностей и позвоночника. 

Увеличение площади и усложнение организации лёгких, независимые преобразования 

системы кровообращения у Зауропсид, Терапсид и Лиссамфибий. Независимое 

формирование системы выравнивания импеданса среднего уха. «Тетраподизация» 

происходила в водной среде, преадаптивные изменения. Эволюция онтогенеза палеозойских 

амфибий, метаморфоз. 

 

Тема 6. Изменения палеоэкосистем и фаунистических комплексов в начале Триаса. 

Лекции - 2 часа 

Практические занятия – 4 часа 

Самостоятельная работа – 6 часов 

Фитофагия и эволюция наземных экосистем. Появление и развитие наземных 

позвоночных-фитофагов в различных таксонах палеозойских и мезозойских позвоночных. 

Фаунистические комплексы тропических низменностей и бореальных лесов. Межширотные 

и межсезонные климатические различия. Изменение баланса кислород-углекислый газ в 

атмосфере. 

 

Тема 7. Триасовый «Метаболический скачок». Обмен веществ и энергия. 

Терморегуляция. 

Лекции – 2 часа 
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Практические занятия – 4 часа 

Самостоятельная работа – 6 часов 

Энергетический обмен организма в покое (основной обмен). Факторы на него 

влияющие. Дыхательный коэффициент и его изменения. Физиологические механизмы 

поддержания относительного постоянства температуры. Механизмы теплообразования и 

теплоотдачи. Эволюция различных представителей Зауропсидной и Теропсидной групп 

амниот в сторону повышения и понижения базового уровня метаболизма, появление 

«тахиметаболичных» и «брадиметаболичных» позвоночных. 

 

Тема 8. Эволюция Архозавроморф, активный машущий полёт у птиц и птерозавров. 

Адаптивные морфофизиологические изменения у вторичноводных амниот. 

Лекции - 2 часа 

Практические занятия – 4 часа 

Самостоятельная работа – 6 часов 

Морфологическая основа изменения уровня обмена веществ. Изменения в системе 

дыхания и кровообращения. Изменения характера локомоции и средней скорости 

передвижения тахиметаболичных Архозавроморф. Палеонтологические доказательства 

существования тахиметаболичных позвоночных в мезозое. Изменение соотношения 

«хищник-жертва» в триасовых фаунистических комплексах тетрапод. Появление активного 

машущего полёта у птиц и птерозавров. Адаптивные морфофизиологические изменения у 

вторичноводных амниот. Преимущества брадиметаболии в условиях сезонных изменений 

условий обитания. Арктические фаунистические комплексы наземных позвоночных 

мелового периода. 

 

Тема 9. Эволюция функций позвоночных в контексте эволюции водных и наземных 

экосистем. 

Лекции - 2 часа 

Практические занятия – 4 часа 

Самостоятельная работа – 12 часов 

Глобальные изменения фаунистических комплексов в истории Земли. Феномен 

массового вымирания, доказательства и причины. Влияние изменений условий жизни на 

Земле на эволюцию функций позвоночных животных. 

 

6.2. Самостоятельная работа аспиранта  

 

Самостоятельная работа аспирантов проводится в форме изучения отдельных 

теоретических вопросов по предлагаемой литературе. Во время самостоятельной подготовки 

обучающиеся обеспечиваются доступом к библиотечному фонду Института.  

 

7. Образовательные технологии 

 

В учебном процессе предусмотрено широкое использование интерактивных методов 

обучения, таких как фронтальное обсуждение ключевых вопросов и организация круглых 

столов, организована программа удаленной подготовки аспирантов по индивидуальному 

плану (по сети Интернет), подготовлена электронная баз данных; проводятся встречи с 

ведущими учеными и научными руководителями аспирантов.  

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Учебная и учебно-методическая литература и иные библиотечно-информационные 

ресурсы обеспечивают учебный процесс и гарантируют возможность качественного 

освоения аспирантом образовательной программы. ИЭФБ РАН располагает обширной 
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библиотекой, включающей литературу по дисциплине, научные журналы и труды 

конференций.  

8.1. Основная литература  

1. Общий курс физиологии человека и животных (ред. А.Д. Ноздрачев) в 2-х томах. М.: 

Высшая школа, 1991. 

2. Еськов К. Ю. История Земли и жизни на ней: От хаоса до человека  М. НЦ ЭНАС 

2004, 312 с. 

3. Л.А. Орбели Избранные труды. Т.3 

4. А.Г. Гинецинский Об эволюции функций и функциональной эволюции. М.-Л. 1961 

5. Северцов А. Н. Направленность эволюции. М. 1990.317с. 

6.  Северцов А.Н. Морфологические закономерности эволюции.  - 2-е изд. - М. : 

Книжный дом "Либроком", 2012. - 560 с.  

7. Карамян А.И. Эволюция конечного мозга. 1971.  

8.  Шмальгаузен И.И. Пути и закономерности эволюционного процесса. - 3-е изд. - М. : 

Книжный дом "Либроком", 2012. - 272 с.  

9. Эккерт Р., Рэнделл Д., Огастин Дж. Физиология животных: механизм и адаптация в 

2-х томах. М.: Мир, 1991. 

 

8.2. Дополнительная литература 

1. Иванова-Казас О. М. Эволюционная эмбриология животных Санкт-Петербург. 

"Наука" 1995 565 с. 

2. Ромер А., Парсонс Т. Анатомия позвоночных (в 2-х томах) М.: "Мир" 1992 

3. Кэролл Р. Палеонтология и эволюция позвоночных (в 3-х томах) М.: "Мир", 1992-

1993 

4. Филипченко Ю.А. Эволюционная идея в биологии : Исторический обзор 

эволюционных учений XIX века. - 4-е изд. - М. : Книжный дом "Либроком", 2012. - 224 с.  

5. Редько В.Г. Эволюция, нейронные сети, интеллект : Модели и концепции 

эволюционной кибернетики.  - 9-е изд. - М. : ЛЕНАНД, 2015. - 224 с.  

6. Северцов А.С. Эволюционная экология позвоночных животных. - М. : 

Товарищество научных изданий КМК, 2013. - 347 с.  

7. Colbert,E.H.,M. Morales,and E. Minkoff. 2001. Evolution of the Vertebrates (5th ed.). 

Wiley,New York. 

8. Archibald,J.D. 1996a. Dinosaur Extinction and the End of an Era: What the Fossils Say. 

Columbia University Press,New York. 

9. Prothero Donald R. Bringing fossils to life: an introduction to paleobiology The 

McGraw−Hill Companies, 2004 504p. 

10. Benton,M.J Vertebrate palaeontology—3rd ed. Blackwell Science Ltd 2005 467 p. 

11. Wiley E. O. Phylogenetics: The Theory and Practice of Phylogenetic Systematics. New 

York: Wiley Interscience 1981 

12. Shedlock, F M; Norihiro Okada «SINE insertions: Powerful tools for molecular 

systematics». Bioessays 2000, 22: 148—160 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

ИЭФБ РАН располагает материально-технической базой, соответствующей санитарно-

техническим нормам и обеспечивающей проведение всех видов теоретической и 

практической подготовки, предусмотренной учебным планом. 
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Наименование оборудования для проведения занятий по дисциплине: 

 

1. Лекционная аудитория 

2. Мультимедийный проектор 

3. Персональный компьютер с доступом в Интернет 

 

10. Оценочные средства для итогового контроля.  

Цель контроля - получение информации о результатах обучения и степени их 

соответствия результатам обучения. 

 

10.1. Текущий контроль 

Текущий контроль успеваемости, т.е. проверка усвоения учебного материала, 

регулярно осуществляется на протяжении семестра. Текущая самостоятельная работа 

аспиранта направлена на углубление и закрепление знаний, и развитие практических умений.  

10.2. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация завершает изучение дисциплины. Форма аттестации – 

зачет.  
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1. Общие положения 

 

Настоящая рабочая программа учебной дисциплины «Научные исследования» – модуль 

основной образовательной программы подготовки научно-педагогических кадров в 

аспирантуре разработана на основании законодательства Российской Федерации в системе 

высшего профессионального образования, в том числе: Федерального закона РФ от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказа 

Минобрнауки России от 30 июля 2014 г. № 871 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению 

подготовки 06.06.01 Биологические науки (уровень подготовки кадров высшей 

квалификации)» и Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.04.2015 № 464 «О внесении изменений в федеральные государственные образовательные 

стандарты высшего образования (уровень подготовки кадров высшей квалификации)".  

 

2. Цель освоения дисциплины 

Целью научно-исследовательской деятельности (научных исследований) является 

подготовка специалистов высшей квалификации для фундаментальной и прикладной науки в 

области физиологии, обладающих современными теоретическими знаниями и 

экспериментальной подготовкой, способных формулировать научные и прикладные задачи и 

предлагать подходы для их решения, нацеленных на совершенствование и развитие своего 

научного потенциала и своей личности. 

Основными задачами проведения научных исследований являются: 

- освоение методов, необходимых для выполнения квалификационной работы 

(диссертации); 

- изучение научной литературы по теме экспериментальной квалификационной 

работы (диссертации); 

- привлечение методов смежных дисциплин, а также статистических методов для оценки 

достоверности полученных экспериментальных данных; 

- подготовка собственных данных для печати в виде научных статей в отечественных и 

зарубежных журналах; 

- подготовка и представление собственных экспериментальных данных в виде докладов 

или стендовых сообщений. 
 

3. Место дисциплины в структуре ООП ВО  

Научные исследования являются обязательной частью основной образовательной 

программы подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре по направлению 

06.06.01 Биологические науки, направленность 03.03.01 Физиология. Согласно учебному 

плану, научные исследования выполняются аспирантом в течение всех семестров обучения.  

 

4. Результаты освоения дисциплины 

 

Освоение дисциплины «Научные исследования» направлено на формирование 

следующих компетенций в соответствии с ООП по направлению подготовки 06.06.01 

Биологические науки, направленность 03.03.01 Физиология. 

4.1. Универсальные компетенции: 

- способность к критическому анализу и оценке современных научных достижений,  
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генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том 

числе в междисциплинарных областях (УК-1); 

- способность проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том числе 

междисциплинарные, на основе целостного системного научного мировоззрения с 

использованием знаний в области истории и философии науки (УК-2); 
- способность планировать и решать задачи собственного профессионального и 

личностного развития (УК-5). 

4.2. Общепрофессиональные компетенции: 

- способность самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность в 

соответствующей профессиональной области с использованием современных методов 

исследования и информационно-коммуникационных технологий (ОПК-1). 

4.3. Профессиональные компетенции: 

- готовность к анализу механизмов нервной и гуморальной регуляции, генетических, 

молекулярных, биохимических процессов, определяющих динамику и взаимодействие 

физиологических функций (ПК-1); 

- способность к изучению механизмов функционирования клеток, тканей, органов, 

принципов их системной организации (ПК-2); 

- способность к разработке новых методов исследований функций животных и человека 

(ПК-3); 

- способность получать, обрабатывать, анализировать и систематизировать научно-

техническую информацию по теме исследования, выбирать и обосновывать методики и 

средства решения поставленных задач (ПК-4); 

- способность к изучению физиологических механизмов адаптации человека к 

различным географическим, экологическим, трудовым и социальным условиям (ПК-5); 

- способность устанавливать химический состав живых организмов, выявлять 

закономерности строения, содержания и преобразования в процессе жизнедеятельности 

организмов химических соединений, общих для живой материи в целом (ПК-7); 

- готовность к анализу и синтезу биологически активных веществ, выяснение их 

физиологического действия и возможностей применения полученных веществ в медицине и 

других отраслях народного хозяйства (ПК-8). 

В результате освоения дисциплины аспирант должен: 

знать: 

- теоретические основы методических подходов для решения экспериментальных задач в 

области  физиологии; 

- фундаментальные принципы и уровни биологической организации, регуляторные 

механизмы на каждом уровне; 

- принцип системной организации, дифференциации и интеграции функций организма; 

- регуляторные механизмы обеспечения гомеостаза живых систем; 

- особенности строения и функционирования основных систем органов животных и 

человека на молекулярном, клеточном, тканевом, органном и организменном уровнях, 

принципы восприятия и переработки информации, сравнительно-физиологические аспекты 

становления функций, принципы системной интеграции функций организма; 

- особенности психофизиологии человека, закономерности работы его мозга, приеме и 

обработке информации и разных родах практической деятельности; 

- иметь представление о закономерностях интегративной деятельности мозга, 

формировании условных рефлексов, механизмах памяти, регуляции целенаправленных  
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действий;  

- современные теории, гипотезы и достижения в рамках тематики квалификационной 

работы (диссертации); 

- методологическую базу в области экспериментальных исследований в рамках 

диссертационной работы. 

уметь и владеть:  

- навыками участия в научной дискуссии, принятия независимых суждений и 

самостоятельных решений, свободно ориентироваться в теоретической и методической базе, 

отстаивать свою точку зрения; 
- приобретать новые знания, используя современные информационные 

образовательные технологии; 

- проводить наблюдение, описание, идентификацию, классификацию, культивирование 

биологических объектов; 

- владеть методами работы с экспериментальными животными на всех 

экспериментальных уровнях с учетом правовых норм; 

- адекватно оценивать современные достижения в области физиологии и сопоставлять 

новые данные с классическими представлениями;  

- навыками пользования электронными ресурсами различных уровней; 

- пользоваться литературными источниками по теме экспериментальной 

квалификационной работы (диссертации);  

- привлекать методы смежных дисциплин, а также статистические методы для оценки 

достоверности полученных экспериментальных данных; 

- применить современные экспериментальные подходы для исследований по   тематики 

квалификационной работы (диссертации), излагать и обсуждать научные проблемы, 

представлять свои данные в виде докладов различных уровней; 

- ориентироваться в научной литературе, отечественной и зарубежной, излагать и 

обсуждать научные проблемы, критически оценивать методы для решения 

экспериментальных задач; 

- навыками анализа и изложения результатов физиологического эксперимента  

 

5. Структура и содержание дисциплины «Научные исследования»  
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 7128 час или 198 з.е. Научно-

исследовательская деятельность аспирантов проводится в ИЭФБ РАН. Руководителем 

научно-исследовательской деятельности аспирантов являются их научные руководители, под 

руководством которых осуществляется выполнение научно-квалификационной работы 

(диссертации). 

Содержание научно-исследовательской деятельности определяется формированием 
требуемых ФГОС ВО компетенций. 

Научно-исследовательская деятельность аспиранта включает: 

- проведение научно-исследовательских работ, предусматриваемых учебными   планами 

аспирантской подготовки; 

- изучение теоретических основ методики, постановки, организации выполнения 

научных исследований, планирования и организации научного эксперимента, обработки 

научных данных; 

- участие в открытых конкурсах на лучшую научную работу, в конкурсах ИЭФБ РАН, 

конкурсах Министерства образования и науки РФ; 

- участие в работе молодежных научных обществ, 
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- участие в научных конференциях, симпозиумах, съездах, олимпиадах; 

- участие в выполнении госбюджетной или хоздоговорной тематики, в работах по 

творческому содружеству, в рамках государственных и др. грантов, а также планов 

лабораторий; 

- подготовка научных статей (тезисов) самостоятельно и в соавторстве; 

- выполнение исследований в рамках подготовки квалификационной работы 

(диссертации); 

- работы по руководству научными исследованиями студентов,   выполняющих 

бакалаврскую и магистерскую работу в лабораториях ИЭФБ РАН. 

 
6. Образовательные технологии 

 

В процессе обучения применяются следующие образовательные технологии: 

индивидуальные консультации с научным руководителем, подготовка научных докладов,  

презентаций и научных текстов под руководством научного руководителя. 

 

7. Формы контроля 

Текущий контроль выполнения научных исследований осуществляет научный 

руководитель аспиранта в процессе индивидуальных консультаций. 

Форма промежуточной аттестации – отчет. 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Учебная и учебно-методическая литература и иные библиотечно-информационные 

ресурсы обеспечивают учебный процесс и гарантируют возможность качественного 

освоения аспирантом образовательной программы. ИЭФБ РАН располагает обширной 

научной библиотекой, включающей литературу по дисциплине, научные журналы и труды 

конференций, а также имеет доступ к информационным ресурсам в сети Интернет. 

 

8.1. Основная литература  

1. Бабский Е.Б., Глебовский В.Д., Коган А.Б. и др. Физиология человека: Учеб.для 

студентов мед.ин-тов. / Под ред. Г.И. Косицкого. 3-е изд. перераб. и доп.: М.; Медицина. 

1985.  560 с. 

2.  Ноздрачев А.Д., Баженов Ю.И., Баранникова И.А., Батуев А.С. и др. Начала 

физиологии: Учебник для вузов // Под ред. акад. А.Д. Ноздрачева. / Спб: «Лань». 2001. 1088 

с. 

3.  Общий курс физиологии человека и животных (ред. А.Д. Ноздрачев) в 2-х томах. 

М.: Высшая школа, 1991. 

4.  Орлов Р.С. Нормальная физиология: учебн. для студентов вузов. // 2-е изд. исправл. 

и доп. / М. ГЭОТАР-Медиа. 2010. 832 с. 

5.  Современный курс классической физиологии (+ DVD-ROM) Под редакцией Ю. В. 

Наточина и В. А. Ткачука. М. ГЭОТАР-Медиа. 2008 г. 384 с. 

6.  Ткаченко Б.И. Физиология человека. 3-е изд. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009.  496 с.  

7.  Физиологии человека (ред. В.М. Смирнов). М.: Медицина, 2001. 

8.  Физиологии человека (ред. Р. Шмидт, Г. Тевс) в 3-х томах, М.: Мир,1996. 

9.  Физиологии человека. Учебник. (ред. В.М. Покровский). М.:Медицина, 2003. 656 с.  

10.  Шульговский В.В. Физиология высшей нервной деятельности с основами 

нейробиологии: Учебник. - М.: Издательский центр "Академия", 2003. - 464 с. 
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8.2. Дополнительная литература 

15. Анохин П.К. Биология и нейрофизиология условного рефлекса.М.: Наука.1968.547 с. 

16. Л.А. Орбели. Избранные труды. Т. 3 

17. И.М. Сеченов. Избранные труды. Т. 3 

18. Эволюционная физиология: В 2-х ч. (руководство по физиологии) // Редкол.: Е.М. 

Крепс (отд.ред.) и др. / Л.: Наука. Ленингр. отд. 1983.  

19. Северцов А. Н. Морфологические закономерности эволюции. М. Либроком. 2012. 

560 с.  

20. Шепперд Г. Нейробиология в 2-х томах. М.: Мир, 1987. 

21. Хухо Ф. Нейрохимия. Основы и принципы. М.: Мир, 1990. 383 с. 

22. Эккерт Р., Рэнделл Д., Огастин Дж. Физиология животных: механизм и адаптация 

в 2-х томах. М.: Мир, 1991. 

23. Безруких М.М. Возрастная физиология (Физиология развития ребенка). // Уч. 

пособ.для студ. высш. пед. учеб. завед. / М.: Изд. Центр «Академия». 2002. 416 с. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. Федеральный портал "Российское образование" – http://www.edu.ru/ 

2. Портал естественных наук, теоретическая база по биологии – www.e-science.ru 

3. Российская государственная библиотека – http://www.rsl.ru 

4. Научная библиотека СПБГУ – http://www.library.spbu.ru  

5. ЭБС издательства Лань – http://e.lanbook.com 

6.  http://medknigi.blogspot.com/2008/05/blog-post_30.html 

7.  http://flex4launch.ru/ychebniki-po-fiziologii.html?start=5 

8.  http://window.edu.ru/resource/981/26981 

9.  http://window.edu.ru/resource/065/59065 

10. http://window.edu.ru/resource/023/61023 
 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

  Проведение научных исследований осуществляется на рабочем месте аспиранта. 

  При прохождении научно-исследовательской деятельности аспиранты используют 

доступ в Интернет и имеют доступ к фондам Библиотеки РАН.  

ИЭФБ РАН располагает материально-технической базой, соответствующей 

санитарно-техническим нормам и обеспечивающей проведение всех видов теоретической и 

практической подготовки, предусмотренной учебным планом. Материально-техническая база 

Института включает в себя оборудованные кабинеты, в которых установлены проектор и 

экран. Также в пользовании аспирантов находятся стационарные компьютеры, ноутбуки, 

многофункциональные устройства (принтер-сканер-ксерокс), принтеры, подключение к сети  

Интернет. В распоряжении аспирантов находится и имеющийся в ИЭФБ РАН центр 

коллективного пользования, укомплектованный необходимым для проведения научного 

эксперимента оборудованием: 

- Просвечивающий электронный микроскоп FEI Tecnai G
2
 Spirit BioTWIN 

- Сканирующий лазерный конфокальный микроскоп Leica TCS SP5 MP 

- Флуоресцентная станция Leica AF7000 

- Проточный цитометр Beckman Coulter EPICS XL 

- Проточный цитометр Beckman Coulter Navios 
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- Высокопроизводительная напольная центрифуга Beckman Coulter Avanti J-30I 

- Препаративная ультрацентрифуга Beckman Coulter Optima LE-80K 

 

10. Оценочные средства для итогового контроля.  

Цель контроля - получение информации о результатах обучения и степени их 

соответствия результатам обучения. 

 

10.1. Текущий контроль 

Текущий контроль выполнения научных исследований осуществляет научный 

руководитель аспиранта в процессе индивидуальных консультаций. 

 

10.2. Промежуточная аттестация 

Форма промежуточной аттестации – отчет (в виде доклада) по итогам выполнения 

плана научных исследований  аспиранта на лабораторном семинаре и на аттестационной 

комиссии ИЭФБ РАН два раза в год (полугодовой - в письменной форме, годовой - в виде 

доклада) в период прохождения промежуточной аттестации. 
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1. Введение 

Дисциплина «Физиология» является обязательной дисциплиной программы подготовки 

аспирантов по научной специальности 03.03.01 – «Физиология».  

Настоящая программа разработана на основании Программы-минимум кандидатского 

экзамена по дисциплине «Физиология», утвержденной приказом Минобрнауки России от  

2007 г., разработанной экспертным советом Высшей аттестационной комиссии по медицине 

(медико-биологическим и фармацевтическим специальностям) при участии Московской 

медицинской академии им. И.М. Сеченова и отражает основные методологические подходы 

и методы, разработанные в отечественной и в зарубежной физиологии, равно как и 

теоретические компоненты дисциплины, входящие в общий курс подготовки врачей на 

медицинских факультетах. 

Цель экзамена – установить глубину профессиональных знаний соискателя ученой 

степени, уровень подготовленности к самостоятельной научно-исследовательской работе. 

Сдача кандидатских экзаменов обязательна для присуждения ученой степени кандидата 

наук.  

 

2. Структура экзамена 

На экзамене кандидатского минимума по специальности аспирант (соискатель степени 

кандидата наук) должен продемонстрировать владение категориальным аппаратом 

физиологической науки, включая знание теорий и концепций всех разделов научной 

специальности. Комиссия по приему кандидатского экзамена организуется под 

председательством директора (зам. директора) ИЭФБ РАН. Члены комиссии назначаются из 

числа высококвалифицированных научно-педагогических и научных кадров, включая 

научных руководителей аспирантов по представлению заведующих лабораториями. 

Кандидатский экзамен по физиологии в устной форме проводится по билетам. Каждый 

билет состоит из 4 вопросов: 3 вопроса из основной части и 1 вопрос из дополнительной 

части, включающий в себя вопрос по эволюционной физиологии. 

Для подготовки ответа соискатель ученой степени использует экзаменационные листы, 

которые сохраняются после приема экзамена в течение года. На каждого соискателя ученой 

степени заполняется протокол приема кандидатского экзамена, в который вносятся вопросы 

билетов и вопросы, заданные соискателю членами комиссии. 

Уровень знаний соискателя ученой степени оценивается на «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно». 

Оценка ответа определяется как средняя из 4 оценок, полученных за каждый отдельный 

вопрос в билете, при условии, что все они положительные. 

Протокол приема кандидатского экзамена подписывается членами комиссии с 

указанием их ученой степени, ученого звания, занимаемой должности и специальности 

согласно номенклатуре специальностей научных работников. 

Протоколы заседаний экзаменационных комиссий после утверждения Директором 

(зам. директора) хранятся в ИЭФБ РАН. О сдаче кандидатского экзамена выдается 

удостоверение установленной формы. 

 

3. Содержание программы 

Часть 1 – Основная 

1. Общие положения 
 

Физиология — наука о динамике биологических процессов в организме и 

жизнедеятельности организма, как целого в его неразрывной связи с окружающей средой. 
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Роль физиологической науки в деле сохранения здоровья трудящихся в условиях 

нарастающего научно-технического прогресса. 

Основные этапы истории развития физиологии, как экспериментальной науки. И.М. 

Сеченов как основоположник русской физиологии и его роль в создании философских, 

материалистических основ физиологии. Значение работ И.П. Павлова для развития мировой 

и отечественной физиологии. Объект и методы исследования в физиологии. Роль физики, 

химии и смежных биологических наук в развитии современной физиологии. Связь 

физиологии с психологией. Значение физиологии, человека и животных, как науки в 

развитии теоретической и клинической медицины и животноводства. Отечественные 

физиологические школы. 

Роль физиологии в формировании материалистического мировоззрения. 

Организм и его основные физиологические свойства: обмен веществ, раздражимость и 

возбудимость, рост и развитие, размножение и приспособляемость. Единство структуры и 

функции как основа жизнедеятельности организма. Основные представления о 

взаимодействии частей Гуморальная и нервная регуляция. Гибель клеток; Некроз и апоптоз; 

Физиологическая роль различных видов клеточной гибели. Представление 

нейроиммуногормональной регуляции. 

Природа нервного возбуждения. Нервная клетка и функциональное значение ее частей. 

Представление о рецепторах, синапсе, афферентных путях в нервной системе. Учение о 

рефлексе. Рефлекторная дуга, как структурная основа рефлекса. Рефлекторная теория. 

История возникновения и развития рефлекторной теории (Р. Декарт, Я. Прохазка, И.М. 

Сеченов, И.П. Павлов). Распространение принципа рефлекторной теории на психическую 

деятельность человека. Учение И.П .Павлова об условных рефлексах, как высший этап в 

развитии рефлекторной теории. Природа безусловного рефлекса. Соотношение между 

безусловным и условным рефлексом в механизме временной связи. Дальнейшее развитие 

рефлекторной теории И.П. Павлова. Проблема саморегуляции функций в организме. 

Организм как система, «сама себя регулирующая, сама себя направляющая и сама; себя 

совершенствующая» (И.П. Павлов). Функциональная система как принцип интегративной 

деятельности целого организма (П.К. Анохин). Понятие – интегративная физиология. 

 

2. Физиология возбудимых тканей 
 

Характеристика возбудимых тканей и законы раздражения их. Зависимость ответной 

реакции ткани от силы раздражителя и временных параметров его действия на ткань. 

Механизм возникновения биопотенциалов. Современные представления о мембранной 

теории происхождения потенциала покоя и потенциала действия. Мембранные поры и 

проницаемость. Калий-натриевый насос. Роль ионов кальция в генерации потенциала 

действия. 

Функциональное значение нервных волокон, особенности строения и физиологические 

свойства. Проведение нервного импульса. Функциональная лабильность нервней ткани. 

Учение Введенского. Ухтомского о парабиозе. Строение и физиология нервно-мышечного 

синапса. Синапсы с электрической передачей возбуждения. Эфапсы. 

Механизм и особенности синаптической передачи возбуждения. Механизм 

освобождения медиаторов. Возбуждающий постсинаптический потенциал. Возникновение 

импульса и интеграция возбуждения в постсинаптической мембране. 

Физиологические свойства скелетных мышц и мышечных волокон. Строение 

мышечного волокна. Возбуждение мышечного волокна. Передача возбуждения к 

сократительному аппарату. Механохимия мышечного сокращения и его энергетика. Рабочие 

движения и методы их регистрации. Циклография. 

Двигательные единицы, их виды. Работа мышц по обеспечению позы и по 

осуществлению движений. Сила мышц. Утомление при мышечной деятельности. Природа и 

локализация утомления. Влияние нервных и гуморальных факторов на восстановление 



125 

 

работоспособности организма после мышечной деятельности. Активный отдых, спортивная 

тренировка. Строение и особенности гладких мышц. 

 

3. Внутренняя среда организма 

 

Основные физиологические константы жидкостей внутренней среда организма (кровь, 

лимфа, тканевая жидкость) и саморегуляторные механизмы поддержания этих констант. 

Гомеостаз. Гомеокинез. Общие принципы, лежащие в основе функциональных систем 

поддержания гомеостаза во внутренней среде организма. 

Количество и состав крови человека. Состав плазмы. Роль отдельных ее компонентов в 

обеспечении гомеостатической функции крови. Строение и физиологические функции 

эритроцитов. Физиология эритропэза и разрушения эритроцитов. Понятие об эритроне и его 

нервно-гуморальной регуляции. Лейкон, его структура. Лейкопоэз и его регуляция. 

Физиологические свойства и функции отдельных видов лейкоцитов. Лейкоцитарная формула 

крови. Современные представления о системах и механизмах свертывания и 

противосвертывания крови и их регуляция. Защитная. функция крови и понятие о клеточном 

и гуморальном иммунитете. 

Роль нервных и гуморальных механизмов в регуляции кроветворения и 

Перераспределения элементов крови. Роль селезенки, печени, костного мозга, желудочно-

кишечного тракта и механизмах кровеобразования, кроветворения и депонирования крови. 

Вязкость крови и факторы ее определяющие. 

Функция крови. Нервная и гуморальная регуляция функций крови. Значение ЦНС в 

регуляции функций крови. Понятие о функциональных депо крови. Состав и значение 

лимфы. Лимфообразование. Лимфатическая система и лимфообращение. 

 

4. Кровообращение 
 

Значение кровообращения для организма. Развитие учения о кровообращении. Общий 

план строение аппарата, кровообращения и закономерности, которым оно подчиняется. 

Основные законы гидродинамики, применение их для объяснении закономерностей 

движения крови в сосудах. Закон Пуазейля. Ламинарный и турбулентный ток жидкостей. 

Строение и дифференциация сосудов. Давление в различных отделах сосудистого 

русла. Пульсовое давление. Метода измерения кровяного давления, кровотока и объемов 

циркулирующей крови в сердечно-сосудистой системе. Микроциркуляция. Строение и 

функция капиллярного русла. Транскапиллярный обмен. Особенности регионарной 

ангиоархитектоники капиллярного русла. Резистивные и емкостные сосуды. Механизмы 

регуляции сосудистого тонуса. Базальный тонус сосудов и его нервная и гуморальная 

регуляция. Сосудосуживающие и сосудорасширяющие нервы. Рабочая и реактивная 

гиперемия. Регуляция объема циркулирующей крови. 

Функциональные особенности коронарного, мозгового, легочного, портального, 

почечного, печеночного, кожного кровообращения. 

Строение сердца и его роль в кровообращении. Нагнетательная функция сердца. «Закон 

сердца» Старлинга и современные дополнения к нему. Внешняя работа сердца и ее 

эффективность. Строение к физиология сердечной мышцы. Инотропное состояние сердечной 

мышцы, его показатели (индексы), роль кальция, катехоламинов. Современные 

представления о механизме электромеханического сопряжения. Лестница Боудича, 

постэкстрасистолическая потенциация, электростимуляция сердца. Мембранный потенциал 

и потенциал действия сердечной мышцы. Пейсмекерный потенциал. Проводящая система 

сердца. Понятие об адренергических образованиях сердца. Ритмическая активность 

различных отделов сердца. Электрокардиография. Векторный анализ электрокардиограммы. 
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Значение структурных и функциональных особенностей сердечной мышцы для деятельности 

сердца, как единого целого. Нервная и гуморальная регуляция деятельности сердца. 

Сердечно-сосудистый центр продолговатого мозга и спинальные вегетативные 

нейроны: их связь. Тоническая активность сердечно-сосудистого центра продолговатого 

мозга. Роль высших отделов центральной нервной системы и кортико-гипоталамических 

механизмов в регуляции деятельности сердечно-сосудистой системы. Рефлексогенные зоны 

сердечно-сосудистой системы, их роль в поддержании артериального давления. 

Рефлекторные влияния на сердечно-сосудистую систему. 

Проблема саморегуляции кровяного давления. Изменения деятельности сердечно-

сосудистой системы при физических и эмоциональных напряжениях, экстремальных 

состояниях. Функциональные методы оценки тренированности сердечно-сосудистой 

системы. 

 

5. Дыхание 
 

Биомеханика дыхания. Физиологические основы, растяжимость легких, эластическое 

сопротивление дыханию. Внутриплевральное отрицательное давление и его значение. Работа 

дыхательных мышц. 

Вентиляция легких, легочные объемы и емкости. Негомогенность регионарной 

легочной вентиляции и кровотока. Динамические показатели дыхания. Состав и свойства 

альвеолярного воздуха. Сурфактанты и их роль для альвеолярных процессов газообмена в 

альвеолах. 

Диффузия газов в легких. Транспорт 02 и С02 кровью. Газообмен между легкими и 

кровью, кровью и тканями. Рефлексы рецепторов легких, верхних дыхательных путей, 

дыхательных мышц, хеморецепторов сосудов и мозга, обеспечивающих регуляцию дыхания. 

Роль блуждающего нерва в дыхании. Саморегуляция вдоха и выдоха. 

Историческое развитие представлений о дыхательном центре (работы Миславского и 

других отечественных ученых). Нейронная организация дыхательного центра. Дыхательный 

центр как многоуровневая организация. Автоматия дыхательного центра, гипотезы ее 

объясняющие. Механизм первого вдоха. 

Регуляция дыхания при мышечной работе. Дыхание при гипоксии и гипероксии. 

Характеристика понятий диспное (гиперпное) и апное. Взаимосвязь дыхания с другими 

системами в организме. 

 

6. Физиология пищеварения 
 

Роль отечественных ученых (В.А. Басов, И.П. Павлов, К.М. Быков, И.П. Разенков и др.) 

в изучении физиологии пищеварения. 

Питание и регулирующие системы организма. Функциональная система, определяющая 

уровень питательных веществ в организме. Физиологические основы голода, аппетита и 

насыщения. Биологически активные вещества желудочно-кишечного тракта (система АРИД) 

и их роль в регуляции пищеварения. Сенсорное и метаболическое насыщение. Пищевой 

центр. Методы исследования функций пищеварительного аппарата. 

Пищеварительный тракт и функциональное значение его частей в процесса 

пищеварения. Пищеварение в полости рта. Метода исследования слюнных желез. Состав 

слюны, значение ее составных частей, Механизм секреции слюны. Регуляция 

слюноотделения. Механические процессы. в ротовой полости. Пищевод и его функция. 

Пищеварение в полости желудка. Методы изучения секреторной функции желудка. 

Состав желудочного сока и значение его компонентов (ферменты, соляная кислота, слизь). 

Нервные и гуморальные механизмы возбуждения и торможения желудочной секреции. Фазы 

желудочной секреции. 
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Двигательная деятельность желудка, современные метода ее исследования, типы 

сокращений, регуляция двигательной деятельности желудка. Взаимосвязь моторики желудка 

и сокоотделения. Эвакуация содержимого желудка. 

Секреторная функция поджелудочной железы. Состав поджелудочного сока и значение 

его компонентов для пищеварения. Механизмы регуляции секреторной деятельности 

поджелудочной железы. Образование и выделение желчи. Значение желчи в процессах 

пищеварения. Механизмы образования желчи. Регуляция желчеобразования и 

желчевыделения. Пищеварение в 12-перстной кишке. 

Пищеварение в тонкой и толстой кишках. Состав и свойства кишечного сока. 

Кишечный химус, его свойства. Регуляция деятельности желез кишечника. Полостное и 

мембранное (пристеночное) пищеварение, общая характеристика, значение их в 

пищеварении и всасывании; Двигательная деятельность тонкого кишечника. Виды 

сокращения тонких кишок. Регуляция двигательной деятельности кишок. Особенности 

пищеварения в толстой кишке. Прямая кишка и дефекация. 

Физиология всасывания. Методы его изучения. Механизмы всасывания. Особенности 

всасывания белков, жиров, углеводов, воды и солей. Регуляция всасывания. 

Физиологическое значение бактериальной флоры в толстых кишках. Барьерная роль печени. 

 

7. Обмен веществ и энергия. Терморегуляция 
 

Энергетический обмен организма в покое (основной обмен). Факторы на него 

влияющие. Дыхательный коэффициент и его изменения. Специфическое динамическое 

действие пищи на обмен. Физиологические принципа компенсации энергетических и 

пластических затрат (основы рационального питания). 

Температурная топография организма человека, ее величина и колебания. 

Представление о «ядре» и «оболочке». Физиологические механизмы поддержания 

относительного постоянства температуры. 

Механизмы теплообразования и теплоотдачи. Химическая и физическая 

теплорегуляция. Саморегуляция температуры тела. Нервные и гуморальные механизмы их 

регуляции. Адаптация организма к низким и высоким температурам окружающей среды. 

Механизмы терморегуляции при физической работе различной тяжести. Значение 

сосудистых реакций в теплорегуляции. Роль потоотделения и дыхания в отдаче тепла. 

 

8. Выделение 
 

Выделение как одна из функций, обеспечивающих постоянство внутренней среды 

организма. Почки, их строение и выделительная функция. Нефрон как функциональная 

единица почки. Особенности почечного кровообращения, современные представления о 

механизмах мочеобразования. Клубочковая фильтрация. Канальцевая реабсорбция и 

секреция. Методы оценки величины фильтрации, реабсорбции и секреции. Коэффициент 

очищения и его определение. Роль почек в выделительной функции и поддержании 

осмотического давления, кислотно-щелочного равновесия, водного баланса, минерального и 

органического состава внутренней среды. 

Современные представления о нейрогуморальных механизмах регуляции 

выделительной и гомеостатической функции почек. Условно-рефлекторные изменения 

деятельности почек. Олигурия и анурия. Ренин-ангиотензиновая система и кровяное 

давление. 

Механизмы саморегуляции осмотического давления. Жажда и солевой аппетит. 

Экскреторная функция кожи и потовых желез. Потоотделение. Экскреторная функция 

печени, легких и желудочно-кишечного тракта. Механизм мочеиспускания. 

 



128 

 

9. Железы внутренней секреции.  Гуморальная регуляция функций 
 

Гуморальная регуляция функции. Биологически активные вещества, определяющие 

гуморальную регуляцию. Гормональная регуляция. Источники синтеза гормонов; Железы. 

Диффузная эндокринная система. Химическая классификация гормонов. Современные 

представления о механизмах взаимодействия гормонов с клетками-мишенями. Центральные 

и периферические механизмы регуляции функций желез внутренней секреции. 

Особенности эндокринной регуляции физиологических функций. Современные 

представления о единстве нервной и эндокринной регуляции, нейросекреция. Эндокринная 

функция передней и задней долей гипофиза. Гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковая 

система. Щитовидная железа и ее гормональная функция. Роль передней доли гипофиза в 

регуляции функций щитовидной железы. 

Паращитовидные железы и их роль в кальциевой обмене. Поджелудочная железа и ее 

гормональная функция. Значение инсулина в углеводной обмене. Эндокринная функция 

надпочечников. Адреналин, кортикостерон, их природа и физиологическое значение. 

Половые железы и их функция, участие эндокринных желез в регуляции пластических, 

энергетических и гомеостатических процессов в организме. Участие эндокринных желез в 

адаптации организма к нагрузкам, в том числе к экстремальным. Участие эндокринных 

желез в обеспечении репродуктивной функции организма. 

 

10. Вегетативная нервная система 
 

Анатомические особенности строения отделов вегетативной нервной системы. Понятие 

о метасимпатической системе. Высшие отделы представительства вегетативной нервной 

системы. Роль ретикулярной формации, мозжечка и коры больших полушарий в регуляции 

деятельности вегетативной нервной системы. Лимбические структуры мозга и их роль в 

регуляции вегетативных функций. Свойства вегетативных ганглиев. Медиаторы и 

рецептивные субстанции пре- к постганглионарных отделов. Физиологическая роль 

вегетативной нервной системы в регуляции функций организма. Вегетативные центральные 

и периферические рефлексы Синергизм и относительный антагонизм в деятельности отделов 

вегетативной нервной системы (на примере регуляции сердца, желудочно-кишечного тракта) 

Адаптационно-трофическое влияние вегетативной нервной системы (Л.А.Орбели). 

 

11. Физиология центральной нервной системы 
 

Основные этапы эволюции нервной системы. Рефлекторный принцип деятельности 

ЦНС. Материалистический характер рефлекторной теории. Рефлекторная дуга как 

структурная основа рефлекса. 

Интеграция нервной и иммунной систем. Принцип обратной связи в деятельности 

нервной системы. 

Нейрон как структурная единица ЦНС. Метода изучения интегративной деятельности 

нейрона. Конвергентные, дивергентные и кольцевые нейронные цепи ЦНС. Нейрон как 

функциональная единица ЦНС. Механизм синаптичесной передачи ЦНС. Характеристика 

пресинаптических и постсинаптических процессов, трансмембранные ионные токи, место 

возникновения потенциала действия в нейроне. Особенности синаптической передачи 

возбуждения и проведения возбуждения по нейронным путям ЦНС. Медиаторы ЦНС, 

явления одностороннего проведения возбуждения, трансформация ритма возбуждения. 

Пространственная и временная суммация возбуждения. 

Центральное торможение (И.М. Сеченов). Основные формы центрального торможения. 

Функциональное значение тормозных процессов. Тормозные нейронные цепи. Современные 

представления о механизмах центрального торможения. 
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Общие принципы координационной деятельности ЦНС. Принцип реципрокности (Н.Е. 

Веденский, Ч. Шеррингтон), принцип доминанты (А.А. Ухтомский). Современные 

представления об интегративной деятельности ЦНС. Нейрогенез в развивающемся и зрелом 

мозге. 

Экспериментальные условнорефлекторные и электрофизические методы изучения 

функций ЦНС. 

12. Физиология спинного мозга 
 

Строение рефлекторных дуг спинальных рефлексов. Роль сенсорных, промежуточных 

и моторных нейронов. Общие принципы координации нервных центров на уровне спинного 

мозга. Виды спинальных рефлексов. 

 
13. Функция заднего мозга 

 

Вегетативные центры. Надсегментарные влияния продолговатого мозга. Статические 

рефлексы и их центральный аппарат. Шейные и лабиринтные рефлексы, децеребрационная 

ригидность. 

Бульбарный отдел ретикулярной формации, ее нисходящие и восходящие влияния. 

Значение ретикулярных механизмов в поддержании состояния бодрствования. Тонус сосудо-

двигательного центра. 

 
14. Рефлекторная функция среднего мозга 

 

Роль среднего мозга в локомоторных функциях организма, участие среднего мозга в 

осуществлении зрительных и слуховых рефлексов. 

 
15. Строение, афферентные и эфферентные связи мозжечка 

 

Мозжечково-спинальные и мозжечково-корковые взаимоотношения. Участие в 

регуляции двигательных и вегетативных функций. Роль в регуляции движений и тонуса 

скелетной мускулатуры. 

 

16. Роль базальных ганглиев в интегративной деятельности мозга 
 

Бледный шар, хвостатое и чечевицеобразное ядра — строение, афферентные и 

эфферентные связи, функциональные особенности. 

 
17. Структура и функции таламических ядер 

 

Специфические и неспецифические ядра таламуса. Реакция 'вовлечения. 

Взаимодействие между неспецифическими ядрами таламуса и ретикулярной фармацией. 

Релейная функция таламических ядер. Роль таламуса в механизмах формирования боли. 

 

18. Гипоталамус 
 

Участие гипоталамуса в регуляции вегетативных функций целого организма. Роль 

гипоталамуса в формировании мотиваций и эмоций. 

Лимбическая система и ее участие в формировании целостных поведенческих реакций 

организма. Строение, афферентные, эфферентные связи и функциональные свойства. 

Миндалевидный комплекс, перегородка, гиппокамп и их свойства. 
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Роль лимбических структур мозга в механизме эмоций. 

 
19. Кора больших полушарий головного мозга 

 

Особенности строения различных ее отделов. Цитоархитектонические и 

миелоархитектонические поля. Проекционные ассоциативные, зоны коры, особенности их 

строения и функции. Виды конвергенции афферентных возбуждений на нейронах коры. 

Физиологические особенности старой и новой коры больших полушарий. Проблема 

динамической локализации функций в коре больших полушарий. Кортико-фугальные 

влияния коры на подкорковые образования. Влияние на деятельности внутренних 

органов.(К.М.Быков). 

Пирамидный контроль афферентного потока. Экстрапирамидная система и ее 

взаимодействие с пирамидной. 

Электроэнцефалография и анализ электроэнцефалограммы (ЭЭГ). Вызванные 

потенциалы коры больших полушарий, микроэлектродный метод изучения активности 

нейронов коры и. подкорковых образований. 

 
20. Физиология сенсорных систем (анализаторов) 

 

Сенсорные процессы как форма отражения объективной реальности мира. Диалектико-

материалистическое понятие о чувствительности, ощущениях и восприятии. 

Физиологический идеализм в оценке деятельности органов чувств. Понятие о 

функциональной мобильности рецепторов Понятие о рецепторах и анализаторах. Общие 

принципы функциональной организации сенсорных систем. Общая физиология рецепторов. 

Классификация. Общие преобразования сигналов в рецепторах. Свойства рецепторного 

потенциала. Импульсная активность. Адаптация, афферентная регуляция. Понятие о 

разностном и абсолютном порогах. Периферическое кодирование. Направленная 

чувствительность. Рецептивные поля. 

Физиология основных типов кожных рецепторов, статическая и динамическая 

механорецепция. Температурная и болевая чувствительность, лемнисковые пути проведения 

и переработки кожной информации. Спино-таламическая система. Подкорковые и корковые 

центры соматической чувствительности. Кожный анализатор, его структура и функции. 

Рецепторы вестибулярного аппарата. Функция вестибулярных ядер продолговатого 

мозга. Вестибулярный контроль спинальных рефлексов. Вестибуло-мозжечковые 

функциональные отношения. Вестибуло-вегетативные рефлексы. Вестибуло-окуломоторные 

реакции, вестибулярной анализатор, его структура и функции. 

Физические характеристики звуковых сигналов. Биомеханика и физиология наружного, 

среднего и внутреннего уха. Абсолютная слуховая чувствительность. Адаптация. 

Пространственный слух. Звуковой анализатор, его структура и функции. 

Глаз и его вспомогательный аппарат. Фоторецепция. Построение изображения на 

сетчатке. Аккомодация глаза. Концентрические рецептивные поля. Наружное коленчатое 

тело. Высшие отделы зрительной системы и рецептивные поля детекторного типа, световая 

чувствительность. Острота зрения, движения глаз и их роль в зрении. Цветовое зрение и 

теории цветоощущения. Бинокулярное зрение. Опознание зрительных образов. Зрительный 

анализатор, его структура и функции. 

Сенсорная система опорно-двигательного аппарата, Рецепторы мышц и сухожилий. 

Гамма-моторная система. Восходящие пути. Нисходящие влияния. Кортикальные 

механизмы. Саморегуляция мышечного тонуса. Проприоцептивный анализатор, его 

структура и функции.  
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Восприятие запахов, рефлекторная регуляция обонятельной чувствительности. 

Обонятельная адаптация. Восприятие смеси запахов. Классификация запахов. Качество 

запахов и свойства молекул пахучих веществ. 

Строение вкусовых рецепторов и центральных отделов вкусовой системы. Основные 

характеристики вкусовой системы. Теория вкусовой рецепции. Вкус и обоняние, 

современные представления о механизмах деятельности вкусовых рецепторов. Вкусовой 

анализатор, его структура и функции. 

Интероцептивный анализатор. Интерорецепторы различных внутренних органов. 

Периферический и проводниковый отделы системы. Подкорковый и корковый отделы 

интероцептивного анализатора. Взаимодействие между экстеро- и интерорецепторами. 

 

21. Физиология высшей нервной деятельности 
 

Идейные истоки учения И.П. Павлова о высшей нервней деятельности. 

Сложные безусловные рефлексы (инстинкты). Их биологическое значение, механизмы 

инстинктивного поведения. Условный рефлекс как форма приспособления организма к 

менявшимся условиям существования. Классификация условных рефлексов. Методы 

исследования условнорефлекторной деятельности у животных и человека. 

Механизмы образования условных рефлексов. Современные теории о месте и 

механизмах замыкания условного рефлекса. Рефлекторная дуга условного рефлекса. 

Гипотеза конвергентного замыкания условного рефлекса.. 

Процессы торможения в коре больших полушарий. Безусловное (внешнее) и условное 

(внутреннее) торможение. Виды внутреннего торможения. Теория условного торможения. 

Движение и взаимодействие процессов возбуждения и торможения в коре больших 

полушарий. Аналитико-синтетическая деятельность коры головного мозга. Динамический 

стереотип. Закон силовых отношений в высшей нервной деятельности. Фазовые явления в 

коре больших полушарий. Современные представления о клеточных и синаптических 

механизмах условного рефлекса. 

Типы высшей нервной деятельности. Классификация и характеристика типов ВНД. 

Изучение типологических особенностей ВНД человека. Представление о первой и второй 

сигнальных системах (И.П. Павлов). Слово как «сигнал сигналов». Развитие абстрактного 

мышления у человека. 

Теории сна. Активный и пассивный сон (И.П. Павлов). Фазы сна. Современные 

представления о физиологических механизмах сна. Физиологические механизмы гипноза. 

Память и ее значение в формировании целостных приспособительных реакций. Виды 

памяти. Современные представления о механизмах памяти. Мотивация как компонент 

целостной поведенческой реакции. Классификация мотиваций. Мотивации и эмоции. 

Роль медиаторов, пептидов,
 
мозгоспецифических белков в процессах высшей нервной 

деятельности. 

Эмоции как компонент целостных поведенческих реакций, их биологическая роль. 

Теории эмоций. 

Системная организация поведенческих актов. Системная архитектоника 

целенаправленного поведенческого акта /П.К. Анохин/. Особенности высшей нервной 

деятельности на отдельных этапах онтогенетического и филогенетического развития. Теория 

системогенеза. Развитие нервной деятельности в онтогенезе человека. 

 

Часть 2 – Дополнительная 

1. Эволюционная физиология. 

Эволюционное учение, его основоположники и их роль в развитии и становлении 

эволюционных взглядов. Эволюционные представления, развиваемые в работах А.Н. 
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Северцова. Учение Л.А. Орбели об эволюции функций. Соотношение онто- и 

филогенетических данных в проблеме эволюции функций. 

 Функциональная эволюция соматической мышечной ткани. Нервно-мышечная 

передача и ее характерные особенности у позвоночных и беспозвоночных. Зависимость 

сократительной функции мышцы от уровня развития нервной системы в онто-и филогенезе 

позвоночных.  

Проведение нервного импульса в ходе эволюционного развития. Эволюция 

афферентных систем и центральных механизмов двигательной координации. Развитие 

интегративной деятельности мозга. Специфические особенности мозга человека и их 

развитие в процессе онтогенеза.  

Эволюционная физиология систем крови представителей различных классов 

позвоночных. Эволюция дыхательной функции крови. Особенности дыхания животных в 

водной и воздушной среде. Эволюция нервно-гуморальной регуляции дыхания и 

кровообращения.  

Этапы развития почки в эмбрио- и филогенезе позвоночных. Развитие выделительных 

органов беспозвоночных и позвоночных животных в связи с их участием в осмо- и 

ионорегуляции. Особенности регуляции функции почки в процессе развития позвоночных.  

Устойчивость и адаптация животных к высоким и низким температурам.  

Приспособительная эволюция функции пищеварения у беспозвоночных и 

позвоночных. Основные закономерности функционального развития эндокринных желез в 

онтогенезе и филогенезе позвоночных.  

 

2. Частные вопросы физиологии. 
Рефлекс. Рефлекторная дуга, ее звенья. Классификация рефлексов. 

Общий план строения нервной системы. ЦНС и периферическая  н.с. 

Строение и функции спинного мозга. 

Локализация и функции сенсорных, моторных и ассоциативных (третичных) корковых 

полей. 

Понятие о нейро-гуморальной регуляции. Вегетативная нервная система. Гипоталамо-

гипофизарно-адреналовая система. 

Нервная ткань. Нейроны, связи между нейронами. Нейроглия.     Микроколонки коры.  

Цитоархитектоника коры. Нервные пути. 

Синапсы, их разновидности. Свойства синапсов. Основные медиаторы. Свойства 

нервных центров. 

Глубокие отделы головного мозга, их функция. Базальные ядра. 

Уровни активации мозга. Специфическая и неспецифическая активация. Континуум 

бодрствование-сон. Значение ретикулярной формации. 

Анализ сенсорных сигналов головным мозгом. Полисенсорность коры. Пластичность 

мозга. 

Речь. Функциональная специализация больших полушарий мозга. 

Эмоции и мотивации. Лимбическая система. Формирование эмоционального разряда, 

его вегетативные и моторные компоненты. 

Обеспечение моторных функций. Пирамидная и экстрапирамидная системы. 

Мозжечок. Его координирующая и адаптационно-трофическая функция. 

Обеспечение сенсорных функций. Преобразование сенсорных сигналов на различных 

уровнях нервной системы от рецепторов до коры.  

Нервные волокна разных типов. Свойства нервного волокна Проведение нервного 

возбуждения по нервным волокнам.  

Функциональные блоки мозга. Роль акцептора действия. 

Понятие о принципах организации системной деятельности мозга. 

Типы высшей нервной деятельности. 
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Условный рефлекс, правила выработки. 

Доминанта, ее основные свойства. Понятие о патологической доминанте. 

Динамический стереотип, его роль в обеспечении высшей нервной деятельности.   

Память – основа интеллекта. Виды памяти. Консолидация памятных следов и их 

транслокация. 

Учение И.П. Павлова об анализаторах. Общие свойства и возрастные особенности 

анализаторов. 

3. Методология современной биологии. 
In vitro модели. Достоинства и недостатки in vitro моделей, история их введения в 

арсенал исследователя.  

Морфологические методики. История, законы взаимодействия света с образцом, 

техническая реализация, методы повышения контраста изображений. 

Флуоресцентная микроскопия. Общие свойства хромофоров, их сравнительная 

характеристика, конфокальная микроскопия (от обычной до многофотонной). Зонд 

микроскопия. Атомно-силовая и туннельная микроскопия, ион-сканирующая микроскопия и 

пр. Нелинейная микроскопия  

Электрофизиологические методики.   

Пэтч-кламп. Разновидности пэтч-клампа, методы анализа, автоматизация 

экспериментов. 

 

4. Молекулярная физиология. 
Схема возбуждения каскада фототрансдукции в палочке позвоночных. Схема 

выключения каскада фототрансдукции и активированного  родопсина. Кальциевая обратная 

связь в каскаде фототрансдукции. 

Вкусовая рецепция у позвоночных – общее строение органов и молекулярные 

механизмы.  

Обонятельная рецепция у позвоночных – общее строение органов и молекулярные 

механизмы. 

Феромонная рецепция у позвоночных – общее строение органов и молекулярные 

механизмы. 

Внутреннее ухо – общее строение, функции. Рецепция ускорения и гравитации. 

Волосковые клетки.  

Механорецепция; молекулярные механизмы. 

Генетика цветного зрения.  

Базовые понятия биофизики ионных каналов. Калиевые каналы: строение и 

физиологическая роль. Молекулярные механизмы функционирования калиевых каналов 

Натриевые каналы. Особенности строения и фармакологии. Кальциевые каналы. 

Особенности строения и фармакологии Ионотропные рецепторы глутамата. Никотиновые 

холинорецепторы и рецепторы ГАМК. Другие типы ионных каналов. Экспериментальные и 

модельные методы исследования ионных каналов. 

 

5. Молекулярная природа ионных каналов. 
Базовые понятия биофизики ионных каналов. Калиевые каналы: строение и 

физиологическая роль.Молекулярные механизмы функционирования калиевых каналов. 

Натриевые каналы. Особенности строения и фармакологии. Кальциевые каналы. 

Особенности строения и фармакологии. Ионотропные рецепторы глутамата. Никотиновые 

холинорецепторы и рецепторы ГАМК. Другие типы ионных каналов. Экспериментальные и 

модельные методы исследования ионных каналов. Механочувствительные каналы. Протон-

чувствительные каналы. Аквапорины. Примеры доменного строения, принципы активации и 

селективности. Фундаментальные закономерности и особенности. 
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6. Эволюция функций позвоночных животных. 
Современные представления о макросистематике и филогении хордовых животных 

Параллельная адаптация к условиям жизни на суше у представителей различных групп 

Тетрапод. Преадаптивные изменения. 

Триасовый «Метаболический скачок». Морфологическая основа изменения уровня 

обмена веществ. Изменения в системе дыхания и кровообращения. Палеонтологические 

доказательства существования тахиметаболичных позвоночных в мезозое. 

Основный группы позвоночных животных. Современные представления об их 

филогении. 

Эволюция Архозавроморф, активный машущий полёт у птиц и птерозавров. 

Преимущества и недостатки высокого уровня базового метаболизма в разных условиях 

обитания. 

Адаптивные морфофизиологические изменения у вторичноводных амниот. 

Преимущества брадиметаболии в условиях сезонных изменений среды обитания. 

История глобальных изменений условий окружающей среды в фанерозое. 

Континентальный дрейф. Изменение состава воды, уровня и циркуляции мирового океана. 

Климатические изменения. Изменения газового состава атмосферы. 

Первое упоминание о наземных тетраподах в палеонтологической летописи. Ранние 

первичноводные Тетраподы. 

Эволюция различных представителей Зауропсидной и Терапсидной групп амниот в 

сторону повышения и понижения базового уровня метаболизма, появление 

«тахиметаболичных» и «брадиметаболичных» позвоночных. 

Изменение морских экосистем и экосистем суши в позднем палеозое – мезозое-

кайнозое. Эволюция наземной растительности. 

Филогения наземных позвоночных. Ранние Амниоты, Зауропсидная и Терапсидная 

линии развития амниот. Адаптация к жизни на суше 

Увеличение площади и усложнение организации лёгких, независимые преобразования 

системы кровообращения у Зауропсид, Терапсид и Лиссамфибий в свете их адаптации к 

жизни на суше. 

Принципы систематики живых организмов. Филогенетическая систематика. 

Кладистический подход. 
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