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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я .

1.1. О с н о в н а я  о б р а з о в а т е л ь н а я  п р о г р а м м а  (О О П ) в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  - п р о г р а м м а  

п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  к а д р о в  

в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , п р о ф и л ь  03.01.04 Б и о х и м и я , 

р е а л и з у е м а я  И Э Ф Б  Р А Н , п р е д с т а в л я е т  с о б о й  с и с т е м у  д о к у м е н т о в , р а з р а б о т а н н у ю  и  

у т в е р ж д е н н у ю  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  р ы н к а  н а у ч н ы х  и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  н а  

о с н о в е  Ф е д е р а л ь н о г о  Г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я . 

О О П  р е г л а м е н т и р у е т  ц е л и , о ж и д а е м ы е  р е з у л ь т а т ы , с о д е р ж а н и е , у с л о в и я  и  т е х н о л о г и и  

р е а л и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а , о ц е н к у  к а ч е с т в а  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а  п о  д а н н о й  

с п е ц и а л ь н о с т и  и  в к л ю ч а е т  в  с е б я : у ч е б н ы й  п л а н , р а б о ч и е  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н  (м о д у л е й ), 

к а л е н д а р н ы й  у ч е б н ы й  г р а ф и к  и  м е т о д и ч е с к и е  м а т е р и а л ы , о б е с п е ч и в а ю щ и е  р е а л и з а ц и ю  

с о о т в е т с т в у ю щ е й  о б р а з о в а т е л ь н о й  т е х н о л о г и и .

1.2. П р и  р а з р а б о т к е  О О П  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и  п о  н а п р а в л е н и ю  

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , п р о ф и л ь  03.01.04 Б и о х и м и я  и с п о л ь з о в а н ы  с л е д у ю щ и е  

н о р м а т и в н о -п р а в о в ы е  д о к у м е н т ы :

- Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  21 д е к а б р я  2012 г . №  273-Ф З  «О б  

о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »;

- Ф е д е р а л ь н ы й  г о с у д а р с т в е н н ы й  о б р а з о в а т е л ь н ы й  с т а н д а р т  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  

н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  

к в а л и ф и к а ц и и ), у т в е р ж д е н н ы й  п р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  30.07.2014 №  871 (З а р е г и с т р и р о в а н о  в  М и н ю с т е  Р о с с и и  20.08.2014 №  33686);

- П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  30.04.2015 №  

464 «О  в н е с е н и и  и з м е н е н и й  в  ф е д е р а л ь н ы е  г о с у д а р с т в е н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  с т а н д а р т ы  

в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и )" 

(З а р е г и с т р и р о в а н о  в  М и н ю с т е  Р о с с и и  29.05.2015 №  37451);

- П о л о ж е н и е  о  п р и с у ж д е н и и  у ч е н ы х  с т е п е н е й , у т в е р ж д е н н о е  п о с т а н о в л е н и е м  

П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  24 с е н т я б р я  2013 г . №  842 «О  п о р я д к е  

п р и с у ж д е н и я  у ч е н ы х  с т е п е н е й »;

- Н о р м а т и в н о -м е т о д и ч е с к и е  д о к у м е н т ы  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и ;

- У с т а в  Ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  б ю д ж е т н о г о  у ч р е ж д е н и я  н а у к и  И н с т и т у т а  

э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а  Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к .

2. О б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в ы с ш е г о

о б р а з о в а н и я  (а с п и р а н т у р а )

2.1. О с н о в н ы е  п о л о ж е н и я

К в а л и ф и к а ц и я , п р и с в а и в а е м а я  п р и  у с л о в и и  о с в о е н и я  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а  и  у с п е ш н о г о  п р о х о ж д е н и я  Г о с у д а р с т в е н н о й  и т о г о в о й  

а т т е с т а ц и и : И с с л е д о в а т е л ь . П р е п о д а в а т е л ь -и с с л е д о в а т е л ь .

У ч е н а я  с т е п е н ь , п р и с у ж д а е м а я  п р и  у с л о в и и  о с в о е н и я  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а  и  у с п е ш н о й  з а щ и т ы  д и с с е р т а ц и и  н а  с о и с к а н и е  у ч е н о й  

с т е п е н и  к а н д и д а т а  н а у к  - к а н д и д а т  н а у к .

Н о р м а т и в н ы й  с р о к  о с в о е н и я  О О П  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и  п о  

н а п р а в л е н и ю  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (а с п и р а н т у р а , д а л е е  п о  т е к с т у  - п о д г о т о в к и  

а с п и р а н т а ) п р и  о ч н о й  ф о р м е  о б у ч е н и я  с о с т а в л я е т  4 г о д а , п р и  з а о ч н о й  - 5 л е т .

О б щ и й  о б ъ е м  о с в о е н и я  О О П  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а  п р и  о ч н о й  ф о р м е  о б у ч е н и я  

с о с т а в л я е т  8640 ч а с о в  и л и  240 з а ч е т н ы х  е д и н и ц  т р у д о е м к о с т и  (З Е ), в  т о м  ч и с л е :

- о б р а з о в а т е л ь н а я  с о с т а в л я ю щ а я  п о д г о т о в к и  - 1080 ч а с а  (30 З Е );

- п р а к т и ч е с к а я  и  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  с о с т а в л я ю щ а я  п о д г о т о в к и  - 7236 ч а с о в  (201

З Е ).
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- г о с у д а р с т в е н н а я  и т о г о в а я  а т т е с т а ц и я , в к л ю ч а ю щ а я  п о д г о т о в к у  и  с д а ч у  

г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а  и  п р е д с т а в л е н и е  н а у ч н о г о  д о к л а д а  о б  о с н о в н ы х  р е з у л ь т а т а х  

п о д г о т о в л е н н о й  н а у ч н о -к в а л и ф и к а ц и о н н о й  р а б о т ы  (д и с с е р т а ц и и ), о ф о р м л е н н о й  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и , у с т а н а в л и в а е м ы м и  М и н и с т е р с т в о м  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  - 324 ч а с а  (9 З Е ).

У ч е н а я  с т е п е н ь  п р и с у ж д а е т с я  в ы п у с к н и к у  а с п и р а н т у р ы  п р и  у с л о в и и  о с в о е н и я  

о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  и  у с п е ш н о й  з а щ и т ы  

д и с с е р т а ц и о н н о й  р а б о т ы  н а  с о и с к а н и е  у ч е н о й  с т е п е н и  к а н д и д а т а  н а у к . В  с л у ч а е  д о с р о ч н о г о  

о с в о е н и я  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а  и  у с п е ш н о й  з а щ и т ы  

д и с с е р т а ц и и  н а  с о и с к а н и е  у ч е н о й  с т е п е н и  к а н д и д а т а  н а у к  а с п и р а н т у  п р и с у ж д а е т с я  и с к о м а я  

с т е п е н ь .

2.2. Ц е л и  и  з а д а ч и  а с п и р а н т у р ы

Ц е л ь  а с п и р а н т у р ы  - п о д г о т о в к а  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и  

д л я  н а у к и , о б р а з о в а н и я , п р о м ы ш л е н н о с т и .

Ц е л я м и  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а  в  с о о т в е т с т в и и  с  с у щ е с т в у ю щ и м  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  

я в л я ю т с я :

- у г л у б л е н н о е  и з у ч е н и е  м е т о д о л о г и ч е с к и х  и  т е о р е т и ч е с к и х  о с н о в  о т р а с л е в о й  н а у к и ;

- ф о р м и р о в а н и е  у м е н и й  и  н а в ы к о в  с а м о с т о я т е л ь н о й  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  и  

п е д а г о г и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- с о в е р ш е н с т в о в а н и е  з н а н и я  и н о с т р а н н о г о  я з ы к а , о р и е н т и р о в а н н о г о  н а  

п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;

- с о в е р ш е н с т в о в а н и е  ф и л о с о ф с к о г о  о б р а з о в а н и я , в  т о м  ч и с л е  о р и е н т и р о в а н н о г о  н а  

п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;

- ф о р м и р о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м ы ш л е н и я , в о с п и т а н и е  г р а ж д а н с т в е н н о с т и , 

р а з в и т и е  с и с т е м ы  ц е н н о с т е й , с м ы с л о в о й  и  м о т и в а ц и о н н о й  с ф е р  л и ч н о с т и , н а п р а в л е н н ы х  н а  

г у м а н и з а ц и ю  о б щ е с т в а .

2.3. К в а л и ф и к а ц и о н н ы е  х а р а к т е р и с т и к и

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  а с п и р а н т у р ы  у  в ы п у с к н и к а  д о л ж н ы  б ы т ь  

с ф о р м и р о в а н ы :

- у н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и , н е  з а в и с я щ и е  о т  к о н к р е т н о г о  н а п р а в л е н и я  п о д г о т о в к и ;

- о б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и , о п р е д е л я е м ы е  н а п р а в л е н и е м  п о д г о т о в к и ;

- п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и , о п р е д е л я е м ы е  н а п р а в л е н н о с т ь ю  (п р о ф и л е м ) 

п р о г р а м м ы  а с п и р а н т у р ы  в  р а м к а х  н а п р а в л е н и я  п о д г о т о в к и  (д а л е е  - н а п р а в л е н н о с т ь  

п р о г р а м м ы ).

В ы п у с к н и к , о с в о и в ш и й  п р о г р а м м у  а с п и р а н т у р ы , д о л ж е н  о б л а д а т ь  с л е д у ю щ и м и  

у н и в е р с а л ь н ы м и  к о м п е т е н ц и я м и :

- с п о с о б н о с т ь ю  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1);

- с п о с о б н о с т ь ю  п р о е к т и р о в а т ь  и  о с у щ е с т в л я т ь  к о м п л е к с н ы е  и с с л е д о в а н и я , в  т о м  ч и с л е  

м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е , н а  о с н о в е  ц е л о с т н о г о  с и с т е м н о г о  н а у ч н о г о  м и р о в о з з р е н и я  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  з н а н и й  в  о б л а с т и  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и  (У К -2);

- г о т о в н о с т ь ю  у ч а с т в о в а т ь  в  р а б о т е  р о с с и й с к и х  и  м е ж д у н а р о д н ы х  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  

к о л л е к т и в о в  п о  р е ш е н и ю  н а у ч н ы х  и  н а у ч н о -о б р а з о в а т е л ь н ы х  з а д а ч  (У К -3);

- г о т о в н о с т ь ю  и с п о л ь з о в а т ь  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  и  т е х н о л о г и и  н а у ч н о й  к о м м у н и к а ц и и  

н а  г о с у д а р с т в е н н о м  и  и н о с т р а н н о м  я з ы к а х  (У К -4);

- с п о с о б н о с т ь ю  п л а н и р о в а т ь  и  р е ш а т ь  з а д а ч и  с о б с т в е н н о г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я  (У К -5).
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В ы п у с к н и к , о с в о и в ш и й  п р о г р а м м у  а с п и р а н т у р ы , д о л ж е н  о б л а д а т ь  с л е д у ю щ и м и  

о б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  к о м п е т е н ц и я м и :

- с п о с о б н о с т ь ю  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  

в  с о о т в е т с т в у ю щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б л а с т и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  

и с с л е д о в а н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  (О П К -1);

- г о т о в н о с т ь ю  к  п р е п о д а в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  о с н о в н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  

п р о г р а м м а м  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  (О П К -2).

В ы п у с к н и к , о с в о и в ш и й  п р о г р а м м у  а с п и р а н т у р ы , д о л ж е н  о б л а д а т ь  с л е д у ю щ и м и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  к о м п е т е н ц и я м и :

- г о т о в н о с т ь ю  к  а н а л и з у  м е х а н и з м о в  н е р в н о й  и  г у м о р а л ь н о й  р е г у л я ц и и , г е н е т и ч е с к и х , 

м о л е к у л я р н ы х , б и о х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в , о п р е д е л я ю щ и х  д и н а м и к у  и  в з а и м о д е й с т в и е  

ф и з и о л о г и ч е с к и х  ф у н к ц и й  (П К -1);

- с п о с о б н о с т ь ю  к  и з у ч е н и ю  м е х а н и з м о в  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  к л е т о к , т к а н е й , о р г а н о в , 

п р и н ц и п о в  и х  с и с т е м н о й  о р г а н и з а ц и и  (П К -2);

- с п о с о б н о с т ь ю  к  р а з р а б о т к е  н о в ы х  м е т о д о в  и с с л е д о в а н и й  ф у н к ц и й  ж и в о т н ы х  и  

ч е л о в е к а  (П К -3);

- с п о с о б н о с т ь ю  п о л у ч а т ь , о б р а б а т ы в а т ь , а н а л и з и р о в а т ь  и  с и с т е м а т и з и р о в а т ь  н а у ч н о 

т е х н и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  п о  т е м е  и с с л е д о в а н и я , в ы б и р а т ь  и  о б о с н о в ы в а т ь  м е т о д и к и  и  

с р е д с т в а  р е ш е н и я  п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  (П К -4);

- с п о с о б н о с т ь ю  к  и з у ч е н и ю  ф и з и о л о г и ч е с к и х  м е х а н и з м о в  а д а п т а ц и и  ч е л о в е к а  к  

р а з л и ч н ы м  г е о г р а ф и ч е с к и м , э к о л о г и ч е с к и м , т р у д о в ы м  и  с о ц и а л ь н ы м  у с л о в и я м  (П К -5).

- с п о с о б н о с т ь ю  у с т а н а в л и в а т ь  х и м и ч е с к и й  с о с т а в  ж и в ы х  о р г а н и з м о в , в ы я в л я т ь  

з а к о н о м е р н о с т и  с т р о е н и я , с о д е р ж а н и я  и  п р е о б р а з о в а н и я  в  п р о ц е с с е  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

о р г а н и з м о в  х и м и ч е с к и х  с о е д и н е н и й , о б щ и х  д л я  ж и в о й  м а т е р и и  в  ц е л о м  (П К -7);

- г о т о в н о с т ь ю  к  а н а л и з у  и  с и н т е з у  б и о л о г и ч е с к и  а к т и в н ы х  в е щ е с т в , в ы я с н е н и е  и х  

ф и з и о л о г и ч е с к о г о  д е й с т в и я  и  в о з м о ж н о с т е й  п р и м е н е н и я  п о л у ч е н н ы х  в е щ е с т в  в  м е д и ц и н е  и  

д р у г и х  о т р а с л я х  н а р о д н о г о  х о з я й с т в а  (П К -8).

К в а л и ф и к а ц и о н н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  (о б щ и е  и  с п е ц и а л ь н ы е ) в  с о о т в е т с т в и и  с  

т р е б о в а н и я м и  к  в ы п у с к н и к у  а с п и р а н т у р ы  к а к  с п е ц и а л и с т у  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и  в  

о т р а с л и  Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и .

В ы п у с к н и к и  а с п и р а н т у р ы  я в л я ю т с я  н а у ч н ы м и  к а д р а м и  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и , 

с п о с о б н ы м и  с а м о с т о я т е л ь н о  с т а в и т ь  и  р е ш а т ь  н а у ч н ы е  и  п р о и з в о д с т в е н н ы е  п р о б л е м ы , а  

т а к ж е  п р о б л е м ы  о б р а з о в а н и я  в  р а з л и ч н ы х  о б л а с т я х  б и о л о г и и .

О б л а с т ь  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  в ы п у с к н и к о в , о с в о и в ш и х  п р о г р а м м у  

а с п и р а н т у р ы , в к л ю ч а е т :

- и с с л е д о в а н и е  ж и в о й  п р и р о д ы  и  е е  з а к о н о м е р н о с т е й ;

- и с п о л ь з о в а н и е  б и о л о г и ч е с к и х  с и с т е м  - в  х о з я й с т в е н н ы х  и  м е д и ц и н с к и х  ц е л я х , 

э к о т е х н о л о г и я х , о х р а н е  и  р а ц и о н а л ь н о м  и с п о л ь з о в а н и и  п р и р о д н ы х  р е с у р с о в .

О б ъ е к т а м и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  в ы п у с к н и к о в , о с в о и в ш и х  п р о г р а м м у  

а с п и р а н т у р ы , я в л я ю т с я :

- б и о л о г и ч е с к и е  с и с т е м ы  р а з л и ч н ы х  у р о в н е й  о р г а н и з а ц и и , п р о ц е с с ы  и х  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  э в о л ю ц и и ;

- б и о л о г и ч е с к и е , б и о и н ж е н е р н ы е , б и о м е д и ц и н с к и е , п р и р о д о о х р а н и т е л ь н ы е  

т е х н о л о г и и , б и о с ф е р н ы е  ф у н к ц и и  п о ч в ;

- б и о л о г и ч е с к а я  э к с п е р т и з а  и  м о н и т о р и н г , о ц е н к а  и  в о с с т а н о в л е н и е  т е р р и т о р и а л ь н ы х  

б и о р е с у р с о в  и  п р и р о д н о й  с р е д ы .

В и д ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и , к  к о т о р ы м  г о т о в я т с я  в ы п у с к н и к и , о с в о и в ш и е  

п р о г р а м м у  а с п и р а н т у р ы :

- н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  д е я т е л ь н о с т ь  в  о б л а с т и  б и о л о г и ч е с к и х  н а у к ;
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- п р е п о д а в а т е л ь с к а я  д е я т е л ь н о с т ь  в  о б л а с т и  б и о л о г и ч е с к и х  н а у к .

П р о г р а м м а  а с п и р а н т у р ы  н а п р а в л е н а  н а  о с в о е н и е  в с е х  в и д о в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и , к  к о т о р ы м  г о т о в и т с я  в ы п у с к н и к .

Ф о р м у л а  с п е ц и а л ь н о с т и : Б и о х и м и я .

Б и о х и м и я  -  о б л а с т ь  н а у к и , з а н и м а ю щ а я с я  и с с л е д о в а н и е м  и  в ы я в л е н и е м  

з а к о н о м е р н о с т е й  х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и , р а с п р е д е л е н и я , с о с т а в а , 

с т р у к т у р ы , ф у н к ц и и , с в о й с т в  и  п р е в р а щ е н и й  в е щ е с т в , п р и с у щ и х  ж и в ы м  о р г а н и з м а м , с в я з и  

э т и х  п р е в р а щ е н и й  с  д е я т е л ь н о с т ь ю  к л е т о ч н ы х  с т р у к т у р , о р г а н е л л , к л е т о к , т к а н е й  и  о р г а н о в , 

ц е л о с т н ы х  о р г а н и з м о в , и х  с о о б щ е с т в  и  в с е й  б и о с ф е р ы , м о л е к у л я р н о - о п о с р е д о в а н н ы х  

р е а к ц и й  ж и в ы х  о р г а н и з м о в  н а  п р о н и к а ю щ у ю  р а д и а ц и ю , и о н и з и р у ю щ е е  и з л у ч е н и е , 

э л е к т р о м а г н и т н ы е  п о л я  и  э к с т р е м а л ь н ы е  в о з д е й с т в и я , а  т а к ж е  п р е в р а щ е н и й , 

о б е з в р е ж и в а н и я  к с е н о б и о т и к о в  и  и с к у с с т в е н н ы х  м а т е р и а л о в , и х  в л и я н и я  н а  ж и в ы е  

о р г а н и з м ы  и  н а  б и о с ф е р у  в  ц е л о м . Б и о х и м и я , и м е я  м н о г о  о б щ е г о  с  ф и з и о л о г и е й , б и о л о г и е й  

к л е т к и , б и о ф и з и к о й , б и о о р г а н и ч е с к о й  и  б и о н е о р г а н и ч е с к о й  х и м и е й , м о л е к у л я р н о й  

б и о л о г и е й  и  м о л е к у л я р н о й  г е н е т и к о й , о т л и ч а е т с я  т е м , ч т о  и з у ч а е т  ж и в о й  о р г а н и з м  к а к  

с и с т е м у  в з а и м о с в я з а н н ы х  и  в з а и м о р е г у л и р у е м ы х  х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в , и с х о д я  и з  

п р е д с т а в л е н и й  о  с т р у к т у р е  в х о д я щ и х  в  н е г о  к о м п о н е н т о в . Д л я  б и о х и м и и  х а р а к т е р н о , ч т о  

и с т о ч н и к о м  н о в ы х  з н а н и й  п р и  п о с р е д с т в е  ф и з и ч е с к и х , х и м и ч е с к и х  и  б и о л о г и ч е с к и х  м е т о д о в  

с л у ж а т  р е з у л ь т а т ы  э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  и с с л е д о в а н и й  н а  ж и в о т н ы х , р а с т е н и я х ,

м и к р о о р г а н и з м а х , к у л ь т у р а х  к л е т о к  ч е л о в е к а , ж и в о т н ы х , р а с т е н и й , б и о л о г и ч е с к и х  

ж и д к о с т я х , и х  о т д е л ь н ы х  к о м п о н е н т а х , в ы д е л е н н ы х  и з  н и х  в е щ е с т в а х  и  д р у г о м  

б и о л о г и ч е с к о м  с ы р ь е , а  т а к ж е  л а б о р а т о р н ы е  и с с л е д о в а н и я  т к а н е й  и  ж и д к о с т е й  ч е л о в е к а  и  

ж и в о т н ы х , и м е ю щ и е  к л и н и ч е с к о е  з н а ч е н и е .

О б л а с т и  и с с л е д о в а н и й :

1. П р о б л е м ы  с т р о е н и я , с в о й с т в  и  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  о т д е л ь н ы х  м о л е к у л  и  

н а д м о л е к у л я р н ы х  к о м п л е к с о в  в  б и о л о г и ч е с к и х  о б ъ е к т а х , и з у ч е н и е  м о л е к у л я р н о й  

о р г а н и з а ц и и  с т р у к т у р н ы х  к о м п о н е н т о в , в ы я с н е н и е  п у т е й  м е т а б о л и з м а  и  и х  в з а и м о с в я з е й .

2. Т е р м о д и н а м и ч е с к и е , к в а н т о в о -м е х а н и ч е с к и е  и  к и н е т и ч е с к и е  р а с ч е т ы  н а  у р о в н е  

ф у н к ц и о н и р о в а н и я  о т д е л ь н ы х  м о л е к у л , к о м п ь ю т е р н о е  м о д е л и р о в а н и е  п р о с т р а н с т в е н н о й  

с т р у к т у р ы  б и о п о л и м е р о в  и  н а д м о л е к у л я р н ы х  к о м п л е к с о в , п р о б л е м ы  т р а н с ф о р м а ц и и  

э н е р г и и  в  б и о с и с т е м а х , м о л е к у л я р н ы х  о с н о в  э в о л ю ц и и , п р о и с х о ж д е н и я  ж и з н и  и  

п р е д б и о л о г и ч е с к о й  э в о л ю ц и и .

3. У с т а н о в л е н и е  х и м и ч е с к о г о  с о с т а в а  ж и в ы х  о р г а н и з м о в , в ы я в л е н и е  з а к о н о м е р н о с т е й  

с т р о е н и я , с о д е р ж а н и я  и  п р е о б р а з о в а н и я  в  п р о ц е с с е  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м о в  

х и м и ч е с к и х  с о е д и н е н и й , о б щ и х  д л я  ж и в о й  м а т е р и и  в  ц е л о м . С о п о с т а в л е н и е  с о с т а в а  и  п у т е й  

в и д о и з м е н е н и я  в е щ е с т в  у  о р г а н и з м о в  р а з л и ч н ы х  с и с т е м а т и ч е с к и х  г р у п п , п р о б л е м ы  

с р а в н и т е л ь н о й  и  э в о л ю ц и о н н о й  б и о х и м и и , к о с м о б и о х и м и и .

4. И с с л е д о в а н и е  о б р а з о в а н и я  и  п р е в р а щ е н и я  о т д е л ь н ы х  м о л е к у л , ф у н к ц и о н и р о в а н и я  

ф е р м е н т н ы х  с и с т е м  и  н а д м о л е к у л я р н ы х  к о м п л е к с о в , п р о б л е м ы  б и о л о г и ч е с к о г о  к а т а л и з а , 

м е х а н о х и м и ч е с к и х  я в л е н и й  и  б и о э н е р г е т и к и , а к ц е п т и р о в а н и я  и  и с п о л ь з о в а н и я  э н е р г и и  с в е т а  

и  ф о т о с и н т е з а , а з о т ф и к с а ц и и , в ы д е л е н и е  и  р е к о н с т р у и р о в а н и е  м о л е к у л я р н ы х  а н с а м б л е й , 

м о д е л и р о в а н и е  б и о х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в .

5. А н а л и з  и  с и н т е з  б и о л о г и ч е с к и  а к т и в н ы х  в е щ е с т в , в ы я с н е н и е  и х  ф и з и о л о г и ч е с к о г о  

д е й с т в и я  и  в о з м о ж н о с т е й  п р и м е н е н и я  п о л у ч е н н ы х  в е щ е с т в  в  м е д и ц и н е  и  д р у г и х  о т р а с л я х  

н а р о д н о г о  х о з я й с т в а .

6. В ы д е л е н и е  в е щ е с т в  и з  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а , о ч и с т к а  и  у с т а н о в л е н и е  и х  

с т р о е н и я . И з у ч е н и е  р о л и  и  у ч а с т и я  с в о б о д н о й , с в я з а н н о й  и  с т р у к т у р и р о в а н н о й  в о д ы , 

н е о р г а н и ч е с к и х  и  о р г а н и ч е с к и х  и о н о в  в  б и о х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с а х .

7. И с с л е д о в а н и е  с т р у к т у р ы  и  ф у н к ц и о н а л ь н о й  а к т и в н о с т и  к о м п л е к с о в  н е о р г а н и ч е с к и х
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и о н о в  с  о р г а н и ч е с к и м и  м о л е к у л а м и , и х  у ч а с т и я  в  п р о ц е с с а х  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и .

8. В ы я в л е н и е  в  м а к р о м о л е к у л а х  к о н с е р в а т и в н ы х  и  ф у н к ц и о н а л ь н о -а к т и в н ы х  у ч а с т к о в , 

с и н т е з  и х  и  а н а л о г и ч н ы х  с т р у к т у р  с  и з у ч е н и е м  б и о л о г и ч е с к о й  а к т и в н о с т и .

9. В ы я с н е н и е  ф и з и к о -х и м и ч е с к и х  о с н о в  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  в а ж н е й ш и х  с и с т е м  ж и в о й  

к л е т к и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  и д е й , м е т о д о в  и  п р и е м о в  х и м и и , в к л ю ч а я  с т р у к т у р н ы й  и  

с т е р е о х и м и ч е с к и й  а н а л и з , ч а с т и ч н ы й  и  п о л н ы й  с и н т е з  п р и р о д н ы х  с о е д и н е н и й  и  и х  а н а л о г о в , 

р а з р а б о т к у  п р е п а р а т и в н ы х  и  т е х н о л о г и ч е с к и х  м е т о д о в  п о л у ч е н и я  п р и р о д н ы х  в е щ е с т в  и  и х  

х и м и ч е с к и х  м о д и ф и к а ц и й  в  н е п о с р е д с т в е н н о й  с в я з и  с  б и о л о г и ч е с к о й  ф у н к ц и е й  э т и х  

с о е д и н е н и й .

10. Т е о р е т и ч е с к и е  и  п р и к л а д н ы е  п р о б л е м ы  п р и р о д ы  и  з а к о н о м е р н о с т е й  х и м и ч е с к и х  

п р е в р а щ е н и й  в  ж и в ы х  о р г а н и з м а х , м о л е к у л я р н ы х  м е х а н и з м о в  и н т е г р а ц и и  к л е т о ч н о г о  

м е т а б о л и з м а , с в я з е й  б и о х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  с  д е я т е л ь н о с т ь ю  о р г а н о в  и  т к а н е й , с  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т ь ю  о р г а н и з м а  д л я  р е ш е н и я  з а д а ч  с о х р а н е н и я  з д о р о в ь я  ч е л о в е к а , ж и в о т н ы х  

и  р а с т е н и й , в ы я с н е н и я  п р и ч и н  р а з л и ч н ы х  б о л е з н е й  и  и з ы с к а н и я  п у т е й  и х  э ф ф е к т и в н о г о  

л е ч е н и я . Р а з в и т и е  м е т о д о в  г е н о д и а г н о с т и к и , э н з и м о д и а г н о с т и к и  и  н а у ч н ы х  п р и н ц и п о в  

г е н о т е р а п и и  и  э н з и м о т е р а п и и .

11. И с с л е д о в а н и я  п р о б л е м  у з н а в а н и я  н а  м о л е к у л я р н о м  у р о в н е , х р а н е н и я  и  п е р е д а ч и  

и н ф о р м а ц и и  в  б и о л о г и ч е с к и х  с и с т е м а х . С о з д а н и е  ф е р м е н т о в  с  з а д а н н о й  с п е ц и ф и ч н о с т ь ю . 

И з у ч е н и е  м о л е к у л я р н ы х  м е х а н и з м о в  п а м я т и  и  и н т е л л е к т а , и м м у н и т е т а , г о р м о н а л ь н о г о  

д е й с т в и я  и  р е ц е п т о р н о й  п е р е д а ч и  с и г н а л а , м е ж к л е т о ч н ы х  к о н т а к т о в , р е п р о д у к ц и и , 

к а н ц е р о г е н е з а , к л е т о ч н о й  д и ф ф е р е н ц и р о в к и , м о р ф о г е н е з а  и  а п о п т о з а , с т а р е н и я  о р г а н и з м а , 

в и р у с н ы х  и  п р и о н о в ы х  и н ф е к ц и й . П р о б л е м ы  х и м и ч е с к о й  и  б и о х и м и ч е с к о й  о б р а б о т к и  

о р г а н о в , т к а н е й  и  и с к у с с т в е н н ы х  м а т е р и а л о в , и х  х р а н е н и я  и  п р и м е н е н и я  к а к  т р а н с п л а н т а т о в .

12. М е х а н и з м ы  и  з а к о н о м е р н о с т и  о б м е н а  в е щ е с т в  в  о р г а н и з м е  ч е л о в е к а , ж и в о т н ы х , 

р а с т е н и й  и  м и к р о о р г а н и з м о в . К л и н и ч е с к а я  б и о х и м и я  ч е л о в е к а  и  ж и в о т н ы х . Б и о х и м и я  

п и т а н и я  ч е л о в е к а , ж и в о т н ы х , р а с т е н и й  и  м и к р о о р г а н и з м о в . И з у ч е н и е  х и м и ч е с к о й  и  

м и к р о б и о л о г и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т и  п р о д у к т о в  б и о л о г и ч е с к о г о  п р о и с х о ж д е н и я .

13. П р о б л е м ы  п р е в р а щ е н и я  и  о б е з в р е ж и в а н и й  к с е н о б и о т и к о в . М о л е к у л я р н ы е  о с н о в ы  

п р е в р а щ е н и й  и с к у с с т в е н н ы х  м а т е р и а л о в  п о д  в л и я н и е м  ж и в ы х  о р г а н и з м о в . Б и о х и м и ч е с к и е  

п р о б л е м ы  э к о л о г и и .

14. И с с л е д о в а н и я  м о л е к у л я р н ы х  м е х а н и з м о в  р е а г и р о в а н и я  к л е т о ч н ы х  к о м п о н е н т о в  и  

ж и в ы х  о р г а н и з м о в  н а  п р о н и к а ю щ у ю  р а д и а ц и ю , у л ь т р а ф и о л е т о в о е  и  и о н и з и р у ю щ е е  

и з л у ч е н и е , э л е к т р о м а г н и т н ы е  п о л я , м е х а н и ч е с к и е , х о л о д о в ы е , т е п л о в ы е , х и м и ч е с к и е , 

т о к с и ч е с к и е  и  д р у г и е  э к с т р е м а л ь н ы е  в о з д е й с т в и я . Б и о х и м и ч е с к и е  и с с л е д о в а н и я  п о  

с о з д а н и ю  п р о т е к т и в н ы х  с р е д с т в  н а  э т и  в о з д е й с т в и я . И з у ч е н и е  р о л и  а к т и в н ы х  ф о р м  

к и с л о р о д а , п р о д у к т о в  п е р е к и с н о г о  о к и с л е н и я  и  с в о б о д н о р а д и к а л ь н ы х  п р о д у к т о в  в  

н а р у ш е н и я х  и  р е г у л и р о в а н и и  м е т а б о л и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  в  б и о с и с т е м а х .

15. Н а у ч н о -м е т о д и ч е с к и е  и  п р и к л а д н ы е  п р о б л е м ы  и з у ч е н и я  м о л е к у л я р н ы х  о с н о в  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  д л я  р е ш е н и я  з а д а ч  а д а п т а ц и и , и з м е н е н и я  п р о д у к т и в н о с т и  и  с е л е к ц и и  

ж и в ы х  о р г а н и з м о в , п о л у ч е н и я  ж и в о т н о г о , р а с т и т е л ь н о г о  и  м и к р о б и о л о г и ч е с к о г о  с ы р ь я , 

у л у ч ш е н н о г о  п о  с о д е р ж а н и ю  о п р е д е л е н н ы х  к о м п о н е н т о в .

16. И с с л е д о в а н и я  п р е в р а щ е н и й  р а с т и т е л ь н о г о ; ж и в о т н о г о  и  м и к р о б и о л о г и ч е с к о г о  

с ы р ь я  п о д  в л и я н и е м  ф а к т о р о в  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  и  т е х н о л о г и ч е с к и х  в о з д е й с т в и й  п р и  е г о  

х р а н е н и и  и  п е р е р а б о т к е  в  п и щ е в ы е  п р о д у к т ы  и  л е ч е б н ы е  п р е п а р а т ы  д л я  у л у ч ш е н и я  к а ч е с т в а  

и  п о в ы ш е н и я  в ы х о д а  п р о и з в о д и м ы х  ц е л е в ы х  п р о д у к т о в . В ы я с н е н и е  с о с т а в а  в а ж н е й ш и х  

п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  и  к о р м о в .

17. Ф и з и ч е с к и е , х и м и ч е с к и е , т е х н и ч е с к и е  и  э к о л о г и ч е с к и е  о с н о в ы  в ы д е л е н и я , с и н т е з а  

и  н а р а б о т к и  в е щ е с т в , п р и с у щ и х  ж и в ы м  о р г а н и з м а м  д л я  р е ш е н и я  о п р е д е л е н н ы х  

м е д и ц и н с к и х , с е л ь с к о х о з я й с т в е н н ы х , в е т е р и н а р н ы х , т е х н и ч е с к и х  и  т е х н о л о г и ч е с к и х  з а д а ч .

18. С о з д а н и е  с п е ц и а л ь н о й  б и о х и м и ч е с к о й  а п п а р а т у р ы . Р а з р а б о т к а  п р и н ц и п о в  

и н ж е н е р н о й  э н з и м о л о г и и  и  с п о с о б о в  п р и м е н е н и я  б и о х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  в  

п р о м ы ш л е н н о с т и .
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3. Т р е б о в а н и я  к  у р о в н ю  п о д г о т о в к и , н е о б х о д и м о м у  д л я  о с в о е н и я  

о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а  

и  у с л о в и я  к о н к у р с н о г о  о т б о р а

Л и ц а , ж е л а ю щ и е  о с в о и т ь  О О П  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а  п о  д а н н о м у  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и , д о л ж н ы  и м е т ь  в ы с ш е е  о б р а з о в а н и е . Л и ц а , и м е ю щ и е  в ы с ш е е  о б р а з о в а н и е , 

п р и н и м а ю т с я  в  а с п и р а н т у р у  п о  р е з у л ь т а т а м  с д а ч и  в с т у п и т е л ь н ы х  э к з а м е н о в  н а  к о н к у р с н о й  

о с н о в е . П о  р е ш е н и ю  э к з а м е н а ц и о н н о й  к о м и с с и и  л и ц а м , и м е ю щ и м  д о с т и ж е н и я  в  н а у ч н о 

и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и , о т р а ж е н н ы е  в  н а у ч н ы х  п у б л и к а ц и я х , м о ж е т  б ы т ь  

п р е д о с т а в л е н о  п р а в о  п р е и м у щ е с т в е н н о г о  з а ч и с л е н и я .

4. С т р у к т у р а  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  

(у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и ) 

п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , 

п р о ф и л ь  03.01.04 Б и о х и м и я

4.1. О с н о в н а я  о б р а з о в а т е л ь н а я  п р о г р а м м а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  (у р о в е н ь  

п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и  в  а с п и р а н т у р е ) п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , п р о ф и л ь  03.01.04 Б и о х и м и я  р е а л и з у е т с я  н а  о с н о в а н и и  

л и ц е н з и и  н а  п р а в о  в е д е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  И Э Ф Б  Р А Н .

4.2. О О П  (а с п и р а н т у р а ) в к л ю ч а е т  в  с е б я  у ч е б н ы й  п л а н , р а б о ч и е  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н  

(м о д у л е й ), о б е с п е ч и в а ю щ и е  р е а л и з а ц и ю  с о о т в е т с т в у ю щ е й  о б р а з о в а т е л ь н о й  т е х н о л о г и и .

4.3. С т р у к т у р а  п р о г р а м м ы  а с п и р а н т у р ы  в к л ю ч а е т  о б я з а т е л ь н у ю  ч а с т ь  (б а з о в у ю ) и  

ч а с т ь , ф о р м и р у е м у ю  с о г л а с н о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а  (в а р и а т и в н у ю ).

П р о г р а м м а  а с п и р а н т у р ы  с о с т о и т  и з  с л е д у ю щ и х  б л о к о в :

Б л о к  1. "Д и с ц и п л и н ы  (м о д у л и )", к о т о р ы й  в к л ю ч а е т  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л и ), 

о т н о с я щ и е с я  к  б а з о в о й  ч а с т и  п р о г р а м м ы , и  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л и ), о т н о с я щ и е с я  к  е е  

в а р и а т и в н о й  ч а с т и .

Б л о к  2. "П р а к т и к и ", к о т о р ы й  в  п о л н о м  о б ъ е м е  о т н о с и т с я  к  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  

п р о г р а м м ы .

Б л о к  3. "Н а у ч н ы е  и с с л е д о в а н и я ", к о т о р ы й  в  п о л н о м  о б ъ е м е  о т н о с и т с я  к  в а р и а т и в н о й  

ч а с т и  п р о г р а м м ы .

Б л о к  4. "Г о с у д а р с т в е н н а я  и т о г о в а я  а т т е с т а ц и я ", к о т о р ы й  в  п о л н о м  о б ъ е м е  о т н о с и т с я  к  

б а з о в о й  ч а с т и  п р о г р а м м ы  и  з а в е р ш а е т с я  п р и с в о е н и е м  к в а л и ф и к а ц и и  "И с с л е д о в а т е л ь . 

П р е п о д а в а т е л ь -и с с л е д о в а т е л ь ".

4.4. Т р у д о е м к о с т ь  о с в о е н и я  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в ы с ш е г о  

о б р а з о в а н и я  (п о  е е  с о с т а в л я ю щ и м  и  и х  р а з д е л а м ) о п р е д е л е н а  Ф е д е р а л ь н ы м  

Г о с у д а р с т в е н н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  с т а н д а р т о м  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  

к в а л и ф и к а ц и и ), у т в е р ж д е н н ы й  п р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  30.07.2014 №  871 (З а р е г и с т р и р о в а н о  в  М и н ю с т е  Р о с с и и  20.08.2014 №  33686).

5. О б ъ е м  и  с о д е р ж а н и е  О О П  (а с п и р а н т у р а ) 

п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , 

п р о ф и л ь  03.01.04 Б и о х и м и я

5.1. О б щ и й  о б ъ е м  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , 

п р о ф и л ь  03.01.04 Б и о х и м и я  с о с т а в л я е т  8640 ч а с о в , и л и  240 З Е .
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5.2. Зачетная единица (ЗЕ) - это мера трудоемкости основной образовательной 

программы высшего образования. Одна ЗЕ приравнивается к 36 академическим часам 

продолжительностью по 45 минут аудиторной или внеаудиторной (самостоятельной) работы 

аспиранта. Объем программы аспирантуры в очной форме обучения, реализуемый за один 

учебный год, составляет 60 ЗЕ.  

5.3. По содержанию ООП (аспирантура) включает следующие компоненты:  

образовательную, практическую, научно-исследовательскую. 

Образовательная компонента ООП - это совокупность дисциплин (модулей) основной 

образовательной программы, обеспечивающих получение знаний, выработку умений и 

приобретение опыта профессиональной деятельности по избранной специальности научно-

педагогических и научных работников. 

Объем образовательной составляющей ООП равен 1080 часа, или 30 ЗЕ. По 

содержанию образовательная компонента включает два блока:  

Базовая часть - дисциплины (модули), в том числе направленные на подготовку к сдаче 

кандидатских экзаменов (9 ЗЕ),  

Вариативная часть - дисциплины (модули), в том числе направленные на подготовку к 

сдаче кандидатского экзамена и дисциплина/дисциплины (модуль/модули), направленные на 

подготовку к преподавательской деятельности. 

Практическая составляющая (Блок 2 "Практики") включает в себя практики по 

получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (в том числе 

педагогическую практику). 

Объем исследовательской составляющей (Блок 3 "Научные исследования") равен 7128 

часов, или 198 ЗЕ и включает в себя научно-исследовательскую работу аспиранта по 

направлению подготовки.  

Государственная итоговая аттестация составляет 9 ЗЕ (324 часа) и включает в себя 

подготовку и сдачу государственного экзамена и представление научного доклада об 

основных результатах подготовленной научно-квалификационной работы (диссертации), 

оформленной в соответствии с требованиями, устанавливаемыми Министерством 

образования и науки Российской Федерации. 

 

Таблица 1. Трудоемкость ООП (аспирантура) по направлению подготовки 06.06.01 

Биологические науки, профиль 03.01.04 Биохимия 

 
Всего часов 

в том числе 

код Наименование всего 
часов Ауд СРС 

ЗЕ 

Б1 Блок 1 «Дисциплины (модули)» 1080 588 492 30 

Б1.Б Базовая часть 324 204 120 9 

Б1.Б.1 История и философия науки 180 114 66 5 

Б1.Б.2 Иностранный язык 144 90 54 4 

Б1.В Вариативная часть 756 384 372 21 

Б1.В.ОД Обязательные дисциплины 648 330 318 18 

Б1.В.ОД.1 Биохимия 324 198 126 9 

Б1.В.ОД.2 Методология современной биологии 108 54 54 3 

Б1.В.ОД.3 Биоэнергетика клетки 108 54 54 3 

Б1.В.ОД.4 Педагогика высшей школы 108 24 84 3 

Б1.В.ДВ Дисциплины по выбору 108 54 54 3 

Б1.В.ДВ.1  Молекулярная эндокринология 108 54 54 

Б1.В.ДВ.2 Молекулярная природа ионных каналов 108 54 54 
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Б2 Блок 2 «Практики» 108 54 54 3 

Б2.1 Педагогическая практика 72 32 40 2 

Б2.2 Научно-исследовательская практика 36 22 14 1 

Б3 Блок 3 «Научные исследования» 7128    198 

Б3.1 Научные исследования 7128    198 

  итого по Блокам 2 и 3 7236   201 

Б4 Блок 4 «Государственная итоговая аттестация» 324 54  270 9 

Б4.Г Подготовка и сдача государственного экзамена 108   108 3 

Б4.Г.1 Государственный экзамен 108   108 3 

Б4.Д 
Представление научного доклада об основных 
результатах подготовленной научно-
квалификационной работы (диссертации) 

216  54 162  6 

Б4.Д.1 Подготовка  научного доклада 162   162 4,5 

Б4.Д.2 Представление научного доклада 54 54  1,5 

ФТД Факультативы 108 54 54 3 

ФТД.1 Компьютерное моделирование в биологии 108 54 54 3 

ФТД.2 Эволюция функций позвоночных животных 108 54 54 3 

итого без учета факультативов       240 

5.4. Документы, регламентирующие содержание и организацию образовательного процесса 

при реализации ООП (аспирантура) по направлению подготовки 06.06.01 Биологические 

науки, профиль 03.01.04 Биохимия 

В соответствии с требованиями ФГОС к структуре ООП (аспирантура), содержание и 

организация образовательного процесса при реализации данной ООП регламентируется 

следующими документами:  

- Учебный план; 

- Календарный учебный график; 

- Рабочие программы учебных дисциплин (модулей); 

- Программа кандидатского экзамена по дисциплине 03.01.04 Биохимия. 

 

Таблица 2. Содержание основной образовательной программы подготовки аспиранта  

 

Индекс Наименование ЗЕ 

Б1. Блок 1 «Дисциплины (модули)» 30 

Б1.Б Базовая часть 9 

Б1.Б.1 История и философия науки 5 

Б1.Б.2 Иностранный язык 4 

Б1.В Вариативная часть 21 

Б1.В.ОД Обязательные дисциплины 18 

Б1.В.ОД.1 Биохимия 9 

Б1.В.ОД.2 Методология современной биологии 3 

Б1.В.ОД.3 Биоэнергетика клетки 3 

Б1.В.ОД.4 Педагогика высшей школы 3 

Б1.В.ДВ.1 Дисциплины по выбору 3 

Б1.В.ДВ.1.

1 
Молекулярная эндокринология 

Б1.В.ДВ.1.

2 
Молекулярная природа ионных каналов 

3 

Б2 Блок 2 «Практики» 3 

Б2.1 Педагогическая практика 2 

Б2.2 Научно-исследовательская практика 1 

Б3 Блок 3 «Научные исследования» 198 

Б3.1 Научные исследования  198 

  итого по Блокам 2 и 3 201 



10 

 

Б4 Блок 4 «Государственная итоговая аттестация» 9 

Б4.Г Подготовка и сдача государственного экзамена 3 

Б4.Г.1 Государственный экзамен 3 

Б4.Д 
Представление научного доклада об основных результатах 

подготовленной научно-квалификационной работы 

(диссертации) 

6 

Б4.Д.1 Подготовка  научного доклада 4,5 

Б4.Д.2 Представление научного доклада 1,5 

ФТД Факультативы 3 

ФТД.1 Компьютерное моделирование в биологии 3 

ФТД.2 Эволюция функций позвоночных животных 3 

итого без учета факультативов 240 

 

 Дисциплины по выбору аспиранта (Б1.В.ДВ) выбираются им из числа предлагаемых 

научной организацией, реализующей образовательную программу. 

 Факультативные дисциплины (ФТД) не являются обязательными для изучения 

аспирантом. Педагогическая практика (Б2.1) и научно-исследовательская практика (Б2.2) 

являются обязательными. Сроки и форма прохождения, а также форма контроля и отчётности 

по практикам определяется научной организацией.  

 По усмотрению научной организации сдача кандидатских экзаменов может проводиться в 

несколько этапов. 

 Государственная итоговая аттестация (Б4) включает в себя подготовку и сдачу 

государственного экзамена и представление научного доклада об основных результатах 

подготовленной научно-квалификационной работы (диссертации), оформленной в 

соответствии с требованиями, устанавливаемыми Министерством образования и науки 

Российской Федерации.  

 

6. Условия реализации ООП (аспирантура) по направлению подготовки 

06.06.01 Биологические науки, профиль 03.01.04 Биохимия 
 

6.1. Обучение в аспирантуре осуществляется в соответствии с индивидуальным планом 

аспиранта, разработанным на базе ООП (аспирантура) по направлению подготовки 06.06.01 

Биологические науки, профиль 03.01.04 Биохимия научным руководителем совместно с 

аспирантом.  

6.2. При реализации основной образовательной программы подготовки аспирантов 

Институт имеет право вести преподавание специальных дисциплин отрасли науки и научной 

специальности в форме авторских курсов по программам, учитывающим результаты 

исследований научных школ. 

6.3. Кадровое обеспечение. 

Научное руководство аспирантами и соискателями осуществляют научные сотрудники 

Института, имеющие ученую степень доктора или кандидата наук по специальности 

дисциплины, ведущие активную научно-исследовательскую деятельность по направлению 

подготовки и имеющие публикации в ведущих российских и зарубежных научных журналах, а 

также регулярно участвующие в национальных и международных конференциях. 

6.4. Учебно-методическое обеспечение. 

Учебные, учебно-методические и иные библиотечно-информационные ресурсы 

обеспечивают учебный процесс и гарантируют возможность качественного освоения 

аспирантом образовательной программы. 

Обучающиеся обеспечены доступом к электронно-библиотечной системе, содержащей 

русскоязычные и англоязычные периодические издания (www.springerlink.com,   
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www.wiley.com, www.elsevier.com,  www.e-library.ru). Аспиранты пользуются, согласно 

договору, Библиотекой академии наук (БАН), которая соответствует требованиям 

государственного стандарта и постоянно пополняется. Аспиранты обеспечиваются научными 

журналами и трудами научных конференций в научной библиотеке ИЭФБ РАН. 

6.5. Материально-техническое обеспечение. 

ИЭФБ РАН располагает материально-технической базой, соответствующей 

действующим санитарно-техническим нормам и обеспечивающей проведение теоретической и 

практической подготовки, предусмотренных учебным планом аспиранта, а также эффективное 

выполнение диссертационной работы. 

 

7. Уровень подготовки лиц, успешно завершивших обучение в аспирантуре по 

направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки,  

профиль 03.01.04 Биохимия 

 

7.1. Требования к знаниям и умениям выпускника аспирантуры 

7.1.1. Общие требования к выпускнику аспирантуры. 

Выпускник аспирантуры должен быть широко эрудирован, иметь фундаментальную 

научную подготовку, владеть современными информационными технологиями, включая 

методы получения, обработки и хранения научной информации, уметь самостоятельно 

формировать научную тематику, организовывать и вести научно-исследовательскую 

деятельность по избранной научной специальности. 

7.1.2. Требования к научно-исследовательской работе аспиранта. 

Научно-исследовательская часть программы должна: 

- соответствовать основной проблематике научной специальности, по которой 

защищается кандидатская диссертация; 

- быть актуальной, содержать научную новизну и практическую значимость; 

- основываться на современных теоретических, методических и технологических 

достижениях отечественной и зарубежной науки и практики; 

- использовать современную методику научных исследований; 

- базироваться на современных методах обработки и интерпретации данных с 

применением компьютерных технологий; 

- содержать теоретические (методические, практические) разделы, согласованные с 

научными положениями, защищаемыми в кандидатской диссертации. 

7.1.3. Требования к выпускнику аспирантуры по специальным дисциплинам, 

иностранному языку, истории и философии науки определяются программами кандидатских 

экзаменов.  

7.2. Требования к Государственной итоговой аттестации аспиранта. 

7.2.1. Государственная итоговая аттестация аспиранта включает сдачу государственного 

экзамена и представление научного доклада об основных результатах подготовленной научно-

квалификационной работы (диссертации), оформленной в соответствии с требованиями, 

устанавливаемыми Министерством образования и науки Российской Федерации. 

7.3. Требования к кандидатским экзаменам и кандидатской диссертации. 

-  В кандидатский экзамен по научной специальности включаются дополнительные 

разделы, обусловленные спецификой научной деятельности. 

- Требования к содержанию и оформлению диссертационной работы определяются 

Высшей аттестационной комиссией Министерства образования и науки Российской 

Федерации (ВАК России).  



- П о р я д о к  п р е д с т а в л е н и я  и  з а щ и т ы  д и с с е р т а ц и и  н а  с о и с к а н и е  с т е п е н и  к а н д и д а т а  н а у к  

р а з р а б а т ы в а е т с я  В ы с ш е й  а т т е с т а ц и о н н о й  к о м и с с и е й  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  (В А К  Р о с с и и ).

8. Д о к у м е н т ы , п о д т в е р ж д а ю щ и е  о с в о е н и е  О О П  (а с п и р а н т у р а ) п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , п р о ф и л ь  03.01.04 Б и о х и м и я

8.1. Л и ц а м , п о л н о с т ь ю  о с в о и в ш и м  о б р а з о в а т е л ь н у ю  п р о г р а м м у  и  п р о ш е д ш и м  

г о с у д а р с т в е н н у ю  и т о г о в у ю  а т т е с т а ц и ю  п р и с в а и в а е т с я  к в а л и ф и к а ц и я  «И с с л е д о в а т е л ь . 

П р е п о д а в а т е л ь -и с с л е д о в а т е л ь » и  в ы д а е т с я  д и п л о м  о б  о к о н ч а н и и  а с п и р а н т у р ы .

8.2. Л и ц а м , п о л н о с т ь ю  о с в о и в ш и м  о с н о в н у ю  о б р а з о в а т е л ь н у ю  п р о г р а м м у  в ы с ш е г о  

о б р а з о в а н и я  (а с п и р а н т у р а ) и  у с п е ш н о  з а щ и т и в ш и м  д и с с е р т а ц и ю  н а  с о и с к а н и е  у ч е н о й  с т е п е н и  

к а н д и д а т а  б и о л о г и ч е с к и х  н а у к , н а  о с н о в а н и и  р е ш е н и я  В А К  в ы д а е т с я  д и п л о м  к а н д и д а т а  

б и о л о г и ч е с к и х  н а у к , у д о с т о в е р я ю щ и й  п р и с у ж д е н и е  и с к о м о й  с т е п е н и .
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1. Ц е л и  и  з а д а ч и  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

Н а с т о я щ и й  к у р с  п р е д н а з н а ч е н  д л я  а с п и р а н т о в , о б у ч а ю щ и х с я  п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и .

Ц е л ь ю  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  «И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и » я в л я ю т с я  р а з в и т и е  н а в ы к о в  

т в о р ч е с к о г о  м ы ш л е н и я  н а у ч н ы х  р а б о т н и к о в ; з н а к о м с т в о  с  о с н о в н ы м и  э т а п а м и  с т а н о в л е н и я  и  

р а з в и т и я  н а у к  и  м и р о в о й  ф и л о с о ф с к о й  м ы с л и , а  т а к ж е  с  к р у г о м  п р о б л е м , н а  к о т о р ы й  

о р и е н т и р о в а н  и с с л е д о в а т е л ь с к и й  п о и с к  с о в р е м е н н о й  ф и л о с о ф и и  н а у к и . И з у ч е н и е  к у р с а  

п о з в о л я е т  б о л е е  г л у б о к о  и  п о л н о  п о н я т ь  м е с т о  к а ж д о й  о т д е л ь н о й  д и с ц и п л и н ы  и  к о н к р е т н о й  

п р о б л е м ы  в  и с т о р и и  н а у к и  и  в  о б щ е й  с и с т е м е  п о з н а в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а . 

П о э т о м у  п р о г р а м м а  к у р с а  в к л ю ч а е т  в  с е б я  к а к  и с т о р и к о -ф и л о с о ф с к у ю  ч а с т ь , в  к о т о р о й  

а н а л и з и р у е т с я  п р о ц е с с  с т а н о в л е н и я  ф и л о с о ф с к о -т е о р е т и ч е с к о г о  т и п а  м ы ш л е н и я , т а к  и  

о б з о р н ы е  л е к ц и и  п о  н а и б о л е е  в а ж н ы м  в о п р о с а м  с о в р е м е н н о й  о б щ е с т в е н н о й  ж и з н и , в к л ю ч а я  

и  а н а л и з  н а у к и  к а к  э л е м е н т а  с о ц и а л ь н о й  к у л ь т у р ы .

З а д а ч и  и з у ч е н и я  к у р с а  « И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и »:

-ф о р м и р о в а н и е  н а в ы к о в  с а м о с т о я т е л ь н о й  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и ;

-с о в е р ш е н с т в о в а н и е  ф и л о с о ф с к о й  п о д г о т о в к и , о р и е н т и р о в а н н о й  н а  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  

д е я т е л ь н о с т ь ;

-д а т ь  а с п и р а н т а м  н е о б х о д и м ы е  з н а н и я  о  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и ;

-в ы р а б о т а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  п р о ц е с с е  в о з н и к н о в е н и я  р а з л и ч н ы х  м е т о д о в  

т е о р е т и ч е с к о г о  и  э м п и р и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я ;

-д а т ь  а с п и р а н т а м  в о з м о ж н о с т ь  о в л а д е т ь  а н а л и т и ч е с к и м , с и н т е т и ч е с к и м , ц е л о с т н о 

с и с т е м н ы м  м ы ш л е н и е м , н е о б х о д и м ы м  п р и  р а б о т е  н а д  д и с с е р т а ц и е й .

2. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

2.1. У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  «И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и » в х о д и т  в  б а з о в у ю  ч а с т ь  О О П  п о  

н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , п р о ф и л ь  03.01.04 б и о х и м и я .

2.2. Д л я  и з у ч е н и я  д а н н о й  д и с ц и п л и н ы  н е о б х о д и м ы  з н а н и я , у м е н и я  и  н а в ы к и  в  о б л а с т и  

ф и л о с о ф и и  и  и с т о р и и  н а у к и , с ф о р м и р о в а н н ы е  п р е д ы д у щ и м и  с т у п е н я м и  в ы с ш е г о  

о б р а з о в а н и я , и  о п р е д е л я е м ы е  П р о г р а м м о й  в с т у п и т е л ь н о г о  э к з а м е н а  п о  ф и л о с о ф и и  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  О О П .

2.3. Д и с ц и п л и н а  «И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и » с л у ж и т  о с н о в о й  д л я :

- п о д г о т о в к и  к  с д а ч е  э к з а м е н а  п о  ф и л о с о ф и и ;

- р а б о т ы  н а д  н а п и с а н и е м  к а н д и д а т с к о й  д и с с е р т а ц и и ;

- о с у щ е с т в л е н и я  д а л ь н е й ш е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

3. Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  « И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и », н а п р а в л е н о  н а  ф о р м и р о в а н и е  

с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 

б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и : 03.01.04 б и о х и м и я .

3.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1);

- с п о с о б н о с т ь  п р о е к т и р о в а т ь  и  о с у щ е с т в л я т ь  к о м п л е к с н ы е  и с с л е д о в а н и я , в  т о м  ч и с л е  

м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е , н а  о с н о в е  ц е л о с т н о г о  с и с т е м н о г о  н а у ч н о г о  м и р о в о з з р е н и я  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  з н а н и й  в  о б л а с т и  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и  (У К -2);
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- с п о с о б н о с т ь  п л а н и р о в а т ь  и  р е ш а т ь  з а д а ч и  с о б с т в е н н о г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  л и ч н о с т н о г о  

р а з в и т и я  (У К -5).

3.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  

с о о т в е т с т в у ю щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б л а с т и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  

и с с л е д о в а н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  (О П К -1);

- г о т о в н о с т ь  к  п р е п о д а в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  о с н о в н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  п р о г р а м м а м  

в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  (О П К -2).

3.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  п о л у ч а т ь , о б р а б а т ы в а т ь , а н а л и з и р о в а т ь  и  с и с т е м а т и з и р о в а т ь  н а у ч н о 

т е х н и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  п о  т е м е  и с с л е д о в а н и я , в ы б и р а т ь  и  о б о с н о в ы в а т ь  м е т о д и к и  и  

с р е д с т в а  р е ш е н и я  п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  (П К -4).

П о  о к о н ч а н и и  и з у ч е н и я  д и с ц и п л и н ы  а с п и р а н т ы  д о л ж н ы  

з н а т ь :

- з н а т ь  и с т о р и ю  р а з в и т и я  п о з н а в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м  м и р о в о й  и  о т е ч е с т в е н н о й  

ф и л о с о ф с к о й  м ы с л и , п р о б л е м ы  с о в р е м е н н о й  ф и л о с о ф и и  н а у к и  и  о с н о в н ы х  н а п р а в л е н и й  

с п е ц и а л и з и р о в а н н о г о  з н а н и я ;

- с о ц и а л ь н о -э т и ч е с к и е  а с п е к т ы  н а у к и  и  н а у ч н о й  д е я т е л ь н о с т и , м о р а л ь н ы е , н о р м а т и в н о 

ц е н н о с т н ы е  п р о б л е м ы  ф и л о с о ф с к о й  и  н а у ч н о й  м ы с л и , в о п р о с ы  с о ц и а л ь н о й  о т в е т с т в е н н о с т и  

у ч е н о г о  и  ф о р м ы  е е  р е а л и з а ц и и

у м е т ь :

- с а м о с т о я т е л ь н о  о с м ы с л и в а т ь  д и н а м и к у  н а у ч н о -т е х н и ч е с к о г о  т в о р ч е с т в а  в  е е  

с о ц и о к у л ь т у р н о м  к о н т е к с т е ;

- о р и е н т и р о в а т ь с я  в  в о п р о с а х  ф и л о с о ф и и  с о в р е м е н н о г о  ч е л о в е к о з н а н и я  и  в  

а к с и о л о г и ч е с к и х  а с п е к т а х  н а у к и ;

- в о с п р о и з в е с т и  т е о р е т и ч е с к у ю  э в о л ю ц и ю  т и п о в  р а ц и о н а л ь н о с т и  с в о е й  н а у к и , 

г н о с е о л о г и ч е с к и е  и  ф и л о с о ф с к о -м е т о д о л о г и ч е с к и е  п р о б л е м ы , р е ш а е м ы е  в и д н ы м и  т в о р ц а м и  

э т и х  н а у к  н а  р а з н ы х  э т а п а х  и х  и с т о р и и ;

- о р и е н т и р о в а т ь с я  в  к л ю ч е в ы х  п р о б л е м а х  н а у к и  к а к  с о ц и о к у л ь т у р н о г о  ф е н о м е н а , е е  

ф у н к ц и я х  и  з а к о н а х  р а з в и т и я , о б ъ е д и н я ю щ и х  н а у ч н о -м е т о д о л о г и ч е с к у ю  и д е н т и ч н о с т ь  с  

м и р о в о з з р е н ч е с к о й  н а п р а в л е н н о с т ь ю

в л а д е т ь :

- н а у ч н о -ф и л о с о ф с к и м и  п р е д с т а в л е н и я м и  о  п р и р о д е  и  н а у ч н о -о б р а з о в а т е л ь н ы х  

ф у н к ц и я х  н а у к и  к а к  ф о р м ы  о б щ е с т в е н н о г о  с о з н а н и я ;

- н а в ы к а м и  п р и м е н е н и я  б а з о в о г о  п о н я т и й н о г о  а п п а р а т а  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и  в  

с о б с т в е н н о й  и с с л е д о в а т е л ь с к о й  р а б о т е .

4. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

4.1. Р а з д е л ы  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  з а н я т и й

П р и в о д и м а я  н и ж е  т а б л и ц а  п о к а з ы в а е т  р а с п р е д е л е н и е  б ю д ж е т а  у ч е б н о г о  в р е м е н и , 

о т в о д и м о г о  н а  о с в о е н и е  о с н о в н ы х  р а з д е л о в  к у р с а  с о г л а с н о  у ч е б н о м у  п л а н у  н а  1 -  2 

с е м е с т р а х . О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  5 З Е  (180 ч а с .).

15
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1 2 3 4 5 6 7

Р а з д е л  1. Д и с ц и п л и н а  « И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и » в  1-м  с е м е с т р е

Т е м а  1. П р е д м е т  и  о с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  ф и л о с о ф и и  
н а у к и .

9 3 3 3

Т е м а  2. Р а з в и т и е  ф и л о с о ф с к и х  о с н о в а н и й  н а у к и . 
Д и н а м и к а  п о р о ж д е н и я  н о в о г о  з н а н и я .

9 3 3 3

Т е м а  3. Н а у к а  к а к  с о ц и а л ь н ы й  и н с т и т у т . 9 3 3 3

Т е м а  4. И с т о р и ч е с к а я  с м е н а  т и п о в  н а у ч н о й  
р а ц и о н а л ь н о с т и .

9 3 3 3

Т е м а  5. П р и н ц и п  д е т е р м и н и з м а  и  п р о б л е м а  
п р и ч и н н о с т и  в  н а у к е

9 3 3 3

Т е м а  6. Р о л ь  я з ы к о в ы х  с р е д с т в  в  о р г а н и з а ц и и  н а у ч н о г о  
з н а н и я .

9 3 3 3

В с е г о  п о  р а з д е л у 1.5 54 18 18 18

Р а з д е л  2. Д и с ц и п л и н а  « И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и » в о  2-м  с е м е с т р е

Т е м а  7. О с о б е н н о с т и  р а з в и т и я  н а у к и  в  20 в е к е : 
с ц и е н т и з м  и  а н т и с ц и е н т и з м .

10 3 3 4

Т е м а  8. П о н я т и е  н а у к и  в  э в о л ю ц и о н н о й  э п и с т е м о л о г и и . 10 3 3 4

Т е м а  9. Г л о б а л ь н ы й  э в о л ю ц и о н и з м  в  с о в р е м е н н о й  

н а у ч н о й  к а р т и н е  м и р а .

10 3 3 4

Т е м а  10. П р о б л е м а  ц е н н о с т е й  и  р о л ь  ц е н н о с т н ы х  
о р и е н т а ц и й  в  н а у ч н о м  п о з н а н и и

10 3 3 4

Т е м а  11. Э т и ч е с к и е  п р о б л е м ы  н а у к и 10 3 3 4

Т е м а  12. С а м о о р г а н и з а ц и я  в  п р и р о д е  и  о б щ е с т в е . 10 3 3 4

Т е м а  13. Ч е л о в е к  к а к  п р е д м е т  ф и л о с о ф с к о г о , 

е с т е с т в е н н о н а у ч н о г о  и  с о ц и о г у м а н и т а р н о г о  п о з н а н и я .

10 3 3 4

Т е м а  14. Н а п и с а н и е  р е ф е р а т а  п о  ф и л о с о ф и и  и  и с т о р и и  
н а у к и

20 20

К а н д и д а т с к и й  э к з а м е н 36 36

В с е г о  п о  р а з д е л у 3.5 126 21 21 48 36

В с е г о  п о  д и с ц и п л и н е 5 180 39 39 66 36

4.2. С о д е р ж а н и е  р а з д е л о в  и  т е м

Р а з д е л  1. Д и с ц и п л и н а  « И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и » в  1-м  с е м е с т р е  

Т е м а  1. П р е д м е т  и  о с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  ф и л о с о ф и и  н а у к и .

Л е к ц и и : В  л е к ц и я х  р а с с м а т р и в а е т с я  э в о л ю ц и я  п р е д с т а в л е н и й  о  с у щ н о с т и  н а у ч н о г о  

п о з н а н и я  и  о б о с н о в ы в а е т с я  п о л о ж е н и е  о  н е р а з р ы в н о й  с в я з и  и с т о р и и  н а у к и  и  е е  

ф и л о с о ф с к о г о  о с м ы с л е н и я . Р а з в и т и е  н а у ч н о г о  и с с л е д о в а н и я  п р и в е л о  к  в ы д е л е н и ю
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р а з л и ч н ы х  ф о р м  п о з н а в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  и х  ч а с т и ч н о й  а в т о н о м и з а ц и и  к а к  д р у г  о т  

д р у г а , т а к  и  о т  о б щ е к у л ь т у р н о г о  ф о н а  н а  р а з н ы х  э т а п а х  и с т о р и и  н а у к и . В  п о с л е д н е е  в р е м я  

у к р е п л я е т с я  п р е д с т а в л е н и е  о  н а у к е , к а к  в а ж н о м  э л е м е н т е  к о м п л е к с а  к у л ь т у р ы  и  о  е е  

с л о ж н о й  с т р у к т у р е , р е а л и з у ю щ е й с я  в  т р е х  а с п е к т а х : д е я т е л ь н о с т и  п о  п р о и з в о д с т в у  

з н а н и й ; с и с т е м ы  з н а н и й , в о з н и к а ю щ и х  в  р е з у л ь т а т е  э т о й  д е я т е л ь н о с т и , и  с о ц и а л ь н ы х  

и н с т и т у т о в , о п о с р е д у ю щ и х  о р г а н и з а ц и ю  н а у ч н ы х  и с с л е д о в а н и й  н а  р а з н ы х  у р о в н я х .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : С о ц и о к у л ь т у р н ы е  п р е д п о с ы л к и  в о з н и к н о в е н и я  и  о с н о в н ы е  

э т а п ы  и с т о р и ч е с к о й  э в о л ю ц и и  н а у к и

Т е м а  2. Р а з в и т и е  ф и л о с о ф с к и х  о с н о в а н и й  н а у к и . Д и н а м и к а  п о р о ж д е н и я  н о в о г о  

з н а н и я .

Л е к ц и и : В н е ш н и е  и  в н у т р е н н и е  ф а к т о р ы  р а з в и т и я  н а у к и . И н т е р н а л и з м  и  

э к с т е р н а л и з м . Р а з в и т и е  к о м п о н е н т о в  о с н о в а н и й  н а у к и : и д е а л ы  и  н о р м ы  н а у ч н ы х  

и с с л е д о в а н и й , н а у ч н а я  к а р т и н а  м и р а , ф и л о с о ф с к о -м и р о в о з з р е н ч е с к и е  о б о с н о в а н и я . 

Р е в о л ю ц и и  в  и с т о р и и  н а у к и  и  с м е н а  т и п о в  р а ц и о н а л ь н о с т и . К у м у л я т и в и з м  и  

а н т и к у м у л я т и в и з м . Э в о л ю ц и о н н а я  э п и с т е м о л о г и я : г е н е з и с  и  э т а п ы  р а з в и т и я  н а у ч н о г о  

з н а н и я , е г о  ф о р м ы  и  м е х а н и з м ы .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : Н а т у р ф и л о с о ф и я  и  н а у ч н о е  з н а н и е  в  э п о х у  В о з р о ж д е н и я . 

П р о б л е м а  н а у ч н о г о  м е т о д а  в  ф и л о с о ф и и  н а у к и  Н о в о г о  в р е м е н и

Т е м а  3. Н а у к а  к а к  с о ц и а л ь н ы й  и н с т и т у т .

Л е к ц и и : Н а у к а  — э т о  н е  т о л ь к о  ф о р м а  о б щ е с т в е н н о г о  с о з н а н и я , н а п р а в л е н н а я  н а  

о б ъ е к т и в н о е  о т р а ж е н и е  м и р а  и  с н а б ж а ю щ а я  ч е л о в е ч е с т в о  п о н и м а н и е м  з а к о н о м е р н о с т е й , 

н о  и  с о ц и а л ь н ы й  и н с т и т у т . С о ц и а л ь н ы й  и н с т и т у т  -  э т о  к о м п о н е н т  с о ц и а л ь н о й  с т р у к т у р ы , 

с п е ц и а л и з и р у ю щ е й с я  н а  у д о в л е т в о р е н и и  о б щ е с т в е н н ы х  п о т р е б н о с т е й . В  З а п а д н о й  Е в р о п е  

н а у к а  к а к  с о ц и а л ь н ы й  и н с т и т у т  в о з н и к л а  в  XVII в . В  с в я з и  с  н е о б х о д и м о с т ь ю  

о б с л у ж и в а т ь  н а р о ж д а ю щ е е с я  к а п и т а л и с т и ч е с к о е  п р о и з в о д с т в о  и  с т а л а  п р е т е н д о в а т ь  н а  

о п р е д е л е н н у ю  а в т о н о м и ю . Ф у н к ц и и  н а у к и  к а к  с о ц и а л ь н о г о  и н с т и т у т а : 1)и н т е г р а т и в н а я  -  

с п л о ч е н и е  н а у ч н о г о  с о о б щ е с т в а , 2)к о м м у н и к а ц и и  -  о б е с п е ч е н и е  о б щ е н и я . 3)т р а н с л я ц и я  

о п ы т а . 4)о р г а н и з а ц и о н н а я . К а к  с о ц и а л ь н ы й  и н с т и т у т  н а у к а  в к л ю ч а е т  в  с е б я  с л е д у ю щ и е  

к о м п о н е н т ы : с о в о к у п н о с т ь  з н а н и й  и  и х  н о с и т е л е й ; н а л и ч и е  с п е ц и ф и ч е с к и х

п о з н а в а т е л ь н ы х  ц е л е й  и  з а д а ч ; в ы п о л н е н и е  о п р е д е л е н н ы х  ф у н к ц и й ; н а л и ч и е  

с п е ц и ф и ч е с к и х  с р е д с т в  п о з н а н и я  и  у ч р е ж д е н и й ; в ы р а б о т к а  ф о р м  к о н т р о л я , э к с п е р т и з ы  и  

о ц е н к и  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й ; с у щ е с т в о в а н и е  о п р е д е л е н н ы х  с а н к ц и й .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : З н а н и е  и  н а у к а  в  н е м е ц к о й  к л а с с и ч е с к о й  ф и л о с о ф и и

Т е м а  4. И с т о р и ч е с к а я  с м е н а  т и п о в  н а у ч н о й  р а ц и о н а л ь н о с т и .

Л е к ц и и : С м е н у  т и п о в  р а ц и о н а л ь н о с т и  с в я з ы в а ю т  с  п е р е с т р о й к о й  о с н о в а н и й  н а у к и , 

п р о и с х о д я щ е й  в  х о д е  н а у ч н ы х  р е в о л ю ц и й . Р е з у л ь т а т о м  п е р в о й  н а у ч н о й  р е в о л ю ц и и  б ы л о  

в о з н и к н о в е н и е  к л а с с и ч е с к о й  е в р о п е й с к о й  н а у к и , п р е ж д е  в с е г о , м е х а н и к и  и  ф и з и к и . 

В т о р а я  н а у ч н а я  р е в о л ю ц и я  п р о и з о ш л а  в  к о н ц е  XVIII—п е р в о й  п о л о в и н е  XIX в .. 

П о я в л е н и е  т а к и х  н а у к , к а к  б и о л о г и я , х и м и я , г е о л о г и я  и  д р ., с п о с о б с т в о в а л о  т о м у , ч т о  

м е х а н и ч е с к а я  к а р т и н а  м и р а  п е р е с т а е т  б ы т ь  о б щ е з н а ч и м о й  и  о б щ е м и р о в о з з р е н ч е с к о й . В  

ц е л о м  п е р в а я  и  в т о р а я  н а у ч н ы е  р е в о л ю ц и и  в  е с т е с т в о з н а н и и  п р о т е к а л и  к а к  ф о р м и р о в а н и е  

и  р а з в и т и е  к л а с с и ч е с к о й  н а у к и  и  е е  с т и л я  м ы ш л е н и я . Т р е т ь я  н а у ч н а я  р е в о л ю ц и я  

о х в а т ы в а е т  п е р и о д  с  к о н ц а  XIX в . Д о  с е р е д и н ы  XX в . И  х а р а к т е р и з у е т с я  п о я в л е н и е м  

н е к л а с с и ч е с к о г о  е с т е с т в о з н а н и я  и  с о о т в е т с т в у ю щ е г о  е м у  т и п а  р а ц и о н а л ь н о с т и . 

Ч е т в е р т а я  н а у ч н а я  р е в о л ю ц и я  с о в е р ш и л а с ь  в  п о с л е д н ю ю  т р е т ь  XX с т о л е т и я . Р о ж д а е т с я  

п о с т н е к л а с с и ч е с к а я  н а у к а , о б ъ е к т а м и  и з у ч е н и я  к о т о р о й  с т а н о в я т с я  и с т о р и ч е с к и  

р а з в и в а ю щ и е с я  с и с т е м ы  -  З е м л я , В с е л е н н а я . Ф о р м и р у е т с я  р а ц и о н а л ь н о с т ь  

п о с т н е к л а с с и ч е с к о г о  т и п а .
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С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : М а р к с и с т с к а я  к о н ц е п ц и я  н а у ч н о г о  п о з н а н и я

Т е м а  5. П р и н ц и п  д е т е р м и н и з м а  и  п р о б л е м а  п р и ч и н н о с т и  в  н а у к е .

Л е к ц и и : Д е т е р м и н и з м  -  ф и л о с о ф с к о е  у ч е н и е  о  з а к о н о м е р н о й  и  у н и в е р с а л ь н о й  

в з а и м о с в я з и  и  в з а и м о о б у с л о в л е н н о с т и  п р о ц е с с о в  и  я в л е н и й . О б ъ я с н и т е л ь н ы й  х а р а к т е р  

п р и н ц и п а  д е т е р м и н и з м а  в  н а у к е . П р и ч и н н о с т ь  к а к  о с н о в н а я  ф о р м а  п р о я в л е н и я  п р и н ц и п а  

д е т е р м и н и з м а . Д р у г и е  ф о р м ы  д е т е р м и н а ц и и . Р а з в и т и е  д е т е р м и н и с т и ч е с к и х  

п р е д с т а в л е н и й  в  и с т о р и и  ф и л о с о ф и и  и  н а у к и . Д о в е р о я т н о с т н ы й  (м е х а н и с т и ч е с к и й ) 

д е т е р м и н и з м  и  в е р о я т н о с т н ы й  д е т е р м и н и з м . Д е т е р м и н и з м  и  и н д е т е р м и н и з м . П р о б л е м а  

д е т е р м и н и з м а  в  с и н е р г е т и к е . П р и ч и н н о с т ь  - с у щ е с т в е н н ы й  м о м е н т  у н и в е р с а л ь н о г о  

в з а и м о д е й с т в и я , р а с к р ы в а ю щ и й  г е н е т и ч е с к у ю  з а в и с и м о с т ь  м е ж д у  с о б ы т и я м и  и  

я в л е н и я м и  в  п р о ц е с с е  и х  и з м е н е н и я  и  р а з в и т и я . К а т е г о р и и  п р и ч и н ы  и  с л е д с т в и я . У ч е н и е  

А р и с т о т е л я  о  п р и ч и н а х  и  е г о  з н а ч е н и е  д л я  с о в р е м е н н о с т и . Р а з в и т и е  п о н я т и я  п р и ч и н н о с т и  

в  и с т о р и и  ф и л о с о ф и и . Т е о р и я  с а м о о р г а н и з а ц и и  и  п р о б л е м а  п р и ч и н н о с т и . И с с л е д о в а н и е  

м н о г о о б р а з и я  ф о р м  к а у з а л ь н ы х  о т н о ш е н и й , у ч е н и е  о  п о л н о й  п р и ч и н е  и  р а с к р ы т и е  

в н у т р е н н е г о  м е х а н и з м а  п р о ц е с с о в  п р и ч и н е н и я  в  с о в р е м е н н о й  ф и л о с о ф и и  и  н а у к е . 

З н а ч е н и е  п р и ч и н н о г о  о б ъ я с н е н и я  д л я  н а у ч н о г о  п о з н а н и я .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : Ф и л о с о ф и я  р у с с к о г о  к о с м и з м а .

Т е м а  6. Р о л ь  я з ы к о в ы х  с р е д с т в  в  о р г а н и з а ц и и  н а у ч н о г о  з н а н и я .

Л е к ц и и : В  л е к ц и и  р а с к р ы в а е т с я  п р о б л е м а  в л и я н и я  р а з р а б о т а н н о с т и  н а у ч н о г о  я з ы к а  

н а  ф у н к ц и о н и р о в а н и е  и  р а з в и т и е  н а у ч н о г о  з н а н и я . Р а с с м а т р и в а е т с я  п о с т а н о в к а  в о п р о с а  о  

р о л и  я з ы к а  в  н а у ч н о м  п о з н а н и и  в  н о в о е в р о п е й с к о й  ф и л о с о ф и и  и  н а у к е . А н а л и з и р у ю т с я  

с т а н д а р т н а я  я з ы к о в а я  м о д е л ь  л о г и к о -э м п и р и ч е с к о й  п р о г р а м м ы  л о г и ч е с к о г о  п о з и т и в и з м а  

и  «т е о р и я  я з ы к о в ы х  к а р к а с о в » в  л о г и ч е с к о й  с е м а н т и к е . Д а е т с я  х а р а к т е р и с т и к а  н а у ч н о й  

т е р м и н о л о г и и  и  е е  с п е ц и ф и к и  в  т о ч н ы х , е с т е с т в е н н ы х , т е х н и ч е с к и х  и  

с о ц и о г у м а н и т а р н ы х  н а у к а х . Р а с с м а т р и в а ю т с я  л и н г в и с т и ч е с к и е  и  к о г и т о л о г и ч е с к и е  

а с п е к т ы  п р о б л е м  п о н и м а н и я  и  о б ъ я с н е н и я , в о п р о с ы  р а з в и т и я  с е м а н т и к и  и  у т о ч н е н и я  

д е ф и н и ц и й  н а у ч н ы х  т е р м и н о в .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : П р о б л е м а  ф и л о с о ф и и  и  н а у к и  в  п о з и т и в и з м е  и

э м п и р и о к р и т и ц и з м е .

Р а з д е л  2. Д и с ц и п л и н а  « И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и » в о  2-м  с е м е с т р е

Т е м а  7. О с о б е н н о с т и  р а з в и т и я  н а у к и  в  20 в е к е : с ц и е н т и з м  и  а н т и с ц и е н т и з м .

Л е к ц и и : Э т а п  «п о с т н е к л а с с и ч е с к о й  н а у к и ». В о з р а с т а ю щ а я  з н а ч и т е л ь н о с т ь

т е о р е т и ч е с к о г о  з н а н и я  в  с т р у к т у р е  н а у к и . М е ж д и с ц и п л и н а р н ы й  х а р а к т е р  н а у ч н ы х  

и с с л е д о в а н и й . О т к а з  о т  и д е и  п о с т р о е н и я  у н и в е р с а л ь н о й  и  о д н о р о д н о й  к а р т и н ы  

д е й с т в и т е л ь н о с т и . К о н ц е п ц и я  г л о б а л ь н о г о  э в о л ю ц и о н и з м а . Р а с т у щ а я  г у м а н и т а р и з а ц и я  

н а у к и . С ц и е н т и з м  и  а н т и с ц и е н т и з м  -  к р а й н о с т и  в  о ц е н к е  н а у к и  и  е е  о б щ е с т в е н н о й  

з н а ч и м о с т и .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : П р о б л е м а  н а у ч н о г о  з н а н и я  в  н е о п о з и т и в и з м е

Т е м а  8. П о н я т и е  н а у к и  в  э в о л ю ц и о н н о й  э п и с т е м о л о г и и .

Л е к ц и и : Э в о л ю ц и о н н а я  э п и с т е м о л о г и я  п р е д с т а в л я е т  с о б о й  п о п ы т к у  о б о с н о в а т ь  

н а у ч н о е  з н а н и е  и  с о з д а т ь  т е о р и ю  п о з н а н и я  н а  б а з е  э м п и р и ч е с к и х  н а у ч н ы х  т е о р и й , 

г л а в н ы м  о б р а з о м  б и о л о г и ч е с к и х  и  п с и х о л о г и ч е с к и х . О ф о р м и л а с ь  в  к а ч е с т в е  

с а м о с т о я т е л ь н о г о  н а п р а в л е н и я  к  н а ч а л у  1970-х  г .г . (К . Л о р е н ц , К . П о п п е р , Д . К е м п б е л л ). 

Т е р м и н  «э в о л ю ц и о н н а я  э п и с т е м о л о г и я » и с п о л ь з у е т с я  в  д в у х  з н а ч е н и я х : «э в о л ю ц и о н н а я  

т е о р и я  п о з н а н и я » и  «э в о л ю ц и о н н а я  т е о р и я  н а у к и ». Н а т у р а л и с т и ч е с к а я  э п и с т е м о л о г и я , 

в о б р а л а  в  д и с к у р с  о б р а з н ы й  с т р о й  п р е д с т а в л е н и й  и з  в е с ь м а  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х
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о б л а с т е й  н а у к и , с у щ е с т в е н н о  р а з д в и н у л а  г р а н и ц ы  и  у в е л и ч и л а  д и а п а з о н  и н т е р п р е т а ц и й  

п р о б л е м ы  п р и р о д н ы х  и с т о к о в  ч е л о в е ч е с к о г о  м ы ш л е н и я .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : П о с т п о з и т и в и с т с к и е  м о д е л и  н а у к и .

Т е м а  9. Г л о б а л ь н ы й  э в о л ю ц и о н и з м  в  с о в р е м е н н о й  н а у ч н о й  к а р т и н е  м и р а .

Л е к ц и и : И д е я  г л о б а л ь н о г о  э в о л ю ц и о н и з м а  -  р е г у л я т и в н а я  и д е я , д а ю щ а я

п р е д с т а в л е н и е  о  м и р е  к а к  о  ц е л о с т н о с т и , п о з в о л я ю щ а я  м ы с л и т ь  о б щ и е  з а к о н ы  б ы т и я  в  и х  

е д и н с т в е  и  с о о т н е с е н н о с т и  с  т о ч к о й  з р е н и я  н а  м е с т о  ч е л о в е к а  в  п р и р о д н ы х  п р о ц е с с а х . 

Г л о б а л ь н ы й  э в о л ю ц и о н и з м  в  в и д е  з н а ч и т е л ь н о г о  ч и с л а  в а р и а н т о в  и  в е р с и й  (с м . Т е й я р  д е  

Ш а р д е н , М о и с е е в  Н . Н .). Г л о б а л ь н ы й  э в о л ю ц и о н и з м  к а к  с и н т е з  э в о л ю ц и о н н о г о  и  

с и с т е м н о г о  п о д х о д о в . С б л и ж е н и е  и д е а л о в  и  ц е н н о с т е й  е с т е с т в е н н о н а у ч н о г о  и  

с о ц и о г у м а н и т а р н о г о  п о з н а н и я  к а к  у с л о в и я  с о в р е м е н н о г о  р а з в и т и я  н а у к и . И д е я  н а у ч н о г о  

т в о р ч е с т в а  в  к о н т е к с т е  г л о б а л ь н ы х  э к о л о г и ч е с к и х  п р о б л е м .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : Т р а д и ц и и  и  н о в а ц и и  в  р а з в и т и и  н а у к и

Т е м а  10. П р о б л е м а  ц е н н о с т е й  и  р о л ь  ц е н н о с т н ы х  о р и е н т а ц и й  в  н а у ч н о м  п о з н а н и и .

Л е к ц и и : О б щ и е  п о л о ж е н и я : п о н я т и е  и  п р и р о д а  ц е н н о с т е й . Н а у ч н а я  и с т и н а  и  

ц е н н о с т н ы й  а с п е к т  д е я т е л ь н о с т и  у ч е н о г о . П р о б л е м а  с в я з и  к о г н и т и в н о г о  и  ц е н н о с т н о г о  

м о м е н т о в  в  ф и л о с о ф с к о м  и  н а у ч н о м  п о з н а н и и . Д и а л е к т и к а  н а у ч н о г о  п о з н а н и я  и  

ц е н н о с т н ы х  ф о р м  с о з н а н и я . О с о б е н н о с т и  в з а и м о о т н о ш е н и я  с о в р е м е н н о й  н а у к и  и  у ч е н и я  

о  ц е н н о с т я х . С и с т е м а  в н у т р и н а у ч н ы х  и  в н е н а у ч н ы х  ц е н н о с т е й . Э л е м е н т ы  и с т о р и и  

а к с и о л о г и и  к а к  у ч е н и я  о  ц е н н о с т я х . А к с и о л о г и з а ц и я  к а к  ф а к т о р  р а з в и т и я  н а у ч н о й  с ф е р ы : 

п р о н и к н о в е н и е  ц е н н о с т н ы х  э л е м е н т о в  (м о р а л ь н ы х , э т и ч е с к и х , э с т е т и ч е с к и х  

п р е д с т а в л е н и й , у с т а н о в о к  и  п р е д п о ч т е н и й ) в  с ф е р у  о б ъ е к т и в н о г о  з н а н и я  о  п р и р о д е , 

т е х н и ч е с к и х  и  с о ц и о к у л ь т у р н ы х  с и с т е м а х .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : Н а у к а  и  р е л и г и я . С о в р е м е н н о е  е с т е с т в о з н а н и е  и  «н а у ч н ы й  

к р е а ц и о н и з м ».

Т е м а  11. Э т и ч е с к и е  п р о б л е м ы  н а у к и .

Л е к ц и и : Н а у к а  и  н а у ч н о е  з н а н и е  о к а з ы в а е т  в с е  б о л ь ш е е  в л и я н и е  н а  в с е  с ф е р ы  

с о ц и а л ь н о й  ж и з н и . П о э т о м у  о б щ е с т в о м  в в о д и т с я  с о о т в е т с т в у ю щ и е  м е х а н и з м ы  

р е г у л и р о в а н и я  о т н о ш е н и й  н а у к и  и  э т и к и . Н а у ч н а я  э т и к а  -  с о в о к у п н о с т ь  м о р а л ь н ы х  

п р и н ц и п о в , к о т о р ы х  п р и д е р ж и в а ю т с я  у ч е н ы е  в  н а у ч н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  к о т о р ы е  

о б е с п е ч и в а ю т  ф у н к ц и о н и р о в а н и е  н а у к и . Э т и к а  у ч е н о г о  с о о б щ е с т в а  в к л ю ч а е т  в  с е б я : 

о б я з а т е л ь с т в о  п у б л и к а ц и и  з н а ч и м ы х  н а у ч н ы х  д а н н ы х , к о р р е к т н о с т ь  в  т е р м и н о л о г и и , 

и д е о л о г и ч е с к а я  н е й т р а л ь н о с т ь , н е д о п у с т и м о с т ь  н а н е с е н и я  в р е д а  д р у г и м  н а у ч н ы м  

и с с л е д о в а н и я м , п р и з н а н и е  з а с л у г  к о н к у р е н т о в  и  к о л л е г . П р о б л е м а  а в т о р с т в а  и  п е р в е н с т в а  

в  н а у к е . О т в е т с т в е н н о с т ь  у ч е н о г о  з а  р а с п р о с т р а н е н и е  н е п р о в е р е н н о й  и н ф о р м а ц и и . 

П р и н ц и п  т о л е р а н т н о с т и  к  и н ы м  т о ч к а м  з р е н и я . П р а в и л а  н а у ч н о г о  о б щ е н и я , д и с к у с с и и  и  

п о л е м и к и . В и д ы  н а у ч н о й  к р и т и к и .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : М е т о д о л о г и ч е с к а я  р о л ь  а н т р о п н о г о  п р и н ц и п а  в  с о в р е м е н н о й  

н а у к е .

Т е м а  12. С а м о о р г а н и з а ц и я  в  п р и р о д е  и  о б щ е с т в е .

Л е к ц и и : Т е о р и я  с л о ж н ы х  с а м о о р г а н и з у ю щ и х с я  с и с т е м  н а ч а л а  а к т и в н о  р а з в и в а т ь с я  в  

70-е  г г . 20 в . Т е о р и я  с а м о о р г а н и з а ц и и  и м е е т  д е л о  с  о т к р ы т ы м и , н е л и н е й н ы м и , 

д и с с и п а т и в н ы м и  с и с т е м а м и , д а л е к и м и  о т  р а в н о в е с и я . Г л а в н а я  и д е я  с и н е р г е т и к и  -  э т о  

и д е я  о  п р и н ц и п и а л ь н о й  в о з м о ж н о с т и  с п о н т а н н о г о  в о з н и к н о в е н и я  п о р я д к а  и  о р г а н и з а ц и и  

и з  б е с п о р я д к а  и  х а о с а  в  р е з у л ь т а т е  п р о ц е с с а  с а м о о р г а н и з а ц и и . С и н е р г е т и к а  у б е д и т е л ь н о  

п о к а з ы в а е т , ч т о  и с т о р и я  р а з в и т и я  п р и р о д ы  -  э т о  и с т о р и я  о б р а з о в а н и я  в с е  б о л е е  с л о ж н ы х
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н е л и н е й н ы х  с и с т е м , о б е с п е ч и в а ю щ и х  в с е о б щ у ю  э в о л ю ц и ю  п р и р о д ы  -  о т  н и з ш и х  и  

п р о с т е й ш и х  к  в ы с ш и м  и  с л о ж н е й ш и м  (ч е л о в е к , о б щ е с т в о , к у л ь т у р а ) у р о в н я м  е е  

о р г а н и з а ц и и .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : О с о б е н н о с т и  с о ц и о г у м а н и т а р н о г о  п о з н а н и я

Т е м а  13. Ч е л о в е к  к а к  п р е д м е т  ф и л о с о ф с к о г о , е с т е с т в е н н о н а у ч н о г о  и  

с о ц и о г у м а н и т а р н о г о  п о з н а н и я .

Л е к ц и и : Ф и л о с о ф и я  ч е л о в е к а  к а к  н а у к а . Р о л ь  ф и л о с о ф с к о -а н т р о п о л о г и ч е с к о г о  

н а с л е д и я , п и т а ю щ е г о  с в о и м и  и с т о р и к о -к у л ь т у р н ы м и  к о р н я м и  к о н ц е п т у а л ь н ы е  с к р е п ы  

с о в р е м е н н о г о  ч е л о в е к о з н а н и я  (И . К а н т , Л . Ф е й е р б а х ). А н т р о п о л о г и ч е с к и й  п о д х о д  в  

з а п а д н о й  ф и л о с о ф и и  (М . Ш е л е р , Х . П л е с н е р ). М а р к с и с т с к а я  к о н ц е п ц и я  ч е л о в е к а . 

Ч е л о в е к  в  с и с т е м е  н а у к . Т р а д и ц и о н н ы е  т о ч к и  з р е н и я : к л а с с и ч е с к и й  т и п  н а у ч н о й  

р а ц и о н а л ь н о с т и . С о в р е м е н н ы е  т о ч к и  з р е н и я : п о с т н е к л а с с и ч е с к и й  т и п  н а у ч н о й

р а ц и о н а л ь н о с т и .

С е м и н а р с к и е  з а н я т и я : Ф и л о с о ф и я  с о в р е м е н н о г о  ч е л о в е к о з н а н и я .

Т е м а  14. Н а п и с а н и е  р е ф е р а т а  п о  ф и л о с о ф и и  и  и с т о р и и  н а у к и

А с п и р а н т у  н а  б а з е  п р о с л у ш а н н о г о  к у р с а  и  с а м о с т о я т е л ь н о г о  и з у ч е н и я  и с т о р и к о 

н а у ч н о г о  м а т е р и а л а  н е о б х о д и м о  п р е д с т а в и т ь  р е ф е р а т  п о  и с т о р и и  с о о т в е т с т в у ю щ е й  

о т р а с л и  н а у к . Т е м а  р е ф е р а т а  п о  и с т о р и и  н а у к и  д о л ж н а  б ы т ь  с к о р р е л и р о в а н а  с  т е м о й  

д и с с е р т а ц и и . Р е ф е р а т  д о л ж е н  п р е д с т а в л я т ь  с о б о й  с о ц и а л ь н ы й  и  м е т о д о л о г и ч е с к и й  а н а л и з  

и с т о р и и  к о н к р е т н о й  о б л а с т и  н а у к и  с  и с т о р и ч е с к о й  т о ч к и  з р е н и я . Р а б о т а  н а д  р е ф е р а т о м  

о с у щ е с т в л я е т с я  п о д  к о н т р о л е м  н а у ч н о г о  р у к о в о д и т е л я  о б у ч а ю щ е г о с я .

П р и м е р н ы е  т е м ы  р е ф е р а т о в :

1. О с о б е н н о с т и  э л л и н и с т и ч е с к о й  н а у к и .

2. А л е к с а н д р и я  к а к  и с с л е д о в а т е л ь с к и й  и  о б р а з о в а т е л ь н ы й  ц е н т р  н а  с т ы к е  в о с т о ч н о й  

и  д р е в н е г р е ч е с к о й  ц и в и л и з а ц и и .

3. Е с т е с т в е н н о -н а у ч н ы е  т р у д ы  А р и с т о т е л я .

4. З н а н и я  п е р в о б ы т н о г о  ч е л о в е к а  о  п р и р о д е .

5. П р о т о б и о л о г и ч е с к о е  з н а н и е  д р е в н е й ш и х  ц и в и л и з а ц и й  В о с т о к а .

6. Б и о л о г и ч е с к о е  з н а н и е  в  Д р е в н е й  Г р е ц и и .

7. Э л л и н и з м  и  б и о л о г и ч е с к о е  з н а н и е .

8. Т е о л о г и я  и  б и о л о г и ч е с к о е  з н а н и е  в  р а н н е м  С р е д н е в е к о в ь е .

9. А р а б с к а я  н а у к а  и  б и о л о г и ч е с к о е  з н а н и е .

10.Э п о х а  В о з р о ж д е н и я  и  в о з н и к н о в е н и е  п р е д п о с ы л о к  е с т е с т в е н н о й  и с т о р и и .

11. В е к  с и с т е м а т и к и : о т  н е у п о р я д о ч е н н о г о  м н о г о о б р а з и я  к  и е р а р х и ч е с к и м  

п о с т р о е н и я м .

12. П р е ф о р м и з м  и  э п и г е н е з .

13. Н а у ч н ы е  п р е д п о с ы л к и  т е о р и и  э в о л ю ц и и .

14. К р е а ц и о н и з м , т р а н с ф о р м и з м  и  п е р в ы е  э в о л ю ц и о н н ы е  к о н ц е п ц и и  (к о н е ц  XVIII -  

н а ч а л о  XIX в .).

15. У ч е н и е  Ч . Д а р в и н а  и  б о р ь б а  з а  у т в е р ж д е н и е  э в о л ю ц и о н н о й  и д е и  в  б и о л о г и и .

16. Н е д а р в и н о в с к и е  к о н ц е п ц и и  э в о л ю ц и и .

17. П е р е о т к р ы т и е  з а к о н о в  М е н д е л я  и  к р и з и с  с е л е к ц и о н и з м а .

18. С о з д а н и е  с о в р е м е н н о г о  э в о л ю ц и о н н о г о  с и н т е з а  в  б и о л о г и и .

19. Ф о р м и р о в а н и е  к о н ц е п ц и й  э к о н о м и и  и  п о л и т и к и  п р и р о д ы  в  т р у д а х  К . Л и н н е я  и  Ч . 

Л а й е л я .

20. В о з н и к н о в е н и е  э в о л ю ц и о н н о й  а н т р о п о л о г и и .

21. И з у ч е н и е  ф и л о г е н и и  г о м и н и д  и  е е  д в и ж у щ и х  с и л .

22. М и к р о с к о п и я  и  б и о л о г и ч е с к и е  о т к р ы т и я .

23. Д е м о г р а ф и я  к а к  и с т о ч н и к  э к о л о г и и .
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24. В в е д е н и е  п о н я т и я  э к о л о г и и  Э . Г е к к е л е м .

25. Х о л и с т с к а я  и н т е р п р е т а ц и я  э к о с и с т е м .

26.Э к о с и с т е м а  к а к  с в е р х о р г а н и з м .

27. К о н ц е п ц и я  э к о с и с т е м ы  А .К . Т э н с л и .

28. М а т е м а т и ч е с к и е  и  э к с п е р и м е н т а л ь н ы е  м е т о д ы  в  э к о л о г и и  п о п у л я ц и й .

29. П р о г р а м м а  п о п у л я ц и о н н о й  б и о л о г и и  р а с т е н и й  В .Н . С у к а ч е в а .

30. Р а з в и т и е  к о н ц е п ц и и  б и о л о г и ч е с к о й  н и ш и .

31. Т р о ф о д и н а м и ч е с к а я  к о н ц е п ц и я  Р . Л и н д е м а н а .

32.Э к о л о г о -ц е н о т и ч е с к и е  с т р а т е г и и  Л .Г . Р а м е н с к о г о .

33. Е с т е с т в о з н а н и е  и  п р о б л е м а  б е л к а .

34. П р о и с х о ж д е н и е  ж и з н и  н а  З е м л е .

35. И н т е г р а ц и о н н а я  р о л ь  ф и з и к о -х и м и ч е с к о й  б и о л о г и и  в  р е ш е н и и  ф у н д а м е н т а л ь н ы х  

б и о л о г и ч е с к и х  п р о б л е м .

36. З а р о ж д е н и е  м е н д е л и з м а .

37. М у т а ц и о н н а я  т е о р и я  и  с т а н о в л е н и е  г е н е т и к и .

38. Т .Х . М о р г а н  и  х р о м о с о м н а я  т е о р и я  н а с л е д с т в е н н о с т и .

39. С т р у к т у р а  и  ф у н к ц и я  г е н а : м о л е к у л я р н а я  п а р а д и г м а .

40. Э п и г е н е т и ч е с к а я  н а с л е д с т в е н н о с т ь .

41. М е т о д ы  х р о м о с о м н о г о  а н а л и з а .

42. п р о к а р и о т ы  к а к  о б ъ е к т  м и к р о б и о л о г и и .

43.Э в о л ю ц и я  в з г л я д о в  н а  б и о л о г и ю  б а к т е р и й .

44. К л е т о ч н а я  т е о р и я , е е  ф о р м и р о в а н и е  и  р а з в и т и е .

45. И з у ч е н и е  д е л е н и я  я д р а  к л е т к и .

46. И с с л е д о в а н и е  п р о ц е с с а  о п л о д о т в о р е н и я .

47. О с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  и з у ч е н и я  б и о л о г и и  к л е т к и  в  Х Х  в .

48. С р а в н и т е л ь н о -э в о л ю ц и о н н а я  э м б р и о л о г и я  и  е е  в л и я н и е  н а  р а з в и т и е  б и о л о г и и .

49. В о з н и к н о в е н и е  и  р а з в и т и е  э к с п е р и м е н т а л ь н о й  э м б р и о л о г и и .

50. М е х а н и ц и з м  и  х о л и з м .

51. Т е о р и я  б и о л о г и ч е с к о г о  п о л я .

52.Э м б р и о н а л ь н а я  и н д у к ц и я .

53. А н а л и з  я в л е н и й  р о с т а .

54.Э м б р и о л о г и я  и  г е н е т и к а .

55. П р о б л е м ы  ц е л о с т н о с т и  о р г а н и з м а .

56. У ч е н и е  о  б и о с ф е р е  В .И . В е р н а д с к о г о .

57. Н о о с ф е р а  П . Т е й я р а  д е  Ш а р д е н а .

58. Э к о л о г о -ц е н о т и ч е с к и е  с т р а т е г и и .

59. Т р о ф о -д и н а м и ч е с к а я  к о н ц е п ц и я  э к о с и с т е м .

60. У ч е н и е  о  т р а н с м и с с и в н ы х  п р и р о д н о -о ч а г о в ы х  з а б о л е в а н и й .

61. М е г а т а к с о н о м и я .

62. С о х р а н е н и е  б и о р а з н о о б р а з и я .

63. С о ц и о к у л ь т у р н ы е  п р о б л е м ы  р а з в и т и я  б и о л о г и и .

64. И з у ч е н и е  п р о т о п л а з м ы  к л е т к и  и  р а з р а б о т к а  н о в ы х  м е т о д о в  ц и т о л о г и ч е с к о г о  

и с с л е д о в а н и я  Х Х  в .

65. И з у ч е н и е  о н т о г е н е з а  р а с т е н и й .

66. И с с л е д о в а н и е  с т р у к т у р ы  б и о м о л е к у л  и  п у т е й  и х  п р е в р а щ е н и я  в  о р г а н и з м е .

67. М у т а ц и о н н ы й  п р о ц е с с  и  с т а б и л ь н о с т ь  г е н о в .

68. Р а з в и т и е  м о л е к у л я р н ы х  б и о т е х н о л о г и й  и  п р о б л е м ы  б и о э т и к и .

69. Т р а н с ф о р м а ц и я  С Т Э  в  к о н ц е  Х Х  в .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т о в  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  и з у ч е н и я  о т д е л ь н ы х
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т е о р е т и ч е с к и х  в о п р о с о в  п о  п р е д л а г а е м о й  л и т е р а т у р е  и  п о д г о т о в к у  к  с е м и н а р а м  в  в и д е  

д о к л а д о в  и  с о о б щ е н и й . В о  в р е м я  с а м о с т о я т е л ь н о й  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и е с я  

о б е с п е ч и в а ю т с я  д о с т у п о м  к  б и б л и о т е ч н о м у  ф о н д у  И н с т и т у т а . В  п р о г р а м м у  

с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  в к л ю ч а е т с я  т а к ж е  н а п и с а н и е  р е ф е р а т а  п о  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  

н а у к и .

5. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  п р е д у с м о т р е н о  ш и р о к о е  и с п о л ь з о в а н и е  и н т е р а к т и в н ы х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , т а к и х  к а к  ф р о н т а л ь н о е  о б с у ж д е н и е  к л ю ч е в ы х  в о п р о с о в  и  о р г а н и з а ц и я  к р у г л ы х  

с т о л о в , о р г а н и з о в а н а  п р о г р а м м а  у д а л е н н о й  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т о в  п о  и н д и в и д у а л ь н о м у  

п л а н у  (п о  с е т и  И н т е р н е т ), п о д г о т о в л е н а  э л е к т р о н н а я  б а з а  д а н н ы х ; п р о в о д я т с я  в с т р е ч и  с  

в е д у щ и м и  у ч е н ы м и  и  н а у ч н ы м и  р у к о в о д и т е л я м и  а с п и р а н т о в .

6. О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  д л я  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

Ц е л ь  к о н т р о л я  - п о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о  р е з у л ь т а т а х  о б у ч е н и я  и  с т е п е н и  и х  

с о о т в е т с т в и я  р е з у л ь т а т а м  о б у ч е н и я .

6.1. Т е к у щ и й  к о н т р о л ь

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и , т .е . п р о в е р к а  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , 

р е г у л я р н о  о с у щ е с т в л я е м а я  н а  п р о т я ж е н и и  с е м е с т р а . Т е к у щ а я  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  

а с п и р а н т а  н а п р а в л е н а  н а  у г л у б л е н и е  и  з а к р е п л е н и е  з н а н и й , и  р а з в и т и е  п р а к т и ч е с к и х  

у м е н и й .

6.2. П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  з а в е р ш а е т  и з у ч е н и е  д и с ц и п л и н ы  «Ф и л о с о ф и я  и  и с т о р и я  

н а у к и ». Ф о р м а  а т т е с т а ц и и  -  к а н д и д а т с к и й  э к з а м е н . К а н д и д а т с к и й  э к з а м е н  п р о в о д и т с я  в о  

2 с е м е с т р е .

С о д е р ж а н и е  и  с т р у к т у р а  э к з а м е н а  и  к р и т е р и и  о ц е н и в а н и я  о п р е д е л е н ы  в  П р о г р а м м е  

к а н д и д а т с к о г о  э к з а м е н а  п о  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и  с о о т в е т с т в у ю щ е г о  н а п р а в л е н и я .

7. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

7.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

1. Ф и л о с о ф и я  и  а к а д е м и ч е с к а я  н а у к а : н а у ч н о -о б р а з о в а т е л ь н о е  и з д а н и е . В ы п у с к  5. 

П о д  р е д . Е ф и м о в а  Ю .И . С П б .: “Г р а н т  П р е с с ”, С П б  к а ф е д р а  ф и л о с о ф и и , С П б  

А к а д е м и ч е с к и й  у н и в е р с и т е т  Н О Ц Н Т  Р А Н , 2009. 432 с ., 15 э к з .

2. Ф и л о с о ф и я  и  а к а д е м и ч е с к а я  н а у к а : н а у ч н о -о б р а з о в а т е л ь н о е  и з д а н и е . В ы п у с к  6. 

С П б .: И з д а т е л ь с т в о  Р Х Г А , С П б  к а ф е д р а  ф и л о с о ф и и , С П б . А к а д е м и ч е с к и й  у н и в е р с и т е т  

Н О Ц Н Т  Р А Н , 2011. 249 с ., 15 э к з .

3. Ф и л о с о ф и я  и  а к а д е м и ч е с к а я  н а у к а : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  а с п и р а н т о в . В ы п у с к  7. 

П о д  р е д . Е ф и м о в а  Ю .И . С П б ., И з д а т е л ь с т в о  Р Х Г А . 2014. 320 с ., 15 э к з .

4. И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и : У ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  а с п и р а н т о в . С П б .:

И з д а т е л ь с т в о  П о л и т е х н и ч е с к о г о  у н и в е р с и т е т а , 2007. 212 с . 2-е  и з д а н и е ,10э к з .

5. И с т о р и я  и  м е т о д о л о г и я  н а у к и . Ф е н о м е н  с п е ц и а л и з и р о в а н н о г о  п о з н а н и я : У ч е б н о е  

п о с о б и е . С П б .: И з д а т е л ь с т в о  С п б Г У , 2004. 310 с ., 2 э к з .

6. О с н о в ы  ф и л о с о ф и и  н а у к и : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  а с п и р а н т о в  К о х а н о в с к и й  В . П ., 

Л а ш к е в и ч  Т . Г ., М а т я ш  Т . П . Р о с т о в -н а -Д о н у , 2007, 310 с . 5 э к з .

7. О ч е р к и  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и . У ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  а с п и р а н т о в  

С т р е л ь ч е н к о  В . И .С П б .: И з д а т е л ь с т в о  П о л и т е х н и ч е с к о г о  у н и в е р с и т е т а ,2012. 542 с .,5 э к з .
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7.2. Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

1. Э в о л ю ц и о н и з м , а н т р о п о э к о л о г и я , б и о т е х н и ч е с к и й  п р о г р е с с  (ф и л о с о ф с к о 

м е т о д о л о г и ч е с к и й  а н а л и з ). Ю .И . Е ф и м о в , И .М . В а к у л а , В .Ю . В е р е щ а г и н . С П б .: О О О  

“В У Д ”, 2007. 264 с ., 15 э к з .

2. Ф и л о с о ф с к о -м е т о д и ч е с к и е  п р о б л е м ы  н а у ч н о -т е х н и ч е с к о г о  т в о р ч е с т в а . У ч е б н о 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  д л я  а с п и р а н т о в  и  м а г и с т р о в  М о з е л о в  А .П ., В е р е с о в а  А .А ., и  д р . 

С П б ., И з д а т е л ь с т в о  Б Г Т У  (“В о е н м е х ”), 2008, 3э к з .

3. И с т о р и я  и  ф и л о с о ф и я  н а у к и  (ф и л о с о ф и я  н а у к и ): у ч е б н о е  п о с о б и е  М ., 2008. (Н М С  

М О  и  Н Р Ф ) 301 с ., 2 э к з

4. Ф и л о с о ф и я  т е х н и к и : Х р е с т о м а т и я . К н .1, 2. С П б , И з д а т е л ь с т в о  Б Г Т У  (“В о е н м е х ”), 

2006. 308 с .,10 э к з .

5. Ф и л о с о ф с к и е  в о п р о с ы  т е о р е т и ч е с к о й  с о ц и о л о г и и . У ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

а с п и р а н т о в  и  м а г и с т р о в . П о д  р е д а к ц и е й  Е л ь м е е в а  В .Я ., Е ф и м о в а  Ю .И . И з д а т е л ь с т в о  

С п б Г У , 2009. 743 с ., 5 э к з .

6. Ф и л о с о ф и я . У ч е б н о е  п о с о б и е  С П б , И з д а т е л ь с т в о  Б Г Т У  (“В о е н м е х ”), 2011. 148 с .,

5 э к з .

7. Р а з в и т и е  п о н я т и я  с в о б о д ы  в  ф и л о с о ф с к о й  т р а д и ц и и  М а к а р о в  В .В . С П б .: 

И з д а т е л ь с т в о  П о л и т е х н и ч е с к о г о  у н и в е р с и т е т а , 2008. 148 с ., 20э к з .

8. П р и р о д а -о б щ е с т в о -к у л ь т у р а : о с н о в а н и я  к о э в о л ю ц и и , (ф и л о с о ф с к о 

м е т о д о л о г и ч е с к и й  а н а л и з  М а н г а с а р я н  В . Н . С П б .: И з д а т е л ь с т в о  Р Х Г А , 2011. 252 с ., 2 э к з .

9. Н а ц и о н а л ь н а я  т р а д и ц и я : с т и л ь  и  с т р у к т у р а  С о к о л о в  А . М . И з д а т е л ь с т в о  Н а у к а , 

2010. 287 с ., 2 э к з .

10.Э к о л о г и ч е с к а я  к у л ь т у р а  о б щ е с т в а . У ч е б н о е  п о с о б и е  М а н г а с а р я н  В . Н . С П б , 

И з д а т е л ь с т в о  Б Г Т У  (“В о е н м е х ”), 2009. 112 с

8. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

1. Л е к ц и о н н а я  а у д и т о р и я

2. М у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р

3. П е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р  с  д о с т у п о м  в  И н т е р н е т
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1. Цели и задачи учебной дисциплины 

 

Целью изучения дисциплины «Иностранный язык» аспирантами является  

- подготовка к сдаче кандидатского экзамена по иностранному языку; 

- совершенствование практического владения языком, в том числе перевод 

специализированных текстов, позволяющего использовать его в научной работе.  

В задачи дисциплины входит: 

- совершенствование и дальнейшее развитие полученных в высшей школе знаний, 

навыков и умений по иностранному языку ; 

- развитие необходимых универсальных, общепрофессиональных и 

профессиональных компетенций в соответствии с требованиями соответствующей ООП; 

- развитие у аспирантов умений и опыта самостоятельной работы по повышению 

уровня владения иностранным языком, а также осуществления научной и 

профессиональной деятельности с использованием изучаемого языка; 

- развитие у аспирантов умений работы с мировыми информационными ресурсами на 

иностранном языке по профилю специальности с целью подготовки письменных и устных 

тестов научного характера. 

Курс предназначен для аспирантов, обучающихся по направлению 06.06.01 

Биологические науки. На выбор предлагается три иностранных языка для обучения – 

английский, французский и немецкий. 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО 

2.1. Учебная дисциплина «Иностранный язык» входит в базовую часть ООП по 

направлению 06.06.01 Биологические науки, профиль: 03.01.04 Биохимия. 

2.2. Для изучения данной дисциплины необходимо знание иностранного языка в 

пределах, определяемых Программой вступительного экзамена по иностранному языку в 

соответствии с требованиями ООП. 

2.3. Дисциплина «Иностранный язык» служит основой для: 

- подготовки к сдаче экзамена по иностранному языку; 

- написания кандидатской диссертации (работа с литературой на иностранном языке); 

- осуществления дальнейшей профессиональной деятельности. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Освоение дисциплины «Иностранный язык» направлено на формирование следующих 

компетенций в соответствии с ООП по направлению 06.06.01 Биологические науки 

профиль: 03.01.04 Биохимия. 

3.1. Универсальные компетенции: 

- готовность участвовать в работе российских и международных исследовательских 

коллективов по решению научных и научно-образовательных задач (УК-3); 

- готовность использовать современные методы и технологии научной коммуникации 

на государственном и иностранном языках (УК-4); 

- способность планировать и решать задачи собственного профессионального и 

личностного развития (УК-5). 

3.2. Общепрофессиональные компетенции: 

- способность самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность 

в соответствующей профессиональной области с использованием современных методов 

исследования и информационно-коммуникационных технологий (ОПК-1); 

- готовность к преподавательской деятельности по основным образовательным 
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программам высшего образования (ОПК-2). 

 

3.3. Профессиональные компетенции: 

- Способность получать, обрабатывать, анализировать и систематизировать научно-

техническую информацию по теме исследования, выбирать и обосновывать методики и 

средства решения поставленных задач (ПК-4). 

 

По окончании изучения дисциплины аспиранты должны  

знать: 

- базовые понятия грамматического строя изучаемого иностранного языка; 

- основные модели словообразования в изучаемом иностранном языке; 

- общеупотребительную лексику иностранного языка; 

- лексику общенаучного словаря; 

- основную терминологическую лексики по своему профилю. 

уметь: 

- общаться на иностранном языке, использовать иностранный язык в 

профессиональной коммуникации и межличностном общении; 

- понимать устную монологическую и диалогическую речь на бытовые, 

социальные и профессиональные темы; 

- писать деловые письма, отчеты о проведенных экспериментах, тезисы для 

конференций и статьи для научных журналов на иностранном языке; 

- самостоятельно работать со специальной литературой на иностранном языке с 

целью получения профессиональной информации. 

владеть: 

- навыками разговорной речи; 

- основными навыками письменной речи; 

- навыками профессионального общения; 

- навыками подготовки презентаций по профессиональной тематике на 

иностранном языке 

- навыками пользования электронными ресурсами для совершенствования знаний 

иностранного языка и работы с профессионально-ориентированными материалами на 

иностранном языке; 

- навыками чтения и перевода специализированных текстов на иностранном языке 

 

4. Структура и содержание учебной дисциплины 

4.1. Разделы дисциплины и виды занятий 

Приводимая ниже таблица показывает распределение бюджета учебного времени, 

отводимого на освоение основных разделов курса согласно учебному плану на 1 – 2 

семестрах. Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 ЗЕ (144 часа). 
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Р а з д е л  1. О с н о в ы  и н о с т р а н н о г о  я з ы к а  д л я  а с п и р а н т о в

Т е м а  1.1. Г р а м м а т и к а 20 10 10

Т е м а  1.2. Л е к с и к а 14 6 8

Т е м а  1.3. Г о в о р е н и е 10 6 4

Т е м а  1.4. Ч т е н и е  и  п е р е в о д 14 6 8

Т е м а  1.5. П и с ь м е н н а я  р е ч ь 8 4 4

Т е м а  1.6. А у д и р о в а н и е 6 4 2

В с е г о  п о  р а з д е л у 2 72 36 36

Р а з д е л  2. П е р е в о д  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  т е к с т о в

Т е м а  2.1. Ч т е н и е  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  т е к с т о в 18 9 9

Т е м а  2.2. П е р е в о д  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  т е к с т о в 18 9 9

К о н т р о л ь 36 36

В с е г о  п о  р а з д е л у 2 72 18 18 36

В с е г о  п о  д и с ц и п л и н е 4 144 54 54 36

4.2. С о д е р ж а н и е  р а з д е л о в  и  т е м

Р а з д е л  1. О с н о в ы  и н о с т р а н н о г о  я з ы к а  д л я  а с п и р а н т о в

Т е м а  1.1. Г р а м м а т и к а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : Г р а м м а т и ч е с к и е  н а в ы к и , о б е с п е ч и в а ю щ и е  к о м м у н и к а ц и ю  

б е з  и с к а ж е н и я  с м ы с л а  п р и  п и с ь м е н н о м  и  у с т н о м  о б щ е н и и  о б щ е г о  х а р а к т е р а ; о с н о в н ы е  

г р а м м а т и ч е с к и е  я в л е н и я , х а р а к т е р н ы е  д л я  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  р е ч и . С о д е р ж а н и е  к у р с а  п о  

а с п е к т у  г р а м м а т и к а  с о з д а е т  о с н о в у  д л я  э ф ф е к т и в н о г о  в о с п р и я т и я  у с т н о й  и  п и с ь м е н н о й  

р е ч и , а  т а к ж е  у с п е ш н о е  у ч а с т и е  в  п р о ц е с с е  к о м м у н и к а ц и и . В  с о о т в е т с т в и и  с  П р о г р а м м о й - 

м и н и м у м  к а н д и д а т с к о г о  э к з а м е н а  п о  н а у ч н о й  д и с ц и п л и н е  «И н о с т р а н н ы й  я з ы к » (д л я  

н е я з ы к о в ы х  с п е ц и а л ь н о с т е й ) п о в т о р е н и ю  у с в о е н и ю  п о д л е ж а т : п о р я д о к  с л о в  п р о с т о г о  

п р е д л о ж е н и я ; с л о ж н о е  п р е д л о ж е н и е : с л о ж н о с о ч и н е н н о е  и  с л о ж н о п о д ч и н е н н о е

п р е д л о ж е н и я ; с о ю з ы  и  о т н о с и т е л ь н ы е  м е с т о и м е н и я ; э л л и п т и ч е с к и е  п р е д л о ж е н и я ; 

б е с с о ю з н ы е  п р и д а т о ч н ы е ; у п о т р е б л е н и е  л и ч н ы х  ф о р м  г л а г о л а  в  а к т и в н о м  и  п а с с и в н о м  

з а л о г а х ; с о г л а с о в а н и е  в р е м е н ; н е л и ч н ы е  ф о р м ы  г л а г о л а ; с и н т а к с и ч е с к и е  к о н с т р у к ц и и ; 

м о д а л ь н ы е  г л а г о л ы ; с о с л а г а т е л ь н о е  н а к л о н е н и е .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а : И з у ч е н и е  т е о р и и , з а у ч и в а н и е  п р а в и л , 

в ы п о л н е н и е  у п р а ж н е н и й
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Т е м а  1.2. Л е к с и к а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : Л е к с и ч е с к и й  м и н и м у м  в  о б ъ е м е  5500 у ч е б н ы х  л е к с и ч е с к и х  

е д и н и ц  о б щ е г о  и  т е р м и н о л о г и ч е с к о г о  х а р а к т е р а . П о н я т и е  д и ф ф е р е н ц и а ц и и  л е к с и к и  п о  

с ф е р а м  п р и м е н е н и я  (б ы т о в а я , т е р м и н о л о г и ч е с к а я , о б щ е н а у ч н а я , о ф и ц и а л ь н а я  и  д р у г а я ). 

П о н я т и е  о б  о с н о в н ы х  с п о с о б а х  с л о в о о б р а з о в а н и я . П р и  р а б о т е  н а д  л е к с и к о й  у ч и т ы в а е т с я  

с п е ц и ф и к а  л е к с и ч е с к и х  с р е д с т в  т е к с т о в  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  а с п и р а н т а  (с о и с к а т е л я ), 

м н о г о з н а ч н о с т ь  с л у ж е б н ы х  и  о б щ е н а у ч н ы х  с л о в , м е х а н и з м ы  с л о в о о б р а з о в а н и я  (в  т о м  

ч и с л е  т е р м и н о в  и  и н т е р н а ц и о н а л ь н ы х  с л о в ), я в л е н и я  с и н о н и м и и  и  о м о н и м и и ; 

п о в т о р я ю т с я  у п о т р е б и т е л ь н ы е  ф р а з е о л о г и ч е с к и е  с о ч е т а н и я , ч а с т о  в с т р е ч а ю щ и е с я  в  

п и с ь м е н н о й  р е ч и  и з у ч а е м о г о  и м  п о д ъ я з ы к а , а  т а к ж е  с л о в а , с л о в о с о ч е т а н и я  и  

ф р а з е о л о г и з м ы , х а р а к т е р н ы е  д л я  у с т н о й  р е ч и  в  с и т у а ц и я х  д е л о в о г о  о б щ е н и я . О б р а щ а е т с я  

в н и м а н и е  н а  т и п и ч н ы е  с о к р а щ е н и я  и  у с л о в н ы е  о б о з н а ч е н и я , у м е н и е  п р а в и л ь н о  п р о ч и т а т ь  

ф о р м у л ы , с и м в о л ы . З а к р е п л е н и е  з н а н и й  о б  о с н о в н ы х  с л о в о о б р а з о в а т е л ь н ы х  м о д е л я х  н а  

п р и м е р е  л е к с и к и  о б щ е н а у ч н о г о  с л о в а р я . А ф ф и к с а ц и я , п р о д у к т и в н ы е  с у ф ф и к с ы  и м е н  

с у щ е с т в и т е л ь н ы х , п р и л а г а т е л ь н ы х , г л а г о л о в , н а р е ч и й . О т р и ц а т е л ь н ы е  с у ф ф и к с ы  и  

п р е ф и к с ы . У п р а ж н е н и я  н а  с л о в о о б р а з о в а н и е  к а к  о б я з а т е л ь н ы й  к о м п о н е н т  а у д и т о р н о й  и  

с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а : И з у ч е н и е  т е о р и и , з а у ч и в а н и е  л е к с и к и , 

в ы п о л н е н и е  у п р а ж н е н и й

Т е м а  1.3. Г о в о р е н и е

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : П о д г о т о в л е н н а я  и  н е п о д г о т о в л е н н а я  м о н о л о г и ч е с к а я  и  

д и а л о г и ч е с к а я  р е ч ь . П е р е д а ч а  ф а к т у а л ь н о й  и н ф о р м а ц и и : с р е д с т в а  о ф о р м л е н и я

п о в е с т в о в а н и я , о п и с а н и я , р а с с у ж д е н и я , у т о ч н е н и я , к о р р е к ц и и  у с л ы ш а н н о г о  и л и  

п р о ч и т а н н о г о , о п р е д е л е н и я  т е м ы  с о о б щ е н и я , д о к л а д а  и  т .д . П е р е д а ч а  э м о ц и о н а л ь н о й  

о ц е н к и  с о о б щ е н и я : с р е д с т в а  в ы р а ж е н и я  о д о б р е н и я /н е о д о б р е н и я , у д и в л е н и я , в о с х и щ е н и я , 

п р е д п о ч т е н и я  и  т .д . П е р е д а ч а  и н т е л л е к т у а л ь н ы х  о т н о ш е н и й : с р е д с т в а  в ы р а ж е н и я  

с о г л а с и я /н е с о г л а с и я , с п о с о б н о с т и /н е с п о с о б н о с т и  с д е л а т ь  ч т о -л и б о , в ы я с н е н и е  

в о з м о ж н о с т и /н е в о з м о ж н о с т и  с д е л а т ь  ч т о -л и б о , у в е р е н н о с т и /н е у в е р е н н о с т и  г о в о р я щ е г о  в  

с о о б щ а е м ы х  и м  ф а к т а х . С т р у к т у р и р о в а н и е  д и с к у р с а : о ф о р м л е н и е  в в е д е н и я  в  т е м у , 

р а з в и т и е  т е м ы , с м е н а  т е м ы , п о д в е д е н и е  и т о г о в  с о о б щ е н и я , и н и ц и и р о в а н и е  и  з а в е р ш е н и е  

р а з г о в о р а , п р и в е т с т в и е , в ы р а ж е н и е  б л а г о д а р н о с т и , р а з о ч а р о в а н и я  и  т .д .; В л а д е н и е  

о с н о в н ы м и  ф о р м у л а м и  э т и к е т а  п р и  в е д е н и и  д и а л о г а , н а у ч н о й  д и с к у с с и и , п р и  п о с т р о е н и и  

с о о б щ е н и я  и  т .д .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а : П о д г о т о в к а  м о н о л о г и ч е с к и х  и  д и а л о г и ч е с к и х  

т е к с т о в

Т е м а  1.4. Ч т е н и е  и  п е р е в о д

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : И з у ч а ю щ е е , о з н а к о м и т е л ь н о е , п о и с к о в о е  и  п р о с м о т р о в о е  

ч т е н и е  о р и г и н а л ь н о й  н а у ч н о й  л и т е р а т у р ы  п о  с п е ц и а л ь н о с т и . О с о б е н н о с т и  н а у ч н о г о  

ф у н к ц и о н а л ь н о г о  с т и л я . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  у м е н и й  ч т е н и я  н а  и н о с т р а н н о м  я з ы к е  

п р е д п о л а г а е т  о в л а д е н и е  в и д а м и  ч т е н и я  с  р а з л и ч н о й  с т е п е н ь ю  п о л н о т ы  и  т о ч н о с т и  

п о н и м а н и я : п р о с м о т р о в ы м , о з н а к о м и т е л ь н ы м  и  и з у ч а ю щ и м . В  к а ч е с т в е  ф о р м  к о н т р о л я  

п о н и м а н и я  п р о ч и т а н н о г о  и  в о с п р о и з в е д е н и я  и н ф о р м а т и в н о г о  с о д е р ж а н и я  т е к с т а - 

и с т о ч н и к а  и с п о л ь з у ю т с я  в  з а в и с и м о с т и  о т  в и д а  ч т е н и я : о т в е т ы  н а  в о п р о с ы , п о д р о б н ы й  

и л и  о б о б щ е н н ы й  п е р е с к а з  п р о ч и т а н н о г о , п е р е д а ч а  е г о  с о д е р ж а н и я  в  в и д е  п е р е в о д а , 

р е ф е р а т а  и л и  а н н о т а ц и и . С л е д у е т  у д е л я т ь  в н и м а н и е  т р е н и р о в к е  в  с к о р о с т и  ч т е н и я : 

с в о б о д н о м у  б е г л о м у  ч т е н и ю  в с л у х  и  б ы с т р о м у  (у с к о р е н н о м у ) ч т е н и ю  п р о  с е б я , а  т а к ж е  

т р е н и р о в к е  в  ч т е н и и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  с л о в а р я . С в о б о д н о е , з р е л о е  ч т е н и е  

п р е д у с м а т р и в а е т  ф о р м и р о в а н и е  у м е н и й  в ы ч л е н я т ь  о п о р н ы е  с м ы с л о в ы е  б л о к и  в
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ч и т а е м о м , о п р е д е л я т ь  с т р у к т у р н о -с е м а н т и ч е с к о е  я д р о , в ы д е л я т ь  о с н о в н ы е  м ы с л и  и  

ф а к т ы , н а х о д и т ь  л о г и ч е с к и е  с в я з и , и с к л ю ч а т ь  и з б ы т о ч н у ю  и н ф о р м а ц и ю , г р у п п и р о в а т ь  и  

о б ъ е д и н я т ь  в ы д е л е н н ы е  п о л о ж е н и я  п о  п р и н ц и п у  о б щ н о с т и , а  т а к ж е  ф о р м и р о в а н и е  

н а в ы к а  я з ы к о в о й  д о г а д к и  (с  о п о р о й  н а  к о н т е к с т , с л о в о о б р а з о в а н и е , и н т е р н а ц и о н а л ь н ы е  

с л о в а  и  д р .) и  н а в ы к а  п р о г н о з и р о в а н и я  п о с т у п а ю щ е й  и н ф о р м а ц и и .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а : А н а л и з  и  п е р е в о д  т е к с т о в  п о  с п е ц и а л ь н о с т и

Т е м а  1.5. П и с ь м о

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : П л а н  (к о н с п е к т ) п р о ч и т а н н о г о , э л е м е н т ы  н а у ч н о й  с т а т ь и , 

с о о б щ е н и е  и л и  д о к л а д  п о  т е м а м  п р о в о д и м о г о  и с с л е д о в а н и я . Ф о р м и р о в а н и ю  п о д л е ж а т  

к о м м у н и к а т и в н ы е  у м е н и я  п и с ь м е н н о й  ф о р м ы  о б щ е н и я , а  и м е н н о : у м е н и е  с о с т а в и т ь  п л а н  

и л и  к о н с п е к т  к  п р о ч и т а н н о м у , и з л о ж и т ь  с о д е р ж а н и е  п р о ч и т а н н о г о  в  п и с ь м е н н о м  в и д е  (в  

т о м  ч и с л е  в  ф о р м е  р е з ю м е , р е ф е р а т а  и  а н н о т а ц и и ), н а п и с а т ь  д о к л а д  и  с о о б щ е н и е  п о  т е м е  

с п е ц и а л ь н о с т и  а с п и р а н т а  (с о и с к а т е л я ).

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а : С о с т а в л е н и е  т е к с т о в  р е з ю м е , с т а т ь и , д о к л а д а

Т е м а  1.6. А у д и р о в а н и е

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : П о н и м а н и е  о р и г и н а л ь н о й  д и а л о г и ч е с к о й  и  м о н о л о г и ч е с к о й  

р е ч и  п о  с п е ц и а л ь н о с т и . П р и  а у д и р о в а н и и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  д и с к у р с а  п о д л е ж и т  

в ы р а б о т к е  у м е н и я  в ы д е л и т ь  в  т е к с т е  и  з а ф и к с и р о в а т ь  в  п и с ь м е н н о м  в и д е  к л ю ч е в ы е  с л о в а , 

и м е н а  с о б с т в е н н ы е , ц и ф р о в ы е  д а н н ы е ; у м е н и е  п о н я т ь  о с н о в н о е  с о -д е р ж а н и е  м о н о л о г о в  и  

д и а л о г о в  и  с о с т а в и т ь  к р а т к о е  р е з ю м е  у с л ы ш а н н о г о  т е к с т а .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а : П р о с л у ш и в а н и е  и  р а с ш и ф р о в к а

а у д и о з а п и с е й .

Р а з д е л  2. П е р е в о д  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  т е к с т о в

Т е м а  2.1. Ч т е н и е  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  т е к с т о в

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : В ы р а б о т к а  н а в ы к а  с м ы с л о в о й  о р и е н т а ц и и  в  т е к с т е  с  о п о р о й  

н а  г р а м м а т и ч е с к и е  и  л е к с и ч е с к и е  э л е м е н т ы  т е к с т а . В ы р а б о т к а  н а в ы к а  р а с п о з н а в а н и я  

с о с т а в л я ю щ и х  т е к с т  л е к с и к о -г р а м м а т и ч е с к и х  е д и н и ц  и  у с т а н о в л е н и е  в з а и м о с в я з е й  м е ж д у  

н и м и . В ы р а б о т к а  н а в ы к а  о п о р ы  н а  к о м п о з и ц и о н н у ю  с т р у к т у р у  т е к с т а  и  ф о н о в ы е  з н а н и я  

у ч а щ и х с я . В ы р а б о т к а  у м е н и я  п о и с к а  и н ф о р м а ц и и  н а  о с н о в е  з н а н и я  и н ф о р м а ц и о н н о й  

с т р у к т у р ы  т е к с т а  и  е е  е д и н и ц ы  -  а б з а ц а . В ы р а б о т к а  н а в ы к а  п е р е н о с а  с ф о р м и р о в а н н ы х  

у м е н и й  ч т е н и я  н а у ч н о й  л и т е р а т у р ы  с  р о д н о г о  я з ы к а  у ч а щ е г о с я  н а  и н о с т р а н н ы й  я з ы к .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а : В  х о д е  с а м о с т о я т е л ь н о й  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т  

в ы п о л н я е т  у п р а ж н е н и я  п о  ч т е н и ю  т е к с т о в .

Т е м а  2.2. П е р е в о д  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  т е к с т о в

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : У с в о е н и я  л е к с и к и , т и п и ч н о й  д л я  о ф о р м л е н и я

г р а м м а т и ч е с к и х  к о н с т р у к ц и й , и  о б у ч е н и е  о д н о з н а ч н о й  и н т е р п р е т а ц и и  м н о г о з н а ч н ы х  

л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  в  т е к с т е . В ы р а б о т к е  у м е н и я  о п р е д е л я т ь  з н а ч е н и е  м н о г о з н а ч н ы х  и  

ш и р о к о з н а ч н ы х  с л о в . П р е о д о л е н и и  п е р е в о д ч е с к и х  т р у д н о с т е й , в о з н и к а ю щ и х  п р и  

р а с х о ж д е н и и  с п о с о б о в  в ы р а ж е н и я  о д н о г о  и  т о г о  ж е  с о д е р ж а н и я  в  и с х о д н о м  и  

п е р е в о д я щ е м  я з ы к а х  (с т р у к т у р н ы е  и  л е к с и ч е с к и е  п е р е с т р о й к и , п е р е в о д ч е с к и е  т р а н с 

ф о р м а ц и и ). В ы р а б о т к а  н а в ы к а  о т ы с к а н и я  п е р е в о д ч е с к и х  э к в и в а л е н т о в  н а  у р о в н е  с л о в а , 

с л о в о с о ч е т а н и я  и  п р е д л о ж е н и я . Р о л ь  р о д н о г о  я з ы к а  у ч а щ е г о с я  к а к  я з ы к а -п о с р е д н и к а  д л я  

к о н т р о л я  п о л н о т ы  п о н и м а н и я  и н о я з ы ч н о г о  т е к с т а .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а : В  х о д е  с а м о с т о я т е л ь н о й  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т  

в ы п о л н я е т  у п р а ж н е н и я  п о  п е р е в о д у  т е к с т о в .
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5. Образовательные технологии 

В процессе обучения применяются следующие образовательные технологии:  

- использование на практических занятиях оригинальных аудиозаписей на кассетах и 

CD-дисках; 

- использование на практических занятиях учебных компьютерных программ; 

- использование на практических занятиях, а также в процессе самостоятельной 

работы различных интернет-технологий; 

- сопровождение практических занятий показом фильма на изучаемом языке; 

- деловые и ролевые игры, участие в научной конференции на английском языке; 

- лекции англоязычных ученых. 

 

6. Оценочные средства для текущего контроля и промежуточной аттестации 

Цель контроля -  получение информации о результатах обучения и степени их 

соответствия результатам обучения. 

 

6.1. Текущий контроль 

Текущий контроль успеваемости, т.е. проверка усвоения учебного материала, 

регулярно осуществляемая на протяжении семестра. Текущая самостоятельная работа 

аспиранта направлена на углубление и закрепление знаний, и развитие практических 

умений.  

6.2. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация завершает изучение дисциплины «Иностранный язык». 

Форма аттестации – кандидатский экзамен в письменной или устной форме. 

Кандидатский экзамен проводится во 2 семестре. 

Содержание и структура экзамена и критерии оценивания определены в Программе 

кандидатского экзамена по иностранному языку (английский, немецкий, французский).  

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины 

7.1. Основная литература  

7.1.1. Английский язык: 

1. American English for everyday and Academic Use. Учебное пособие для 

взрослых./Под ред. Ю.П.Третьякова. СПб.: Наука, 2005 

2. Григорьева Е.А. Communication in Science. A Guide for Beginning Research 

Workers. – СПб; 2009. 

3. Мальчевская Т.Н. и др. Сборник упражнений по переводу гуманитарных текстов 

с английского языка на русский. СПб.: Наука, 2008 

4. Миньяр-Белоручева А.П. Англо-русские обороты научной речи: Практикум – М.: 

Флинта, 2010. 

5. Разинкина Н.М. Стилистика английского научного текста. – М.: Едиториал 

УРСС, 2007. 

6. Сафроненко О.И. Английский язык для магистров и аспирантов естественных 

факультетов университетов. М.: Высшая школа. - 2007. - 180с. 

7. Смирнова Л.Н. Writing a research article in English. СПб., 2011. 

8. Труевцева О.Н., Гугелева О.В. Teach yourself English grammar. (A programmed 

course). СПб.: Наука, 2000. 

 



9. У с п е н с к а я  Н .В ., М и х е л ь с о н  Т .Н ., К а к  п и с а т ь  п о -а н г л и й с к и  н а у ч н ы е  с т а т ь и , 

р е ц е н з и и  и  р е ф е р а т ы . С П б .: С п е ц и а л ь н а я  л и т е р а т у р а , 1995.

10. Ф р о л ь к и с  Э .Д . У ч и с ь  и з в л е к а т ь  и н ф о р м а ц и ю  п р и  ч т е н и и . С П б .: А к а д е м и ч е с к и й  

п р о е к т , 2000.

11. Ц ы п ы ш е в а  М .Е . Ч и т а е м  и  п е р е в о д и м  а н г л и й с к и е  н а у ч н ы е  т е к с т ы . С П б .: Н а у к а ,

2009.

12. Ш а х о в а  Н .И . и  д р . Learn to Read Science (к у р с  а н г л и й с к о г о  я з ы к а  д л я  а с п и р а н т о в  

и  н а у ч н ы х  с о т р у д н и к о в ) -  M; -  2007.

7.1.2. Н е м е ц к и й  я з ы к

1. А н д р е е в а  Л .А ., Д ю б о  Б .А .. З а д а н и е  №  1 п о  н е м е ц к о м у  я з ы к у  д л я  а с п и р а н т о в , 

с о и с к а т е л е й  и  с т а ж е р о в  в с е х  с п е ц и а л ь н о с т е й . Aspirantur. С П б Г А С У , С П б , 2009.

2. А н д р е е в а  Л .А ., Д ю б о  Б .А .. З а д а н и я  №  2 п о  н е м е ц к о м у  я з ы к у  д л я  а с п и р а н т о в , 

с о и с к а т е л е й  и  с т а ж е р о в  в с е х  с п е ц и а л ь н о с т е й . Lebenslauf. С П б Г А С У , С П б , 2009.

3. Б о г а т ы р е в а  Н .А . Н е м е ц к и й  д л я  м е н е д ж е р о в . М .: А с т р е л ь , А С Т , 2002.

4. Б о г а т ы р е в а  Н .А ., Н о з д р и н а  Л .А . Н е м е ц к и й  д л я  ф и н а н с и с т о в . М .: А с т р е л ь , А С Т ,

2002.

5. Б о г д а н о в а  Н . Н , С е м е н о в а . Е . Л . У ч е б н и к  н е м е ц к о г о  я з ы к а  д л я  т е х н и ч е с к и х  

у н и в е р с и т е т о в  и  в у з о в . И з д -в о : М Г Т У  и м . Н . Э . Б а у м а н а  2009.

6. В и н о г р а д о в а  В .С . Zu Besuch in Deutschland. П р а к т и к у м  п о  н е м е ц к о м у  я з ы к у .

1995.

7. Г я ч  Н .В . П о с о б и е  п о  р а з в и т и ю  н а в ы к о в  у с т н о й  р е ч и  п о  т е м е  «М е ж д у н а р о д н ы е  

н а у ч н ы е  с в я з и » (н е м е ц к и й  я з ы к ). Л .: Н а у к а , 1980.

8. Д р е й е р  Х ., Ш м и д т  Р .. Г р а м м а т и к а  н е м е ц к о г о  я з ы к а . -  С а н к т -П е т е р б у р г : И з д -в о : 

«С п е ц и а л ь н а я  л и т е р а т у р а », 2000.

9. Д ю б о  Б .А ., Х е б е р л я й н  Ф . Die Forderung des wissenschaftlichen Nachwuchses in 

Russland und Deutschland. С П б , Р А Н , 2004.

10. Д ю б о  Б .А .. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  п о  п е р е в о д у  с п е ц и а л ь н ы х  т е к с т о в  с  

н е м е ц к о г о  я з ы к а  н а  р у с с к и й . С П б , Р А Н , 2003.

11. З а к с  Р ., В а с и л ь е в а  М .М . К о м м е р ч е с к а я  к о р р е с п о н д е н ц и я  (н а  н е м е ц к о м  я з ы к е ). 

Deutsche Handelskorrespondenz. М .: Л о г о с , 1996.

12. З е л е н и н . К .И . Д е л о в ы е  к о н т а к т ы . Р у с с к о -н е м е ц к и й  р а з г о в о р н и к . М и н с к , 1994.

13.З о р и н а  Н .В . Deutsch Kommunikativ. М .: М Г У , 1994.

14. К о р о л ь к о в  Д .В ., А к с е н о в а  Г .Л . Н е м е ц к и й  я з ы к  д л я  с е л ь с к о х о з я й с т в е н н ы х  в у з о в . 

М ., 1996.

15. М и р з а б е к о в а  Н .М . Н е м е ц к и й  я з ы к  д л я  с т у д е н т о в  э к о н о м и ч е с к и х  ф а к у л ь т е т о в . М .: 

М И И Т , 1994.

16. Н а р у с т р а н г  Е .В . П р а к т и ч е с к а я  г р а м м а т и к а  н е м е ц к о г о  я з ы к а . С П б .: С о ю з , 1998. 

17.О с е т р о в а  Е .О ., А г а р к о в а  Е .В . У ч е б н и к  н е м е ц к о г о  я з ы к а  д л я  л е с о т е х н и ч е с к и х

в у з о в . С П б ., 1996.

18. С у щ и н с к и й  И .И . Н е м е ц к и й  я з ы к : У ч е б н и к . М .: М о с к . ю р и д и ч е с к и й  и н с т и т у т  

(М В Д  Р Ф ), 1995.

19. Т р о я н с к а я  Е .С ., Г е р м а н  Б .Г .. П р а к т и ч е с к а я  г р а м м а т и к а  н е м е ц к о й  н а у ч н о й  р е ч и . 

М ., 1974.

20. Х а и т  Ф . С . Н а з в а н и е : П о с о б и е  п о  п е р е в о д у  т е х н и ч е с к и х  т е к с т о в  с  н е м е ц к о г о  

я з ы к а  н а  р у с с к и й  И з д а т е л ь с т в о : И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  «А к а д е м и я », 2001.

21. Х а л е е в а  И .И . О с н о в ы  т е о р и и  о б у ч е н и я  п о н и м а н и ю  и н о я з ы ч н о й  р е ч и : П о д г о т о в к а  

п е р е в о д ч и к о в . М .: В ы с ш . ш к ., 1989.

22. Ш и т г а р е в а  Т .В ., Е .Е .М а р к о в а . В в о д н ы й  ф о н е т и ч е с к и й  к у р с  н е м е ц к о г о  я з ы к а . 

С П б Г У , 2000.
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7.1.3. Ф р а н ц у з с к и й  я з ы к

1. Dalcq A. et al. Lire, comprendre, ecrire le franqais scientifique. Paris, Bruxelles : De 

Boeck Universite. 1999

2. Lahmidi Z. Sciences-techniques.com. CLE International. 2005

3. Oddou. M. Informatique.com. CLE International. 2010

4. Tolas J. Le franqais scientifique. Grenoble : Presses Universitaires. 2004

5. А р у т ю н о в а  Ж .М . Ф р а н ц у з с к и й  я з ы к  д л я  и с т о р и к о в . П у т е ш е с т в и е  п о  с т р а н и ц а м  

и с т о р и и  Ф р а н ц и и . М .: Т е з а у р у с . 2012

6. Б о д к о  Н .В . Ф р а н ц у з с к и й  я з ы к : П о с о б и е  д л я  а р х е о л о г о в  и  и с т о р и к о в . М .: Н а у к а ,

1981.

7. В о р о б ь е в а  М .Б ., Г у щ и н с к а я  Н .В . С л о в а р ь  с о ч е т а н и й  с л о в  ф р а н ц у з с к о г о  н а у ч н о г о  

я з ы к а . -  Л .: Н а у к а . 1979.

8. Г а в р и л е н к о  Н .Н . У ч е б н и к  ф р а н ц у з с к о г о  я з ы к а . П е р е в о д  и  р е ф е р и р о в а н и е . 

М .:Р У Д Н . 2006

9. Г а к  В .Г ., Л ь в и н  Ю .И . К у р с  п е р е в о д а . Ф р а н ц у з с к и й  я з ы к . (О б щ е с т в е н н о 

п о л и т и ч е с к а я  л е к с и к а ). М .: М е ж д у н а р о д н ы е  о т н о ш е н и я , 1980.

10. К о р ж а в и н  А .В . П р а к т и ч е с к и й  к у р с  ф р а н ц у з с к о г о  я з ы к а  д л я  т е х н и ч е с к и х  в у з о в . 

М .: В ы с ш а я  ш к о л а . 2007.

11. К о р з и н а  С .А . Ф р а н ц у з с к и й  я з ы к . Р е ч е в ы е  к л и ш е  в  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и . М .: 

В ы с ш . ш к ., 1991.

12. К р а и н с к а я  Л .А . У п р а ж н е н и я  н а  л е к с и ч е с к и е  т р у д н о с т и  ф р а н ц у з с к о й  н а у ч н о й  

л и т е р а т у р ы . Л .: Н а у к а , 1978.

13. М а м и ч е в а  В .Т . Л е к с и ч е с к и й  м и н и м у м  ф р а н ц у з с к о г о  я з ы к а  д л я  т е х н и ч е с к и х  

в у з о в . У ч е б н о е  п о с о б и е . М .: В ы с ш а я  ш к о л а . 2004

14. М а м и ч е в а  В .Т . П о с о б и е  п о  п е р е в о д у  т е х н и ч е с к и х  т е к с т о в  с  ф р а н ц у з с к о г о  я з ы к а  

н а  р у с с к и й . М .: В ы с ш а я  ш к о л а . 2005

15. Н и к о л ь с к а я  Е .К ., Г о л ь д е н б е р г  Т .Я . С б о р н и к  у п р а ж н е н и й  п о  г р а м м а т и к е  

ф р а н ц у з с к о г о  я з ы к а . М ., 1974.

16. П о п о в а  И .Н ., К а з а к о в а  Ж .А . Г р а м м а т и к а  ф р а н ц у з с к о г о  я з ы к а : П р а к т и ч е с к и й  

к у р с . М .: В ы с ш . ш к ., 1975.

7.2. Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

1. English for Computer Science Students: У ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с т у д е н т о в , а с 

п и р а н т о в . С о с т . Т .В . С м и р н о в а  и  д р . -  М .: Ф л и т а : Н а у к а , 2002.

2. Hashemi L. English Grammar in Use: Supplementary exercises with answers. 

Cambridge: Cambridge Univ. Press, 1996

3. Murphy R. English grammar in Use: A self-study reference and practice book for 

Intermediate students with answers. Cambridge: Cambridge Univ. Press, 1996

4. Oshina A. and Hogue A. Writing Academic English. 4th ed. UK: Longman, 2006

5. Soars J. Headway (р а з н ы е  у р о в н и ) -  Oxford: Oxford University Press

6. Wilson J.J., Clare A. Total English (р а з н ы е  у р о в н и ) -  Longman

7. А г а б е к я н  И .П . А н г л и й с к и й  я з ы к  д л я  т е х н и ч е с к и х  в у з о в . -  Р о с т о в -н а -Д о н у : 

Ф е н и к с , 2004.

8. А н г л и й с к и й  я з ы к  д л я  т е х н и ч е с к и х  в у з о в . -  М .: В ы с ш а я  ш к о л а , 1991.

9. Б е д р и ц к а я  Л .В . А н г л и й с к и й  я з ы к  д л я  э к о н о м и с т о в . -  М н .: К н и ж н ы й

10. Б е л я е в а  М .А . и  д р . С б о р н и к  т е х н и ч е с к и х  т е к с т о в  н а  а н г л и й с к о м  я з ы к е . -  М , 1996.

11. В о з н е с е н с к и й  И .Б . П о с о б и е  п о  к о р р е с п о н д е н ц и и  н а  а н г л и й с к о м  я з ы к е . 

П р о в е д е н и е  и  о р г а н и з а ц и я  н а у ч н о й  к о н ф е р е н ц и и . Л .: Н а у к а , 1981.

12. Г р и г о р о в  В .Б . А н г л и й с к и й  я з ы к : У ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  т е х н и ч е с к и х  в у з о в . М .: 

В ы с ш . ш к ., 1991.
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13. Д р о з д о в а  Т .Ю . и  д р . English Grammar: Reference and practice with a separate key 

volume. С П б .: Х и м е р а , 2002.

14. Д у б р о в с к а я  С .В . Б и о с ф е р а  и  ч е л о в е к : П о с о б и е  п о  а н г л и й с к о м у  я з ы к у . М .: В ы с ш . 

ш к ., 1994.

15. З и л ь б е р м а н  Л .И . П о с о б и е  п о  о б у ч е н и ю  ч т е н и ю  а н г л и й с к о й  н а у ч н о й  л и т е р а т у р ы  

(с т р у к т у р н о -с е м а н т и ч е с к и й  а н а л и з  т е к с т а ). М .: Н а у к а , 1981.

16. К а з а к о в а  Т .А . П р а к т и ч е с к и е  о с н о в ы  п е р е в о д а . С П б .: С о ю з , 2008.

17. К а ч а л о в а  К .Н ., И з р а и л е в и ч  Е .Е . П р а к т и ч е с к а я  г р а м м а т и к а  а н г л и й с к о г о  я з ы к а . М : 

К а р о , 2007.

18. К о л ы х а л о в а  О .А ., М а к а е в  В .В . А н г л и й с к и й  я з ы к : У ч е б н и к  д л я  с т у д е н т о в  и  

а с п и р а н т о в  г у м а н и т а р н ы х  с п е ц и а л ь н о с т е й . -  М .: А к а д е м и я , 1998.

19. К р у п а т к и н  Я .Б . Ч и т а й т е  а н г л и й с к и е  н а у ч н ы е  т е к с т ы . М .: В ы с ш . ш к ., 1991.

20. К у р а ш в и л и  Е .И . А н г л и й с к и й  я з ы к : П о с о б и е  п о  ч т е н и ю  и  у с т н о й  р е ч и  д л я  

т е х н и ч е с к и х  в у з о в . М .: В ы с ш . ш к ., 1991.

21. К у р с  а н г л и й с к о г о  я з ы к а  д л я  а с п и р а н т о в  / Н .И . Ш а х о в а  и  д р . М .: Н а у к а , 1980.

22. К у ц е н к о  Л .И ., Т и м о ф е е в а  Г .И . А н г л и й с к и й  я з ы к . М .: М о с к . ю р и д и ч е с к и й  

и н с т и т у т  М В Д  Р Ф , 1996.

23. М и х е л ь с о н  Т .Н ., У с п е н с к а я  Н .В . П о с о б и е  п о  с о с т а в л е н и ю  р е ф е р а т о в  н а  

а н г л и й с к о м  я з ы к е . Л .: Н а у к а , 1980.

24. П а р о я т н и к о в а  А .Д ., П о л е в а я  М .Ю . А н г л и й с к и й  я з ы к  (д л я  г у м а н и т а р н ы х  

ф а к у л ь т е т о в  у н и в е р с и т е т о в ). М .: В ы с ш . ш к ., 1990.

25. Р е з н и к  Р .В ., С о р о к и н а  Т .С ., К а з а р и ц к а я  Т .А . П р а к т и ч е с к а я  г р а м м а т и к а  

а н г л и й с к о г о  я з ы к а . М .: Ф л и н т а , Н а у к а , 1996.

7.3. И н т е р н е т -р е с у р с ы

1. Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  http://elibrary.ru/

2. Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  Р о с с и й с к о й  н а ц и о н а л ь н о й  б и б л и о т е к и  

http://www.nlr.ru/e-res/

3. Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  Р о с с и й с к о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  п е д а г о г и ч е с к о г о  

у н и в е р с и т е т а  и м . А .И .Г е р ц е н а  http://portal.gersen.ru/

4. Э л е к т р о н н о -б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  IQlib.ru http://www.iqlib.ru/

5. Б и б л и о т е к а  у ч е б н о й  и  н а у ч н о й  л и т е р а т у р ы  Р у с с к о г о  г у м а н и т а р н о г о  И н т е р н е т 

у н и в е р с и т е т а  http://www.i-u.ru/

6. Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с  MIT с о д е р ж и т  м а т е р и а л  п о  п и с ь м е н н о й  п р а к т и к е  д л я  

н а у ч н ы х  и  т е х н и ч е с к и х  ц е л е й  http://libraries.mit.edu/subjects/style_usage.html

7. http://owl.english.purdue.edu/ - р е с у р с -«л а б о р а т о р и я » п о  п и с ь м е н н о й  п р а к т и к е  д л я  

и з у ч а ю щ и х  а н г л и й с к и й  д л я  с п е ц и а л ь н ы х  ц е л е й .

8. http://www.academictips.org/acad/index.html - р е с у р с  п о  р а з в и т и ю  н а в ы к о в  

п р о с м о т р о в о г о  ч т е н и я , к о н с п е к т и р о в а н и я  л е к ц и й  и  т .п .

9. http://owll.massey.ac.nz/study-skills/skimming.php - р е с у р с  д л я  р а з в и т и я  н а в ы к о в  

ч т е н и я  н а у ч н ы х  т е к с т о в  и  п и с ь м а  д л я  с п е ц и а л ь н ы х  ц е л е й

10. http://learnline.cdu.edu.au/studyskills/reading/fast.html - р е с у р с  д л я  р а з в и т и я  

н а в ы к о в  б ы с т р о г о  ч т е н и я  д л я  и з в л е ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  п р и  ч т е н и и  с п е ц и а л ь н о й  

л и т е р а т у р ы  д л я  п р о в е д е н и я  и с с л е д о в а н и й .

11. http://www.allmyfaves.com/ - с а й т  с п е ц и а л и с т а  в  о б л а с т и  CALL, с о д е р ж а щ и й  

с п и с к и  л у ч ш и х  а г л о я з ы ч н ы х  с а й т о в , в  т .ч . н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  и  с о д е р ж а щ и х  к у р с ы  

л е к ц и й  п о  р а з н ы м  д и с ц и п л и н а м

12. http://nobelprize.org/ - л е к ц и и  н о б е л е в с к и х  л а у р е а т о в .

13. http://www.bbc/co/uk

14. http://www.eslpartyland.com/default/htm

15. http://www.esl-lab.com/index.htm
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16. http://macmillanpracticeonline.com

17. http://www.businessengli shonline.net

18. http://www.macmillandictionaries.com

19. http://www.voanews.com/specialenglish/index.cfm

20. http://breakingnewsenglish.com/technology.html

21. http://www.academicearth.org/

7.4. А у д и о /в и д е о м а т е р и а л ы

1. А у д и о к у р с ы  к о  в с е м  у ч е б н ы м  п о с о б и я м  «Headway» и  «Total English».

2. В и д е о к у р с  р а з г о в о р н о г о  а н г л и й с к о г о  я з ы к а  Family Album USA (н а  6 к а с -с е т а х ).

3. У ч е б н ы е  в и д е о ф и л ь м ы .

8. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

1. Л е к ц и о н н а я  а у д и т о р и я

2. М у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р

3. П е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р

4. П р о и г р ы в а т е л ь  CD-д и с к о в ;

5. П р о и г р ы в а т е л ь  DVD-д и с к о в ;

6. В и д е о м а г н и т о ф о н ;

7. А у д и о м а г н и т о ф о н .
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Б И О Х И М И Я

н а и м е н о в а н и е  д и с ц и п л и н ы  п о  у ч е б н о м у  п л а н у  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а

Р А Б О Ч А Я ! П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з е  н а г о л ь н о м  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  

п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  

06.06.U1 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и

Ш и ф р  и  н а и м е н о в а н и е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и

03.01.04 Б и о х и м и я
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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

Н а с т о я щ а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  «Б и о х и м и я » -  м о д у л ь  о с н о в н о й  

о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  

р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в а н и и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в  с и с т е м е  в ы с ш е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я , в  т о м  ч и с л е : Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  Р Ф  о т  29 д е к а б р я  2012 

г . №  273-Ф З  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и » и  П р и к а з а  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  

о т  30 и ю л я  2014 г . №  871 «О б  у т в е р ж д е н и и  ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  

о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 

Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и )».

2. Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Д и с ц и п л и н а  «Б и о х и м и я » о с н о в а н а  н а  э в о л ю ц и о н н ы х  п р е д с т а в л е н и я х  о  р а з в и т и и  

ж и в о г о  и  н а п р а в л е н а  н а  и з у ч е н и е  д и н а м и к и  б и о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  в  о р г а н и з м е  и  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м а  к а к  ц е л о г о , в  е г о  н е р а з р ы в н о й  с в я з и  с  о к р у ж а ю щ е й  с р е д о й .

3. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

Д и с ц и п л и н а  «Б и о х и м и я » в х о д и т  в  ч и с л о  о б я з а т е л ь н ы х  д и с ц и п л и н  о с н о в н о й  

о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  п о  

н а п р а в л е н и ю  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.01.04 «Б и о х и м и я ».

4. Р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  «Б и о х и м и я » н а п р а в л е н о  н а  ф о р м и р о в а н и е  с л е д у ю щ и х  

к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  

н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.01.04 Б и о х и м и я :

4.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1).

4.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  в  с о о т в е т с т в у ю щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б л а с т и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  и с с л е д о в а н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  

(О П К -1)

4.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- г о т о в н о с т ь  к  а н а л и з у  м е х а н и з м о в  н е р в н о й  и  г у м о р а л ь н о й  р е г у л я ц и и , г е н е т и ч е с к и х , 

м о л е к у л я р н ы х , б и о х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в , о п р е д е л я ю щ и х  д и н а м и к у  и  в з а и м о д е й с т в и е  

ф и з и о л о г и ч е с к и х  ф у н к ц и й  (П К -1);

- с п о с о б н о с т ь  п о л у ч а т ь , о б р а б а т ы в а т ь , а н а л и з и р о в а т ь  и  с и с т е м а т и з и р о в а т ь  н а у ч н о 

т е х н и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  п о  т е м е  и с с л е д о в а н и я , в ы б и р а т ь  и  о б о с н о в ы в а т ь  м е т о д и к и  и  

с р е д с т в а  р е ш е н и я  п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  (П К -4);

- с п о с о б н о с т ь  у с т а н а в л и в а т ь  х и м и ч е с к и й  с о с т а в  ж и в ы х  о р г а н и з м о в , в ы я в л я т ь  

з а к о н о м е р н о с т и  с т р о е н и я , с о д е р ж а н и я  и  п р е о б р а з о в а н и я  в  п р о ц е с с е  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

о р г а н и з м о в  х и м и ч е с к и х  с о е д и н е н и й , о б щ и х  д л я  ж и в о й  м а т е р и и  в  ц е л о м  (П К -7);

- г о т о в н о с т ь  к  а н а л и з у  и  с и н т е з у  б и о л о г и ч е с к и  а к т и в н ы х  в е щ е с т в , в ы я с н е н и е  и х
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ф и з и о л о г и ч е с к о г о  д е й с т в и я  и  в о з м о ж н о с т е й  п р и м е н е н и я  п о л у ч е н н ы х  в е щ е с т в  в  м е д и ц и н е  

и  д р у г и х  о т р а с л я х  н а р о д н о г о  х о з я й с т в а  (П К -8).

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  а с п и р а н т  д о л ж е н :

- з н а т ь :

- ф у н д а м е н т а л ь н ы е  п р и н ц и п ы  и  у р о в н и  б и о л о г и ч е с к о й  о р г а н и з а ц и и , р е г у л я т о р н ы е  

м е х а н и з м ы  н а  к а ж д о м  у р о в н е ;

- о с н о в н ы е  ч е р т ы  с т р о е н и я , м е т а б о л и з м а , з а к о н о м е р н о с т и  в о с п р о и з в е д е н и я , 

с п е ц и а л и з а ц и и  к л е т о к

- с о в р е м е н н ы е  д о с т и ж е н и я  в  о б л а с т и  б и о х и м и и  и  м о л е к у л я р н о й  б и о л о г и и

- и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о :

- е д и н с т в е  и  м н о г о о б р а з и и  к л е т о ч н ы х  т и п о в ;

- о с н о в н ы х  э т а п а х  о н т о г е н е з а ,

- м е х а н и з м а х  р о с т а , м о р ф о г е н е з а  и  д и ф ф е р е н ц и а ц и и  к л е т о к  и  п р и ч и н а х  п о я в л е н и я  

а н о м а л и й  р а з в и т и я ;

- п р и н ц и п а х  с и с т е м н о й  о р г а н и з а ц и и  р е г у л я т о р н ы х  с и с т е м  к л е т к и ;

- у м е т ь :

-  о п р е д е л я т ь  о с н о в н ы е  п р о б л е м ы  д и с ц и п л и н , с о с т а в л я ю щ и х  к о н к р е т н у ю  о б л а с т ь  е г о  

д е я т е л ь н о с т и , у с т а н а в л и в а т ь  и х  в з а и м о с в я з ь  в  ц е л о с т н о й  с и с т е м е  з н а н и й

-п р и о б р е т а т ь  н о в ы е  з н а н и я , и с п о л ь з у я  с о в р е м е н н ы е  и н ф о р м а ц и о н н ы е  

о б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

- а д е к в а т н о  о ц е н и в а т ь  с о в р е м е н н ы е  д о с т и ж е н и я  в  о б л а с т и  б и о х и м и и  и  с о п о с т а в л я т ь  

н о в ы е  д а н н ы е  с  к л а с с и ч е с к и м и  п р е д с т а в л е н и я м и ;

- в л а д е т ь :

- м е т о д а м и  и с с л е д о в а н и я  и  а н а л и з а  ж и в ы х  с и с т е м , м а т е м а т и ч е с к и м и  м е т о д а м и  

о б р а б о т к и  р е з у л ь т а т о в  б и о л о г и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й ;

- м е т о д а м и  р а б о т ы  с  э к с п е р и м е н т а л ь н ы м и  ж и в о т н ы м и  н а  в с е х  э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  

у р о в н я х  с  у ч е т о м  п р а в о в ы х  н о р м ;

- и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  м е т о д а х  а н а л и з а  и  м о д е л и р о в а н и и  э к о л о г и ч е с к и х  и  

э в о л ю ц и о н н ы х  п р о ц е с с о в ;

- и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  м е т о д а х  к у л ь т у р ы  к л е т о к , т к а н е й  и  о р г а н о в ;

- н а в ы к а м и  а н а л и з а  и  и з л о ж е н и я  р е з у л ь т а т о в  б и о х и м и ч е с к о г о  э к с п е р и м е н т а

5. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  «Б и о х и м и я »

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  9 з а ч е т н ы х  е д и н и ц . Н а  е е  и з у ч е н и е  

о т в о д и т с я  324 ч а с а  (162 ч а с а  а у д и т о р н о й  р а б о т ы , и з  н и х  54 ч а с а  -  л е к ц и и  и  108 -  

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ; 126 ч а с о в  о т в о д и т с я  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у ). К а н д и д а т с к и й  

э к з а м е н  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  Б и о х и м и я  п р е д п о л а г а е т  т р у д о е м к о с т ь  в  о б ъ е м е  36 ч а с о в  (1 

з а ч е т н а я  е д и н и ц а ).

5.1. О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  и  к о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  ч а с о в :

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы Т р у д о е м к о с т ь  

(в  ч а с а х )

А у д и т о р н ы е  з а н я т и я

Л е к ц и и 54

С е м и н а р -

Л а б о р а т о р н ы е  (п р а к т и ч е с к и е ) з а н я т и я 108

Д р у г и е  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В н е а у д и т о р н ы е  з а н я т и я
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С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а 126

К о н т р о л ь 36

И Т О Г О 324

В и д  и т о г о в о г о  к о н т р о л я К а н д и д а т с к и й  э к з а м е н  

п о  с п е ц и а л ь н о с т и  

«б и о х и м и я »

5.2. С т р у к т у р а  д и с ц и п л и н ы

№

п /п

Т е м а

В и д ы  у ч е б н о й  р а б о  

с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б  

т р у д о е м к о с т ь  i

т ы , в к л ю ч а я  

о т у  с т у д е н т о в  и  

в  ч а с а х )

Л К С Е М Л А Б С Р К о н т

р о л ь

1 П р е д м е т  и  о с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  

б и о х и м и и . О б щ и е  п о л о ж е н и я

2 9

2 Ф и з и к о -х и м и ч е с к и е  о с н о в ы  

б и о х и м и и .

4 6 9

3 С т р у к т у р а  и  ф и з и к о -х и м и ч е с к и е  

с в о й с т в а  н и з к о м о л е к у л я р н ы х  

с о е д и н е н и й , в х о д я щ и х  в  с о с т а в  

б и о л о г и ч е с к и х  о б ъ е к т о в

4 10 9

4 Б е л к и 4 8 9

5 Ф е р м е н т ы 4 8 9

6 Н у к л е и н о в ы е  к и с л о т ы 4 8 9

7 Б и о с и н т е з  б е л к а . 4 8 9

8 О б м е н  у г л е в о д о в 4 10 9

9 Л и п о л и з  и  л и п о г е н е з 4 10 9

10 Б и о л о г и ч е с к и е  м е м б р а н ы 4 10 9

11 С и с т е м ы  в н у т р и к л е т о ч н о й  

с и г н а л и з а ц и и

4 10 9

12 Б и о х и м и я  м ы ш е ч н о г о  

с о к р а щ е н и я

4 10 9

13 Р о л ь  м и т о х о н д р и й  в  к л е т о ч н о м  

э н е р г е т и ч е с к о м  м е т а б о л и з м е

4 10 9

14 С р а в н и т е л ь н а я  б и о х и м и я 4 9

И Т О Г О 54 108 126 36

6. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

6.1. С о д е р ж а н и е  з а н я т и й

Т е м а  1. П р е д м е т  и  о с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  б и о х и м и и . О б щ и е  п о л о ж е н и я .

Л е к ц и и  - 2 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

П р е д м е т  и  з а д а ч и  б и о л о г и ч е с к о й  х и м и и . Б и о х и м и я  в  с и с т е м е  б и о л о г и ч е с к и х  

д и с ц и п л и н . О с н о в н ы е  э т а п ы  р а з в и т и я  б и о х и м и и . М о л е к у л я р н а я  б и о л о г и я  и  г е н е т и к а  и  и х  

с в я з ь  с  б и о х и м и е й . Н а п р а в л е н и я  и  п е р с п е к т и в ы  р а з в и т и я  б и о х и м и и .

П р о б л е м а  в о з н и к н о в е н и я  ж и з н и  и  п р е д б и о л о г и ч е с к о й  э в о л ю ц и и . Р о л ь  с т р у к т у р н о й
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о р г а н и з а ц и и  к л е т к и  в  я в л е н и я х  ж и з н и . К о м п а р т м е н т а л и з а ц и я  в е щ е с т в  и  п р о ц е с с о в  в  

к л е т к е . З н а ч е н и е  о б м е н а  в е щ е с т в  (к а т а б о л и з м  и  а н а б о л и з м ) в  я в л е н и я х  ж и з н и . П р и н ц и п ы  

р е г у л я ц и и  п р о ц е с с о в  о б м е н а  в е щ е с т в  в  к л е т к е . Г е н е т и ч е с к а я  и н ф о р м а ц и я  и  е е  з н а ч е н и е .

П о н я т и е  о  б и о и н ф о р м а т и к е . Б а з ы  д а н н ы х  о  б е л к о в ы х  с т р у к т у р а х , Д Н К - 

п о с л е д о в а т е л ь н о с т я х , ф е р м е н т а х .

Т е м а  2. Ф и з и к о -х и м и ч е с к и е  о с н о в ы  б и о х и м и и

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 6 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

Ф и з и к о -х и м и ч е с к а я  х а р а к т е р и с т и к а  в о д ы  к а к  у н и в е р с а л ь н о г о  р а с т в о р и т е л я  в  

б и о л о г и ч е с к и х  с и с т е м а х . В о д а  и  е е  р о л ь  в  ж и в ы х  о р г а н и з м а х . О с н о в н ы е  п о н я т и я  

э л е к т р о х и м и и  в о д н ы х  р а с т в о р о в . З а к о н  д е й с т в у ю щ и х  м а с с , к о н с т а н т ы  д и с с о ц и а ц и и  

к и с л о т  и  о с н о в а н и й , в о д о р о д н ы й  п о к а з а т е л ь  (р Н ), б у ф е р н ы е  р а с т в о р ы . О с н о в н ы е  ф и з и к о 

х и м и ч е с к и е  м е т о д ы , п р и м е н я е м ы е  в  б и о х и м и и : с п е к т р о ф о т о м е т р и я , ф л у о р о м е т р и я , Э П Р - 

и  Я М Р -с п е к т р о с к о п и я , х р о м а т о г р а ф и я , к а л о р и м е т р и я , э л е к т р о ф о р е з , 

р е н т г е н о с т р у к т у р н ы й  а н а л и з .

О с н о в ы  х и м и ч е с к о й  к и н е т и к и : м о л е к у л я р н о с т ь  и  п о р я д о к  р е а к ц и и ; к о н с т а н т ы  

с к о р о с т е й  х и м и ч е с к и х  р е а к ц и й  и  ф а к т о р ы , в л и я ю щ и е  н а  с к о р о с т ь  р е а к ц и й .

Т е м а  3 . С т р у к т у р а  и  ф и з и к о -х и м и ч е с к и е  с в о й с т в а  н и з к о м о л е к у л я р н ы х  с о е д и н е н и й , 

в х о д я щ и х  в  с о с т а в  б и о л о г и ч е с к и х  о б ъ е к т о в .

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 10 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

П р и р о д н ы е  а м и н о к и с л о т ы  к а к  с о с т а в н ы е  ч а с т и  б е л к о в . Ф и з и к о -х и м и ч е с к и е  с в о й с т в а  

и  к л а с с и ф и к а ц и я  а м и н о к и с л о т . Н е з а м е н и м ы е  а м и н о к и с л о т ы . П о л и п е п т и д ы . М е д и а т о р н а я  

р о л ь  а м и н о к и с л о т .

У г л е в о д ы  и  и х  б и о л о г и ч е с к а я  р о л ь . К л а с с и ф и к а ц и я  и  н о м е н к л а т у р а  у г л е в о д о в . 

С т р у к т у р а  и  с в о й с т в а  м о н о - и  п о л и с а х а р и д о в .

Л и п и д ы  и  и х  б и о л о г и ч е с к а я  р о л ь . О б щ и е  с в о й с т в а , р а с п р о с т р а н е н и е , к л а с с и ф и к а ц и я  

и  н о м е н к л а т у р а  л и п и д о в . С т р о е н и е  и  с в о й с т в а  н е й т р а л ь н ы х  ж и р о в  и  ф о с ф о л и п н д о в . 

Г л и к о л и п и д ы . С т е р о и д ы . П р е в р а щ е н и е  л и п и д о в  и  в с а с ы в а н и е  п р о д у к т о в  и х  р а с п а д а  в  

ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н о м  т р а к т е . Р а с п а д  л и п и д о в  в  т к а н я х . П р о ц е с с ы  о к и с л е н и я  ж и р н ы х  

к и с л о т . Б и о с и н т е з  ж и р н ы х  к и с л о т , н е й т р а л ь н о г о  ж и р а  и  ф о с ф о л и п и д о в .

П у р и н о в ы е  и  п и р и м и д и н о в ы е  о с н о в а н и я . Н у к л е о з и д ы  и  н у к л е о т и д ы . Ц и к л и ч е с к и е  

н у к л е о т и д ы . М и н о р н ы е  п у р и н о в ы е  и  п и р и м и д и н о в ы е  о с н о в а н и я . К о м п л е к с о о б р а з у ю щ и е  

с в о й с т в а  н у к л е о т и д о в .

В и т а м и н ы , к о ф е р м е н т ы  и  д р у г и е  б и о л о г и ч е с к и  а к т и в н ы е  в е щ е с т в а . А м и д  н и к о т и н о в о й  

к и с л о т ы . Л и п о е в а я  к и с л о т а . Р и б о ф л а в и н . Д и н у к л е о т и д ы  (NAD, FAD). Б и о т и н . Т и а м и н . 

П а н т о т е н о в а я  к и с л о т а , к о ф е р м е н т  А  (С о А ). П и р и д о к с и н - и  п и р и д о к с а л ь ф о с ф а т ы . 

А с к о р б и н о в а я  к и с л о т а . Р е т и н о и д ы . Т о к о ф е р о л . Н а ф т о - и  у б и х и н о н ы . Б и о г е н н ы е  а м и н ы . 

А ц е т и л х о л и н . Ж е л е з о -п о р ф и р и н ы  и  х л о р о ф и л л .

Т е м а  4. Б е л к и

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  8 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  10 ч а с о в

С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  с т р у к т у р е  б е л к а . Ф у н к ц и и  б е л к о в .

К л а с с и ф и к а ц и я . М е т о д ы  р а з д е л е н и я  и  о ч и с т к и  б е л к о в . П е р в и ч н а я  с т р у к т у р а  б е л к а  и  

м е т о д ы  е е  и с с л е д о в а н и я . У п о р я д о ч е н н ы е  (а -с п и р а л ь , P-с л о и ) и  «н е у п о р я д о ч е н н ы е » с т р у к т у р ы  

п о л и п е п т и д н ы х  ц е п е й .
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У р о в н и  с т р у к т у р н о й  о р г а н и з а ц и и  б е л к о в  (п е р в и ч н а я , в т о р и ч н а я , т р е т и ч н а я , 

ч е т в е р т и ч н а я  и  н а д м о л е к у л я р н ы е  с т р у к т у р ы ). П р и р о д а  м е ж м о л е к у л я р н ы х  в з а и м о д е й с т в и й , 

о б е с п е ч и в а ю щ и х  с т р у к т у р у  б е л к о в  (и о н н ы е  в з а и м о д е й с т в и я , в о д о р о д н ы е  с в я з и , г и д р о ф о б н ы е  

в з а и м о д е й с т в и я , д и с у л ь ф и д н ы е  с в я з и ). О с о б е н н о с т и  с т р о е н и я  м е м б р а н о -с в я з а н н ы х  б е л к о в . 

С т р у к т у р н ы е  б е л к и  (к о л л а г е н , к е р а т и н ы ).

П о с т г р а н с л я ц и о н н а я  м о д и ф и к а ц и я  б е л к о в . К о н ф о р м а ц и о н н а я  с т а б и л ь н о с т ь  и  

п о д в и ж н о с т ь  б е л к а .

С р а в н и т е л ь н а я  б и о х и м и я  и  «э в о л ю ц и я » б е л к о в . «К о н с е р в и р о в а н н ы е » и  г о м о л о г и ч н ы е  

п о с л е д о в а т е л ь н о с т и  а м и н о к и с л о т  в  б е л к а х . б е л к о в  и  н и з к о м о л е к у л я р н ы х  л и г а н д о в .

Т е м а  5. Ф е р м е н т ы  

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 8 ч а с о в  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

Ф е р м е н т ы , и х  о с о б е н н о с т и  к а к  б и о к а т а л и з а т о р о в , б и о л о г и ч е с к а я  р о л ь . Х и м и ч е с к а я  

п р и р о д а  ф е р м е н т о в . А к т и в н ы е  ц е н т р ы . М е х а н и з м  ф е р м е н т а т и в н о г о  к а т а л и з а . 

С т а ц и о н а р н о е  п р и б л и ж е н и е  п р и  р а с с м о т р е н и и  ф е р м е н т а т и в н ы х  р е а к ц и й . Ф и з и ч е с к и й  с м ы с л  

к о н с т а н т ы  М и х а э л и с а . М а к с и м а л ь н ы е  с к о р о с т и  ф е р м е н т а т и в н ы х  р е а к ц и й . А к т и в н о с т ь  и  

ч и с л а  о б о р о т о в  ф е р м е н т о в . С п е ц и ф и ч н о с т ь  ф е р м е н т а т и в н о г о  к а т а л и з а . И н г и б и т о р ы  и  

а к т и в а т о р ы  ф е р м е н т о в . О б р а т и м о с т ь  ф е р м е н т а т и в н о г о  к а т а л и з а . К о ф а к т о р ы . И з о - и  

а л л о с т е р и ч е с к о е  с в я з ы в а н и е  л и г а н д о в -р е г у л я т о р о в  с  б е л к о м -ф е р м е н т о м . К о о п е р а т и в н ы е  

э ф ф е к т ы  в  ф е р м е н т а т и в н о м  к а т а л и з е . И з о ф е р м е н т ы . М е ж д у н а р о д н а я  к л а с с и ф и к а ц и я  

ф е р м е н т о в . К а т а л и з  и  п р о н и ц а е м о с т ь  м е м б р а н . Л о к а л и з а ц и я  ф е р м е н т о в  в  к л е т к е .

Т е м а  6. Н у к л е и н о в ы е  к и с л о т ы  

Л е к ц и и  - 4 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 8 ч а с о в  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

С т р о е н и е  н у к л е и н о в ы х  к и с л о т . П у р и н о в ы е  и  п и р и м и д и н о в ы е  о с н о в а н и я .

У г л е в о д н ы е  к о м п о н е н т ы . М о н о н у к л е о т и д ы . Н у к л е о з и д м о н о -, д и - , т р и ф о с ф а т ы . А Т Ф  и  е е  

ф у н к ц и и . Д Н К  и  Р Н К . И х  л о к а л и з а ц и я  в  к л е т к е . Б и о л о г и ч е с к о е  з н а ч е н и е  д в у с п и р а л ь н о г о  

с т р о е н и я  Д Н К . П р и н ц и п  к о м п л е м е н т а р н о с т и  и  е г о  б и о л о г и ч е с к а я  р о л ь . С п е ц и ф и ч н о с т ь  

н у к л е и н о в ы х  к и с л о т . Р а с п а д  и  с и н т е з  н у к л е и н о в ы х  к и с л о т . О б м е н  п у р и н о в ы х  и  

п и р и м и д и н о в ы х  о с н о в а н и й .

Т е м а  7. Б и о с и н т е з  б е л к а  

Л е к ц и и  - 4 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 8 ч а с о в  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

Б и о с и н т е з  б е л к а . Е г о  о с н о в н ы е  э т а п ы . А к т и в и р о в а н и е  а м и н о к и с л о т . Т р а н с п о р т н ы е  

Р Н К . Ф у н к ц и о н а л ь н а я  з н а ч и м о с т ь  о т д е л ь н ы х  у ч а с т к о в  Д Н К . Х р о м о с о м ы . О б щ е е  

п р е д с т а в л е н и е  о  с т р у к т у р е  х р о м а т и н а . П р о ц е с с  т р а н с к р и п ц и и . И н ф о р м а ц и о н н а я  Р Н К  и  

г е н е т и ч е с к и й  к о д . Р и б о с о м ы  и  и х  с т р у к т у р а . Р н б о с о м а л ь н а я  Р Н К . Ф у н к ц и о н и р о в а н и е  

р и б о с о м . П о с т т р а н с л я ц и о н н ы е  п р о ц е с с ы  ф о р м и р о в а н и я  ф у н к ц и о н а л ь н о  а к т и в н ы х  б е л к о в , 

с а м о о р г а н и з а ц и я  б е л к о в о й  г л о б у л ы , с а м о с б о р к а  ч е т в е р т и ч н о й  с т р у к т у р ы  б е л к а  и  

н а д м о л е к у л я р н ы х  с т р у к т у р  к л е т к и . Г е н е т и ч е с к а я  и н ж е н е р и я .

Т е м а  8. О б м е н  у г л е в о д о в  

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  10 ч а с о в  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

О б м е н  у г л е в о д о в . Р а с п а д  и  б и о с и н т е з  п о л и с а х а р и д о в . В з а и м о п р е в р а щ е н и я
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у г л е в о д о в . А н а э р о б н ы й  и  а э р о б н ы й  р а с п а д  у г л е в о д о в . Р а з л и ч н ы е  в и д ы  б р о ж е н и й . 

Г л и к о л и т и ч е с к и е  ф е р м е н т ы . С у б с т р а т н о е  ф о с ф о р и л н р о в а н и е . Г л ю к о н е о г е н е з . 

О к и с л и т е л ь н ы е  п р е в р а щ е н и я  г л ю к о з о -6-ф о с ф а т а  (п е н т о з н ы й  ц и к л ) и  и х  з н а ч е н и е . 

О к и с л и т е л ь н о е  д е к а р б о к с и л и р о в а н и е  п и р о в и н о г р а д н о й  к и с л о т ы . П и р у в а т д е г и д р о - 

г е н а з н ы й  к о м п л е к с . Ц и к л  т р и к а р б о н о в ы х  к и с л о т  и  е г о  б и о л о г и ч е с к о е  з н а ч е н и е . 

Н и к о т и н а м и д н ы е  к о ф е р м е н т ы  - и с т о ч н и к  в о с с т а н о в и т е л ь н ы х  э к в и в а л е н т о в  в  к л е т к е .

Т е м а  9. Л и п о л и з  и  л и п о г е н е з  

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  10 ч а с о в  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

Л и п о л и з . Ф е р м е н т а т и в н ы й  г и д р о л и з  ж и р о в . О к и с л и т е л ь н ы й  р а с п а д  с в о б о д н ы х  

ж и р н ы х  к и с л о т . Э н е р г е т и ч е с к а я  э ф ф е к т и в н о с т ь  р а с п а д а  ж и р н ы х  к и с л о т . Р о л ь  к а р н и т и н а  в  

м е т а б о л и ч е с к и х  п р е в р а щ е н и я х  ж и р н ы х  к и с л о т . Б е т а -, а л ь ф а - и  о м е г а -о к и с л е н и е  ж и р н ы х  

к и с л о т . К о э н з и м  А  и  е г о  р о л ь  в  п р о ц е с с а х  о б м е н а  ж и р н ы х  к и с л о т . С и н т е з  ж и р н ы х  к и с л о т . 

С и н т а з а  ж и р н ы х  к и с л о т . Б и о с и н т е з  т р и г л и ц е р и д о в . П р е в р а щ е н и е  ж и р о в  п р и  с о з р е в а н и и  и  

п р о р а с т а н и и  с е м я н  и  п л о д о в . Ф е р м е н т а т и в н ы е  п р е в р а щ е н и я  ф о с ф а т и д о в . Б и о с и н т е з  

х о л е с т е р и н а  и  е г о  р е г у л я ц и я . З н а ч е н и е  х о л е с т е р и н а  в  о р г а н и з м е . С и н т е з  ж е л ч н ы х  к и с л о т . 

С т е р о и д ы  к а к  п р о в и т а м и н ы  Д .

Т е м а  10. Б и о л о г и ч е с к и е  м е м б р а н ы  

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  10 ч а с о в  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

Б и о л о г и ч е с к и е  м е м б р а н ы . Л и п о с о м ы  к а к  м о д е л ь  б и о л о г и ч е с к и х  м е м б р а н . Ф и з и к о 

х и м и ч е с к и е  с в о й с т в а  д в о й н о й  ф о с ф о л и п и д н о й  м е м б р а н ы  (п р о н и ц а е м о с т ь , п о д в и ж н о с т ь  

м о л е к у л  ф о с ф о л и п и д о в ). Х и м и ч е с к а я  г е т е р о г е н н о с т ь  ф о с ф о л и п и д о в  м е м б р а н ы . Х о л е с т е р и н . 

С п е ц и ф и ч н о с т ь  ф о с ф о л и п и д н о г о  с о с т а в а  б и о л о г и ч е с к и х  м е м б р а н . Д и н а м и ч е с к а я  м о д е л ь  

б и о л о г и ч е с к и х  м е м б р а н  С и н г е р а -Н и к о л с о н а . П е р и ф е р и ч е с к и е  и  и н т е г р а л ь н ы е  б е л к и  м е м б р а н . 

Д в у м е р н а я  д и ф ф у з и я  б е л к о в  в  м е м б р а н а х . А с и м м е т р и я  б и о л о г и ч е с к и х  м е м б р а н . Т о п о г р а ф и я  

б е л к о в  и  л и п и д н ы х  к о м п о н е н т о в  м е м б р а н . К а н а л ы , п о р ы , п е р е н о с ч и к и  и  и з б и р а т е л ь н а я  

п р о н и ц а е м о с т ь  б и о л о г и ч е с к и х  м е м б р а н . М е м б р а н н ы е  р е ц е п т о р ы .

Т е м а  11. С и с т е м ы  в н у т р и к л е т о ч н о й  с и г н а л и з а ц и и  

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  10 ч а с о в  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

Р е г у л я ц и я  а к т и в н о с т и  ф е р м е н т о в  и х  к о в а л е н т н о й  м о д и ф и к а ц и е й : ф о с ф о р и л и р о в а н и е , 

а ц и л и р о в а н и е , ADP-р и б о з и л и р о в а н и е . П р о т е и н к и н а з ы  и  п р о т е и н ф о с ф а т а з ы . К а с к а д н ы й  

п р и н ц и п  р е г у л я ц и и  а к т и в н о с т и  ф е р м е н т о в . Г о р м о н ы  в  к а ч е с т в е  п е р в и ч н ы х  у п р а в л я ю щ и х  

с и г н а л о в  м е т а б о л и з м а . Р е ц е п т о р ы  г о р м о н о в  и  G-б е л к и . М е х а н и з м ы  и  р е з у л ь т а т ы  д е й с т в и я  

и н с у л и н а , а д р е н а л и н а , г л ю к а г о н а . В т о р и ч н ы е  п о с р е д н и к и  п е р е д а ч и  с и г н а л о в : ц и к л и ч е с к и е  

н у к л е о т и д ы , и о н ы  С а +2, ф о с ф а т и д и л и н о з и т о л . Т к а н е в а я  с п е ц и ф и ч н о с т ь  м е т а б о л и з м а .

Т е м а  12. Б и о х и м и я  м ы ш е ч н о г о  с о к р а щ е н и я  

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  10 ч а с о в  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

М о л е к у л я р н ы е  о с н о в ы  п о д в и ж н о с т и  б и о л о г и ч е с к и х  с и с т е м . С т р у к т у р а  п о п е р е ч н о 

п о л о с а т о й  и  г л а д к о й  м у с к у л а т у р ы . С о к р а т и т е л ь н ы е  б е л к и . М о д е л и  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  

м ы ш ц . Р о л ь  А Т Ф  и  и о н о в  к а л ь ц и я .
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Т е м а  13. Р о л ь  м и т о х о н д р и й  в  к л е т о ч н о м  э н е р г е т и ч е с к о м  м е т а б о л и з м е

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  10 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

Б и о э н е р г е т и к а . О б р а з о в а н и е  А Т Ф  и  д р у г и х  м а к р о э р г и ч е с к и х  с о е д и н е н и й  в  

к а т а б о л и ч е с к и х  п р о ц е с с а х . Т е р м и н а л ь н ы е  п р о ц е с с ы  о к и с л е н и я . К о ф е р м е н т ы  

(NAD+/NADH; NADP+/NADPH; у б и х и н о н /у б и х и н о л ). Э л е к т р о н -т р а н с п о р т н а я  (д ы х а т е л ь н а я ) 

ц е п ь  - п р е о б р а з о в а т е л ь  э н е р г и и  (т е о р и я  э л е к т р о х и м и ч е с к о г о  с о п р я ж е н и я  П . М и т ч е л а ). 

К о м п о н е н т ы  д ы х а т е л ь н о й  ц е п и . С т р у к т у р а  м и т о х о н д р и й  и  л о к а л и з а ц и я  к о м п о н е н т о в  

д ы х а т е л ь н о й  ц е п и  м л е к о п и т а ю щ и х . П е р е н о с  в о с с т а н о в и т е л ь н ы х  э к в и в а л е н т о в  ч е р е з  м е м б р а н у  

м и т о х о н д р и й . Т р а н с г и д р о г е н а з н а я  р е а к ц и я . О б р а т и м а я  Н +-А Т Р а з а  - г л а в н о е  у с т р о й с т в о  д л я  

с и н т е з а  А Т Р  в  а э р о б н ы х  к л е т к а х . Э ф ф е к т и в н о с т ь  с о п р я ж е н и я  о к и с л и т е л ь н о г о  

ф о с ф о р и л и р о в а н и я . М е х а н и з м ы  т е р м о г е н е з а . Д ы х а т е л ь н ы е  ц е п и  м и к р о с о м . Ц и т о х р о м  Р -450 и  

о к и с л и т е л ь н а я  д е с т р у к ц и я  к с е н о б и о т и к о в . Э н е р г е т и ч е с к и й  в ы х о д  г л и к о л и з а  и  

о к и с л и т е л ь н о г о  ф о с ф о р и л и р о в а н и я .

Т е м а  14. С р а в н и т е л ь н а я  б и о х и м и я

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

Э в о л ю ц и о н н о е  у ч е н и е , е г о  о с н о в о п о л о ж н и к и  и  и х  р о л ь  в  р а з в и т и и  и  с т а н о в л е н и и  

э в о л ю ц и о н н ы х  в з г л я д о в . У ч е н и е  Л .А . О р б е л и  о б  э в о л ю ц и и  ф у н к ц и й  и  ф у н к ц и о н а л ь н о й  

э в о л ю ц и и . С о в р е м е н н ы е  в з г л я д ы  н а  п р е д б и о л о г и ч е с к у ю  э в о л ю ц и ю  и  п р о и с х о ж д е н и е  

ж и з н и  н а  З е м л е . П р е д с т а в л е н и е  о  б и о х и м и ч е с к о й  а д а п т а ц и и  ф у н д а м е н т а л ь н ы е  

м е х а н и з м ы . А д а п т и в н ы е  и з м е н е н и я  ф е р м е н т н ы х  с и с т е м . А д а п т а ц и я  н а  у р о в н е  

м и к р о о к р у ж е н и я  м а к р о м о л е к у л . А д а п т а ц и и  п у т е м  и з м е н е н и я  м е т а б о л и ч е с к о й  а к т и в н о с т и . 

А д а п т а ц и и  к  ф и з и ч е с к о й  н а г р у з к е . Э в о л ю ц и я  б е л к о в ы х  г о р м о н о в  н а  п р и м е р е  г о р м о н о в  

ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н о г о  т р а к т а . Л и п и д ы  и  п р и с п о с о б л е н и е  о р г а н и з м а  к  с р е д е  о б и т а н и я . 

Ф о с ф о л и п и д ы  н е р в н о й  с и с т е м ы  в  э в о л ю ц и и  ж и в о т н о г о  м и р а  (р а б о т ы  Е .М . К р е п с а ). 

Г л и к о л и з  и  д ы х а н и е  в  х о д е  э в о л ю ц и и  ж и в о т н о г о  м и р а . Э в о л ю ц и я  д ы х а т е л ь н ы х  б е л к о в . 

Э в о л ю ц и я  б и о х и м и ч е с к и х  м е х а н и з м о в  с о к р а т и т е л ь н о й  ф у н к ц и и . Э в о л ю ц и я  о б м е н н ы х  

п р о ц е с с о в , н а п р а в л е н н ы х  н а  у д а л е н и е  к о н е ч н ы х  п р о д у к т о в . Э в о л ю ц и о н н ы е  

з а к о н о м е р н о с т и  о р г а н и з а ц и и  г е н о м а .

6.2. С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т о в  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  и з у ч е н и я  о т д е л ь н ы х  

т е о р е т и ч е с к и х  в о п р о с о в  п о  п р е д л а г а е м о й  л и т е р а т у р е , п о д г о т о в к и  к  п р а к т и ч е с к и м  

з а н я т и я м  и  о ф о р м л е н и я  о т ч е т о в  п о  п р а к т и ч е с к и м  з а н я т и я м . В о  в р е м я  с а м о с т о я т е л ь н о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и е с я  о б е с п е ч и в а ю т с я  д о с т у п о м  к  б и б л и о т е ч н о м у  ф о н д у  И н с т и т у т а .

7. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  п р е д у с м о т р е н о  ш и р о к о е  и с п о л ь з о в а н и е  и н т е р а к т и в н ы х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , т а к и х  к а к  ф р о н т а л ь н о е  о б с у ж д е н и е  к л ю ч е в ы х  в о п р о с о в  и  о р г а н и з а ц и я  к р у г л ы х  

с т о л о в , о р г а н и з о в а н а  п р о г р а м м а  у д а л е н н о й  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т о в  п о  и н д и в и д у а л ь н о м у  

п л а н у  (п о  с е т и  и н т е р н е т ), п о д г о т о в л е н а  э л е к т р о н н а я  б а з  д а н н ы х ; п р о в о д я т с я  в с т р е ч и  с  

в е д у щ и м и  у ч е н ы м и  и  н а у ч н ы м и  р у к о в о д и т е л я м и  а с п и р а н т о в .

8. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  и  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е  

р е с у р с ы  о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о
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о с в о е н и я  а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  о б ш и р н о й  

б и б л и о т е к о й , в к л ю ч а ю щ е й  л и т е р а т у р у  п о  д и с ц и п л и н е , н а у ч н ы е  ж у р н а л ы  и  т р у д ы  

к о н ф е р е н ц и й , а  т а к ж е  и м е е т  д о с т у п  к  и н ф о р м а ц и о н н ы м  р е с у р с а м  в  с е т и  И н т е р н е т ..

8.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

1. Б и о х и м и я : У ч е б н и к  д л я  в у з о в , П о д  р е д . С е в е р и н а  Е .С . Г э о т а р -М Е Д , 2008. 768 с .

2. Л е н и н д ж е р  А . О с н о в ы  б и о х и м и и . В  3-х  т о м а х . М . "М и р ". 1985.

3. Р . М а р р и , Д . Г р е н н е р , П . М е й е с , В . Р о д у э л л . Б и о х и м и я  ч е л о в е к а : в  2-х  т ., М ., М и р ,

2009.

4. Н е л ь с о н  Д . О с н о в ы  б и о х и м и и  Л е н и н д ж е р а : в  3-х  т ., М ., Б И Н О М , 2014.

5. А л б е р т с  Б . и  д р . М о л е к у л я р н а я  б и о л о г и я  к л е т к и . С  з а д а ч а м и  Д ж о н а  У и л с о н а  и  

Т и м а  Х а н т а . (В  3-х  т .). М .-И ж е в с к  : Н И Ц  "Р е г у л я р н а я  и  х а о т и ч е с к а я  д и н а м и к а " ; И н -т  

к о м п ь ю т е р н ы х  и с с л е д о в а н и й . 2013.

6. П . Х о ч а ч к а , Д ж . С о м е р о . Б и о х и м и ч е с к а я  а д а п т а ц и я . "М и р ", М ., 1988.

7. П р и н ц и п ы  и  м е т о д ы  б и о х и м и и  и  м о л е к у л я р н о й  б и о л о г и и  (р е д . К . У и л с о н , Д ж . 

У о л к е р ).- М . : Б И Н О М . 2012. - 848 с .

8.2. Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

1. Б и с с в а н г е р  Х . П р а к т и ч е с к а я  э н з и м о л о г и я : М ., Б И Н О М , 2015. 328 с .

2. В л а д и м и р о в  В .Г . Н е й р о х и м и я : к о р о т к о  о  г л а в н о м . С П б , В и Т -п р и н т . 2013. 272 с .

3. К е л е т и  Т . О с н о в ы  ф е р м е н т а т и в н о й  к и н е т и к и . М ., М и р , 1990.

4. С к у л а ч е в  В .П . Э н е р г е т и к а  б и о л о г и ч е с к и х  м е м б р а н : М ., Н а у к а , 1989. 564 с .

5. К р е п с  Е .М . Я  п р о ж и л  и н т е р е с н у ю  ж и з н ь : С П б , Н а у к а , 2007.

6. К р е т о в и ч  В .А . О ч е р к и  п о  и с т о р и и  б и о х и м и и  в  С С С Р : М ., Н а у к а , 1984.

7. К о м о в  В .П ., Ш в е д о в а  В .Н . Б и о х и м и я . У ч е б н и к  д л я  с т у д е н т о в  В У З о в : М ., Д р о ф а ,

2004.

8. М и р з о я н  Э .Н . Р а з в и т и е  с р а в н и т е л ь н о -э в о л ю ц и о н н о й  б и о х и м и и  в  Р о с с и и : М ., 

Н а у к а , 1984.

9. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  

с а н и т а р н о -т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  в с е х  в и д о в  т е о р е т и ч е с к о й  

и  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н ы м  п л а н о м .

Н а и м е н о в а н и е  о б о р у д о в а н и я  д л я  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  п о  д и с ц и п л и н е :

1. Л е к ц и о н н а я  а у д и т о р и я

2. М у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р

3. П е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р  с  д о с т у п о м  в  И н т е р н е т

4. Л а б о р а т о р н о е  о б о р у д о в а н и е .

10. О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  д л я  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и .

Ц е л ь  к о н т р о л я  - п о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о  р е з у л ь т а т а х  о б у ч е н и я  и  с т е п е н и  и х  

с о о т в е т с т в и я  р е з у л ь т а т а м  о б у ч е н и я .

10.1. Т е к у щ и й  к о н т р о л ь

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и , т .е . п р о в е р к а  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , 

р е г у л я р н о  о с у щ е с т в л я е м а я  н а  п р о т я ж е н и и  с е м е с т р а . Т е к у щ а я  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  

а с п и р а н т а  н а п р а в л е н а  н а  у г л у б л е н и е  и  з а к р е п л е н и е  з н а н и й , и  р а з в и т и е  п р а к т и ч е с к и х

43



у м е н и й .

10.2. П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  з а в е р ш а е т  и з у ч е н и е  д и с ц и п л и н ы  «Б и о х и м и я ». Ф о р м а  

а т т е с т а ц и и  -  к а н д и д а т с к и й  э к з а м е н . С о д е р ж а н и е  и  с т р у к т у р а  э к з а м е н а  и  к р и т е р и и  

о ц е н и в а н и я  о п р е д е л е н ы  в  П р о г р а м м е  к а н д и д а т с к о г о  э к з а м е н а  п о  д и с ц и п л и н е .
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1. Общие положения 

 

Настоящая рабочая программа учебной дисциплины «Методология современной 

биологии» – модуль основной образовательной программы подготовки научно-

педагогических кадров в аспирантуре разработана на основании законодательства 

Российской Федерации в системе высшего профессионального образования, в том числе: 

Федерального закона РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  и Приказа Минобрнауки России от 30 июля 2014 г. № 871 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки (уровень подготовки кадров 

высшей квалификации)».  

 

2. Цель освоения дисциплины 

 

Дисциплина «Методология современной биологии» направлена на ознакомление 

аспирантов с современными методами клеточной нейрофизиологии. Особое внимание 

уделяется не только принципам и реализации конкретных методик, но их характеристика 

в историческом аспекте, обосновывается возможность появления данной методики в 

контексте синтеза методических достижений физики и химии, а также биологических 

задач. Кроме описательной части методик анализируются пределы их применения, 

достоинства и недостатки. 

 

3. Место дисциплины в структуре ООП ВО  

 

Дисциплина «Методология современной биологии» входит в число обязательных 

дисциплин основной образовательной программы подготовки научно-педагогических 

кадров в аспирантуре по направлению 06.06.01 Биологические науки, специальность 

03.01.04 Биохимия.    

 

4. Результаты освоения дисциплины 

 

Освоение дисциплины «Методология современной биологии» направлено на 

формирование следующих компетенций в соответствии с ООП по направлению 

подготовки 06.06.01 Биологические науки, специальность 03.01.04 Биохимия.    

 

4.1. Универсальные компетенции: 

- способность к критическому анализу и оценке современных научных достижений, 

генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том 

числе в междисциплинарных областях (УК-1) 

- способность проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том 

числе междисциплинарные, на основе целостного системного научного мировоззрения с 

использованием знаний в области истории и философии науки (УК-2) 

 

4.2. Общепрофессиональные компетенции: 

- способностью самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую 

деятельность в соответствующей профессиональной области с использованием 

современных методов исследования и информационно-коммуникационных технологий 

(ОПК-1) 
 

4.3. Профессиональные компетенции: 
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- готовностью к анализу механизмов нервной и гуморальной регуляции, генетических, 

молекулярных, биохимических процессов, определяющих динамику и взаимодействие 

физиологических функций (ПК-1); 

- способность получать, обрабатывать, анализировать и систематизировать научно-

техническую информацию по теме исследования, выбирать и обосновывать методики и 

средства решения поставленных задач (ПК-4); 

- способностью устанавливать химический состав живых организмов, выявлять 

закономерности строения, содержания и преобразования в процессе жизнедеятельности 

организмов химических соединений, общих для живой материи в целом (ПК-7); 

- готовностью к анализу и синтезу биологически активных веществ, выяснение их 

физиологического действия и возможностей применения полученных веществ в медицине и 

других отраслях народного хозяйства (ПК-8) 

 

В результате освоения дисциплины аспирант должен: 

- знать:  

- достоинства и недостатки in vitro моделей, историю их введения в арсенал 

исследователя; 

- законы взаимодействия света с веществом и последствия к которым это приводит в 

экспериментальной практике. Ограничения пространственного разрешения микроскопии, 

условия приближения к максимальному разрешению. Методы пробоподготовки и  

контрастирования препаратов. Принципы структурированного освещения и 

структурированной детекции для увеличения пространственного разрешения; 

микроскопии. 

- основные свойства флуоресцентных хромофоров (что мы хотим от идеального 

хромоформа) и ограничения на их применение особенно в длительных экспериментах и 

экспериментах на целом животном. Флуоресцентные белки и их недостатки; 

- частоты дискретизации при анализе сигналов различной природы; 

- какие еще сигналы могут использоваться, кроме оптических, для описания 

морфологической структуры образца; 

- причины ухудшения качества анализируемого изображения (тепловой шум, шум 

регистрирующей аппаратуры, динамический диапазон регистрирующей аппаратуры, 

функции рассеивания точечных объектов, сущность конволюции и деконволюции); 

- принципы электрофизиологических регистраций. Достоинства и недостатки 

оптических и электрофизиологических методик для регистрации ионных токов через 

клеточные мембраны;  

- методы фиксации потенциала, тока. Различные конфигурации мембраны и как это 

влияет на регистрируемые параметры.  

- уметь: 

- правильно выбрать набор методик, адекватных для решения поставленной задачи; 

- видеть пределы применения используемых методик; 

- составить набор альтернативных методик для регистрации одного и того же с 

целью проверки полученных данных и сформулированных гипотез; 

- интерпретировать данные, зная условия их получения. 

- владеть:  

- современным состоянием методической и инструментальной базы, используемой 

для проведения физиологического эксперимента. 

 

5. Структура и содержание дисциплины «Методология современной биологии»  

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы. На ее изучение 

отводится 54 часа аудиторной работы и 54 часа самостоятельной работы аспиранта. 

Промежуточная аттестация по данной дисциплине заключается в сдаче устного зачета.  



5.1. О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  и  к о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  ч а с о в :

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы Т р у д о е м к о с т ь  

(в  ч а с а х )

А у д и т о р н ы е  з а н я т и я

Л е к ц и и 36

С е м и н а р -

Л а б о р а т о р н ы е  (п р а к т и ч е с к и е ) з а н я т и я 18

Д р у г и е  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы -

В н е а у д и т о р н ы е  з а н я т и я

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а 54

И Т О Г О 108

В и д  и т о г о в о г о  к о н т р о л я з а ч е т

5.2. С т р у к т у р а  д и с ц и п л и н ы

№

п /п

Т е м а

В и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы , в к л ю ч а я  

с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у  с т у д е н т о в  и  

т р у д о е м к о с т ь  (в  ч а с а х )

Л К С Е М Л А Б С Р

1 In vitro м о д е л и 5 4 7

2 М о р ф о л о г и ч е с к и е  м е т о д и к и . 5 7

3 Ф л у о р е с ц е н т н а я  м и к р о с к о п и я 5 4 8

4 З о н д  м и к р о с к о п и я 5 8

5 Н е л и н е й н а я  м и к р о с к о п и я 5 4 8

6 Э л е к т р о ф и з и о л о г и ч е с к и е

м е т о д и к и

5 3 8

7 П э т ч -к л а м п 6 3 8

И Т О Г О 36 18 54

6. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

6.1. С о д е р ж а н и е  з а н я т и й

Т е м а  1. In vitro м о д е л и  

Л е к ц и и  - 5 ч а с о в  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  7 ч а с о в

Д о с т о и н с т в а  и  н е д о с т а т к и  in vitro м о д е л е й , и с т о р и я  и х  в в е д е н и я  в  а р с е н а л  

и с с л е д о в а т е л я .

Т е м а  2. М о р ф о л о г и ч е с к и е  м е т о д и к и  

Л е к ц и и  - 5 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  7 ч а с о в

И с т о р и я , з а к о н ы  в з а и м о д е й с т в и я  с в е т а  с  о б р а з ц о м , т е х н и ч е с к а я  р е а л и з а ц и я , м е т о д ы  

п о в ы ш е н и я  к о н т р а с т а  и з о б р а ж е н и й .

Т е м а  3. Ф л у о р е с ц е н т н а я  м и к р о с к о п и я  

Л е к ц и и  - 5 ч а с о в  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 4 ч а с а
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С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  8 ч а с о в

О б щ и е  с в о й с т в а  х р о м о ф о р о в , и х  с р а в н и т е л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а , к о н ф о к а л ь н а я  

м и к р о с к о п и я  (о т  о б ы ч н о й  д о  м н о г о ф о т о н н о й )

Т е м а  4. З о н д  м и к р о с к о п и я  

Л е к ц и и  - 5 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  8 ч а с о в

А т о м н о -с и л о в а я  и  т у н н е л ь н а я  м и к р о с к о п и я , и о н -с к а н и р у ю щ а я  м и к р о с к о п и я  и  п р .

Т е м а  5. Н е л и н е й н а я  м и к р о с к о п и я  

Л е к ц и и  - 5 ч а с о в  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  8 ч а с о в

Н а  п р и м е р е  м и к р о с к о п и и  в т о р о й  и  т р е т ь е й  г а р м о н и к  -  р е ш е н и е  п р о б л е м  п л о х о й  

б и о л о г и ч е с к о й  п е р е н о с и м о с т и  и  у с т о й ч и в о с т и  ф л у о р е с ц е н т н ы х  к р а с и т е л е й  п р и  

с о х р а н е н и и  п р о с т р а н с т в е н н о г о  р а з р е ш е н и я  и  п р и м е н и м о с т и  к  ж и в ы м /д в и ж у щ и м с я  

о б ъ е к т а м . Д е к о н в о л ю ц и я  и з о б р а ж е н и я : з а ч е м  э т о  н у ж н о  и  к а к  э т о  д е л а е т с я .

Т е м а  6. Э л е к т р о ф и з и о л о г и ч е с к и е  м е т о д и к и  

Л е к ц и и  - 5 ч а с о в  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 3 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  8 ч а с о в

В в е д е н и е , и с т о р и я , о с н о в н ы е  з а к о н ы , м е т о д и ч е с к а я  р е а л и з а ц и я .

Т е м а  7. П э т ч -к л а м п  

Л е к ц и и  - 6 ч а с о в  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  3 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  8 ч а с о в

Р а з н о в и д н о с т и  п э т ч -к л а м п а , м е т о д ы  а н а л и з а , а в т о м а т и з а ц и я  э к с п е р и м е н т о в .

7. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  п р е д у с м о т р е н о  ш и р о к о е  и с п о л ь з о в а н и е  и н т е р а к т и в н ы х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , т а к и х  к а к  ф р о н т а л ь н о е  о б с у ж д е н и е  к л ю ч е в ы х  в о п р о с о в  и  о р г а н и з а ц и я  к р у г л ы х  

с т о л о в , п р о в о д я т с я  в с т р е ч и  с  в е д у щ и м и  у ч е н ы м и  и  н а у ч н ы м и  р у к о в о д и т е л я м и  

а с п и р а н т о в .

8. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  и  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е  

р е с у р с ы  о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о  

о с в о е н и я  а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  о б ш и р н о й  

б и б л и о т е к о й , в к л ю ч а ю щ е й  л и т е р а т у р у  п о  д и с ц и п л и н е , н а у ч н ы е  ж у р н а л ы  и  т р у д ы  

к о н ф е р е н ц и й .

8.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

1. Modern Techniques in Neuroscience Research (With CD-ROM for Windows & 

Macintosh) (Springer Lab Manuals) (CD-ROM), Uwe Windhorst (Editor), Hakan Johansson 

(Editor) 1999.

2. Fundamental Neuroscience, Third Edition, edited by Larry R. Squire et al. Academic Pr; 

Feb 11 2008.
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3. Confocal Scanning Optical Microscopy and Related Imaging Systems. Timothy R Corle, 

Gordon S Kino. Academic Press, 1996.

4. Hille, Bertil . 1992 Ion Channels of Excitable Membranes (3rd ed.). Sunderland, Mass: 

Sinauer Associates. 607 p. ISBN 0-87893-321-2

5. Sakmann, B; Neher, E Single-Channel Recording 2nd ed., 2009, XXII, 700 p., Springer.

8.2. Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

1. И . В . К у д р я в ц е в , С . В . Х а й д у к о в , А . В . З у р о ч к а , В . А . Ч е р е ш н е в . П р о т о ч н а я  

ц и т о м е т р и я  в  э к с п е р и м е н т а л ь н о й  б и о л о г и и . Е к а т е р и н б у р г . Р И О  У р О  Р А Н . 2012. 192 с .

2. М и р о н о в  А .А ., К о м и с с а р ч и к  Я .Ю ., М и р о н о в  В .А . М е т о д ы  э л е к т р о н н о й  

м и к р о с к о п и и  в  б и о л о г и и  и  м е д и ц и н е . С п б . Н а у к а . 1994. 399 с .

3. Newman G.R., Hobot J.A. Resin microscopy and ON-section immunocytochemistry. 

Berlin. Springer. 1993. 221 c.

4. Reimer L. Scanning electron microscopy: physics of image formation and microanalysis. 

Berlin. Springer. 1985. 457 c.

5. Williams M.A. Quantitative methods in biology. Amsterdam. North-Holland pub. 

Company. 1985. 234 p.

9. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  

с а н и т а р н о -т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  в с е х  в и д о в  т е о р е т и ч е с к о й  

и  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н ы м  п л а н о м . О б у ч а ю щ и е с я  з н а к о м я т с я  

с  э к с п е р и м е н т а л ь н ы м и  и  м о д е л ь н ы м и  м е т о д а м и , и с п о л ь з у е м ы м и  в  И Э Ф Б  Р А Н .

Н а и м е н о в а н и е  о б о р у д о в а н и я  д л я  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  п о  д и с ц и п л и н е :

5. Л е к ц и о н н а я  а у д и т о р и я

6. М у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р

7. П е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р  с  д о с т у п о м  в  И н т е р н е т  и  п а к е т о м  п р о г р а м м  д л я  

в и з у а л и з а ц и и  и  м о д е л и р о в а н и я  м о л е к у л я р н ы х  с т р у к т у р .

8. Э к с п е р и м е н т а л ь н ы е  э л е к т р о ф и з и о л о г и ч е с к и е  у с т а н о в к и .

9. М и к р о с к о п ы  -  к о н ф о к а л ь н ы й , с в е т о в о й .

10. О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  д л я  и т о г о в о г о  к о н т р о л я .

Ц е л ь  к о н т р о л я  - п о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о  р е з у л ь т а т а х  о б у ч е н и я  и  с т е п е н и  и х  

с о о т в е т с т в и я  р е з у л ь т а т а м  о б у ч е н и я .

10.1. Т е к у щ и й  к о н т р о л ь

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и , т .е . п р о в е р к а  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , 

р е г у л я р н о  о с у щ е с т в л я е т с я  н а  п р о т я ж е н и и  с е м е с т р а . Т е к у щ а я  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  

а с п и р а н т а  н а п р а в л е н а  н а  у г л у б л е н и е  и  з а к р е п л е н и е  з н а н и й , и  р а з в и т и е  п р а к т и ч е с к и х  

у м е н и й .

10.2. П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  з а в е р ш а е т  и з у ч е н и е  д и с ц и п л и н ы . Ф о р м а  а т т е с т а ц и и  -  

у с т н ы й  з а ч е т .
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п о  н а п р а в л е н и я м  п о д г о т о в к и

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и

Ш и ф р  и  н а и м е н о в а н и е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и

03,01.04 Б и о х и м и и

С о г л а с о в а н о

Р а з р а б о Ш й н о

Д о л ж н о с т ь

У ч е н ы й  с е к р е т а р ь  

И Э Ф Б Р Л И

З а м .д и р е к т о р а , д .6. н .

Ф а м и л и я  И .о .

Р е б а н е  К . И .

Н и к и ф о р о в  А .А .

П о д п и с ь

Щ Р Н г '
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51



1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

Н а с т о я щ а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  «Б и о э н е р г е т и к а  к л е т к и » -  

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  

в  а с п и р а н т у р е  р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в а н и и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в  

с и с т е м е  в ы с ш е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я , в  т о м  ч и с л е : Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  Р Ф  

о т  29 д е к а б р я  2012 г . №  273-Ф З  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и » и  П р и к а з а  

М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  30 и ю л я  2014 г . №  871 «О б  у т в е р ж д е н и и  ф е д е р а л ь н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  

к в а л и ф и к а ц и и )».

2. Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Д и с ц и п л и н а  «Б и о э н е р г е т и к а  к л е т к и » о с н о в а н а  н а  э в о л ю ц и о н н ы х  п р е д с т а в л е н и я х  о  

р а з в и т и и  ж и в о г о  и  н а п р а в л е н а  н а  и з у ч е н и е  д и н а м и к и  б и о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  в  

о р г а н и з м е  и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м а  к а к  ц е л о г о , в  е г о  н е р а з р ы в н о й  с в я з и  с  

о к р у ж а ю щ е й  с р е д о й . Б и о э н е р г е т и к а  я в л я е т с я  о д н о й  и з  в а ж н е й ш и х  д и с ц и п л и н  в  с и с т е м е  

п о д г о т о в к и  в ы с о к о к в а л и ф и ц и р о в а н н ы х  с п е ц и а л и с т о в -б и о х и м и к о в , п о с к о л ь к у  д а е т  

и н ф о р м а ц и ю  о б  и с т о ч н и к а х  э н е р г о о б е с п е ч е н и я  п р о ц е с с о в  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и , р е г у л я ц и и  

э н е р г е т и ч е с к и х  п р о ц е с с о в , в з а и м о п р е в р а щ е н и и  р а з л и ч н ы х  в и д о в  э н е р г и и  в  ж и в о м  

о р г а н и з м е .

С о в р е м е н н а я  б и о э н е р г е т и к а  т е с н о  с в я з а н а  с  б и о х и м и е й , б и о ф и з и к о й ,

м и к р о б и о л о г и е й , к с е н о б и о л о г и е й , м е м б р а н о л о г и е й , ф и з и о л о г и е й , к о с м и ч е с к о й

б и о л о г и е й . И з у ч е н и е  д а н н о й  д и с ц и п л и н ы  п о з в о л я е т  р а с ш и р и т ь  н а у ч н ы й  к р у г о з о р  

а с п и р а н т о в -б и о х и м и к о в , с п о с о б с т в у е т  п о л у ч е н и ю  з н а н и й  и  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в , 

н е о б х о д и м ы х  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о г о  п р о в е д е н и я  и с с л е д о в а н и й  н а  с о в р е м е н н о м  н а у ч н о 

м е т о д и ч е с к о м  у р о в н е .

Ц е л ь  к у р с а  -  с ф о р м и р о в а т ь  у  а с п и р а н т о в  ц е л о с т н у ю  с и с т е м у  з н а н и й  о б  о с н о в н ы х  

п у т я х , м е х а н и з м а х  р е г у л я ц и и  и  в з а и м о с в я з и  э н е р г е т и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  в  к л е т к е .

3. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

Д и с ц и п л и н а  «Б и о э н е р г е т и к а  к л е т к и » в х о д и т  в  ч и с л о  о б я з а т е л ь н ы х  д и с ц и п л и н  

о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  

а с п и р а н т у р е  п о  н а п р а в л е н и ю  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.01.04 

«Б и о х и м и я ».

4. Р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  «Б и о э н е р г е т и к а  к л е т к и » н а п р а в л е н о  н а  ф о р м и р о в а н и е  

с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 

Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.01.04 Б и о х и м и я :

4.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1);

- с п о с о б н о с т ь  п р о е к т и р о в а т ь  и  о с у щ е с т в л я т ь  к о м п л е к с н ы е  и с с л е д о в а н и я , в  т о м  

ч и с л е  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е , н а  о с н о в е  ц е л о с т н о г о  с и с т е м н о г о  н а у ч н о г о  м и р о в о з з р е н и я  с
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и с п о л ь з о в а н и е м  з н а н и й  в  о б л а с т и  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и  (У К -2);

- г о т о в н о с т ь  и с п о л ь з о в а т ь  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  и  т е х н о л о г и и  н а у ч н о й  

к о м м у н и к а ц и и  н а  г о с у д а р с т в е н н о м  и  и н о с т р а н н о м  я з ы к а х  (У К -4).

4.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  в  с о о т в е т с т в у ю щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б л а с т и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  и с с л е д о в а н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  

(О П К -1)

4.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- г о т о в н о с т ь  к  а н а л и з у  м е х а н и з м о в  н е р в н о й  и  г у м о р а л ь н о й  р е г у л я ц и и , г е н е т и ч е с к и х , 

м о л е к у л я р н ы х , б и о х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в , о п р е д е л я ю щ и х  д и н а м и к у  и  в з а и м о д е й с т в и е  

ф и з и о л о г и ч е с к и х  ф у н к ц и й  (П К -1);

- с п о с о б н о с т ь  п о л у ч а т ь , о б р а б а т ы в а т ь , а н а л и з и р о в а т ь  и  с и с т е м а т и з и р о в а т ь  н а у ч н о 

т е х н и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  п о  т е м е  и с с л е д о в а н и я , в ы б и р а т ь  и  о б о с н о в ы в а т ь  м е т о д и к и  и  

с р е д с т в а  р е ш е н и я  п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  (П К -4);

- с п о с о б н о с т ь  у с т а н а в л и в а т ь  х и м и ч е с к и й  с о с т а в  ж и в ы х  о р г а н и з м о в , в ы я в л я т ь  

з а к о н о м е р н о с т и  с т р о е н и я , с о д е р ж а н и я  и  п р е о б р а з о в а н и я  в  п р о ц е с с е  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

о р г а н и з м о в  х и м и ч е с к и х  с о е д и н е н и й , о б щ и х  д л я  ж и в о й  м а т е р и и  в  ц е л о м  (П К -7);

- г о т о в н о с т ь  к  а н а л и з у  и  с и н т е з у  б и о л о г и ч е с к и  а к т и в н ы х  в е щ е с т в , в ы я с н е н и е  и х  

ф и з и о л о г и ч е с к о г о  д е й с т в и я  и  в о з м о ж н о с т е й  п р и м е н е н и я  п о л у ч е н н ы х  в е щ е с т в  в  м е д и ц и н е  

и  д р у г и х  о т р а с л я х  н а р о д н о г о  х о з я й с т в а  (П К -8).

В  р е з у л ь т а т е  и з у ч е н и я  д и с ц и п л и н ы  а с п и р а н т  д о л ж е н :

- з н а т ь :

- и с т о ч н и к и  э н е р г е т и ч е с к о г о  о б е с п е ч е н и я  м е т а б о л и з м а  в  ж и в ы х  с и с т е м а х ;

- р а з н о о б р а з и е  п у т е й  п р е в р а щ е н и я  э н е р г и и  в  ж и в ы х  к л е т к а х ;

- о с н о в н ы е  п о н я т и я , т е р м и н ы  и  з а к о н ы  б и о э н е р г е т и к и .

- у м е т ь :

- и с п о л ь з о в а т ь  з н а н и я  о  с п о с о б а х  п р е о б р а з о в а н и я  э н е р г и и  в  ж и в ы х  с и с т е м а х  д л я  

в ы я с н е н и я  ф у н к ц и о н а л ь н о г о  н а з н а ч е н и я  п р о ц е с с о в  э н е р г о о б е с п е ч е н и я  в  ж и в о м  

о р г а н и з м е ;

- и с п о л ь з о в а т ь  м е т о д ы  б и о э н е р г е т и к и  в  и с с л е д о в а т е л ь с к о й  п р а к т и к е .

- в л а д е т ь :

- с о в р е м е н н ы м и  м е т о д а м и  а н а л и з а  н а  ц е л ы х  к л е т к а х  и  и з о л и р о в а н н ы х  к л е т о ч н ы х  

о р г а н е л л а х ;

- м а т е м а т и ч е с к и м и  м е т о д а м и  о б р а б о т к и  р е з у л ь т а т о в  б и о л о г и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й .

5. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  «Б и о э н е р г е т и к а  к л е т к и »

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  3 з а ч е т н ы х  е д и н и ц ы . Н а  е е  и з у ч е н и е  

о т в о д и т с я  108 ч а с о в  (54 ч а с а  а у д и т о р н о й  р а б о т ы , и з  н и х  36 ч а с о в  -  л е к ц и и  и  18 -  

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ; 54 ч а с а  о т в о д и т с я  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у ). П р о м е ж у т о ч н а я  

а т т е с т а ц и я  п о  д а н н о й  д и с ц и п л и н е  з а к л ю ч а е т с я  в  с д а ч е  у с т н о г о  з а ч е т а .
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5.1. О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  и  к о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  ч а с о в :

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы Т р у д о е м к о с т ь  

(в  ч а с а х )

А у д и т о р н ы е  з а н я т и я

Л е к ц и и 36

С е м и н а р -

Л а б о р а т о р н ы е  (п р а к т и ч е с к и е ) з а н я т и я 18

Д р у г и е  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы -

В н е а у д и т о р н ы е  з а н я т и я

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а 54

И Т О Г О 108

В и д  и т о г о в о г о  к о н т р о л я з а ч е т

5.2. С т р у к т у р а  д и с ц и п л и н ы  6

№

п /п

Т е м а

В и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы , в к л ю ч а я  

с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у  с т у д е н т о в  и  

т р у д о е м к о с т ь  (в  ч а с а х )

Л К С Е М Л А Б С Р

1 В в е д е н и е . Р а с с м о т р е н и е  

к л е т о ч н ы х  п р о ц е с с о в  с  т о ч к и  

з р е н и я  т е р м о д и н а м и к и

5

2 Б и о э н е р г е т и ч е с к а я  

к л а с с и ф и к а ц и я  м е м б р а н

5 4 7

3 М е т о д ы  м е м б р а н н о й  

б и о э н е р г е т и к и

5 2 8

4 П е р в и ч н ы е  г е н е р а т о р ы  

т р а н с м е м б р а н н о г о  п о т е н ц и а л а  в  

э н е р г о т р а н с ф о р м и р у ю щ и х  

о р г а н е л л а х

4 2 7

5 М и т о х о н д р и а л ь н а я  с и с т е м а  

о к и с л е н и я  и  е е  р о л ь  в  

б и о э н е р г е т и к е  к л е т к и

4 3 8

6 М и к р о с о м а л ь н а я  с и с т е м а  

о к и с л е н и я  и  е е  р о л ь  в  

б и о э н е р г е т и к е  к л е т к и

4 3 8

7 К и с л о р о д  и  д ы х а т е л ь н ы е  

с и с т е м ы  к л е т к и

4 2 9

8 Б и о х и м и ч е с к и е  м е х а н и з м ы  

э в о л ю ц и и  и  р о л ь  к и с л о р о д а

5 2 7

И Т О Г О 36 18 54

6. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

6.1. С о д е р ж а н и е  з а н я т и й

Т е м а  1. В в е д е н и е . Р а с с м о т р е н и е  к л е т о ч н ы х  п р о ц е с с о в  с  т о ч к и  з р е н и я  

т е р м о д и н а м и к и

Л е к ц и и  - 5 ч а с о в
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Р а с с м о т р е н и е  к л е т о ч н ы х  п р о ц е с с о в  с  т о ч к и  з р е н и я  т е р м о д и н а м и к и .

Т е м а  2. Б и о э н е р г е т и ч е с к а я  к л а с с и ф и к а ц и я  м е м б р а н .

Л е к ц и и  - 5 ч а с о в  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  7 ч а с о в

С о п р я г а ю щ и е  и  н е с о п р я г а ю щ и е  м е м б р а н ы . О с о б е н н о с т и  с т р о е н и я  и  о р г а н и з а ц и и  

м е м б р а н  р а з л и ч н ы х  в н у т р и к л е т о ч н ы х  о р г а н е л л . О с н о в н ы е  к и с л о р о д -у т и л и з и р у ю щ и е  

м е м б р а н н ы е  с и с т е м ы  к л е т к и . О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и  а к т и в н ы х  ф о р м  к и с л о р о д а . Л и п и д н ы е  

р а ф т ы  и  и х  р о л ь  в  ф у н к ц и о н и р о в а н и и  б и о л о г и ч е с к и х  м е м б р а н .

Т е м а  3. М е т о д ы  м е м б р а н н о й  б и о э н е р г е т и к и .

Л е к ц и и  - 5 ч а с о в  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  8 ч а с о в

П о л я р о г р а ф и ч е с к и й  м е т о д  и з м е р е н и я  д ы х а н и я  м и т о х о н д р и й . И з м е р е н и е  

м е м б р а н н о г о  п о т е н ц и а л а  (Д ¥). П р о т е о л и п о с о м ы . И з м е р е н и е  в  и н т а к т н ы х  к л е т к а х  и  

о р г а н е л л а х . М и к р о э л е к т р о д н ы й  м е т о д . П р и р о д н ы е  п р о н и к а ю щ и е  и о н ы  и  и о н о ф о р ы . 

С и н т е т и ч е с к и е  п р о н и к а ю щ и е  и о н ы . Ф л ю о р е с ц и р у ю щ и е  п р о н и к а ю щ и е  и о н ы : н а б л ю д е н и е  

з а  Д ¥ в  о т д е л ь н о й  к л е т к е  и  о р г а н е л л е .

Т е м а  4. П е р в и ч н ы е  г е н е р а т о р ы  т р а н с м е м б р а н н о г о  п о т е н ц и а л а  в  

э н е р г о т р а н с ф о р м и р у ю щ и х  о р г а н е л л а х .

Л е к ц и и  - 4 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  7 ч а с о в

О с н о в н ы е  к о м п о н е н т ы  и  п р и н ц и п  и х  д е й с т в и я . Д ы х а т е л ь н а я  э л е к т р о н т р а н с п о р т н а я  

ц е п ь . Б е л к о в ы й  с о с т а в . М е х а н и з м  г е н е р а ц и и  э л е к т р о х и м и ч е с к о г о  п о т е н ц и а л а  н а  

в н у т р е н н е й  м е м б р а н е  м и т о х о н д р и й . А Т Р -с и н т а з а . Fo- и  Fi - к о м п л е к с ы . С у б ъ е д и н и ч н ы й  

с о с т а в  к о м п л е к с о в  ATP-с и н т а з ы . И з м е н е н и е  ф у н к ц и й  ATP-с и н т а з ы  п р и  р а з о б щ е н и и  

м и т о х о н д р и й . П у т и  и с п о л ь з о в а н и я  т р а н с м е м б р а н н о г о  э л е к т р о х и м и ч е с к о г о  п о т е н ц и а л а .

Т е м а  5. М и т о х о н д р и а л ь н а я  с и с т е м а  о к и с л е н и я  и  е е  р о л ь  в  б и о э н е р г е т и к е  к л е т к и . 

Л е к ц и и  - 4 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 3 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  8 ч а с о в

Х л о р о п л а с т ы  и  м и т о х о н д р и и  - д в а  т и п а  Д Н К -с о д е р ж а щ и х  

э н е р г о т р а н с ф о р м и р у ю щ и х  о р г а н е л л . В з а и м о с в я з ь  э н е р г о т р а н с ф о р м и р у ю щ и х  и  

г е н е т и ч е с к и х  ф у н к ц и й  в  м и т о х о н д р и я х  и  х л о р о п л а с т а х . Р е д о к с -п о т е н ц и а л . Ф о с ф а т н ы й  

п о т е н ц и а л . О б м е н  г е н е т и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и е й  м е ж д у  о р г а н е л л а м и  и  я д р о м . И н т е г р а ц и я  

о р г а н е л л  в  о б щ у ю  с и с т е м у  м е т а б о л и з м а  к л е т к и . С п о с о б ы  к о н т р о л я  о с н о в н ы х  ф у н к ц и й  

о р г а н е л л . Р е д о к с -к о н т р о л ь  к а к  с п о с о б  к о н т р о л я  г е н е т и ч е с к и х  ф у н к ц и й  м и т о х о н д р и й  и  

х л о р о п л а с т о в . Р е д о к с -с е н с о р ы , р е г у л я т о р ы  р е д о к с -о т в е т а  и  и х  р о л ь  п р и

ф у н к ц и о н и р о в а н и и  э н е р г о т р а н с ф о р м и р у ю щ и х  о р г а н е л л  к л е т к и  в  у с л о в и я х  р а з л и ч н о й  

п о т р е б н о с т и  в  А Т Ф .

Т е м а  6. М и к р о с о м а л ь н а я  с и с т е м а  о к и с л е н и я  и  е е  р о л ь  в  б и о э н е р г е т и к е  к л е т к и  

Л е к ц и и  - 4 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 3 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  8 ч а с о в

С и с т е м ы  м и к р о с о м а л ь н о г о  о к и с л е н и я  и  и х  р о л ь  в  с и с т е м е  м е т а б о л и з м а  

г и д р о ф о б н ы х  с о е д и н е н и й  (с т е р о и д ы , ж е л ч н ы е  к и с л о т ы , к с е н о б и о т и к и  и  д р . с о е д и н е н и я ).

55



Ц и т о х р о м  P-450 и  м о н о о к с и г е н а з н ы е  с и с т е м ы . И н д у к ц и я  ф е р м е н т н ы х  с и с т е м  

м е т а б о л и з м а  к с е н о б и о т и к о в . П е р е к и с н о е  о к и с л е н и е  л и п и д о в  в  с и с т е м е  м и к р о с о м . В и д ы  

п е р е к и с н о г о  о к и с л е н и я  л и п и д о в  и  и х  р о л ь  в  в о з н и к н о в е н и и  п а т о л о г и ч е с к и х  с о с т о я н и й  

к л е т к и .

Т е м а  7. К и с л о р о д  и  д ы х а т е л ь н ы е  с и с т е м ы  к л е т к и .

Л е к ц и и  - 4 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 2 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

С н и ж е н и е  в н у т р и к л е т о ч н о й  к о н ц е н т р а ц и и  О 2 к а к  о с о б а я  ф у н к ц и я  д ы х а т е л ь н ы х  

с и с т е м  к л е т к и . Ч а с т и ч н о е  р а з о б щ е н и е  и л и  н е с о п р я ж е н н о е  в н у т р и к л е т о ч н о е  д ы х а н и е . 

"М я г к о е " р а з о б щ е н и е  д ы х а н и я  и  ф о с ф о р и л и р о в а н и я  п у т е м  п о в ы ш е н и я  H -п р о в о д и м о с т и  

м и т о х о н д р и а л ь н о й  м е м б р а н ы  в  с о с т о я н и и  4. О б р а з о в а н и е  н е с п е ц и ф и ч е с к о й  п о р ы  в о  

в н у т р е н н е й  м е м б р а н е  м и т о х о н д р и й  к а к  р а д и к а л ь н ы й  м е х а н и з м  з а щ и т ы  к л е т к и  о т  

к и с л о р о д н о й  и н т о к с и к а ц и и . Ц и к л о ф и л и н  к а к  к а т а л и з а т о р  о б р а з о в а н и я  п о р ы . А к т и в н ы е  

ф о р м ы  к и с л о р о д а  к а к  ф а к т о р , п о в р е ж д а ю щ и й  г е н е т и ч е с к и й  а п п а р а т  к л е т к и  п р и  

п а т о л о г и ч е с к и х  с о с т о я н и я х .

Т е м а  8. Б и о х и м и ч е с к и е  м е х а н и з м ы  э в о л ю ц и и  и  р о л ь  к и с л о р о д а .

Л е к ц и и  - 5 ч а с о в

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 2 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  7 ч а с о в

А к т и в н ы е  ф о р м ы  к и с л о р о д а  и  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  ж и з н и  о р г а н и з м о в . г - и  К - 

с т р а т е г и и . В о з м о ж н ы й  м е х а н и з м  п е р е к л ю ч е н и я  с т р а т е г и й : р о л ь  к и с л о р о д а . Ч е л о в е к  и  

м е х а н и з м ы  э в о л ю ц и и .

6.2. С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т о в  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  и з у ч е н и я  о т д е л ь н ы х  

т е о р е т и ч е с к и х  в о п р о с о в  п о  п р е д л а г а е м о й  л и т е р а т у р е , п о д г о т о в к и  к  п р а к т и ч е с к и м  

з а н я т и я м  и  о ф о р м л е н и я  о т ч е т о в  п о  п р а к т и ч е с к и м  з а н я т и я м . В о  в р е м я  с а м о с т о я т е л ь н о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и е с я  о б е с п е ч и в а ю т с я  д о с т у п о м  к  б и б л и о т е ч н о м у  ф о н д у  И н с т и т у т а  и  

к  и н ф о р м а ц и о н н ы м  р е с у р с а м  в  с е т и  И н т е р н е т .

7. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  п р е д у с м о т р е н о  ш и р о к о е  и с п о л ь з о в а н и е  и н т е р а к т и в н ы х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , т а к и х  к а к  ф р о н т а л ь н о е  о б с у ж д е н и е  к л ю ч е в ы х  в о п р о с о в  и  о р г а н и з а ц и я  к р у г л ы х  

с т о л о в , о р г а н и з о в а н а  п р о г р а м м а  у д а л е н н о й  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т о в  п о  и н д и в и д у а л ь н о м у  

п л а н у  (п о  с е т и  и н т е р н е т ), п о д г о т о в л е н а  э л е к т р о н н а я  б а з  д а н н ы х ; п р о в о д я т с я  в с т р е ч и  с  

в е д у щ и м и  у ч е н ы м и  и  н а у ч н ы м и  р у к о в о д и т е л я м и  а с п и р а н т о в .

8. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  и  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е  

р е с у р с ы  о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о  

о с в о е н и я  а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  о б ш и р н о й  

б и б л и о т е к о й , в к л ю ч а ю щ е й  л и т е р а т у р у  п о  д и с ц и п л и н е , н а у ч н ы е  ж у р н а л ы  и  т р у д ы  

к о н ф е р е н ц и й , и  д о с т у п о м  к  и н ф о р м а ц и о н н ы м  р е с у р с а м  в  с е т и  И н т е р н е т .
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4. П . Х о ч а ч к а , Д ж . С о м е р о . Б и о х и м и ч е с к а я  а д а п т а ц и я . "М и р ", М ., 1988.
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8.3. И н т е р н е т -и с т о ч н и к и
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http://www.iteb.serpukhov.su/;

http://en.wikipedia.org/wiki/Energetics;

http://www.inbi.ras.ru;
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http://www.volgmed.ru/biochem/301/edu-libr-d.php;

http://biomolecula.ru;

www.membrana.ru;

www.biolinks.net.ru;

http://www.sambal.co.uk/biology.html.

9. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  

с а н и т а р н о -т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  в с е х  в и д о в  т е о р е т и ч е с к о й  

и  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н ы м  п л а н о м .

Н а и м е н о в а н и е  о б о р у д о в а н и я  д л я  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  п о  д и с ц и п л и н е :

10. Л е к ц и о н н а я  а у д и т о р и я

11. М у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р

12. П е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р  с  д о с т у п о м  в  И н т е р н е т

13. Л а б о р а т о р н о е  о б о р у д о в а н и е .

57

http://www.molbio.ru/
http://en.wikipedia.org/wiki/Bioenergetics
http://www.biotechnolog.ru/
http://www.iteb.serpukhov.su/
http://en.wikipedia.org/wiki/Energetics
http://www.inbi.ras.ru/
http://www.xumuk.ru/
http://www.molbiol.ru/
http://www.rusbiotech.ru/
http://www.volgmed.ru/biochem/301/edu-libr-d.php
http://biomolecula.ru/
http://www.membrana.ru/
http://www.biolinks.net.ru/
http://www.sambal.co.uk/biology.html


10. О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  д л я  и т о г о в о г о  к о н т р о л я .

Ц е л ь  к о н т р о л я  - п о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о  р е з у л ь т а т а х  о б у ч е н и я  и  с т е п е н и  и х  

с о о т в е т с т в и я  р е з у л ь т а т а м  о б у ч е н и я .

10.1. Т е к у щ и й  к о н т р о л ь

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и , т .е . п р о в е р к а  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , 

р е г у л я р н о  о с у щ е с т в л я е т с я  н а  п р о т я ж е н и и  с е м е с т р а . Т е к у щ а я  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  

а с п и р а н т а  н а п р а в л е н а  н а  у г л у б л е н и е  и  з а к р е п л е н и е  з н а н и й , и  р а з в и т и е  п р а к т и ч е с к и х  

у м е н и й .

10.2. П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  з а в е р ш а е т  и з у ч е н и е  д и с ц и п л и н ы . Ф о р м а  а т т е с т а ц и и  -  

у с т н ы й  з а ч е т .
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

П Е Д А Г О Г И К А  В Ы С Ш Е Й  Ш К О Л Ы

н а и м е н о в а н и е  д и с ц и п л и н ы  п о  у ч е б н о м у  п л а н у  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  

п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и

Ш и ф р  и  н а и м е н о в а н и е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и

03.01.04 Б и о х и м и и
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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

Н а с т о я щ а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  «П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы » 

-  м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  

к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в а н и и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  в  с и с т е м е  в ы с ш е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я , в  т о м  ч и с л е : 

Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  Р Ф  о т  29 д е к а б р я  2012 г . №  273-Ф З  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и » и  П р и к а з а  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  30 и ю л я  2014 г . №  871 «О б  у т в е р ж д е н и и  

ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  

н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  

в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и )».

2. Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Ц е л я м и  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  «П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы » я в л я е т с я  

ф о р м и р о в а н и е  о б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н о й  к о м п е т е н ц и и  -  г о т о в н о с т ь  к  п р е п о д а в а т е л ь с к о й  

д е я т е л ь н о с т и  п о  о с н о в н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  п р о г р а м м а м  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я .

Д и с ц и п л и н а  п р е д н а з н а ч е н а  д л я  а с п и р а н т о в  о ч н о й  и  з а о ч н о й  ф о р м  о б у ч е н и я  и  

н а п р а в л е н а  н а  с о д е й с т в и е  с т а н о в л е н и ю  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п е д а г о г и ч е с к о й  

к о м п е т е н т н о с т и  к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и  д л я  ф у н д а м е н т а л ь н о й  и  п р и к л а д н о й  

н а у к и , п р и  р е ш е н и и  с п е к т р а  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч , с в я з а н н ы х  с  п р о е к т и р о в а н и е м  и  

о р г а н и з а ц и е й  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  в  с о в р е м е н н о м  в у з е  с  у ч е т о м  к о н т е к с т а  

и з м е н е н и й  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я .

З а д а ч а м и  и з у ч е н и я  д и с ц и п л и н ы  я в л я ю т с я :

- п о д г о т о в к а  к а д р о в  в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и , с п о с о б н ы х  р е ш а т ь  п е д а г о г и ч е с к и е  

з а д а ч и , с т о я щ и е  п е р е д  в ы с ш е й  ш к о л о й ;

- и с с л е д о в а н и е  о с о б е н н о с т е й  п о с т р о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  д л я  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с т а н о в л е н и я  с т у д е н т о в  в  в у з е ;

- в ы я в л е н и е  о с н о в н ы х  ф у н к ц и й  и  т р е б о в а н и й  к  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

с о в р е м е н н о г о  п р е п о д а в а т е л я  в ы с ш е й  ш к о л ы ;

- р а з р а б о т к а  в а р и а т и в н ы х  п р о г р а м м  у ч е б н ы х  д и с ц и п л и н  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

с о в р е м е н н ы х  м е т о д и к , с р е д с т в  и  т е х н о л о г и й  о б у ч е н и я ;

- и с с л е д о в а н и е  и с т о р и и  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  в  Р о с с и и , е е  у р о к о в  и  т е н д е н ц и й  

с о в р е м е н н о г о  р а з в и т и я .

3. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

Д и с ц и п л и н а  «П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы » я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н о й  в  о с н о в н о й  

о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м е  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  п о  

н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.01.04 

Б и о х и м и я .

Д л я  и з у ч е н и я  д а н н о й  д и с ц и п л и н ы  н е о б х о д и м ы  з н а н и я , у м е н и я  и  н а в ы к и  в  о б л а с т и  

ф и л о с о ф и и , п е д а г о г и к и  и  п с и х о л о г и и , с ф о р м и р о в а н н ы е  п р е д ы д у щ и м и  с т у п е н я м и  

в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я .

4. Р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  «П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы » н а п р а в л е н о  н а  ф о р м и р о в а н и е  

с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 

Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.01.04 Б и о х и м и я :
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4.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1);

- с п о с о б н о с т ь  п л а н и р о в а т ь  и  р е ш а т ь  з а д а ч и  с о б с т в е н н о г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я  (У К -5).

4.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- г о т о в н о с т ь  к  п р е п о д а в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  о с н о в н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  

п р о г р а м м а м  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  (О П К -2).

4.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- С п о с о б н о с т ь  п о л у ч а т ь , о б р а б а т ы в а т ь , а н а л и з и р о в а т ь  и  с и с т е м а т и з и р о в а т ь  н а у ч н о 

т е х н и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  п о  т е м е  и с с л е д о в а н и я , в ы б и р а т ь  и  о б о с н о в ы в а т ь  м е т о д и к и  и  

с р е д с т в а  р е ш е н и я  п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  (П К -4).

П о  о к о н ч а н и и  и з у ч е н и я  д и с ц и п л и н ы  а с п и р а н т  д о л ж е н

в л а д е т ь :

- с о в р е м е н н ы м и  з н а н и я м и  о  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  о с н о в а х  п е д а г о г и ч е с к о й  

н а у к и ;

- т е х н о л о г и я м и  р е а л и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м  в  с и с т е м е  в ы с ш е г о  

о б р а з о в а н и я ;

- п р и е м а м и  а к т и в и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  и  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  

д е я т е л ь н о с т и  с т у д е н т о в ;

и м е т ь  н а в ы к и :

- у ч а с т и я  в  н а у ч н о й  д и с к у с с и и , п р и н я т и я  н е з а в и с и м ы х  с у ж д е н и й  и  

с а м о с т о я т е л ь н ы х  р е ш е н и й , с в о б о д н о  о р и е н т и р о в а т ь с я  в  т е о р е т и ч е с к о й  и  м е т о д и ч е с к о й  

б а з е , о т с т а и в а т ь  с в о ю  т о ч к у  з р е н и я ;

- п р о е к т и р о в а т ь  о б р а з о в а т е л ь н у ю  с р е д у  д л я  р е а л и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы  в  в у з е ;

- о р г а н и з а ц и и  у ч е б н о -п о з н а в а т е л ь н о й  и  н а у ч н о й  д е я т е л ь н о с т и  с т у д е н т о в ;

- р а з р а б а т ы в а т ь  в а р и а т и в н ы е  у ч е б н ы е  п р о г р а м м ы , п л а н ы  к о н к р е т н ы х  з а н я т и й  д л я  

с т у д е н т о в ;

- п р о е к т и р о в а т ь  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  р о с т а  п р е п о д а в а т е л я  в у з а .

5. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  «П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы »

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  3 з а ч е т н ы х  е д и н и ц ы  (108 ч а с о в ). Н а  

е е  и з у ч е н и е  о т в о д и т с я  108 ч а с о в  (24 ч а с а  а у д и т о р н о й  р а б о т ы , и з  н и х  8 ч а с о в  -  л е к ц и и ; 84 

ч а с а  о т в о д и т с я  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у ).

5.1. О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  и  к о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  ч а с о в :

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы Т р у д о е м к о с т ь  

(в  ч а с а х )

А у д и т о р н ы е  з а н я т и я

Л е к ц и и 8

С е м и н а р -

Л а б о р а т о р н ы е  (п р а к т и ч е с к и е ) з а н я т и я 16
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Д р у г и е  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы -

В н е а у д и т о р н ы е  з а н я т и я

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а 84

И Т О Г О 108

В и д  и т о г о в о г о  к о н т р о л я з а ч е т

5.2. С т р у к т у р а  д и с ц и п л и н ы

№

п /п

Т е м а

В и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы , в к л 1 

с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у  с т у д  

т р у д о е м к о с т ь  (в  ч а с а х '

ч а я

е н т о в  и

Л К С Е М Л А Б С Р

1 С и с т е м а  в ы с ш е г о  о т е ч е с т в е н н о г о  

о б р а з о в а н и я .

2 2 12

2 П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы : ц е л и , 

о б ъ е к т  и  п р е д м е т  и з у ч е н и я

2 2 14

3 О б р а з о в а т е л ь н ы й  п р о ц е с с  в  

с о в р е м е н н о м  в у з е

2 4 18

4 О б р а з о в а т е л ь н а я  с р е д а  в у з а  к а к  

ф а к т о р  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

с т а н о в л е н и я  б у д у щ и х  

с п е ц и а л и с т о в

2 10

5 Д е я т е л ь н о с т ь  п р е п о д а в а т е л я  в  

в у з е

2 2 16

6 С т у д е н т  к а к  с у б ъ е к т  

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а

4 14

И Т О Г О 8 16 84

6. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

6.1. С о д е р ж а н и е  з а н я т и й

Т е м а  1. С и с т е м а  в ы с ш е г о  о т е ч е с т в е н н о г о  о б р а з о в а н и я  

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  12 ч а с о в

М е ж д у н а р о д н а я  д е к л а р а ц и я  о  с о в р е м е н н о м  в ы с ш е м  о б р а з о в а н и и . Б о л о н с к и й  

п р о ц е с с . К о н ц е п ц и я  у р о в н е в о г о  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  в  Р Ф . О б р а з о в а т е л ь н ы е  с т а н д а р т ы  

и  о б р а з о в а т е л ь н ы е  п р о г р а м м ы  в ы с ш е й  ш к о л ы . Т е н д е н ц и и  р а з в и т и я  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  

в  Р Ф .

Т е м а  2. П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы : ц е л и , о б ъ е к т  и  п р е д м е т  и з у ч е н и я  

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  14 ч а с о в

П р о и с х о ж д е н и е  п е д а г о г и к и  к а к  н а у к и , е е  о с н о в н ы е  к а т е г о р и и . П е д а г о г и ч е с к и й  

п р о ц е с с  к а к  о с н о в н а я  к а т е г о р и я  п е д а г о г и ч е с к о й  н а у к и . Ц е л и  и  п р и н ц и п ы  п е д а г о г и ч е с к о г о  

п р о ц е с с а . Д и д а к т и к а  к а к  н а у к а  о б  о б у ч е н и и .
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Т е м а  3. О б р а з о в а т е л ь н ы й  п р о ц е с с  в  с о в р е м е н н о м  в у з е  

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  18 ч а с о в

П р и н ц и п ы  о т б о р а  и  с т р у к т у р и р о в а н и я  с о д е р ж а н и я  о б у ч е н и я . М о д е л и  и  т е х н о л о г и и  

о б у ч е н и я . М е т о д ы  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  о б у ч е н и я  в  в у з е . О ц е н к а  т е к у щ и х , 

п р о м е ж у т о ч н ы х  и  и т о г о в ы х  р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я  в  в у з е . А к т и в и з а ц и я  с а м о с т о я т е л ь н о й  и  

и с с л е д о в а т е л ь с к о й  р а б о т ы  с т у д е н т о в  в  в у з е . П р о ф е с с и о н а л ь н а я  к о м п е т е н т н о с т ь , к а к  о д и н  

и з  п о к а з а т е л е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  р а з в и т и я  с т у д е н т о в  в  в у з е .

Т е м а  4. О б р а з о в а т е л ь н а я  с р е д а  в у з а  к а к  ф а к т о р  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с т а н о в л е н и я  

б у д у щ и х  с п е ц и а л и с т о в

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  10 ч а с о в

С р е д о в ы й  п о д х о д  в  н а у к а х  о  ч е л о в е к е . О с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  и з у ч е н и я  

о б р а з о в а т е л ь н о й  с р е д ы  в  п е д а г о г и ч е с к о й  н а у к е . Р а з р а б о т к а  с т р а т е г и и  и с с л е д о в а н и я  

о б р а з о в а т е л ь н о й  с р е д ы .

Т е м а  5. Д е я т е л ь н о с т ь  п р е п о д а в а т е л я  в  в у з е  

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  2 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  16 ч а с о в

Д е я т е л ь н о с т ь  н а у ч н а я  и  п р е п о д а в а т е л ь с к а я . И н д и в и д у а л ь н ы й  п л а н  р а б о т ы  

п р е п о д а в а т е л я . К о м а н д н а я  р а б о т а  п р е п о д а в а т е л е й  в  п р о ц е с с е  р е а л и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы . О ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  д е я т е л ь н о с т и  и  а т т е с т а ц и я  п р е п о д а в а т е л е й . 

Э ф ф е к т и в н ы й  к о н т р а к т  с  п р е п о д а в а т е л е м . С а м о о б р а з о в а н и е  и  п о в ы ш е н и е  к в а л и ф и к а ц и и . 

К а р ь е р а  п р е п о д а в а т е л я .

Т е м а  6. С т у д е н т  к а к  с у б ъ е к т  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  14 ч а с о в

В о з р а с т н а я  х а р а к т е р и с т и к а  с т у д е н т о в . Ф и з и о л о г и ч е с к и е , п с и х о л о г о -п е д а г о г и ч е с к и е  

о с о б е н н о с т и  ю н о ш е с к о г о  в о з р а с т а  (19-21 г о д ). П с и х о л о г и я  м о л о д о с т и : а в т о р с т в о  

с о б с т в е н н о г о  о б р а з а  ж и з н и . Т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в а н и я  с о п р о в о ж д е н и я  с т у д е н т а  н а  

и н д и в и д у а л ь н о м  о б р а з о в а т е л ь н о м  м а р ш р у т е . С т у д е н ч е с к а я  г р у п п а . С т у д е н ч е с к о е  

с а м о у п р а в л е н и е . Л и ч н о с т н ы е  о с о б е н н о с т и  с т у д е н т о в . А к т и в н ы е  ф о р м ы  с а м о а к т у а л и з а ц и и  

т в о р ч е с к и х  с п о с о б н о с т е й  с т у д е н т о в . И г р а , п р а з д н и к , т в о р ч е с к и е  л а б о р а т о р и и  -  к а к  

ф а к т о р ы  с о ц и а л ь н о  -  э м о ц и о н а л ь н о г о  с о п р о в о ж д е н и я  и  п о м о щ и  в  с т а н о в л е н и и  

с п е ц и а л и с т а .

6.2. С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т о в  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  и з у ч е н и я  о т д е л ь н ы х  

т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  в о п р о с о в  п о  п р е д л а г а е м о й  л и т е р а т у р е . В о  в р е м я  

с а м о с т о я т е л ь н о й  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и е с я  о б е с п е ч и в а ю т с я  д о с т у п о м  к  б и б л и о т е ч н о м у  

ф о н д у  И н с т и т у т а .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а  п р и  о с в о е н и и  д и с ц и п л и н ы  п р е д п о л а г а е т  

в н е а у д и т о р н у ю  и  а у д и т о р н у ю  р а б о т у  в  с о о т в е т с т в и и  с  т е м а т и ч е с к и м  п л а н и р о в а н и е м  

д и с ц и п л и н ы . З а д а н и я  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  п р е д п о л а г а ю т  п р е д ъ я в л е н и е  и  

в з а и м о э к с п е р т и з у  р е з у л ь т а т о в  и х  в ы п о л н е н и я . Д л я  э т о г о  н а  с е м и н а р а х  о р г а н и з у е т с я  

а к т и в н а я  п о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  а с п и р а н т о в  в  р а м к а х  в ы п о л н е н и я  

и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р о е к т и р о в о ч н ы х  з а д а н и й , в к л ю ч е н и я  и х  в  э к с п е р т н у ю  д е я т е л ь н о с т ь
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(с а м о - и  в з а и м о э к с п е р т и з а ).

7. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  п р е д у с м о т р е н о  ш и р о к о е  и с п о л ь з о в а н и е  и н т е р а к т и в н ы х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , т а к и х  к а к  и н т е р а к т и в н ы е  л е к ц и и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  м у л ь т и м е д и а , у ч е б н ы е  

д и с к у с с и и , р а б о т а  в  г р у п п а х  с  и с п о л ь з о в а н и е м  п р и е м о в  с о в р е м е н н ы х  с т р а т е г и й  и  

т е х н о л о г и й .

О р г а н и з о в а н а  п р о г р а м м а  у д а л е н н о й  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т о в  п о  и н д и в и д у а л ь н о м у  

п л а н у  (п о  с е т и  И н т е р н е т ), п о д г о т о в л е н а  э л е к т р о н н а я  б а з а  д а н н ы х .

8. О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  д л я  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

Ц е л ь  к о н т р о л я  - п о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о  р е з у л ь т а т а х  о б у ч е н и я , о  с ф о р м и р о в а н н ы х  

к о м п е т е н т н о с т я х  в  п р о ц е с с е  и з у ч е н и я  д и с ц и п л и н ы .

8.1. Т е к у щ и й  к о н т р о л ь

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и , т .е . п р о в е р к а  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , 

р е г у л я р н о  о с у щ е с т в л я е т с я  н а  п р о т я ж е н и и  с е м е с т р а . Т е к у щ а я  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  

а с п и р а н т а  н а п р а в л е н а  н а  у г л у б л е н и е  и  з а к р е п л е н и е  з н а н и й , и  р а з в и т и е  п р а к т и ч е с к и х  

у м е н и й .

8.2. П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  з а в е р ш а е т  и з у ч е н и е  д и с ц и п л и н ы  «П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  

ш к о л ы ». Ф о р м а  а т т е с т а ц и и  -  з а ч е т . 9 10

9. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

9.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

1. Г л а д к а я  И .В ., Г л у б о к о в а  Е .Н ., К о н д р а к о в а  И .Э ., П и с а р е в а  С .А ., Т р я п и ц ы н а  А .П . 

С о в р е м е н н ы е  п р о б л е м ы  н а у к и  и  о б р а з о в а н и я , С П б ., 2015, 78 с .

2. Г р о м к о в а  М .Т . П е д а г о г и к а  в ы с ш е й  ш к о л ы . У ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с т у д е н т о в  

п е д а г о г и ч е с к и х  в у з о в . -  М .: Ю н и т и -Д а н а , 2012.

3. Г у р е в и ч  П .С . П с и х о л о г и я  и  п е д а г о г и к а : у ч е б н и к , Ю н и т и -Д а н а , 2012, 320 с .

4. П е д а г о г и к а . У ч е б н и к , п о д  р е д . Т р я п и ц ы н о й  А .П ., М ., 2013

5. П е ш к о в а  В .Е . П е д а г о г и к а . К у р с  л е к ц и й . А д ы г Г У , 2010, 804 с .

6. П о д л а с ы й  И .П . Э н е р г о и н ф о р м а ц и о н н а я  п е д а г о г и к а , М ., 2010, 424 с .

7. П о п к о в  В .А ., К о р ж у е в  А .В .Т е о р и я  и  п р а к т и к а  в ы с ш е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

о б р а з о в а н и я . М ., 2010

8. С м и р н о в  С .Д . П е д а г о г и к а  и  п с и х о л о г и я  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я : о т  д е я т е л ь н о с т и  к  

л и ч н о с т и . - М .: А к а д е м и я , 2014, 400 с .

9. Т о р о с я н  В .Г . И с т о р и я  о б р а з о в а н и я  и  п е д а г о г и ч е с к о й  м ы с л и . М ., В л а д о с -П р е с с , 

2012, 352 с .

10. Ш а р и п о в  Ф .В . П е д а г о г и к а  и  п с и х о л о г и я  в ы с ш е й  ш к о л ы : у ч е б н о е  п о с о б и е , М ., 

Л о г о с , 2012, 444 с .
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9.2. Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

1. Б о г о с л о в с к и й  В .И ., П и с а р е в а  С .А .,Ю  Т р я п и ц ы н а  А .П . Р а з в и т и е  а к а д е м и ч е с к о й

м о б и л ь н о с т и  в  м н о г о у р о в н е в о м  у н и в е р с и т е т с к о м  о б р а з о в а н и и : м е т о д и ч е с к и е

р е к о м е н д а ц и и  д л я  п р е п о д а в а т е л е й . -  С П б .: И з д -в о  Р Г П У  и м . А .И . Г е р ц е н а , 2007.

2. В о л ж е н и н а  Н .В . У п р а в л е н и е  к а ч е с т в о м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п о д г о т о в к и  в  

п р о ц е с с е  о б у ч е н и я : у ч е б н о е  п о с о б и е . Б а р н а у л  : Р И О  Ф Г О У  А И П К Р С  А П К . 2005. 144 с .

3. Г е р ш у н с к и й  Б .С . Ф и л о с о ф и я  о б р а з о в а н и я  д л я  XXI в е к а : В  п о и с к а х  п р а к т и к о 

о р и е н т и р о в а н н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  к о н ц е п ц и й . М . 1998. 305 с .

4. З а г в я з и н с к и й  В .И . Т е о р и я  о б у ч е н и я : с о в р е м е н н а я  и н т е р п р е т а ц и я . М . 2001. 158 с .

5. Л а в р е н т ь е в  Г .В ., Л а в р е н т ь е в а  Н .Б . И н н о в а ц и о н н ы е  о б у ч а ю щ и е  т е х н о л о г и и  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п о д г о т о в к е  с п е ц и а л и с т о в . Ч .1. Б а р н а у л . «А л т . у н -т ». 2002. 156 с .

6. Л а в р е н т ь е в  Г .В ., Л а в р е н т ь е в а  Н .Б ., Н е у д а х и н а  Н .А . И н н о в а ц и о н н ы е  о б у ч а ю щ и е  

т е х н о л о г и и  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п о д г о т о в к е  с п е ц и а л и с т о в . Ч .2. Б а р н а у л . «А л т . у н -т ». 

2002. 232 с .

7. Р е з н и к  С .Д . П р е п о д а в а т е л ь  в у з а . Т е х н о л о г и и  и  о р г а н и з а ц и я  д е я т е л ь н о с т и : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с и с т е м ы  д о п о л н и т е л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  - п о в ы ш е н и я  к в а л и ф и к а ц и и  

п р е п о д а в а т е л е й  в ы с ш и х  у ч е б н ы х  з а в е д е н и й  / С . Д . Р е з н и к , О . А . В д о в и н а  ; п о д  о б щ . р е д . 

С . Д . Р е з н и к а . - М о с к в а , 2011.

8. С е р и к о в  В .В . О б у ч е н и е  к а к  в и д  п е д а г о г и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и : у ч е б н о е  п о с о б и е  

д л я  с т у д е н т о в  в ы с ш и х  у ч е б н ы х  з а в е д е н и й  / В .В . С е р и к о в ; п о д  р е д . В .А . С л а с т е н и н а , И .А . 

К о л е с н и к о в о й . -  М ., А к а д е м и я , 2008.

9. С л а с т е н и н  В . А . П е д а г о г и к а : у ч е б н о е  п о с о б и е . М ., 2002. 143 с .

9.3. И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

1. Ф е д е р а л ь н ы й  п о р т а л  «Р о с с и й с к о е  о б р а з о в а н и е » http://www.edu.ru

2. Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  п о  ф и л о с о ф и и : http://fUosof.historic.ru

3. Э л е к т р о н н а я  г у м а н и т а р н а я  б и б л и о т е к а  http://www.gumfak.ru

4. П е д а г о г и ч е с к и й  э н ц и к л о п е д и ч е с к и й  с л о в а р ь  http://dictionary.fio.ru

5. Б и б л и о т е к а  М а г и с т р а  (И Н Т Е Р Н Е Т -И З Д А Т Е Л Ь С Т В О ). Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

п р о и з в е д е н и й , б и о г р а ф и ч е с к и х  и  к р и т и ч е с к и х  м а т е р и а л о в

http://www.magister.msk.ru/library

10. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  

с а н и т а р н о -т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  в с е х  в и д о в  т е о р е т и ч е с к о й  

и  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н ы м  п л а н о м .

Н а и м е н о в а н и е  о б о р у д о в а н и я  д л я  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  п о  д и с ц и п л и н е :

1. Л е к ц и о н н а я  а у д и т о р и я

2. М у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р

3. П е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р  с  д о с т у п о м  в  И н т е р н е т
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Ш

М О Л Е К У Л Я Р Н А Я  Э Н Д О К Р И Н О Л О Г И Я

н а и м е н о в а н и е  д и с ц и п л и н ы  п о  у ч е т н о м у  п л а н у  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  

н о  н а п р а в л е н и я м  п о д г о т о в к и

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и

Ш и ф р  и  н а и м е н о в а н и е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и

03.01.04 Б и о х и м и я

Д о л ж н о с т ь Ф а м и л и я  И . О , П о д п и с ь

С о г л а с о в а н о У ч е н ы й  с е к р е т а р ь

Ш э ф б Ш ш

Р е б а н е  Е Л  '

Р а з р а б о т а н о З а е . л а б д . б . н . Ш п а к о в  А . О .

4
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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

Н а с т о я щ а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  «М о л е к у л я р н а я  

э н д о к р и н о л о г и я » -  м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о 

п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в а н и и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в  с и с т е м е  в ы с ш е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я , в  т о м  ч и с л е : 

Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  Р Ф  о т  29 д е к а б р я  2012 г . №  273-Ф З  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и » и  П р и к а з а  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  30 и ю л я  2014 г . №  871 «О б  у т в е р ж д е н и и  

ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  

н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  

в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и )».

2. Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Д и с ц и п л и н а  «М о л е к у л я р н а я  э н д о к р и н о л о г и я » н а п р а в л е н а  н а  и з у ч е н и е  

м о л е к у л я р н ы х  м е х а н и з м о в  д е й с т в и я  г о р м о н о в  и  с т р у к т у р н о -ф у н к ц и о н а л ь н о й

о р г а н и з а ц и и  р е г у л и р у е м ы х  и м и  с и г н а л ь н ы х  с и с т е м , а  т а к ж е  р о л и  г о р м о н о в  в  р е г у л я ц и и  

ф у н д а м е н т а л ь н ы х  к л е т о ч н ы х  п р о ц е с с о в  и  б и о х и м и ч е с к и х  и  ф и з и о л о г и ч е с к и х  ф у н к ц и й  

с и с т е м  о р г а н о в  и  т к а н е й  и  ц е л о г о  о р г а н и з м а .

3. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

Д и с ц и п л и н а  «М о л е к у л я р н а я  э н д о к р и н о л о г и я » в х о д и т  в  ч и с л о  д и с ц и п л и н  п о  в ы б о р у  

о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  

а с п и р а н т у р е  п о  н а п р а в л е н и ю  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.01.04 

«Б и о х и м и я ».

4. Р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  «М о л е к у л я р н а я  э н д о к р и н о л о г и я » н а п р а в л е н о  н а  

ф о р м и р о в а н и е  с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.01.04 Б и о х и м и я .

4.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1);

- г о т о в н о с т ь  и с п о л ь з о в а т ь  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  и  т е х н о л о г и и  н а у ч н о й  

к о м м у н и к а ц и и  н а  г о с у д а р с т в е н н о м  и  и н о с т р а н н о м  я з ы к а х  (У К -4).

4.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  в  с о о т в е т с т в у ю щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б л а с т и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  и с с л е д о в а н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  

(О П К -1)

4.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- г о т о в н о с т ь  к  а н а л и з у  м е х а н и з м о в  н е р в н о й  и  г у м о р а л ь н о й  р е г у л я ц и и , г е н е т и ч е с к и х , 

м о л е к у л я р н ы х , б и о х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в , о п р е д е л я ю щ и х  д и н а м и к у  и  в з а и м о д е й с т в и е  

ф и з и о л о г и ч е с к и х  ф у н к ц и й  (П К -1);

- с п о с о б н о с т ь  п о л у ч а т ь , о б р а б а т ы в а т ь , а н а л и з и р о в а т ь  и  с и с т е м а т и з и р о в а т ь  н а у ч н о 

т е х н и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  п о  т е м е  и с с л е д о в а н и я , в ы б и р а т ь  и  о б о с н о в ы в а т ь  м е т о д и к и  и
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с р е д с т в а  р е ш е н и я  п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  (П К -4);

- г о т о в н о с т ь  к  а н а л и з у  и  с и н т е з у  б и о л о г и ч е с к и  а к т и в н ы х  в е щ е с т в , в ы я с н е н и е  и х  

ф и з и о л о г и ч е с к о г о  д е й с т в и я  и  в о з м о ж н о с т е й  п р и м е н е н и я  п о л у ч е н н ы х  в е щ е с т в  в  м е д и ц и н е  

и  д р у г и х  о т р а с л я х  н а р о д н о г о  х о з я й с т в а  (П К -8).

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  а с п и р а н т  д о л ж е н :

- з н а т ь :

- о с н о в н ы е  р е г у л я т о р ы  г о р м о н а л ь н ы х  с и с т е м , в к л ю ч а я  б и о г е н н ы е  а м и н ы , 

н у к л е о т и д ы , п е п т и д н ы е  и  г л и к о п р о т е и н о в ы е  г о р м о н ы  и  р о с т о в ы е  ф а к т о р ы , а  т а к ж е  и х  

б и о х и м и и ч е с к и е  и  ф и з и о л о г и ч е с к и е  э ф ф е к т ы  н а  к л е т о ч н о м , т к а н е в о м , о р г а н н о м  и  

о р г а н и з м е н н о м  у р о в н я х ;

- о б щ и е  п р и н ц и п ы  с т р у к т у р н о -ф у н к ц и о н а л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  г о р м о н а л ь н ы х  

с и г н а л ь н ы х  с и с т е м , в к л ю ч а ю щ и х  р е ц е п т о р ы  с е р п а н т и н н о г о  т и п а  и  р е ц е п т о р ы  

т и р о з и н к и н а з н о г о  т и п а , и х  р о л ь  в  с и г н а л ь н о й  т р а н с д у к ц и и ;

- о с н о в н ы е  б л о к и  г о р м о н а л ь н ы х  с и г н а л ь н ы х  с и с т е м , в к л ю ч а я  р е ц е п т о р н ы е , 

т р а н с д у к т о р н ы е , а д а п т е р н ы е  и  э ф ф е к т о р н ы е  б е л к и , а  т а к ж е  м о л е к у л я р н ы е  м е х а н и з м ы  и х  

ф у н к ц и о н а л ь н о г о  в з а и м о д е й с т в и я ;

- и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  р е г у л я ц и и  г о р м о н а м и  г е н н о й  э к с п р е с с и ю  и  о  в о в л е ч е н н ы х  в  

э т о т  п р о ц е с с  т р а н с к р и п ц и о н н ы х  ф а к т о р а х , я д е р н ы х  р е ц е п т о р а х  и  д р у г и х  с и г н а л ь н ы х  б л о к а х ;

- и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  п о д х о д а х , п р и м е н я е м ы х  д л я  с о з д а н и я  с е л е к т и в н ы х  

р е г у л я т о р о в  г о р м о н а л ь н ы х  с и г н а л ь н ы х  с и с т е м  -  а г о н и с т о в  и  а н т а г о н и с т о в  г о р м о н а л ь н ы х  

р е ц е п т о р о в , а  т а к ж е  в н у т р и к л е т о ч н ы х  р е г у л я т о р о в , д е й с т в у ю щ и х  н а  п о с т р е ц е п т о р н ы х  

э т а п а х  с и г н а л ь н о й  т р а н с д у к ц и и ;

- с о в р е м е н н о е  н а у ч н о е  о б о р у д о в а н и е  и  м е т о д и ч е с к и е  п о д х о д ы , п р и м е н я е м ы е  д л я  

и з у ч е н и я  г о р м о н а л ь н ы х  с и г н а л ь н ы х  с и с т е м  и  с к р и н и н г а  ф а р м а к о л о г и ч е с к и х  п р е п а р а т о в , 

м и ш е н я м и  к о т о р ы х  я в л я ю т с я  э т и  с и с т е м ы ;

- с о в р е м е н н ы е  д о с т и ж е н и я  и  р а з р а б о т к и  в  о б л а с т и  м о л е к у л я р н о й  э н д о к р и н о л о г и и ;

- у м е т ь :

- в к л ю ч а т ь  в  д и з а й н  б и о х и м и ч е с к и х  э к с п е р и м е н т о в  м е т о д ы  и  п о д х о д ы  

м о л е к у л я р н о й  э н д о к р и н о л о г и и , к о т о р ы е  з а к л ю ч а ю т с я  в  и с п о л ь з о в а н и и  г о р м о н о в  и  и х  

с и н т е т и ч е с к и х  а н а л о г о в  д л я  р е г у л я ц и и  б и о х и м и ч е с к и х  и  ф и з и о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  и  

ф у н к ц и й ;

- в ы б и р а т ь  о п т и м а л ь н ы е  п у т и  д л я  и з у ч е н и я  б и о л о г и ч е с к о й  а к т и в н о с т и  

г о р м о н а л ь н ы х  п р е п а р а т о в  и  о ц е н к и  и х  д е й с т в и я  н а  ф у н д а м е н т а л ь н ы е  к л е т о ч н ы е  

п р о ц е с с ы  с  п о м о щ ь ю  о п р е д е л е н и я  ф у н к ц и о н а л ь н о й  а к т и в н о с т и  и (и л и ) э к с п р е с с и и  

э ф ф е к т о р н ы х  б е л к о в ;

- п р и о б р е т а т ь  н о в ы е  з н а н и я  п о  в о п р о с а м  м о л е к у л я р н о й  э н д о к р и н о л о г и и , и с п о л ь з у я  

с о в р е м е н н ы е  и н ф о р м а ц и о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и  и  п о и с к о в ы е  с и с т е м ы ;

- у м е т ь  п л а н и р о в а т ь  э к с п е р и м е н т ы  с  п р и в л е ч е н и е м  н о в ы х  п о д х о д о в  и  м е т о д о в  

м о л е к у л я р н о й  э н д о к р и н о л о г и и  и  у м е т ь  о ц е н и в а т ь  и  и н т е р п р е т и р о в а т ь  п о л у ч е н н ы е  

р е з у л ь т а т ы ;

- а д е к в а т н о  о ц е н и в а т ь  с о в р е м е н н ы е  д о с т и ж е н и я  в  о б л а с т и  м о л е к у л я р н о й  

э н д о к р и н о л о г и и  и  с о п о с т а в л я т ь  н о в ы е  д а н н ы е  с  к л а с с и ч е с к и м и  п р е д с т а в л е н и я м и  в  э т о й  

о б л а с т и ;

- в л а д е т ь :

- и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  м е т о д а х  а н а л и з а , п р и м е н я е м ы х  в  м о л е к у л я р н о й  

э н д о к р и н о л о г и и  д л я  и з у ч е н и я  с и г н а л ь н о й  т р а н с д у к ц и и , б и о л о г и ч е с к о й  а к т и в н о с т и  

г о р м о н о в  и  м е х а н и з м о в  и х  д е й с т в и я  н а  к л е т к и  и  т к а н и -м и ш е н и ;

- и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  м е т о д а х  а н а л и з а  и  а н а л и т и ч е с к о м  и  б и о х и м и ч е с к о м  

о б о р у д о в а н и и , к о т о р ы е  п р и м е н я ю т с я  в  м о л е к у л я р н о й  э н д о к р и н о л о г и и ;

- п о д х о д а м и  д л я  о п т и м а л ь н о г о  в ы б о р а  м е т о д о в  т е с т и р о в а н и я  г о р м о н о в  и  и х  

с и н т е т и ч е с к и х  а н а л о г о в  в  у с л о в и я х  in vitro и  in vivo;
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- н а в ы к а м и  а н а л и з а  и  и з л о ж е н и я  р е з у л ь т а т о в  м о л е к у л я р н о -э н д о к р и н о л о г и ч е с к и х  

э к с п е р и м е н т о в .

5. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  «М о л е к у л я р н а я  э н д о к р и н о л о г и я »

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  3 з а ч е т н ы х  е д и н и ц ы . Н а  и з у ч е н и е  

к у р с а  о т в о д и т с я  108 ч а с о в  (54 ч а с а  а у д и т о р н о й  р а б о т ы , и з  н и х  18 ч а с о в  -  л е к ц и и ; 54 ч а с а  

-  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а ).

5.1. О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  и  к о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  ч а с о в :

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы Т р у д о е м к о с т ь  

(в  ч а с а х )

А у д и т о р н ы е  з а н я т и я

Л е к ц и и 18

С е м и н а р ы 18

Л а б о р а т о р н ы е  (п р а к т и ч е с к и е ) з а н я т и я 18

Д р у г и е  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы -

В н е а у д и т о р н ы е  з а н я т и я

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а 54

И Т О Г О 108

В и д  и т о г о в о г о  к о н т р о л я з а ч е т

5.2. С т р у к т у р а  д и с ц и п л и н ы  6

№

п /п

Т е м а

В и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы , в к л ю ч а я  

с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у  с т у д е н т о в  и  

т р у д о е м к о с т ь  (в  ч а с а х )

Л К С Е М Л А Б С Р

1 Г о р м о н ы  и  р о с т о в ы е  ф а к т о р ы , 

к а к  р е г у л я т о р ы  г о р м о н а л ь н ы х  

с и г н а л ь н ы х  с и с т е м

4 5 5 12

2 С т р у к т у р н о -ф у н к ц и о н а л ь н а я  

о р г а н и з а ц и я  г о р м о н а л ь н ы х  

с и г н а л ь н ы х  с и с т е м

6 4 4 14

3 В н у т р и к л е т о ч н ы е  э ф ф е к т о р н ы е  

б е л к и

4 3 5 14

4 П р а к т и ч е с к и е  о б л а с т и  

п р и м е н е н и я  м о л е к у л я р н о й  

э н д о к р и н о л о г и и

4 6 4 14

И Т О Г О 18 18 18 54

6. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

6.1. С о д е р ж а н и е  з а н я т и й

Т е м а  1. Г о р м о н ы  и  р о с т о в ы е  ф а к т о р ы , к а к  р е г у л я т о р ы  г о р м о н а л ь н ы х  с и г н а л ь н ы х  

с и с т е м .

Л е к ц и и  - 4 ч а с а  

С е м и н а р ы  -  5 ч а с о в
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П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  5 ч а с о в  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  12 ч а с о в

П р е д м е т  м о л е к у л я р н о й  э н д о к р и н о л о г и и . М е т о д о л о г и ч е с к и е  п о д х о д ы  к  и з у ч е н и ю  

г о р м о н а л ь н ы х  с и г н а л ь н ы х  с и с т е м . М н о г о о б р а з и е  г о р м о н о в  (б и о г е н н ы е  а м и н ы , 

н у к л е о т и д ы , п р о и з в о д н ы е  л и п и д о в , п е п т и д н ы е  и  б е л к о в ы е  г о р м о н ы ). Р о с т о в ы е  ф а к т о р ы . 

Р е г у л я т о р ы  с и г н а л ь н ы х  с и с т е м  н е г о р м о н а л ь н о й  п р и р о д ы . Ф и з и о л о г и ч е с к и е  и  

б и о х и м и ч е с к и е  э ф ф е к т ы  г о р м о н о в . Б и о с и н т е з  г о р м о н о в , т р а н с п о р т , п о с т т р а н с л я ц и о н н ы е  

м о д и ф и к а ц и и . Р е г у л я ц и я  с и н т е з а  и  с е к р е ц и и  г о р м о н о в  (н а  п р и м е р е  и н с у л и н а  и  

с е р о т о н и н а ).

Т е м а  2. С т р у к т у р н о -ф у н к ц и о н а л ь н а я  о р г а н и з а ц и я  г о р м о н а л ь н ы х  с и г н а л ь н ы х  

с и с т е м .

Л е к ц и и  - 6 ч а с о в  

С е м и н а р ы  -  4 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  14 ч а с о в

П р и н ц и п ы  о р г а н и з а ц и и  г о р м о н о ч у в с т в и т е л ь н ы х  с и с т е м . С е н с о р н ы е  (р е ц е п т о р н ы е ) 

б е л к и , и х  к л а с с и ф и к а ц и я . Р о д о п с и н ы . Р е ц е п т о р ы  с е р п а н т и н н о г о  т и п а , с о п р я ж е н н ы е  с  

г е т е р о т р и м е р н ы м и  Г Т Ф -с в я з ы в а ю щ и м и  б е л к а м и , с в я з ы в а н и е  с  л и г а н д а м и , с т р у к т у р а  

л и г а н д с в я з ы в а ю щ е г о  с а й т а  и  т р а н с м е м б р а н н о г о  к а н а л а . К и н а з ы , р е г у л и р у ю щ и е  

а к т и в н о с т ь  р е ц е п т о р о в  с е р п а н т и н н о г о  т и п а . К л а с с и ф и к а ц и я  г е т е р о т р и м е р н ы х  Г Т Ф - 

с в я з ы в а ю щ и х  б е л к о в , ф у н к ц и о н а л ь н ы е  и  с т р у к т у р н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  и х  а -с у б ъ е д и н и ц . 

С о п р я ж е н и е  р е ц е п т о р а  с  Г Т Ф -с в я з ы в а ю щ и м и  б е л к а м и . Р о л ь  Р у -д и м е р а  в  с и г н а л ь н о й  

т р а н с д у к ц и и , е г о  с т р у к т у р н а я  о р г а н и з а ц и я  и  м е х а н и з м ы  в з а и м о д е й с т в и я  с  с и г н а л ь н ы м и  

б е л к а м и . М о л е к у л я р н ы е  м е х а н и з м ы  с о п р я ж е н и я  р е ц е п т о р а  с  Г Т Ф -с в я з ы в а ю щ и м и  

б е л к а м и . М о д е л ь  п р о т о н н о г о  н а с о с а . RGS-б е л к и . Р е ц е п т о р ы -т и р о з и н к и н а з ы , м е х а н и з м ы  

с в я з ы в а н и я  л и г а н д а , т и р о з и н к и н а з н а я  а к т и в н о с т ь , в з а и м о д е й с т в и е  с  н и ж е л е ж а щ и м и  

с и г н а л ь н ы м и  к о м п о н е н т а м и . Р е ц е п т о р ы  и н с у л и н а  и  И Ф Р -1. Б е л к и  -  с у б с т р а т ы  

и н с у л и н о в о г о  р е ц е п т о р а . И Ф Р -с в я з ы в а ю щ и е  б е л к и . Р е ц е п т о р  Э Ф Р  и  р о д с т в е н н ы е  

р е ц е п т о р ы  ErbB-с е м е й с т в а . Р е ц е п т о р ы  ф а к т о р а  р о с т а  э н д о т е л и я  с о с у д о в .

Т е м а  3. В н у т р и к л е т о ч н ы е  э ф ф е к т о р н ы е  б е л к и .

Л е к ц и и  - 4 ч а с а  

С е м и н а р ы  -  3 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  5 ч а с о в  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  14 ч а с о в

О с н о в н ы е  э ф ф е к т о р н ы е  б е л к и  и  в н у т р и к л е т о ч н ы е  с и г н а л ь н ы е  к а с к а д ы , 

р е г у л и р у м ы е  ч е р е з  G-б е л о к -с о п р я ж е н н ы е  р е ц е п т о р ы  и  р е ц е п т о р ы -т и р о з и н к и н а з ы . 

Ф е р м е н т ы  - г е н е р а т о р ы  в т о р и ч н ы х  п о с р е д н и к о в . А д е н и л а т ц и к л а з а  и  г у а н и л а т ц и к л а з а . 

Ф о с ф о л и п а з ы  С Р  и  С у . Г е т е р о д и м е р н ы е  ф о с ф а т и д и л и н о з и т о л -3-к и н а з ы  и  п р о т е и н к и н а з а  

В . К а с к а д  м и т о г е н а к т и в и р у е м ы х  п р о т е и н к и н а з . ц А М Ф - и  ц Г М Ф -з а в и с и м ы е  

ф о с ф о д и э с т е р а з ы . И о н н ы е  к а н а л ы . М о л е к у л я р н ы е  м е х а н и з м ы  в з а и м о д е й с т в и я  

э ф ф е к т о р н ы х  б е л к о в  с  в ы ш е - и  н и ж е л е ж а щ и м и  з в е н ь я м и  с и г н а л ь н о й  т р а н с д у к ц и и . 

Т р а с к р и п ц и о н н ы е  ф а к т о р ы . Я д е р н ы е  р е ц е п т о р ы .

Т е м а  4. П р а к т и ч е с к и е  о б л а с т и  п р и м е н е н и я  м о л е к у л я р н о й  э н д о к р и н о л о г и и .

Л е к ц и и  - 4 ч а с а  

С е м и н а р ы  -  6 ч а с о в  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  14 ч а с о в

П о д х о д ы , н а п р а в л е н н ы е  н а  с о з д а н и е  с е л е к т и в н ы х  л и г а н д о в  (а г о н и с т о в  и  

а н т а г о н и с т о в ) г о р м о н а л ь н ы х  р е ц е п т о р о в . З а б о л е в а н и я , с в я з а н н ы е  с  н а р у ш е н и е м
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а к т и в н о с т и  г о р м о н а л ь н ы х  с и г н а л ь н ы х  с и с т е м . Р о л ь  г о р м о н о в  и  р е г у л и р у е м ы х  и м и  

с и г н а л ь н ы х  к а с к а д о в  в  р а з в и т и и  с а х а р н о г о  д и а б е т а , з а б о л е в а н и й  Ц Н С , р е п р о д у к т и в н о й , 

с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й  и  в ы д е л и т е л ь н о й  с и с т е м . И н с у л и н о в а я  р е з и с т е н т н о с т ь , 

м о л е к у л я р н ы е  м е х а н и з м ы  р а з в и т и я , д и а г н о с т и к а , п о д х о д ы  д л я  л е ч е н и я  м е т а б о л и ч е с к о г о  

с и н д р о м а  и  с а х а р н о г о  д и а б е т а  2-г о  т и п а . И н с у л и н о в а я  н е д о с т а т о ч н о с т ь  п р и  с а х а р н о м  

д и а б е т е  1-г о  т и п а , к а к  п у с к о в о й  м е х а н и з м  д л я  з а б о л е в а н и й  с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й , 

р е п р о д у к т и в н о й  и  н е р в н о й  с и с т е м . С о в р е м е н н ы е  д о с т и ж е н и я  в  л е ч е н и и  с а х а р н о г о  д и а б е т а  

1-г о  т и п а  и  е г о  о с л о ж н е н и й . О н к о г е н н ы й  п о т е н ц и а л  И Ф Р , Э Ф Р  и  ф а к т о р а  р о с т а  э н д о т е л и я  

с о с у д о в . Н а р у ш е н и я  в  г о р м о н а л ь н ы х  с и г н а л ь н ы х  с и с т е м а х  и  з а б о л е в а н и я  щ и т о в и д н о й  

ж е л е з ы .

6.2. С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т о в  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  и з у ч е н и я  о т д е л ь н ы х  

т е о р е т и ч е с к и х  в о п р о с о в  п о  п р е д л а г а е м о й  л и т е р а т у р е . В о  в р е м я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  

о б у ч а ю щ и е с я  о б е с п е ч и в а ю т с я  д о с т у п о м  к  б и б л и о т е ч н о м у  ф о н д у  И Э Ф Б  Р А Н , А к а д е м и и  

н а у к  и  к  э л е к т р о н н ы м  б а з а м  н а у ч н о -т е х н и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и .

7. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  п р е д у с м о т р е н о  и с п о л ь з о в а н и е  и н т е р а к т и в н ы х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , п о д г о т о в л е н а  э л е к т р о н н а я  б а з а  д а н н ы х ; п р е д у с м о т р е н ы  в с т р е ч и  с  в е д у щ и м и  

у ч е н ы м и  и  н а у ч н ы м и  р у к о в о д и т е л я м и  а с п и р а н т о в .

8. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  и  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е  

р е с у р с ы  о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о  

о с в о е н и я  а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  о б ш и р н о й  

б и б л и о т е к о й , в к л ю ч а ю щ е й  л и т е р а т у р у  п о  д и с ц и п л и н е , н а у ч н ы е  ж у р н а л ы  и  т р у д ы  

к о н ф е р е н ц и й .

8.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

1. М о л е к у л я р н а я  э н д о к р и н о л о г и я . П о д  р е д . Б р ю с а  В а й н т р а у б а . М ., М е д и ц и н а . 2003.

496 с .

2. С м и р н о в  А .Н . Э н д о к р и н н а я  р е г у л я ц и я  -  б и о х и м и ч е с к и е  и  ф и з и о л о г и ч е с к и е  

а с п е к т ы  (п о д  р е д . В .А . Т к а ч у к а ). М ., Г Э О Т А Р -М е д и а . 2009. 368 с .

3. Д е д о в  И .И ., М е л ь н и ч е н к о  Г .А ., Ф а д е е в  В .В . Э н д о к р и н о л о г и я : у ч е б н и к . М ., 

М е д и ц и н а . 2000. 630 с .

4. Э н д о к р и н о л о г и я  (п о д  р е д . Н . Л а в и н а ). П е р . с  а н г л .— М ., П р а к т и к а . 1999. 1128 с .

5. А м е т о в  А .С . И з б р а н н ы е  л е к ц и и  п о  э н д о к р и н о л о г и и . И з д -в о  -  М ., М е д и ц и н с к о е  

и н ф о р м а ц и о н н о е  а г е н т с т в о . 2009. 496 с .

6. Р о з е н  В .Б . О с н о в ы  э н д о к р и н о л о г и и . И з д -в о  М о с к о в с к о г о  у н и в е р . 1984. 336 с .

7. Ш п а к о в  А .О . С т р у к т у р н о -ф у н к ц и о н а л ь н а я  о р г а н и з а ц и я  р е ц е п т о р о в  

п о л и п е п т и д н ы х  г о р м о н о в , с о д е р ж а щ и х  LRR-п о в т о р ы , и  и х  в з а и м о д е й с т в и е  с  

г е т е р о т р и м е р н ы м и  G-б е л к а м и . Ц и т о л о г и я . 2009. Т . 51. №  8. С . 637-649.

8. Ш п а к о в  А .О . С т р у к т у р н о -ф у н к ц и о н а л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а  н е й р о н а л ь н ы х  

с е р о т о н и н о в ы х  р е ц е п т о р о в  и  м о л е к у л я р н ы е  м е х а н и з м ы  и х  ф у н к ц и о н а л ь н о г о  с о п р я ж е н и я  

с  G-б е л к а м и . Н е й р о х и м и я . 2009. Т . 26. №  1. С . 5-18.

9. Ш п а к о в  А .О . Р е г у л я т о р ы  г о р м о н а л ь н ы х  с и с т е м  н а  о с н о в е  п е п т и д о в , п р о и з в о д н ы х  

р е ц е п т о р о в . Р о с с и й с к и й  Ф и з и о л о г и ч е с к и й  ж у р н а л  и м . И .М . С е ч е н о в а . 2010. T. 96. №  12. 

С . 1139-1155.
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10. Шпаков А.О. Использование пептидной стратегии для изучения функций и 

структуры сигнальных белков с ферментативной активностью. Цитология. 2011. Т. 53. № 

8. С. 632–643. 

11. Шпаков А.О. Пептиды, производные внеклеточных петель рецепторов: структура, 

механизмы действия, применение в физиологии и медицине. Российский 

Физиологический журнал им. И.М. Сеченова. 2011. T. 97. № 5. С. 441–458. 

12. David O. Norris. Vertebrate Endocrinology. Publisher: Academic Press (4 edition). 

2006. 560 pages.  

13. Peter Kai, To Pang, August Epple. Evolution of vertebrate endocrine systems: 

fundamentals and biomedical implications. Texas Tech. Press, 1980. 404 pages.  

14. Shpakov A.O., Pertseva M.N. Signaling systems of lower eukaryotes and their 

evolution. Int. Rev. Cell Mol. Biol. 2008. V. 269. P. 151–282.  

 

8.2. Дополнительная литература 

1. The Endocrine System at a Glance, 3rd Edition by Ben Greenstein, Diana Wood. 

Wiley-Blackwell Paperback. 2011. 144 pages.  

2. Endocrine Physiology: Mosby Physiology Monograph Series, 3e (Mosby's Physiology 

Monograph). Mosby; 3 edition. 2007. 344 pages.  

3. William J. Kovacs, Sergio R. Ojeda. Textbook of Endocrine Physiology. Oxford 

University Press, USA. 6 edition. 2011. 480 pages.  

4. Larry Jameson J. Harrison's Endocrinology, Second Edition. McGraw-Hill Professional, 

2 edition. 2010. 560 pages.  

5. Shpakov A.O. GPCR-based peptides: structure, mechanisms of action and application. 

Global J. Biochem. 2011. V. 2. № 2. P. 96–123. 

6. Shpakov A.O. Signal protein-derived peptides as functional probes and regulators of 

intracellular signaling. J. Amino Acids. 2011. 25 pages. DOI:10.4061/2011/656051. 

7. Stress science: neuroendocrinology / ed. : George Fink. - Amsterdam [etc] : Elsevier, 

2010. - 795c.  

8.3.Интернет-ресурсы:  

 

http://ru.wikipedia.org/wiki/Эндокринная_система 

http://en.wikipedia.org/wiki/Endocrine_system 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov  

http://www.endocrinolog.ru 

http://www.vivo.colostate.edu/hbooks/pathphys/endocrine/index.html 

http://www.endo-society.org/ 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

ИЭФБ РАН располагает материально-технической базой, соответствующей 

санитарно-техническим нормам и обеспечивающей проведение всех видов теоретической 

и практической подготовки, предусмотренной учебным планом. 

 

Наименование оборудования для проведения занятий по дисциплине: 

 

1. Лекционная аудитория 

2. Мультимедийный проектор 

3. Персональный компьютер с доступом в Интернет.  

 



10. О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  д л я  и т о г о в о г о  к о н т р о л я .

Ц е л ь  к о н т р о л я  - п о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о  р е з у л ь т а т а х  о б у ч е н и я  и  с т е п е н и  и х  

с о о т в е т с т в и я  р е з у л ь т а т а м  о б у ч е н и я .

10.1. Т е к у щ и й  к о н т р о л ь

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и , т .е . п р о в е р к а  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , 

р е г у л я р н о  о с у щ е с т в л я е т с я  н а  п р о т я ж е н и и  с е м е с т р а . Т е к у щ а я  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  

а с п и р а н т а  н а п р а в л е н а  н а  у г л у б л е н и е  и  з а к р е п л е н и е  з н а н и й , и  р а з в и т и е  п р а к т и ч е с к и х  

у м е н и й .

10.2. П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  з а в е р ш а е т  и з у ч е н и е  д и с ц и п л и н ы . Ф о р м а  а т т е с т а ц и и  -  

з а ч е т .
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1. Общие положения 

 

Настоящая рабочая программа учебной дисциплины «Молекулярная природа 

ионных каналов» – модуль основной образовательной программы подготовки научно-

педагогических кадров в аспирантуре разработана на основании законодательства 

Российской Федерации в системе высшего профессионального образования, в том числе: 

Федерального закона РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» и Приказа Минобрнауки России от 30 июля 2014 г. № 871 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки (уровень подготовки кадров 

высшей квалификации)». 

 

2. Цель освоения дисциплины 

 

Дисциплина «Молекулярная природа ионных каналов» направлена на изучение 

молекулярных механизмов, лежащих в основе нейрофизиологических функций. 

 

3. Место дисциплины в структуре ООП ВО  

 

Дисциплина «Молекулярная природа ионных каналов» входит в число дисциплин по 

выбору основной образовательной программы подготовки научно-педагогических кадров 

в аспирантуре по направлению 06.06.01 Биологические науки, специальность 03.01.04 

«Биохимия».  

 

4. Результаты освоения дисциплины 

 

Освоение дисциплины «Биоэнергетика клетки» направлено на формирование 

следующих компетенций в соответствии с ООП по направлению подготовки 06.06.01 

Биологические науки, специальность 03.01.04 Биохимия: 

 

4.1. Универсальные компетенции: 

- способность к критическому анализу и оценке современных научных достижений, 

генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том 

числе в междисциплинарных областях (УК-1); 

- готовность использовать современные методы и технологии научной 

коммуникации на государственном и иностранном языках (УК-4). 

 

4.2. Общепрофессиональные компетенции: 

- способность самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую 

деятельность в соответствующей профессиональной области с использованием 

современных методов исследования и информационно-коммуникационных технологий 

(ОПК-1) 

 

4.3. Профессиональные компетенции: 

- готовность к анализу механизмов нервной и гуморальной регуляции, генетических, 

молекулярных, биохимических процессов, определяющих динамику и взаимодействие 

физиологических функций (ПК-1); 

- способность к изучению механизмов функционирования клеток, тканей, органов, 

принципов их системной организации (ПК-2). 
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В результате освоения дисциплины аспирант должен: 

- знать:  

- фундаментальные принципы передачи электрических и химических сигналов через 

клеточные мембраны; 

- основные принципы строения ионных каналов; 

- иметь представление о доменной организации и ее роли в разнообразии 

каналообразующих белков; 

- основные принципы активации и ионной селективности каналов; 

- роль различных типов ионных каналов в нейрофизилогических процессах; 

- основные элементы молекулярной фармакологии ионных каналов. 

- уметь: 

- определять основные проблемы дисциплин, составляющих конкретную область его 

деятельности, устанавливать их взаимосвязь в целостной системе знаний 

- приобретать новые знания, используя современные информационные 

образовательные технологии 

- адекватно оценивать современные достижения в области молекулярной 

нейрофизиологии и сопоставлять новые данные с классическими представлениями; 

- владеть: 

- современным арсеналом методической и инструментальной базы, используемой в 

физиологическом исследовании. 

 

5. Структура и содержание дисциплины «Молекулярная природа ионных 

каналов»  

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы. На ее изучение 

отводится 108 часов (54 часа аудиторной работы, из них 18 часов – лекции, 18 - семинары 

и 18 – практические занятия; 54 часа отводится на самостоятельную работу).  

 

 

5.1. Объем дисциплины и количество учебных часов: 

 
Вид учебной работы Трудоемкость 

(в часах) 

Аудиторные занятия  

           Лекции 18 

           Семинар 18 

            Лабораторные (практические) занятия 18 

            Другие виды учебной работы - 

Внеаудиторные занятия  

             Самостоятельная работа аспиранта 54 

ИТОГО 108 

Вид итогового контроля зачет 

 
5.2. Структура дисциплины 

 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу студентов 

и трудоемкость (в часах) 

 

 

№ 

п/п 

 

Тема 

ЛК СЕМ ЛАБ СР 

1 Базовые понятия биофизики ионных 2 1 2 5 
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каналов 

2 Калиевые каналы: строение и 

физиологическая роль. 

2 2 2 6 

3 Молекулярные механизмы 

функционирования калиевых каналов 

2 2 2 6 

4 Натриевые каналы. Особенности 

строения и фармакологии. 

2 2 2 6 

5 Кальциевые каналы. Особенности 

строения и фармакологии 

2 2 2 6 

6 Ионотропные рецепторы глутамата 2 3 2 7 

7 Никотиновые холинорецепторы и 

рецепторы ГАМК  

2 2 2 7 

8 Другие типы ионных каналов 2 1 2 5 

9 Экспериментальные и модельные 

методы исследования ионных каналов 

2 3 2 6 

 ИТОГО 18 18 18 54 

  
6. Содержание дисциплины 

 

6.1. Содержание занятий 

Тема 1.  Базовые понятия биофизики ионных каналов.  

Лекции - 2 часа 

Семинары – 1 час 

Практические занятия – 2 часа 

Самостоятельная работа – 5 часов 

Принципы пассивной проводимости ионных каналов. Уравнения Голдмана-

Ходжкина-Каца. Связь с законом Ома и уравнением Нернста. Связывание ионов в канале. 

Двух и многобарьерные модели проведения. Одно- и мультиионные каналы. Эффект 

аномальных молярных фракций. Принципы строения ионных каналов. Вторичные, 

третичные и четвертичные структуры. Доменная организация.  

 

Тема 2. Калиевые каналы: строение и физиологическая роль. 

Лекции - 2 часа 

Семинары – 2 часа 

Практические занятия – 2 часа 

Самостоятельная работа – 6 часов 

Многообразие калиевых каналов связь с физиологической ролью. Доменная 

организация. Отдельные типы калиевых каналов. Функциональные состояния и 

кинетические модели функционирования калиевых каналов. Активация, деактивация и 

инактивация. 

 

Тема 3.  Молекулярные механизмы функционирования калиевых каналов 

Лекции - 2 часа 

Семинары – 2 часа 

Практические занятия – 2 часа 

Самостоятельная работа – 6 часов 

Рентгеновские структуры калиевых каналов. Молекулярные механизмы активации, 

деактивации и инактивации. Молекулярные механизмы селективной проводимости. 
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Тема 4. Натриевые каналы. Особенности строения и фармакологии. 

Лекции - 2 часа 

Семинары – 2 часа  

Практические занятия – 2 часа 

Самостоятельная работа – 6 часов 

Особенности строения натриевых каналов. Основные типы фармакологических 

воздействий и сайты связывания лигандов разных типов. Молекулярные механизмы 

действия тетродотоксина, местных анестетиков, батрахотоксина. 

 

Тема 5. Кальциевые каналы. Особенности строения и фармакологии  

Лекции - 2 часа 

Семинары – 2 часа 

Практические занятия – 2 часа 

Самостоятельная работа – 6 часов 

Особенности строения кальциевых каналов. Принцип ионной избирательности. 

Сайты связывания и механизмы действияосновных типов лигандов: бензотиазапины: 

дигидропиридины, фенилалкиламины.  

 

Тема 6. Ионотропные рецепторы глутамата 

Лекции - 2 часа 

Семинары – 3 часа 

Практические занятия – 2 часа 

Самостоятельная работа – 7 часов 

Происхождение и молекулярная эволюция ионотропных рецепторов глутамата. 

Принципы активации, десенситизации и ионной избирательности. Подтипы рецепторов. 

Селективные агонисты и антагонисты. 

 

Тема 7. Никотиновые холинорецепторы и рецепторы ГАМК. 

Лекции - 2 часа 

Семинары – 2 часа 

Практические занятия – 2 часа 

Самостоятельная работа – 7 часов 

Принципы строения пентамерных «цис-петельных» каналов. Механизмы контроля 

катионной и анионной избирательности. Развитие представлений о пространственной 

организации. Экспериментальные подходы. Рентгеновские структуры. 

 

Тема 8. Другие типы ионных каналов  

Лекции - 2 часа 

Семинары – 1 час 

Практические занятия – 2 часа 

Самостоятельная работа – 5 часов 

Механочувствительные каналы. Протон-чувствительные каналы. Аквапорины. 

Примеры доменного строения, принципы активации и селективности. Фундаментальные 

закономерности и особенности. 

 

Тема 9. Экспериментальные и модельные методы исследования ионных каналов 

Лекции - 2 часа 

Семинары – 3 часа 

Практические занятия – 2 часа 

Самостоятельная работа – 6 часов 

Основные экспериментальные подходы. Методы электрофизиологических 

измерений и их особенности. Направленный мутагенез. Химико-фармакологический 
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подход. Рентгеновские структуры. Достоинства и ограничения. Методы молекулярного 

моделирования: молекулярная динамика и Монте-Карло. 

 

a. Самостоятельная работа аспиранта  

 

Самостоятельная работа аспирантов проводится в форме выбора и изучения 

современных научных статей на английском языке по изучаемым темам. Обзор статей и 

их обсуждение проводятся на семинарах. Во время самостоятельной подготовки 

обучающиеся обеспечиваются доступом к библиотечному фонду Института.  

 

7. Образовательные технологии 

 

В учебном процессе предусмотрено широкое использование интерактивных методов 

обучения, таких как фронтальное обсуждение ключевых вопросов и организация 

семинаров, посвященных современному состоянию изучаемых проблем.   

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Учебная и учебно-методическая литература и иные библиотечно-информационные 

ресурсы обеспечивают учебный процесс и гарантируют возможность качественного 

освоения аспирантом образовательной программы. ИЭФБ РАН располагает обширной 

библиотекой, включающей литературу по дисциплине, научные журналы и труды 

конференций.  

 

 Основная литература  

1. Hille, B. Ionic channel of excitable membranes. 1992. 607 р.  

2. Kuffelr, SW, Nichols, JG, Martin A.R. From neuron to brain. 1977. 486 р. 

3. Structure, function and modulation of neuronal voltage-gated ion channels / ed. : V. K. 

Gribkoff, L. K. Kaczmarek. - Hoboken(NJ) : John Wiley, 2009. - 475 с.  

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

ИЭФБ РАН располагает материально-технической базой, соответствующей 

санитарно-техническим нормам и обеспечивающей проведение всех видов теоретической 

и практической подготовки, предусмотренной учебным планом. Обучающиеся знакомятся 

с экспериментальными и модельными методами, используемыми в ИЭФБ РАН. 

 

Наименование оборудования для проведения занятий по дисциплине: 

 

1. Лекционная аудитория 

2. Мультимедийный проектор 

3. Персональный компьютер с доступом в Интернет и пакетом программ для 

визуализации и моделирования молекулярных структур. 

4. Экспериментальные электрофизиологические установки. 

 

10. Оценочные средства для итогового контроля.  

Цель контроля - получение информации о результатах обучения и степени их 

соответствия результатам обучения. 
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10.1. Текущий контроль 

Текущий контроль успеваемости, т.е. проверка усвоения учебного материала, 

регулярно осуществляется на протяжении семестра. Текущая самостоятельная работа 

аспиранта направлена на углубление и закрепление знаний, и развитие практических 

умений.  

10.2. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация завершает изучение дисциплины. Форма аттестации – 

зачет. 



Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Ы О Й  Д И С Ц И 1Ш И Н Ы

П Е Д А Г О Г И Ч Е С К А Я  П Р А К Т И К А

н а и м е н о в а н и е  д и с ц и и л ^ ш  п о  у ч е б н о м у  п л а н у  п о д г Ш о в к и  а с п и р а н т а

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д  г о  т о п к и  

н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  и  а с п и р а н т у р е  

п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и

Ш и ф р  и  н а и м е н о в а н и е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и  

03.01.04 Б и о х и м и и

Д о л ж н о с т ь Ф а м и л и я  И . О . П о д п и с ь

С о г л а с о в а н о У ч е н ы й  с е к р е т а р ь  

И Э Ф Б  Р А Н

Р е б а н е  К Н

Р а з р а б в щ Ь н о З а в . о т д е л о м  

а с п и р а н т у р ы

А л е к с е е в а  О . С .
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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

Н а с т о я щ а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  «П е д а г о г и ч е с к а я  п р а к т и к а » -  

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  

в  а с п и р а н т у р е  р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в а н и и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в  

с и с т е м е  в ы с ш е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я , в  т о м  ч и с л е : Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  Р Ф  

о т  29 д е к а б р я  2012 г . №  273-Ф З  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и » и  П р и к а з а  

М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  30 и ю л я  2014 г . №  871 «О б  у т в е р ж д е н и и  ф е д е р а л ь н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  в ы с ш е й  

к в а л и ф и к а ц и и )».

2. Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

П е д а г о г и ч е с к а я  п р а к т и к а  н а ц е л е н а  н а  ф о р м и р о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  у м е н и й  и  

н а в ы к о в , н е о б х о д и м ы х  в  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и  б у д у щ и м  п е д а г о г а м  

в ы с ш е й  ш к о л ы :

• о с у щ е с т в л е н и е  к о м п л е к с н о г о  а н а л и з а  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к о г о  и  м е т о д и ч е с к о г о  

о п ы т а ;

• и с п о л ь з о в а н и е  н а в ы к о в  п р о е к т и р о в а н и я  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а ;

• д е м о н с т р а ц и я  н а в ы к о в  о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а ;

• о с у щ е с т в л е н и е  п р о д у к т и в н о г о  в з а и м о д е й с т в и е  с  д р у г и м и  с у б ъ е к т а м и  

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а ;

• д е м о н с т р а ц и я  н а в ы к о в  о р г а н и з а ц и и  и  с о п р о в о ж д е н и я  у ч е б н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  

д е я т е л ь н о с т и  с т у д е н т о в  б а к а л а в р и а т а  и  м а г и с т р а т у р ы .

3. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

П е д а г о г и ч е с к а я  п р а к т и к а  я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н о й  ч а с т ь ю  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  п о  н а п р а в л е н и ю  

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , н а п р а в л е н н о с т ь  03.01.04 Б и о х и м и я . П р а к т и к а  р е а л и з у е т с я  

в  л а б о р а т о р и я х  И Э Ф Б  Р А Н .

4. Р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  «П е д а г о г и ч е с к а я  п р а к т и к а » н а п р а в л е н о  н а  ф о р м и р о в а н и е  

с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 

Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , н а п р а в л е н н о с т ь  03.01.04 Б и о х и м и я .

4.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1);

- с п о с о б н о с т ь  п л а н и р о в а т ь  и  р е ш а т ь  з а д а ч и  с о б с т в е н н о г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я  (У К -5).

4.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- г о т о в н о с т ь  к  п р е п о д а в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  о с н о в н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  

п р о г р а м м а м  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  (О П К -2).
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4.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  п о л у ч а т ь , о б р а б а т ы в а т ь , а н а л и з и р о в а т ь  и  с и с т е м а т и з и р о в а т ь  н а у ч н о 

т е х н и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  п о  т е м е  и с с л е д о в а н и я , в ы б и р а т ь  и  о б о с н о в ы в а т ь  м е т о д и к и  и  

с р е д с т в а  р е ш е н и я  п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  (П К -4).

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  а с п и р а н т  д о л ж е н :

з н а т ь :

Н а  у р о в н е  п р е д с т а в л е н и й : о п ы т  ф о р м и р о в а н и я  у ч е б н ы х  п л а н о в  и  п р о в е д е н и е  

р е а л ь н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п о  с п е ц и а л ь н о с т я м  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в ; 

п е д а г о г и ч е с к и й  о п ы т  л у ч ш и х  м е т о д и с т о в  к а ф е д р ы , и н с т и т у т а  и  д р у г и х  в у з о в ; о п ы т  

и с п о л ь з о в а н и я  и н ф о р м а ц и о н н ы х  и  п е д а г о г и ч е с к и х  т е х н о л о г и й  о б у ч е н и я  в  и н с т и т у т е , 

ф и л и а л а х  и  д р у г и х  в е д у щ и х  в у з а х .

Н а  у р о в н е  в о с п р о и з в е д е н и я : п о р я д о к  о р г а н и з а ц и и , п л а н и р о в а н и я , в е д е н и я  и  

о б е с п е ч е н и я  у ч е б н о -о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  с  и с п о л ь з о в а н и е м  н о в е й ш и х  т е х н о л о г и й  

о б у ч е н и я ; п р и е м ы  л е к т о р с к о г о  м а с т е р с т в а , т е х н и к и  р е ч и , п р а в и л а  п о в е д е н и я  н а  л е к ц и я х  в  

а у д и т о р и и ;

Н а  у р о в н е  п о н и м а н и я : п р а в о в ы е  и  н о р м а т и в н ы е  о с н о в ы  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  с и с т е м ы  

о б р а з о в а н и я ; п о р я д о к  р е а л и з а ц и и  о с н о в н ы х  п о л о ж е н и й  и  т р е б о в а н и й  д о к у м е н т о в , 

р е г л а м е н т и р у ю щ и х  д е я т е л ь н о с т ь  в у з а , к а ф е д р ы  и  п р е п о д а в а т е л ь с к о г о  с о с т а в а  п о  

с о в е р ш е н с т в о в а н и ю  у ч е б н о -в о с п и т а т е л ь н о й , м е т о д и ч е с к о й  и  н а у ч н о й  р а б о т ы  н а  о с н о в е  

г о с у д а р с т в е н н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  с т а н д а р т о в ;

у м е т ь :

т е о р е т и ч е с к и : р а з р а б а т ы в а т ь  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к и е  м а т е р и а л ы  д л я  п р о в е д е н и я

у ч е б н ы х  з а н я т и й  к а к  т р а д и ц и о н н ы м  с п о с о б о м , т а к  и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  т е х н и ч е с к и х  

с р е д с т в  о б у ч е н и я  (Т С О ), в  т о м  ч и с л е  н о в е й ш и х  к о м п ь ю т е р н ы х  т е х н о л о г и й ; в ы п о л н я т ь  

а н а л и з  р е з у л ь т а т о в  п е д а г о г и ч е с к и х  э к с п е р и м е н т о в , п р о в о д и м ы х  с  ц е л ь ю  п о в ы ш е н и я  

э ф ф е к т и в н о с т и  о б у ч е н и я ;

п р а к т и ч е с к и : к о н к р е т и з и р о в а т ь  ц е л ь  и з у ч е н и я  л ю б ы х  ф р а г м е н т о в  у ч е б н о г о

м а т е р и а л а  д и с ц и п л и н ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  н е о б х о д и м о с т ь ю  в  д е я т е л ь н о с т и  с п е ц и а л и с т а  

о п р е д е л е н н о г о  п р о ф и л я ; п р и м е н я т ь  р а з л и ч н ы е  о б щ е д и д а к т и ч е с к и е  м е т о д ы  о б у ч е н и я  и  

л о г и ч е с к и е  с р е д с т в а , р а с к р ы в а ю щ и е  с у щ н о с т ь  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы ; а к т и в и з и р о в а т ь  

п о з н а в а т е л ь н у ю  и  п р а к т и ч е с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  с т у д е н т о в  н а  о с н о в е  м е т о д о в  и  с р е д с т в  

и н т е н с и ф и к а ц и и  о б у ч е н и я ; р е а л и з о в а т ь  с и с т е м у  к о н т р о л я  с т е п е н и  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  

м а т е р и а л а ; п р о в о д и т ь  н а  т р е б у е м о м  у р о в н е  о с н о в н ы е  в и д ы  у ч е б н ы х  з а н я т и й  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  п р и н ц и п а  п р о б л е м н о с т и  и  Т С О ;

н а в ы к и : о в л а д е т ь  п р и е м а м и  л е к т о р с к о г о  м а с т е р с т в а ; п р а в и л а м и  и  т е х н и к о й

и с п о л ь з о в а н и я  Т С О  п р и  п р о в е д е н и и  з а н я т и й  п о  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н е ; т е х н и к о й  р е ч и  и  

п р а в и л а м и  п о в е д е н и я  п р и  п р о в е д е н и и  у ч е б н ы х  з а н я т и й ; п е д а г о г и ч е с к о й  т е х н и к о й  

п р е п о д а в а т е л я  в ы с ш е й  ш к о л ы .

5. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  «П е д а г о г и ч е с к а я  п р а к т и к а »

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  2 з а ч е т н ы х  е д и н и ц . Н а  е е  и з у ч е н и е  

о т в о д и т с я  72 ч а с а  (32 ч а с а  а у д и т о р н о й  р а б о т ы , 40 ч а с о в  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы ).
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5.1. О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  и  к о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  ч а с о в :

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы Т р у д о е м к о с т ь  

(в  ч а с а х )

А у д и т о р н ы е  з а н я т и я

Л е к ц и и 16

С е м и н а р 12

Л а б о р а т о р н ы е  (п р а к т и ч е с к и е ) з а н я т и я 4

Д р у г и е  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы -

В н е а у д и т о р н ы е  з а н я т и я

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а 40

И Т О Г О 72

В и д  и т о г о в о г о  к о н т р о л я о т ч е т

5.2. С т р у к т у р а  д и с ц и п л и н ы

№

Т е м а

В и д ы

с а м о с т о я

т

у ч е б н о й  р а б о т ы , в к л ю ч а я  

г е л ь н у ю  р а б о т у  а с п и р а н т о в  и  

р у д о е м к о с т ь  (в  ч а с а х )

п /п Л К С Е М Л А Б С Р

1 Р а з р а б о т к а  и н д и в и д у а л ь н о г о  

п л а н а

16

2 П о с е щ е н и е  з а н я т и й  в е д у щ и х  

п р е п о д а в а т е л е й

8 4 4

3 О с в о е н и е  п р о г р а м м ы  Gosinsp 8

4 Р а з р а б о т к а  у ч е б н ы х  з а н я т и й 16

5 П р о в е д е н и е  а у д и т о р н ы х  з а н я т и й  

и  и х  с а м о а н а л и з

4 4

6 В з а и м о п о с е щ е н и е 4 4

И Т О Г О 16 12 4 40

6. О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п о  д и с ц и п л и н е  «П е д а г о г и ч е с к а я  п р а к т и к а »

П о  и т о г а м  п р о х о ж д е н и я  п е д а г о г и ч е с к о й  п р а к т и к и  а с п и р а н т  п р е д о с т а в л я е т  

с л е д у ю щ у ю  о т ч е т н у ю  д о к у м е н т а ц и ю :

• и н д и в и д у а л ь н ы й  п л а н  п р о х о ж д е н и я  п е д а г о г и ч е с к о й  п р а к т и к и  с  в и з о й  н а у ч н о г о  

р у к о в о д и т е л я  (п р и л о ж е н и е  1);

• о б щ и й  о т ч е т  о  п р о х о ж д е н и и  п р а к т и к и  (Ф И О  п р а к т и к а н т а , с п е ц и а л ь н о с т ь , 

л а б о р а т о р и я , р у к о в о д и т е л ь , с р о к и  п р о х о ж д е н и я , о б щ и й  о б ъ е м  ч а с о в ; д а т ы  п р о в е д е н и я , 

т е м а , в и д  з а н я т и я , с  в и з о й  н а у ч н о г о  р у к о в о д и т е л я  (п р и л о ж е н и е  2);

• п л а н -к о н с п е к т  п р а к т и ч е с к и х  (с е м и н а р с к и х ) и  л е к ц и о н н ы х  з а н я т и й  с  в и з о й  

н а у ч н о г о  р у к о в о д и т е л я  (д л я  а с п и р а н т о в , ч и т а ю щ и х  л е к ц и и  и л и  в е д у щ и х  с е м и н а р с к и е  

з а н я т и я );

• о т з ы в  н а у ч н о г о  р у к о в о д и т е л я  о  п р о х о ж д е н и и  п р а к т и к и  (п р и л о ж е н и е  3);

• в ы п и с к у  и з  п р о т о к о л а  з а с е д а н и я  л а б о р а т о р и и  о  п р о х о ж д е н и и  п е д а г о г и ч е с к о й  

п р а к т и к и , к о т о р а я  в ы д а е т с я  п о  и т о г а м  з а щ и т ы  о т ч ё т а  а с п и р а н т о м  п о  о к о н ч а н и и  п р а к т и к и  

(п р и л о ж е н и е  4)

84



• в  с л у ч а е  с о в м е с т н о й  р а б о т ы /р у к о в о д с т в а  а с п и р а н т а  и с с л е д о в а н и я м и , 

о с у щ е с т в л я е м ы м и  с т у д е н т а м и  В У З о в , а с п и р а н т  п р е д о с т а в л я е т  п о д т в е р ж д а ю щ и й  д о к у м е н т  

(д и п л о м  (с е р т и ф и к а т ) у ч а с т и я  в  к о н ф е р е н ц и я х  и л и  к о н к у р с а х  с т у д е н т о в , ч ь и  р а б о т ы  б ы л и  

в ы п о л н е н ы  п о д  р у к о в о д с т в о м  а с п и р а н т а ). Э т а  р а б о т а /р у к о в о д с т в о  м о ж е т  у ч и т ы в а т ь с я  в  

п е д а г о г и ч е с к о й  п р а к т и к е  к о л и ч е с т в о м  ч а с о в , п р е д у с м о т р е н н ы х  н а  р а з р а б о т к у  и  п р о в е д е н и е  

а у д и т о р н ы х  з а н я т и й .

7. Ф о р м ы  к о н т р о л я

К о н т р о л ь  з а  п р о х о ж д е н и е м  п р а к т и к и  о с у щ е с т в л я е т  н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь  

а с п и р а н т а . О н  ф и к с и р у е т  п о с е щ е н и е  л е к ц и й , с е м и н а р с к и х  з а н я т и й  а с п и р а н т а м и , о ц е н и в а е т  

в е д е н и е  к о н с п е к т о в  з а н я т и й , к а ч е с т в о  и х  п р о в е д е н и я , о т д е л ь н о  о ц е н и в а ю т с я  л и ч н о с т н ы е  

к а ч е с т в а  а с п и р а н т а  ( о р г а н и з о в а н н о с т ь , а к к у р а т н о с т ь , и с п о л н и т е л ь н о с т ь , и н и ц и а т и в н о с т ь  

и  д р .).

П о  о к о н ч а н и и  п р а к т и к и  а с п и р а н т  п р е д с т а в л я е т  в  о т д е л  а с п и р а н т у р ы  о т ч е т  о  

п р о х о ж д е н и и  п р а к т и к и  с  п р и л о ж е н и е м  н е о б х о д и м о й  д о к у м е н т а ц и и .

8. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  и  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е  
р е с у р с ы  о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о  
о с в о е н и я  а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  о б ш и р н о й  
б и б л и о т е к о й , в к л ю ч а ю щ е й  л и т е р а т у р у  п о  д и с ц и п л и н е , н а у ч н ы е  ж у р н а л ы  и  т р у д ы  
к о н ф е р е н ц и й , а  т а к ж е  и м е е т  д о с т у п  к  и н ф о р м а ц и о н н ы м  р е с у р с а м  в  с е т и  И н т е р н е т ..

П р и  п о д г о т о в к е  к  п р о х о ж д е н и ю  п е д а г о г и ч е с к о й  п р а к т и к и  р е к о м е н д у е т с я  т а к ж е  
о з н а к о м и т ь с я  с о  с т а т ь я м и , о п у б л и к о в а н н ы м и  в  п о с л е д н и е  г о д ы  в  ж у р н а л а х : 
«П е д а г о г и к а », «И з в е с т и я  Р о с с и й с к о й  А к а д е м и и  О б р а з о в а н и я », «П р о ф е с с и о н а л », 
«П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е », «С п е ц и а л и с т », «В ы с ш е е  о б р а з о в а н и е  в  Р о с с и и », 
«В ы с ш е е  о б р а з о в а н и е  в  Е в р о п е » и  д р .

И н т е р н е т -р е с у р с ы :

1. Р о с с и й с к а я  к н и ж н а я  п а л а т а  http://www.bookchamber.ru

2. И н с т и т у т  н а у ч н о й  и н ф о р м а ц и и  п о  о б щ е с т в е н н ы м  н а у к а м  Р А Н  http://www.inion.ru

3. В с е р о с с и й с к и й  и н с т и т у т  н а у ч н о -т е х н и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  Р А Н  
http://www.viniti.ru

4. Р о с с и й с к а я  г о с у д а р с т в е н н а я  б и б л и о т е к а  http://www.rsl.ru

5. Р о с с и й с к а я  н а ц и о н а л ь н а я  б и б л и о т е к а  http://www.nlr.ru

6. О б р а з о в а т е л ь н ы й  п о р т а л  Microsoft У ч е б н ы е  м а т е р и а л ы  и  т е с т ы  с а м о о ц е н к и . 
http://www.microsoftvirtualacademy.com/home.

7. Society (dmoz) http://dmoz.org/Society/

8. Social Science (Yahoo) http://dir.yahoo.com/Social Science/

9. Г у м а н и т а р н ы е  н а у к и  (Я н д е к с ) 
http://vaca.vandex.ru/vca/ungrp/cat/Science/Sciences/Humanities/

9. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  
с а н и т а р н о -т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  в с е х  в и д о в  т е о р е т и ч е с к о й
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и  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н ы м  п л а н о м . М а т е р и а л ь н о 

т е х н и ч е с к а я  б а з а  И н с т и т у т а  в к л ю ч а е т  в  с е б я  о б о р у д о в а н н ы е  к а б и н е т ы , в  к о т о р ы х  

у с т а н о в л е н ы  п р о е к т о р  и  т е л е в и з о р . Т а к ж е  в  п о л ь з о в а н и и  а с п и р а н т о в  н а х о д я т с я  

с т а ц и о н а р н ы е  к о м п ь ю т е р ы , н о у т б у к и , м н о г о ф у н к ц и о н а л ь н ы е  у с т р о й с т в а  (п р и н т е р 

с к а н е р -к с е р о к с ), п р и н т е р ы , п о д к л ю ч е н и е  к  с е т и  И н т е р н е т .
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П р и л о ж е н и е  1

Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и

И н с т и т у т  э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к

и н д и в и д у а л ь н ы й  п л а н  п е д а г о г и ч е с к о й  п р а к т и к и

(20__- 20__ у ч е б н ы й  г о д )

А с п и р а н т а ___

С  п е ц и а л ь н о с т ь

В и д  п р а к т и к и  _

Л а б о р а т о р и я __

Н а у ч н ы й  
р у к о в о д и т е л ь _

Ф .И .О . а с п и р а н т а

н а и м е н о в а н и е

Ф .И .О . д о л ж н о с т ь , у ч е н о е  з в а н и е  р у к о в о д и т е л я  п е д а г о г и ч е с к о й  п р а к т и к и

№

п \п

П л а н и р у е м ы е  ф о р м ы  п р а к т и к и  (л а б о р а т о р н о 

п р а к т и ч е с к и е , с е м и н а р с к и е  з а н я т и я , л е к ц и и , 

в н е а у д и т о р н о е  м е р о п р и я т и е )

К о л и ч е с т в о

ч а с о в

К а л е н д а р н ы е  

с р о к и  п р о в е д е н и я

1

2

3

4

А с п и р а н т  ____________________________________________I Ф .И .О .

Н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь  ____________________________________________/Ф .И .О .
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П р и л о ж е н и е  2

О Т Ч Е Т

О  п р о х о ж д е н и и ______________п р а к т и к и  в  а с п и р а н т у р е  в  20 - 20 у ч е б н о м  г о д у

Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и

И н с т и т у т  э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к

а с п и р а н т о м  _

с п е ц и а л ь н о с т ь

Ф .И .О . а с п и р а н т а

л а б о р а т о р и я

н а и м е н о в а н и е

С р о к и  п р о х о ж д е н и я  п р а к т и к и  с  «__»_________20 _ г . п о  «__ » 20 г .

№

п \п

Ф о р м ы  п р а к т и к и  

(л а б о р а т о р н ы е , 

п р а к т и ч е с к и е , 

с е м и н а р с к и е  з а н я т и я , 

л е к ц и и ,в н е а у д и т о р н о е  

м е р о п р и я т и е  и  д р . в и д ы )

Д и с ц и п л и н а /Т е м а К о л и ч е с т в о

ч а с о в

Д а т а

1.

2.

3.

4.

5.

6. О б щ и й  о б ъ е м  ч а с о в

О с н о в н ы е  и т о г и  п р а к т и к и :

Р е к о м е н д а ц и и :

А с п и р а н т  ______________________________________I Ф .И .О .

Н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь  ______________________________________I Ф .И .О .
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П р и л о ж е н и е  3

Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и

И н с т и т у т  э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к

О Т З Ы В 1

о  п р о х о ж д е н и и  п е д а г о г и ч е с к о й  п р а к т и к и

А с п и р а н т а (к и )

Ф .И .О . а с п и р а н т а

с п е ц и а л ь н о с т ь

л а б о р а т о р и я

Н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь / Ф И О .

1 З а п о л н я е т с я  н а у ч н ы м  р у к о в о д и т е л е м
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П р и л о ж е н и е  4

Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и

И н с т и т у т  э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к

В Ы П И С К А  И З  П Р О Т О К О Л А  № _____

з а с е д а н и я  л а б о р а т о р и и  о т ________________20____ г.

П Р И С У Т С Т В О В А Л И :

С Л У Ш А Л И :

а с п и р а н т а ________________________________________________________________________

с п е ц и а л ь н о с т ь ____________________________________________________________________

о  п р о х о ж д е н и и ________________п р а к т и к и  с  «__ »_________20__ г. п о  «__ » ________20__ г.

П О С Т А Н О В И Л И : с ч и т а т ь , ч т о  а с п и р а н т ______________________________________________

п р о ш е л  __________________________п р а к т и к у  с  о ц е н к о й _________________

З а в е д у ю щ и й  л а б о р а т о р и е й _________________________________________ / Ф .И .О .

С е к р е т а р ь  __________________________________________/ Ф  И  О .
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

Н А У Ч Н О -И С С Л Е Д О В А Т Е Л Ь С К А Я  П Р А К Т И К А

н а и м е н о в а н и е  д и с щ ш л н п ы  п о  у ч е б н о м у  п л а н у  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д |'о т о в к и  

н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  

п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и

06.06,01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и

Ш и ф р  и  н а и м е н о в а н и е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и

03.01.04 Б и о х и м и и

Д о л ж н о с т ь Ф а м и л и я  И , О . П о д п и с ь

С о г л а с о в а н о У ч е н ы й  с е к р е т а р ь  

И Э Ф Е Р А И

Р е б а п е  Е . Н .

Р а з р а б о т а н о З а в , а с п и р а н т у р о й А л е к с е е в а  О . С . s
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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

Н а с т о я щ а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  «Н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  

п р а к т и к а » -  м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о 

п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в а н и и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в  с и с т е м е  в ы с ш е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я , в  т о м  ч и с л е : 

Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  Р Ф  о т  29 д е к а б р я  2012 г . №  273-Ф З  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и » и  П р и к а з а  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  30 и ю л я  2014 г . №  871 «О б  у т в е р ж д е н и и  

ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  

н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  

в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и )».

2. Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Ц е л я м и  п р а к т и к и  я в л я ю т с я  - с и с т е м а т и з а ц и я , р а с ш и р е н и е  и  з а к р е п л е н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з н а н и й , ф о р м и р о в а н и я  у  а с п и р а н т о в  н а в ы к о в  в е д е н и я  

с а м о с т о я т е л ь н о й  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  р а б о т ы : т е о р е т и ч е с к о г о  а н а л и з а  и

э к с п е р и м е н т а л ь н о г о  и с с л е д о в а н и я .

3. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

Д и с ц и п л и н а  «Н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  п р а к т и к а » в х о д и т  в  ч и с л о  о б я з а т е л ь н ы х  

д и с ц и п л и н  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  

к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  п о  н а п р а в л е н и ю  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , н а п р а в л е н н о с т ь  

03.01.04 Б и о х и м и я .

4. Р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  «Н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  п р а к т и к а » н а п р а в л е н о  н а  

ф о р м и р о в а н и е  с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , н а п р а в л е н н о с т ь  03.01.04 Б и о х и м и я .

4.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1).

- г о т о в н о с т ь  у ч а с т в о в а т ь  в  р а б о т е  р о с с и й с к и х  и  м е ж д у н а р о д н ы х  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  

к о л л е к т и в о в  п о  р е ш е н и ю  н а у ч н ы х  и  н а у ч н о -о б р а з о в а т е л ь н ы х  з а д а ч  (У К -3).

4.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  в  с о о т в е т с т в у ю щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б л а с т и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  и с с л е д о в а н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  

(О П К -1)

4.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  п о л у ч а т ь , о б р а б а т ы в а т ь , а н а л и з и р о в а т ь  и  с и с т е м а т и з и р о в а т ь  н а у ч н о 

т е х н и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  п о  т е м е  и с с л е д о в а н и я , в ы б и р а т ь  и  о б о с н о в ы в а т ь  м е т о д и к и  и  

с р е д с т в а  р е ш е н и я  п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  (П К -4);
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В  р е з у л ь т а т е  п р о х о ж д е н и я  д а н н о й  п р а к т и к и  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  п р и о б р е с т и  

с л е д у ю щ и е  з н а н и я , п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и , у м е н и я , о п ы т  д е я т е л ь н о с т и :

- з н а т ь :

-с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  в  о б л а с т и  б и о х и м и и ;

-о с н о в н ы е  т е о р е т и ч е с к и е  к о н ц е п ц и и , о п и с ы в а ю щ и е  в с е  с т о р о н ы  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  

с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  и  т е х н о л о г и й  н а у ч н о й  к о м м у н и к а ц и и  н а  г о с у д а р с т в е н н о м  и  

и н о с т р а н н о м  я з ы к а х ;

-о с н о в ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я .

- у м е т ь :

-о р г а н и з о в ы в а т ь  р а б о т у  и с с л е д о в а т е л ь с к о г о  к о л л е к т и в а ;

-и с п о л ь з о в а т ь  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  б и о х и м и и , р е ш а т ь  т и п о в ы е  з а д а ч и  и  в ы п о л н я т ь  

п р а к т и ч е с к и е  з а д а н и я , о т н о с я щ и е с я  к  б и о х и м и и ;

-о р г а н и з о в а т ь  с в о й  т р у д  и  т р у д  с в о и х  п о д ч и н е н н ы х .

-в л а д е т ь :

-с о в р е м е н н ы м и  м е т о д а м и  и с с л е д о в а н и я ;

-м е т о д а м и  и  т е х н о л о г и я м и  и з м е р е н и я ;

-р е ш е н и е м  з а д а ч  с о б с т в е н н о г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  л и ч н о с т н о г о  р о с т а .

-и м е т ь  о п ы т :

- о р г а н и з о в ы в а т ь  р а б о т у  и с с л е д о в а т е л ь с к о г о  к о л л е к т и в а  в  о б л а с т и  б и о х и м и и ; 

-п р и м е н е н и я  з н а н и й  в  р а б о т е  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  к о л л е к т и в о в  п о  р е ш е н и ю  н а у ч н ы х

и  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к и х  з а д а ч ;

-р а б о т ы  в  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к и х  к о л л е к т и в а х .

5. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  «Н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  п р а к т и к а »

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  1 З Е . Н а  е е  и з у ч е н и е  о т в о д и т с я  36 

ч а с о в  (22 ч а с а  а у д и т о р н о й  р а б о т ы , 14 ч а с о в  о т в о д и т с я  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у ).

5.1. О б ъ е м  и  к о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  ч а с о в :

№  п /п Н а и м е н о в а н и е  э т а п о в , в и д о в  р а б о т  и  с о д е р ж а н и е  

д е я т е л ь н о с т и

Т р у д о е м к о с т ь  (в  ч а с а х )

1 О р г а н и з а ц и я  п р а к т и к и . П о д г о т о в и т е л ь н ы й  э т а п , 

в к л ю ч а ю щ и й  и н с т р у к т а ж  п о  т е х н и к е  б е з о п а с н о с т и . 

И з у ч е н и е  п р а в и л  э к с п л у а т а ц и и  и с с л е д о в а т е л ь с к о г о  

о б о р у д о в а н и я .

2

2 Э к с п е р и м е н т а л ь н а я  ч а с т ь  (В ы п о л н е н и е  н а у ч н о 

и с с л е д о в а т е л ь с к и х  з а д а н и й )

20

3 О б р а б о т к а  и  а н а л и з  п о л у ч е н н о й  и н ф о р м а ц и и  в  х о д е  

в ы п о л н е н н о г о  э к с п е р и м е н т а  (С б о р , о б р а б о т к а , 

с и с т е м а т и з а ц и я  и  о б о б щ е н и е  н а у ч н о -т е х н и ч е с к о й  

и н ф о р м а ц и и  п о  т е м е  н а у ч н о г о  и с с л е д о в а н и я )

9

4 П о д г о т о в к а  о т ч е т а  п о  т е м е  в ы п о л н е н н о г о  н а у ч н о г о  

и с с л е д о в а н и я

5
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5.2. С т р у к т у р а  д и с ц и п л и н ы

№

п /п

Т е м а

В и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы , в к л ю ч а я  

с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у  

с т у д е н т о в  и  т р у д о е м к о с т ь  (в  

ч а с а х )

Л К С Е М Л А Б С Р

1 О р г а н и з а ц и я  п р а к т и к и . П о д г о т о в и т е л ь н ы й  

э т а п , в к л ю ч а ю щ и й  и н с т р у к т а ж  п о  т е х н и к е  

б е з о п а с н о с т и .

2

2 Э к с п е р и м е н т а л ь н а я  ч а с т ь  (В ы п о л н е н и е  

н а у ч н о - и с с л е д о в а т е л ь с к и х  з а д а н и й )

15 5

3 О б р а б о т к а  и  а н а л и з  п о л у ч е н н о й  

и н ф о р м а ц и и  в  х о д е  в ы п о л н е н н о г о  

э к с п е р и м е н т а

3 6

4 П о д г о т о в к а  о т ч е т а  п о  т е м е  в ы п о л н е н н о г о  

н а у ч н о г о  и с с л е д о в а н и я

2 3

И Т О Г О 22 14

6. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

Т е м а  1. О р г а н и з а ц и я  п р а к т и к и . П о д г о т о в и т е л ь н ы й  э т а п , в к л ю ч а ю щ и й  и н с т р у к т а ж  

п о  т е х н и к е  б е з о п а с н о с т и .

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 2 ч а с а

О б с у ж д е н и е  и н с т р у к ц и й , ч т е н и е  о з н а к о м и т е л ь н ы х  л е к ц и й . П р о в е д е н и е  и н с т р у к т а ж а  

п о  т е х н и к е  б е з о п а с н о с т и . О з н а к о м л е н и е  с  т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  в ы д е л е н н о г о  

р а б о ч е г о  м е с т а .

Т е м а  2. Э к с п е р и м е н т а л ь н а я  ч а с т ь  (В ы п о л н е н и е  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к и х  з а д а н и й ).

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 15 ч а с о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  5 ч а с о в

В ы п о л н е н и е  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  (и л и ) п р о и з в о д с т в е н н ы х  з а д а н и й

Т е м а  3. О б р а б о т к а  и  а н а л и з  п о л у ч е н н о й  и н ф о р м а ц и и  в  х о д е  в ы п о л н е н н о г о  

э к с п е р и м е н т а

С е м и н а р ы  - 3 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

С б о р , о б р а б о т к а , с и с т е м а т и з а ц и я  и  о б о б щ е н и е  н а у ч н о -т е х н и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  п о  

т е м е  н а у ч н о г о  и с с л е д о в а н и я )

Т е м а  4. П о д г о т о в к а  о т ч е т а  п о  т е м е  в ы п о л н е н н о г о  н а у ч н о г о  и с с л е д о в а н и я

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  - 2 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  3 ч а с а

7. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  п р о ц е с с е  п р о х о ж д е н и я  п р а к т и к и  п р е д у с м о т р е н о  и с п о л ь з о в а н и е  т а к и х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , к а к  ф р о н т а л ь н о е  о б с у ж д е н и е  к л ю ч е в ы х  в о п р о с о в  о с в о е н и я  м е т о д и ч е с к о й  б а з ы  

д и с ц и п л и н ы , И н т е р н е т -с к р и н н и н г  п р о б л е м н о г о  п о л я , в с т р е ч и  и  б е с е д ы  с  в е д у щ и м и  

у ч е н ы м и  и  н а у ч н ы м и  р у к о в о д и т е л я м и  а с п и р а н т о в .
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8. О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п о  д и с ц и п л и н е  «Н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  

п р а к т и к а »

П о  и т о г а м  п р о х о ж д е н и я  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  п р а к т и к и  а с п и р а н т  

п р е д о с т а в л я е т  с л е д у ю щ у ю  о т ч е т н у ю  д о к у м е н т а ц и ю :

• и н д и в и д у а л ь н ы й  п л а н  п р о х о ж д е н и я  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  п р а к т и к и  с  в и з о й  

н а у ч н о г о  р у к о в о д и т е л я  (п р и л о ж е н и е  1);

• о б щ и й  о т ч е т  о  п р о х о ж д е н и и  п р а к т и к и  (Ф И О  п р а к т и к а н т а , с п е ц и а л ь н о с т ь , 

л а б о р а т о р и я , р у к о в о д и т е л ь , с р о к и  п р о х о ж д е н и я , о б щ и й  о б ъ е м  ч а с о в ; д а т а  п р о в е д е н и я , 

т е м а , в и д  з а н я т и я , с  в и з о й  н а у ч н о г о  р у к о в о д и т е л я  (п р и л о ж е н и е  2);

• о т з ы в  н а у ч н о г о  р у к о в о д и т е л я  о  п р о х о ж д е н и и  п р а к т и к и  (п р и л о ж е н и е  3);

• в ы п и с к у  и з  п р о т о к о л а  з а с е д а н и я  л а б о р а т о р и и  о  п р о х о ж д е н и и  п е д а г о г и ч е с к о й  

п р а к т и к и , к о т о р а я  в ы д а е т с я  п о  и т о г а м  з а щ и т ы  о т ч ё т а  а с п и р а н т о м  п о  о к о н ч а н и и  п р а к т и к и  

(п р и л о ж е н и е  4)

9. Ф о р м ы  к о н т р о л я

К о н т р о л ь  з а  п р о х о ж д е н и е м  п р а к т и к и  о с у щ е с т в л я е т  н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь  

а с п и р а н т а . П о  о к о н ч а н и и  п р а к т и к и  а с п и р а н т  п р е д с т а в л я е т  в  о т д е л  а с п и р а н т у р ы  о т ч е т  о  

п р о х о ж д е н и и  п р а к т и к и  с  п р и л о ж е н и е м  н е о б х о д и м о й  д о к у м е н т а ц и и .

10. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  и  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е  

р е с у р с ы  о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о  

о с в о е н и я  а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  о б ш и р н о й  

б и б л и о т е к о й , в к л ю ч а ю щ е й  л и т е р а т у р у  п о  д и с ц и п л и н е , н а у ч н ы е  ж у р н а л ы  и  т р у д ы  

к о н ф е р е н ц и й , а  т а к ж е  и м е е т  д о с т у п  к  и н ф о р м а ц и о н н ы м  р е с у р с а м  в  с е т и  И н т е р н е т .

11. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  

с а н и т а р н о -т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  в с е х  в и д о в  т е о р е т и ч е с к о й  

и  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н ы м  п л а н о м .
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П р и л о ж е н и е  1

Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и

И н с т и т у т  э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к

и н д и в и д у а л ь н ы й  п л а н  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й

П Р А К Т И К И

(20__- 20__ у ч е б н ы й  г о д )

А с п и р а н т а __________

С п е ц и а л ь н о с т ь ______

В и д  п р а к т и к и _______

Л а б о р а т о р и я _________

Н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь

Ф .И .О . а с п и р а н т а

н а и м е н о в а н и е

Ф .И .О . д о л ж н о с т ь , у ч е н о е  з в а н и е  р у к о в о д и т е л я  п р а к т и к и

№

п \п

П л а н и р у е м ы е  ф о р м ы  п р а к т и к и  (л а б о р а т о р н о 

п р а к т и ч е с к и е , с е м и н а р с к и е  з а н я т и я )

К о л и ч е с т в о

ч а с о в

К а л е н д а р н ы е  

с р о к и  п р о в е д е н и я

1

2

3

4

А с п и р а н т  ____________________________________________I Ф .И .О .

Н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь  ____________________________________________/Ф .И .О .
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П р и л о ж е н и е  2

О Т Ч Е Т

Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и

И н с т и т у т  э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к

О  п р о х о ж д е н и и ________

в  а с п и р а н т у р е  в  20 - 20

а с п и р а н т о м  ___________

с п е ц и а л ь н о с т ь _________

у ч е б н о м  г о д у

Ф .И .О . а с п и р а н т а

п р а к т и к и

л а б о р а т о р и я

н а и м е н о в а н и е

С р о к и  п р о х о ж д е н и я  п р а к т и к и  с  «__»_________20 _ г . п о  «__ » 20 г .

№

п \п

Ф о р м ы  п р а к т и к и  

(л а б о р а т о р н о 

п р а к т и ч е с к и е , с е м и н а р с к и е  

з а н я т и я  и  д р .)

Д и с ц и п л и н а /Т е м а К о л и ч е с т в о

ч а с о в

Д а т а

1.

2.

3.

4.

5.

6. О б щ и й  о б ъ е м  ч а с о в

О с н о в н ы е  и т о г и  п р а к т и к и :

Р е к о м е н д а ц и и :

А с п и р а н т  ______________________________________I Ф .И .О .

Н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь  ______________________________________I Ф .И .О .
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П р и л о ж е н и е  3

Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и

И н с т и т у т  э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к

О Т З Ы В 2

о  п р о х о ж д е н и и  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  п р а к т и к и

А с п и р а н т а (к и )

Ф .И .О . а с п и р а н т а

с п е ц и а л ь н о с т ь

л а б о р а т о р и я

Н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь /Ф И О .

2 З а п о л н я е т с я  н а у ч н ы м  р у к о в о д и т е л е м
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П р и л о ж е н и е  4

Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и

И н с т и т у т  э в о л ю ц и о н н о й  ф и з и о л о г и и  и  б и о х и м и и  и м . И .М . С е ч е н о в а

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  н а у к

В Ы П И С К А  И З  П Р О Т О К О Л А  № _____

з а с е д а н и я  л а б о р а т о р и и  о т ________________20____ г.

П Р И С У Т С Т В О В А Л И :

С Л У Ш А Л И :

а с п и р а н т а ________________________________________________________________________

с п е ц и а л ь н о с т ь ____________________________________________________________________

о  п р о х о ж д е н и и ________________п р а к т и к и  с  «__ »_________20__ г. п о  «__ » ________20__ г.

П О С Т А Н О В И Л И : с ч и т а т ь , ч т о  а с п и р а н т ______________________________________________

п р о ш е л  __________________________п р а к т и к у  с  о ц е н к о й _________________

З а в е д у ю щ и й  л а б о р а т о р и е й _________________________________________ / Ф .И .О .

С е к р е т а р ь  __________________________________________/ Ф  И  О .
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

К О М П Ь Ю Т Е Р Н О Е  М О Д Е Л И Р О В А Н И Е  В  Б И О Л О Г И И

н а й м  с н о в а н и е  л  и с ш ш ш т ш  rrq у ч е б н о м  у  п л а н  у  п о д г о т о в к и  а с  п  и р ;ш  т а

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  

п о  н а п р а в л е н и я м  п о д г о т о в к и  

06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и

Ш и ф р  и  н а и м е н о в а н и е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и  

03.01.04 Б и о х и м и я

Д о л ж н о с т ь Ф а м и л и я  И , О . П о д а н а ,

С о г л а с о в а н о У ч е н ы й  с е к р е т а р ь  

И Э Ф Б  Р А Н

Р е б а н е  Е .Н .

Р а з р а б о т а н о З а в . л Ш ,, д .О .н . Л е в ч е н к о  В .Ф .

i f c
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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

Н а с т о я щ а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  «К о м п ь ю т е р н о е  м о д е л и р о в а н и е  

в  б и о л о г и и » -  м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  н а у ч н о 

п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в а н и и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в  с и с т е м е  в ы с ш е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я , в  т о м  ч и с л е : 

Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  Р Ф  о т  29 д е к а б р я  2012 г . №  273-Ф З  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и » и  П р и к а з а  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  30 и ю л я  2014 г . №  871 «О б  у т в е р ж д е н и и  

ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  

н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  

в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и )».

2. Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Д и с ц и п л и н а  «К о м п ь ю т е р н о е  м о д е л и р о в а н и е  в  б и о л о г и и » п р е д н а з н а ч е н а  д л я  

о с в о е н и я  а с п и р а н т а м и  в о з м о ж н о с т е й  с о з д а н и я  в и р т у а л ь н ы х  м о д е л е й  к л е т о к , т к а н е й  и  

о р г а н и з м а  в  ц е л о м , а  т а к ж е  б и о - и  э к о с и с т е м  с  п о с л е д у ю щ е й  в о з м о ж н о с т ь ю  и х  д е т а л ь н о г о  

и з у ч е н и я .

3. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

Д и с ц и п л и н а  «К о м п ь ю т е р н о е  м о д е л и р о в а н и е  в  б и о л о г и и » я в л я е т с я  ф а к у л ь т а т и в н о й  в  

о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м е  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  

а с п и р а н т у р е  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  

03.01.04 Б и о х и м и я .

4. Р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  «К о м п ь ю т е р н о е  м о д е л и р о в а н и е  в  б и о л о г и и » н а  

ф о р м и р о в а н и е  с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.01.04 Б и о х и м и я .

4.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  к р и т и ч е с к о м у  а н а л и з у  и  о ц е н к е  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н ы х  д о с т и ж е н и й , 

г е н е р и р о в а н и ю  н о в ы х  и д е й  п р и  р е ш е н и и  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , в  т о м  

ч и с л е  в  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  о б л а с т я х  (У К -1);

- с п о с о б н о с т ь  п р о е к т и р о в а т ь  и  о с у щ е с т в л я т ь  к о м п л е к с н ы е  и с с л е д о в а н и я , в  т о м  

ч и с л е  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е , н а  о с н о в е  ц е л о с т н о г о  с и с т е м н о г о  н а у ч н о г о  м и р о в о з з р е н и я  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  з н а н и й  в  о б л а с т и  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и  (У К -2).

4.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  в  с о о т в е т с т в у ю щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б л а с т и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  и с с л е д о в а н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  

(О П К -1)

4.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  к  р а з р а б о т к е  н о в ы х  м е т о д о в  и с с л е д о в а н и й  ф у н к ц и й  ж и в о т н ы х  и  

ч е л о в е к а  (П К -3);

- с п о с о б н о с т ь  п о л у ч а т ь , о б р а б а т ы в а т ь , а н а л и з и р о в а т ь  и  с и с т е м а т и з и р о в а т ь  н а у ч н о 

т е х н и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  п о  т е м е  и с с л е д о в а н и я , в ы б и р а т ь  и  о б о с н о в ы в а т ь  м е т о д и к и  и  

с р е д с т в а  р е ш е н и я  п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  (П К -4).
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В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  а с п и р а н т  д о л ж е н :

- з н а т ь :

- п о ч е м у  и  в  к а к и х  с л у ч а я х  н е о б х о д и м о  и с п о л ь з о в а т ь  м о д е л и р о в а н и е ;

- о с н о в н ы е  м е т о д ы  м о д е л и р о в а н и я , о с о б е н н о с т и  к о м п ь ю т е р н о г о  м о д е л и р о в а н и я ;

- м о д е л и р о в а н и е  э в о л ю ц и о н н ы х  п р о ц е с с о в  (п р и м е р ы );

- м о д е л и р о в а н и е  в  э к о л о г и и  (п р и м е р ы );

- м о д е л и р о в а н и е  о н т о г е н е з а  (п р и м е р ы );

- м о д е л и р о в а н и е  в  б и о х и м и и  (п р и м е р ы );

- у м е т ь :

- п о с т а в и т ь  з а д а ч у  д л я  п р о г р а м м и с т а , с о з д а ю щ е г о  к о м п ь ю т е р н у ю  м о д е л ь ;

- а д е к в а т н о  о ц е н и в а т ь  р е з у л ь т а т ы  м о д е л и р о в а н и я

- в л а д е т ь :

- н а в ы к а м и  и  м е т о д а м и  к о м п ь ю т е р н о г о  м о д е л и р о в а н и я  и  а н а л и з а  п о л у ч е н н ы х  м о д е л е й .

5. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  «К о м п ь ю т е р н о е  м о д е л и р о в а н и е  в  

б и о л о г и и »

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  3 з а ч е т н ы х  е д и н и ц ы . Н а  е е  и з у ч е н и е  

о т в о д и т с я  108 ч а с о в  (54 ч а с а  а у д и т о р н о й  р а б о т ы , и з  н и х  18 ч а с о в  -  л е к ц и и , 54 ч а с а  

о т в о д и т с я  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у ).

5.1. О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  и  к о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  ч а с о в :

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы Т р у д о е м к о с т ь  

(в  ч а с а х )

А у д и т о р н ы е  з а н я т и я

Л е к ц и и 18

С е м и н а р -

Л а б о р а т о р н ы е  (п р а к т и ч е с к и е ) з а н я т и я 36

Д р у г и е  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы -

В н е а у д и т о р н ы е  з а н я т и я

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а 54

И Т О Г О 108

В и д  и т о г о в о г о  к о н т р о л я з а ч е т

5.2. С т р у к т у р а  д и с ц и п л и н ы

№

п /п

Т е м а

В и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы , в к л ю ч а я  

с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у  с т у д е н т о в  и  

т р у д о е м к о с т ь  (в  ч а с а х )

Л К С Е М Л А Б С Р

1 Ч т о  т а к о е  м е т о д ы  м о д е л и р о в а н и я ; 

г л а в н ы е  и д е и , м е т о д ы  и  ф и л о с о ф и я

4 4 6

2 Д о п о л н и т е л ь н ы е  с в е д е н и я  и з  т е о р и и  

э в о л ю ц и и  и  м о д е л и  д л я  и з у ч е н и я  

э в о л ю ц и о н н ы х  п р о ц е с с о в

2 8 9

3 Д о п о л н и т е л ь н ы е  с в е д е н и я  и з  э к о л о г и и  

и  м о д е л и  д л я  и з у ч е н и я  э к о л о г и ч е с к и х  

п р о ц е с с о в

2 4 6

4 Д о п о л н и т е л ь н ы е  с в е д е н и я  и з  т е о р и и 4 4 9
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о н т о г е н е з а  и  м о д е л и  д л я  и з у ч е н и я  

п р о ц е с с о в  о н т о г е н е з а

5 Д о п о л н и т е л ь н ы е  с в е д е н и я  п о  

к о н ф о р м а ц и о н н о м у  с т р о е н и ю  

ф и з и о л о г и ч е с к и -з н а ч и м ы х  м о л е к у л  

э н д о г е н н о г о  и  э к з о г е н н о г о  

п р о и с х о ж д е н и я ; р о л ь  

к о н ф о р м а ц и о н н о г о  с т р о е н и я  в  

ф и з и о л о г и ч е с к о й  а к т и в н о с т и  м о л е к у л

2 4 9

6 М о д е л и  д л я  и з у ч е н и я  

к о н ф о р м а ц и о н н ы х  а н с а м б л е й  

ф и з и о л о г и ч е с к и -з н а ч и м ы х  м о л е к у л .

4 4 9

7 Д р у г и е  к о м п ь ю т е р н ы е  м о д е л и 8 6

И Т О Г О 18 36 54

6. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

6.1. С о д е р ж а н и е  з а н я т и й

Т е м а  1. Ч т о  т а к о е  м е т о л ы  м о д е л и р о в а н и я  (м а т е м а т и ч е с к о е , к о м п ь ю т е р н о е , в  т .ч . 

и м и т а ц и о н н о е  м о д е л и р о в а н и е ); г л а в н ы е  и д е и , м е т о д ы  и  ф и л о с о ф и я  

Л е к ц и и  - 4 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

С о в р е м е н н ы е  д о с т и ж е н и я  к о м п ь ю т е р н о й  т е х н и к и . К а к и е  м е т о д ы  и с п о л ь з у ю т с я  п р и  

о б р а б о т к е  б и о л о г и ч е с к и х  д а н н ы х , ч т о  т а к о е  м е т о д ы  м о д е л и р о в а н и я  (м а т е м а т и ч е с к о е , 

к о м п ь ю т е р н о е , в  т .ч . и м и т а ц и о н н о е  м о д е л и р о в а н и е ).

Т е м а  2. Д о п о л н и т е л ь н ы е  с в е д е н и я  и з  т е о р и и  э в о л ю ц и и , э в о л ю ц и я  б и о с ф е р ы  и  

м о д е л и  д л я  и з у ч е н и я  э в о л ю ц и о н н ы х  п р о ц е с с о в  

Л е к ц и и  - 2 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  8 ч а с о в  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

П р о б л е м ы  в  т е о р и и  э в о л ю ц и и  и  э в о л ю ц и и  б и о с ф е р ы . М о д е л и р о в а н и е  э в о л ю ц и и . 

В о з м о ж н о с т и  м о д е л е й  д л я  э к с п е р и м е н т а т о р а .

Т е м а  3. Д о п о л н и т е л ь н ы е  с в е д е н и я  и з  э к о л о г и и  и  м о д е л и  д л я  и з у ч е н и я  

э к о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в .

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

С о в р е м е н н ы е  т е о р е т и ч е с к и е  п р о б л е м ы  в  э к о л о г и ч е с к и х  к о н ц е п ц и я х . К о н к р е т н ы е  

п р и м е р ы , в  с л у ч а е  к о т о р ы х  и с п о л ь з о в а н и е  м о д е л и р о в а н и я  н е о б х о д и м о . М о д е л и  и  

э к с п е р и м е н т ы  с  н и м и . М о д е л ь  с у к ц е с с и и  э к о с и с т е м ы  б о р е а л ь н о г о  л е с а .

Т е м а  4. Д о п о л н и т е л ь н ы е  с в е д е н и я  и з  т е о р и и  о н т о г е н е з а  и  м о д е л и  д л я  и з у ч е н и я  

п р о ц е с с о в  о н т о г е н е з а  

Л е к ц и и  - 4 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

С о в р е м е н н ы е  т е о р е т и ч е с к и е  п р о б л е м ы  в  т е о р и и  о н т о г е н е з а . Р а н н и е  с т а д и и  

о н т о г е н е з а , и с с л е д о в а н и е  к о т о р ы х  в ы п о л н е н о  н а  Д р о з о ф и л е  и  М о р с к о м  е ж е .
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М о д е л и р о в а н и е  о н т о г е н е з а  и  э к с п е р и м е н т ы  с  м о д е л я м и . М о д е л ь  р а н н е г о  о н т о г е н е з а  и  

с е г м е н т а ц и и  я й ц а  Д р о з о ф и л ы .

Т е м а  5. Д о п о л н и т е л ь н ы е  с в е д е н и я  п о  к о н ф о р м а ц и о н н о м у  с т р о е н и ю  

ф и з и о л о г и ч е с к и -з н а ч и м ы х  м о л е к у л  э н д о г е н н о г о  и  э к з о г е н н о г о  п р о и с х о ж д е н и я ; р о л ь  

к о н ф о р м а ц и о н н о г о  с т р о е н и я  в  ф и з и о л о г и ч е с к о й  а к т и в н о с т и  м о л е к у л  

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  р о л и  к о н ф о р м а ц и о н н о г о  с т р о е н и я  м о л е к у л  в  и х  

ф и з и о л о г и ч е с к о й  а к т и в н о с т и

Т е м а  6. М о д е л и  д л я  и з у ч е н и я  к о н ф о р м а ц и о н н ы х  а н с а м б л е й  ф и з и о л о г и ч е с к и - 

з н а ч и м ы х  м о л е к у л  

Л е к ц и и  - 4 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  9 ч а с о в

Д е м о н с т р а ц и я  м о д е л е й  к о н ф о р м а ц и о н н ы х  а н с а м б л е й  ф и з и о л о г и ч е с к и -з н а ч и м ы х  

м о л е к у л . М е т о д  п о с т р о е н и я  к о н ф о р м а ц и о н н ы х  а н с а м б л е й  п о  м и н и м у м а м  э н т р о п и й н о й  

ф у н к ц и и .

Т е м а  7. Д р у г и е  к о м п ь ю т е р н ы е  м о д е л и , о б с у ж д е н и е  о б щ и х  и д е й  м о д е л и р о в а н и я  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  8 ч а с о в  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

О б с у ж д е н и е  р а з л и ч н ы х  м е т о д о в  м о д е л и р о в а н и я  и  м о д е л е й , н е  у п о м и н а в ш и х с я  в  

п р е д ы д у щ и х  л е к ц и я х .

6.2. С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т о в  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  и з у ч е н и я  о т д е л ь н ы х  

т е о р е т и ч е с к и х  в о п р о с о в  п о  п р е д л а г а е м о й  л и т е р а т у р е , п о д г о т о в к и  к  п р а к т и ч е с к и м  

з а н я т и я м  и  о ф о р м л е н и я  о т ч е т о в  п о  п р а к т и ч е с к и м  з а н я т и я м . В о  в р е м я  с а м о с т о я т е л ь н о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и е с я  о б е с п е ч и в а ю т с я  д о с т у п о м  к  б и б л и о т е ч н о м у  ф о н д у  И н с т и т у т а .

7. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  п р е д у с м о т р е н о  ш и р о к о е  и с п о л ь з о в а н и е  и н т е р а к т и в н ы х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , т а к и х  к а к  ф р о н т а л ь н о е  о б с у ж д е н и е  к л ю ч е в ы х  в о п р о с о в  и  о р г а н и з а ц и я  к р у г л ы х  

с т о л о в , о р г а н и з о в а н а  п р о г р а м м а  у д а л е н н о й  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т о в  п о  и н д и в и д у а л ь н о м у  

п л а н у  (п о  с е т и  и н т е р н е т ), п о д г о т о в л е н а  э л е к т р о н н а я  б а з  д а н н ы х ; п р о в о д я т с я  в с т р е ч и  с  

в е д у щ и м и  у ч е н ы м и  и  н а у ч н ы м и  р у к о в о д и т е л я м и  а с п и р а н т о в .

8. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  и  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е  

р е с у р с ы  о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о  

о с в о е н и я  а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  о б ш и р н о й  

б и б л и о т е к о й , в к л ю ч а ю щ е й  л и т е р а т у р у  п о  д и с ц и п л и н е , н а у ч н ы е  ж у р н а л ы  и  т р у д ы  

к о н ф е р е н ц и й .
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8.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

1. Ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а  (п о д  р е д а к ц и е й  В .М .П о к р о в с к о г о , Г .Ф .К о р о т ь к о ). М ., 

«М е д и ц и н а », 2003. 615 с .

2. Л е в ч е н к о  В .Ф . Б и о с ф е р а : э т а п ы  ж и з н и  (э в о л ю ц и я  ч а с т е й  и  ц е л о г о ). С П б . : "С в о е  

и з д а т е л ь с т в о ", 2012. -  264 с .

3. Л е в ч е н к о  В .Ф . Т р и  э т а п а  э в о л ю ц и и  ж и з н и  н а  З е м л е . Б и о л о г и ч е с к а я  э в о л ю ц и я  

б и о с ф е р ы -е д и н ы й  п р о ц е с с . Saarbrucken. : LAP LAMBERT Academic Publishing. 2011. 184с .

8.2. Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

1. В е р н а д с к и й  В .И . Б и о с ф е р а  и  н о о с ф е р а . М ., «Н а у к а », 1989. 261 с .

2. Г р а н т  В . Э в о л ю ц и о н н ы й  п р о ц е с с . М ., «М и р »,1991. 488 с .

3. Д ж и л л е р  П . С т р у к т у р а  с о о б щ е с т в  и  э к о л о г и ч е с к а я  н и ш а . М . П р о г р е с с .1988. 184 с .

4. Л е в ч е н к о  В .Ф ., М е н ш у т к и н  В .В ., Ц е н д и н а  М .Л . М о д е л и р о в а н и е  

м а к р о э в о л ю ц и о н н о г о  п р о ц е с с а  н а  Э В М  // М а т е м а т и ч е с к о е  м о д е л и р о в а н и е  с л о ж н ы х  

б и о л о г и ч е с к и х  с и с т е м . М ., «Н а у к а », 1988. С . 64- 80.

5. М е н ш у т к и н  В .В ., Н а т о ч и н  Ю .В . И м и т а ц и о н н о е  м о д е л и р о в а н и е  п р о ц е с с а  

о б р а з о в а н и я  м н о г о к л е т о ч н ы х  ж и в о т н ы х  // П а л е о н т о л о г и ч е с к и й  ж у р н а л . 2008. №  2. с . 1

10.

6. М е н ш у т к и н  В .В . И с к у с с т в о  м о д е л и р о в а н и я  ( э к о л о г и я , ф и з и о л о г и я , э в о л ю ц и я ). - 

П е т р о з а в о д с к -С а н к т -П е т е р б у р г . : Р е д а к ц и о н н о -и з д а т .о т д е л  К а р е л ь к о г о  н а у ч н о г о  ц е н т р а . 

2010. 419 с .

7. М е н ш у т к и н  В .В . П у т ь  к  м о д е л и р о в а н и ю  в  э к о л о г и и . С П б . : Н е с т о р -И с т о р и я . 

2007. - 394 с .

8. О д у м  Ю .П . Э к о л о г и я . М ., 1986. Т . 1-2.

9. Р е д ь к о  В .Г . Э в о л ю ц и о н н а я  к и б е р н е т и к а . М . «Н а у к а ». 2001. 155 с .

10. С т а р о б о г а т о в  Я .И . Т е о р е т и ч е с к а я  б и о л о г и я : д в а  р а з н ы х  п о н и м а н и я  з а д а ч  и л и  д в е  

р а з н ы е  д и с ц и п л и н ы ? // И з в е с т и я  А к а д е м и и  Н а у к , с е р и я  б и о л о г и ч е с к а я  № 2, 1993. С . 312

314.

11. Gorshkov, V.G. Physical and Biological Basis of Life Stability. Springer-Verl., 1994.

9. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  

с а н и т а р н о -т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  в с е х  в и д о в  т е о р е т и ч е с к о й  

и  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н ы м  п л а н о м .

Н а и м е н о в а н и е  о б о р у д о в а н и я  д л я  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  п о  д и с ц и п л и н е :

1. Л е к ц и о н н а я  а у д и т о р и я

2. М у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р

3. П е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р  с  д о с т у п о м  в  И н т е р н е т

4. Л а б о р а т о р н о е  о б о р у д о в а н и е .

10. О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  д л я  и т о г о в о г о  к о н т р о л я .

Ц е л ь  к о н т р о л я  - п о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о  р е з у л ь т а т а х  о б у ч е н и я  и  с т е п е н и  и х  

с о о т в е т с т в и я  р е з у л ь т а т а м  о б у ч е н и я .

10.1. Т е к у щ и й  к о н т р о л ь

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и , т .е . п р о в е р к а  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а ,
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р е г у л я р н о  о с у щ е с т в л я е т с я  н а  п р о т я ж е н и и  с е м е с т р а . Т е к у щ а я  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  

а с п и р а н т а  н а п р а в л е н а  н а  у г л у б л е н и е  и  з а к р е п л е н и е  з н а н и й , и  р а з в и т и е  п р а к т и ч е с к и х  

у м е н и й .

10.2. П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  з а в е р ш а е т  и з у ч е н и е  д и с ц и п л и н ы . Ф о р м а  а т т е с т а ц и и  -  

з а ч е т .
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С 1 Ц 4П Л И 1 1Ы  

Э В О Л Ю Ц И Я  Ф У Н К Ц И Й  п о з в о н о ч н ы х  ж и в о т н ы х
н а и м е н о в а н и е  д й б с д и п л и н ы  п о  у ч е б н о м у  п л а н у  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т а

м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  

н о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и

06.06.01 Б и о  л о г и ч е с к и е  н а у к и

Ш и ф р  и  н а и м е н о в а н и е  н а у ч н о й  с п е ц и а л ь н о с т и

03.01,04 Б и о х и м и я

Д о л ж н о с т ь Ф а м и л и я  И . О . П о д п и с ь

С о г л а с о в а н о У ч е н ы й  с е к р е т а р ь  

И Э Ф Б  Р А Н

Р е б а н е  Е .Н .

Р а з р а б о т а н о С .п .с ., к . б . н . В а с и л ь е в  Д . С .
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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

Н а с т о я щ а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  «Э в о л ю ц и я  ф у н к ц и й  

п о з в о н о ч н ы х  ж и в о т н ы х » -  м о д у л ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  а с п и р а н т у р е  р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в а н и и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в  с и с т е м е  в ы с ш е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я , в  т о м  ч и с л е : 

Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  Р Ф  о т  29 д е к а б р я  2012 г . №  273-Ф З  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и » и  П р и к а з а  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  30 и ю л я  2014 г . №  871 «О б  у т в е р ж д е н и и  

ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  п о  

н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и  (у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  к а д р о в  

в ы с ш е й  к в а л и ф и к а ц и и )».

2. Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Д и с ц и п л и н а  «Э в о л ю ц и я  ф у н к ц и й  п о з в о н о ч н ы х  ж и в о т н ы х » о с н о в а н а  н а  

э в о л ю ц и о н н ы х  п р е д с т а в л е н и я х  о  р а з в и т и и  ж и в о г о  и  н а п р а в л е н а  н а  и з у ч е н и е  д и н а м и к и  

б и о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  в  о р г а н и з м е  и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м а  к а к  ц е л о г о , в  е г о  

н е р а з р ы в н о й  с в я з и  с  о к р у ж а ю щ е й  с р е д о й , р е г у л я т о р н ы х  м е х а н и з м а х  о б е с п е ч е н и я  г о м е о с т а з а  

ж и в ы х  с и с т е м .

3. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

Д и с ц и п л и н а  «Э в о л ю ц и я  ф у н к ц и й  п о з в о н о ч н ы х  ж и в о т н ы х » я в л я е т с я  ф а к у л ь т а т и в н о й  

в  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м е  п о д г о т о в к и  н а у ч н о -п е д а г о г и ч е с к и х  к а д р о в  в  

а с п и р а н т у р е  п о  н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  

03.01.04 Б и о х и м и я .

4. Р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы  «Э в о л ю ц и я  ф у н к ц и й  п о з в о н о ч н ы х  ж и в о т н ы х » н а п р а в л е н о  н а  

ф о р м и р о в а н и е  с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  О О П  п о  н а п р а в л е н и ю  

п о д г о т о в к и  06.06.01 Б и о л о г и ч е с к и е  н а у к и , с п е ц и а л ь н о с т ь  03.01.04 Б и о х и м и я .

4.1. У н и в е р с а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  п р о е к т и р о в а т ь  и  о с у щ е с т в л я т ь  к о м п л е к с н ы е  и с с л е д о в а н и я , в  т о м  

ч и с л е  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е , н а  о с н о в е  ц е л о с т н о г о  с и с т е м н о г о  н а у ч н о г о  м и р о в о з з р е н и я  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  з н а н и й  в  о б л а с т и  и с т о р и и  и  ф и л о с о ф и и  н а у к и  (У К -2).

4.2. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- с п о с о б н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  в  с о о т в е т с т в у ю щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б л а с т и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

с о в р е м е н н ы х  м е т о д о в  и с с л е д о в а н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  

(О П К -1)

4.3. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

- г о т о в н о с т ь  к  а н а л и з у  м е х а н и з м о в  н е р в н о й  и  г у м о р а л ь н о й  р е г у л я ц и и , г е н е т и ч е с к и х , 

м о л е к у л я р н ы х , б и о х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в , о п р е д е л я ю щ и х  д и н а м и к у  и  в з а и м о д е й с т в и е  

ф и з и о л о г и ч е с к и х  ф у н к ц и й  (П К -1);

- с п о с о б н о с т ь  к  и з у ч е н и ю  м е х а н и з м о в  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  к л е т о к , т к а н е й , о р г а н о в , 

п р и н ц и п о в  и х  с и с т е м н о й  о р г а н и з а ц и и  (П К -2);
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- с п о с о б н о с т ь  к  р а з р а б о т к е  н о в ы х  м е т о д о в  и с с л е д о в а н и й  ф у н к ц и й  ж и в о т н ы х  и  

ч е л о в е к а  (П К -3);

- с п о с о б н о с т ь  к  и з у ч е н и ю  ф и з и о л о г и ч е с к и х  м е х а н и з м о в  а д а п т а ц и и  ч е л о в е к а  к  

р а з л и ч н ы м  г е о г р а ф и ч е с к и м , э к о л о г и ч е с к и м , т р у д о в ы м  и  с о ц и а л ь н ы м  у с л о в и я м  (П К -5).

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  а с п и р а н т  д о л ж е н :

- з н а т ь :

- с о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  с и с т е м а т и к е  и  ф и л о г е н и и  п о з в о н о ч н ы х  ж и в о т н ы х ;

- о с н о в н ы е  ч е р т ы  с т р о е н и я , о н т о г е н е т и ч е с к о г о  р а з в и т и я  и  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  о р г а н о в  и  

т к а н е й  у  п р е д с т а в и т е л е й  р а з л и ч н ы х  т а к с о н о в  п о з в о н о ч н ы х  ж и в о т н ы х , в  к о н т е к с т е  и х  

а д а п т а ц и и  к  у с л о в и я м  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы ;

- о с н о в н ы е  м о р ф о л о г и ч е с к и е  и  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  и з м е н е н и я , в о з н и к а ю щ и е  в  х о д е  

ф и л о г е н е т и ч е с к о г о  р а з в и т и я  п р е д с т а в и т е л е й  о с н о в н ы х  ф и л о г е н е т и ч е с к и х  г р у п п  

п о з в о н о ч н ы х ,

-п о н и м а т ь  м е х а н и з м ы  и з м е н е н и я  п р о ц е с с о в  м о р ф о г е н е з а , л е ж а щ и е  в  о с н о в е  

к р у п н ы х  э в о л ю ц и о н н ы х  п р е о б р а з о в а н и й , п р и ч и н ы  п о я в л е н и я  а н о м а л и й  р а з в и т и я ;

- р е г у л я т о р н ы е  м е х а н и з м ы  о б е с п е ч е н и я  г о м е о с т а з а  ж и в ы х  с и с т е м ;

- у м е т ь :

-п р и о б р е т а т ь  н о в ы е  з н а н и я , и с п о л ь з у я  с о в р е м е н н ы е  и н ф о р м а ц и о н н ы е  

о б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

-п р о в о д и т ь  н а б л ю д е н и е , о п и с а н и е , и д е н т и ф и к а ц и ю , к л а с с и ф и к а ц и ю , 

к у л ь т и в и р о в а н и е  б и о л о г и ч е с к и х  о б ъ е к т о в

- а д е к в а т н о  о ц е н и в а т ь  с о в р е м е н н ы е  д о с т и ж е н и я  в  о б л а с т и  ф и з и о л о г и и  и  с м е ж н ы х  

б и о л о г и ч е с к и х  д и с ц и п л и н , с о п о с т а в л я т ь  н о в ы е  д а н н ы е  с  к л а с с и ч е с к и м и  

п р е д с т а в л е н и я м и ;

- в л а д е т ь :

- н а в ы к а м и  и  м е т о д а м и  а н а т о м и ч е с к и х , м о р ф о л о г и ч е с к и х  и  т а к с о н о м и ч е с к и х  

и с с л е д о в а н и й  б и о л о г и ч е с к и х  о б ъ е к т о в  (п р и г о т о в л е н и е  о б ъ е к т а  к  и с с л е д о в а н и ю , ф и к с а ц и я , 

р е з к а , о к р а с к а , м и к р о с к о п и я , п р е п а р и р о в а н и е , з а р и с о в к а , р а б о т а  с  к о л л е к ц и о н н ы м  

м а т е р и а л о м  и  д р .);

- м е т о д а м и  и с с л е д о в а н и я  и  а н а л и з а  ж и в ы х  с и с т е м , м а т е м а т и ч е с к и м и  м е т о д а м и  

о б р а б о т к и  р е з у л ь т а т о в  б и о л о г и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й ;

- и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  м е т о д а х  а н а л и з а  и  м о д е л и р о в а н и и  э к о л о г и ч е с к и х  и  

э в о л ю ц и о н н ы х  п р о ц е с с о в .

5. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  «Э в о л ю ц и я  ф у н к ц и й  п о з в о н о ч н ы х  

ж и в о т н ы х »

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  д и с ц и п л и н ы  с о с т а в л я е т  3 з а ч е т н ы х  е д и н и ц ы . Н а  е е  и з у ч е н и е  

о т в о д и т с я  108 ч а с о в  (54 ч а с а  а у д и т о р н о й  р а б о т ы , и з  н и х  18 ч а с о в  -  л е к ц и и ; 54 ч а с а  

о т в о д и т с я  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у ).

5.1. О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  и  к о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  ч а с о в :

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы Т р у д о е м к о с т ь  

(в  ч а с а х )

А у д и т о р н ы е  з а н я т и я

Л е к ц и и 18

С е м и н а р -

Л а б о р а т о р н ы е  (п р а к т и ч е с к и е ) з а н я т и я 36

Д р у г и е  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы -
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В н е а у д и т о р н ы е  з а н я т и я

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а 54

И Т О Г О 108

В и д  и т о г о в о г о  к о н т р о л я з а ч е т

5.2. С т р у к т у р а  д и с ц и п л и н ы

№

Т е м а

В и д ы  у  

с а м о с т о я  

и  т

у ч е б н о й  р а б о т ы , в к л ю ч а я  

ы е л ь н у ю  р а б о т у  с т у д е н т о в  

р у д о е м к о с т ь  (в  ч а с а х )

п /п Л К С Е М Л А Б С Р

1 С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  

с и с т е м а т и к е  и  ф и л о г е н и и  п о з в о н о ч н ы х  

ж и в о т н ы х

2 4

2 И с т о р и я  г л о б а л ь н ы х  и з м е н е н и й  у с л о в и й  

о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  в  ф а н е р о з о е .

2 4

3 О с н о в н ы й  г р у п п ы  п о з в о н о ч н ы х  

ж и в о т н ы х , о т  к е м б р и я  д о  н а ш и х  д н е й

2 4 6

4 В ы х о д  н а  с у ш у , э в о л ю ц и о н н ы е  

п р е о б р а з о в а н и я  с и с т е м  д ы х а н и я  и  

к р о в о о б р а щ е н и я , о п о р н о -д в и г а т е л ь н о й  

с и с т е м ы  и  о р г а н о в  ч у в с т в .

2 4 12

5 П а р а л л е л ь н а я  а д а п т а ц и я  к  у с л о в и я м  

ж и з н и  н а  с у ш е  у  п р е д с т а в и т е л е й  

р а з л и ч н ы х  г р у п п  Т е т р а п о д . 

П р е а д а п т и в н ы е  и з м е н е н и я . М е т а м о р ф о з .

2 4 6

6 И з м е н е н и я  п а л е о э к о с и с т е м  и  

ф а у н и с т и ч е с к и х  к о м п л е к с о в  в  н а ч а л е  

т р и а с а .

2 4 6

7 Т р и а с о в ы й  «М е т а б о л и ч е с к и й  с к а ч о к ». 

О б м е н  в е щ е с т в  и  э н е р г и я . 

Т е р м о р е г у л я ц и я .

2 4 6

8 Э в о л ю ц и я  А р х о з а в р о м о р ф , а к т и в н ы й  

м а ш у щ и й  п о л ё т  у  п т и ц  и  п т е р о з а в р о в . 

А д а п т и в н ы е  м о р ф о ф и з и о л о г и ч е с к и е  

и з м е н е н и я  у  в т о р и ч н о в о д н ы х  а м н и о т .

2 4 6

9 Э в о л ю ц и я  ф у н к ц и й  п о з в о н о ч н ы х  в  

к о н т е к с т е  э в о л ю ц и и  в о д н ы х  и  н а з е м н ы х  

э к о с и с т е м

2 4 12

И Т О Г О 18 36 54

6. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

6.1. С о д е р ж а н и е  з а н я т и й

Т е м а  1. С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  с и с т е м а т и к е  и  ф и л о г е н и и  п о з в о н о ч н ы х  

ж и в о т н ы х

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а

П р и н ц и п ы  с и с т е м а т и к и  ж и в ы х  о р г а н и з м о в . Ф и л о г е н е т и ч е с к а я  с и с т е м а т и к а .
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К л а д и с т и ч е с к и й  п о д х о д . О п р е д е л е н и е  в и д а  в  п а л е о н т о л о г и и . О с о б е н н о с т и  и с к о п а е м о г о  

м а т е р и а л а , н е п о л н о т а  п а л е о н т о л о г и ч е с к о й  л е т о п и с и  и  е ё  с л е д с т в и я . Б и о с т а т и с т и к а , 

с п е ц и ф и к а  р а б о т ы  с  и с к о п а е м ы м  м а т е р и а л о м . П р и р о д а  в а р ь и р о в а н и я  м о р ф о л о г и ч е с к и х  

х а р а к т е р и с т и к .

Т е м а  2. И с т о р и я  г л о б а л ь н ы х  и з м е н е н и й  у с л о в и й  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  в  ф а н е р о з о е . 

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а

К о н т и н е н т а л ь н ы й  д р е й ф . И з м е н е н и е  с о с т а в а  в о д ы , у р о в н я  и  ц и р к у л я ц и и  м и р о в о г о  

о к е а н а . К л и м а т и ч е с к и е  и з м е н е н и я . И з м е н е н и я  г а з о в о г о  с о с т а в а  а т м о с ф е р ы . И з м е н е н и е  

м о р с к и х  э к о с и с т е м  и  э к о с и с т е м  с у ш и . Э в о л ю ц и я  н а з е м н о й  р а с т и т е л ь н о с т и .

Т е м а  3. О с н о в н ы е  г р у п п ы  п о з в о н о ч н ы х  ж и в о т н ы х  о т  к е м б р и я  д о  н а ш и х  д н е й . 

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

Р а н н и е  х о р д о в ы е , р а н н и е  г р у п п ы  п о з в о н о ч н ы х . А д а п т и в н а я  р а д и а ц и я  

Б е с ч е л ю с т н ы х . Р а н н и е  Ч е л ю с т н о р о т ы е . О с н о в н ы е  г р у п п ы  Anamnia. Р а н н и е  А м н и о т ы , 

З а у р о п с и д н а я  и  Т е р о п с и д н а я  л и н и и  р а з в и т и я  а м н и о т .

Т е м а  4. В ы х о д  н а  с у ш у , э в о л ю ц и о н н ы е  п р е о б р а з о в а н и я  с и с т е м  д ы х а н и я  и  

к р о в о о б р а щ е н и я , о п о р н о -д в и г а т е л ь н о й  с и с т е м ы  и  о р г а н о в  ч у в с т в .

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

П е р в о е  у п о м и н а н и е  о  н а з е м н ы х  т е т р а п о д а х  в  п а л е о н т о л о г и ч е с к о й  л е т о п и с и . Р а н н и е  

п е р в и ч н о в о д н ы е  Т е т р а п о д ы . Э в о л ю ц и о н н ы е  п р е о б р а з о в а н и я  с и с т е м  д ы х а н и я  и  

к р о в о о б р а щ е н и я  у  п е р в и ч н о в о д н ы х  и  н а з е м н ы х  а н а м н и й .

Т е м а  5. П а р а л л е л ь н а я  а д а п т а ц и я  к  у с л о в и я м  ж и з н и  н а  с у ш е  у  п р е д с т а в и т е л е й  

р а з л и ч н ы х  г р у п п  Т е т р а п о д . П р е а д а п т и в н ы е  и з м е н е н и я . М е т а м о р ф о з .

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

П а р а л л е л ь н ы е  и  н е з а в и с и м ы е  п р е о б р а з о в а н и я  с к е л е т а  к о н е ч н о с т е й  и  п о з в о н о ч н и к а . 

У в е л и ч е н и е  п л о щ а д и  и  у с л о ж н е н и е  о р г а н и з а ц и и  л ё г к и х , н е з а в и с и м ы е  п р е о б р а з о в а н и я  

с и с т е м ы  к р о в о о б р а щ е н и я  у  З а у р о п с и д , Т е р а п с и д  и  Л и с с а м ф и б и й . Н е з а в и с и м о е  

ф о р м и р о в а н и е  с и с т е м ы  в ы р а в н и в а н и я  и м п е д а н с а  с р е д н е г о  у х а . «Т е т р а п о д и з а ц и я » 

п р о и с х о д и л а  в  в о д н о й  с р е д е , п р е а д а п т и в н ы е  и з м е н е н и я . Э в о л ю ц и я  о н т о г е н е з а  

п а л е о з о й с к и х  а м ф и б и й , м е т а м о р ф о з .

Т е м а  6. И з м е н е н и я  п а л е о э к о с и с т е м  и  ф а у н и с т и ч е с к и х  к о м п л е к с о в  в  н а ч а л е  Т р и а с а . 

Л е к ц и и  - 2 ч а с а  

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а  

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

Ф и т о ф а г и я  и  э в о л ю ц и я  н а з е м н ы х  э к о с и с т е м . П о я в л е н и е  и  р а з в и т и е  н а з е м н ы х  

п о з в о н о ч н ы х -ф и т о ф а г о в  в  р а з л и ч н ы х  т а к с о н а х  п а л е о з о й с к и х  и  м е з о з о й с к и х  п о з в о н о ч н ы х . 

Ф а у н и с т и ч е с к и е  к о м п л е к с ы  т р о п и ч е с к и х  н и з м е н н о с т е й  и  б о р е а л ь н ы х  л е с о в . 

М е ж ш и р о т н ы е  и  м е ж с е з о н н ы е  к л и м а т и ч е с к и е  р а з л и ч и я . И з м е н е н и е  б а л а н с а  к и с л о р о д 

у г л е к и с л ы й  г а з  в  а т м о с ф е р е .

Т е м а  7. Т р и а с о в ы й  «М е т а б о л и ч е с к и й  с к а ч о к ». О б м е н  в е щ е с т в  и  э н е р г и я .

111



Т е р м о р е г у л я ц и я .

Л е к ц и и  - 2ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

Э н е р г е т и ч е с к и й  о б м е н  о р г а н и з м а  в  п о к о е  (о с н о в н о й  о б м е н ). Ф а к т о р ы  н а  н е г о  

в л и я ю щ и е . Д ы х а т е л ь н ы й  к о э ф ф и ц и е н т  и  е г о  и з м е н е н и я . Ф и з и о л о г и ч е с к и е  м е х а н и з м ы  

п о д д е р ж а н и я  о т н о с и т е л ь н о г о  п о с т о я н с т в а  т е м п е р а т у р ы . М е х а н и з м ы  т е п л о о б р а з о в а н и я  и  

т е п л о о т д а ч и . Э в о л ю ц и я  р а з л и ч н ы х  п р е д с т а в и т е л е й  З а у р о п с и д н о й  и  Т е р о п с и д н о й  г р у п п  

а м н и о т  в  с т о р о н у  п о в ы ш е н и я  и  п о н и ж е н и я  б а з о в о г о  у р о в н я  м е т а б о л и з м а , п о я в л е н и е  

«т а х и м е т а б о л и ч н ы х » и  «б р а д и м е т а б о л и ч н ы х » п о з в о н о ч н ы х .

Т е м а  8. Э в о л ю ц и я  А р х о з а в р о м о р ф , а к т и в н ы й  м а ш у щ и й  п о л ё т  у  п т и ц  и  п т е р о з а в р о в . 

А д а п т и в н ы е  м о р ф о ф и з и о л о г и ч е с к и е  и з м е н е н и я  у  в т о р и ч н о в о д н ы х  а м н и о т .

Л е к ц и и  - 2 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  6 ч а с о в

М о р ф о л о г и ч е с к а я  о с н о в а  и з м е н е н и я  у р о в н я  о б м е н а  в е щ е с т в . И з м е н е н и я  в  с и с т е м е  

д ы х а н и я  и  к р о в о о б р а щ е н и я . И з м е н е н и я  х а р а к т е р а  л о к о м о ц и и  и  с р е д н е й  с к о р о с т и  

п е р е д в и ж е н и я  т а х и м е т а б о л и ч н ы х  А р х о з а в р о м о р ф . П а л е о н т о л о г и ч е с к и е  д о к а з а т е л ь с т в а  

с у щ е с т в о в а н и я  т а х и м е т а б о л и ч н ы х  п о з в о н о ч н ы х  в  м е з о з о е . И з м е н е н и е  с о о т н о ш е н и я  

«х и щ н и к -ж е р т в а » в  т р и а с о в ы х  ф а у н и с т и ч е с к и х  к о м п л е к с а х  т е т р а п о д . П о я в л е н и е  

а к т и в н о г о  м а ш у щ е г о  п о л ё т а  у  п т и ц  и  п т е р о з а в р о в . А д а п т и в н ы е  м о р ф о ф и з и о л о г и ч е с к и е  

и з м е н е н и я  у  в т о р и ч н о в о д н ы х  а м н и о т . П р е и м у щ е с т в а  б р а д и м е т а б о л и и  в  у с л о в и я х  

с е з о н н ы х  и з м е н е н и й  у с л о в и й  о б и т а н и я . А р к т и ч е с к и е  ф а у н и с т и ч е с к и е  к о м п л е к с ы  

н а з е м н ы х  п о з в о н о ч н ы х  м е л о в о г о  п е р и о д а .

Т е м а  9. Э в о л ю ц и я  ф у н к ц и й  п о з в о н о ч н ы х  в  к о н т е к с т е  э в о л ю ц и и  в о д н ы х  и  н а з е м н ы х  

э к о с и с т е м .

Л е к ц и и  - 2 ч а с а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  -  4 ч а с а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  12 ч а с о в

Г л о б а л ь н ы е  и з м е н е н и я  ф а у н и с т и ч е с к и х  к о м п л е к с о в  в  и с т о р и и  З е м л и . Ф е н о м е н  

м а с с о в о г о  в ы м и р а н и я , д о к а з а т е л ь с т в а  и  п р и ч и н ы . В л и я н и е  и з м е н е н и й  у с л о в и й  ж и з н и  н а  

З е м л е  н а  э в о л ю ц и ю  ф у н к ц и й  п о з в о н о ч н ы х  ж и в о т н ы х .

6.2. С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т а

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  а с п и р а н т о в  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  и з у ч е н и я  о т д е л ь н ы х  

т е о р е т и ч е с к и х  в о п р о с о в  п о  п р е д л а г а е м о й  л и т е р а т у р е . В о  в р е м я  с а м о с т о я т е л ь н о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и е с я  о б е с п е ч и в а ю т с я  д о с т у п о м  к  б и б л и о т е ч н о м у  ф о н д у  И н с т и т у т а .

7. О б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и

В  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  п р е д у с м о т р е н о  ш и р о к о е  и с п о л ь з о в а н и е  и н т е р а к т и в н ы х  м е т о д о в  

о б у ч е н и я , т а к и х  к а к  ф р о н т а л ь н о е  о б с у ж д е н и е  к л ю ч е в ы х  в о п р о с о в  и  о р г а н и з а ц и я  к р у г л ы х  

с т о л о в , о р г а н и з о в а н а  п р о г р а м м а  у д а л е н н о й  п о д г о т о в к и  а с п и р а н т о в  п о  и н д и в и д у а л ь н о м у  

п л а н у  (п о  с е т и  И н т е р н е т ), п о д г о т о в л е н а  э л е к т р о н н а я  б а з  д а н н ы х ; п р о в о д я т с я  в с т р е ч и  с  

в е д у щ и м и  у ч е н ы м и  и  н а у ч н ы м и  р у к о в о д и т е л я м и  а с п и р а н т о в .

8. У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  и  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  и  и н ы е  б и б л и о т е ч н о -и н ф о р м а ц и о н н ы е
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р е с у р с ы  о б е с п е ч и в а ю т  у ч е б н ы й  п р о ц е с с  и  г а р а н т и р у ю т  в о з м о ж н о с т ь  к а ч е с т в е н н о г о  

о с в о е н и я  а с п и р а н т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  о б ш и р н о й  

б и б л и о т е к о й , в к л ю ч а ю щ е й  л и т е р а т у р у  п о  д и с ц и п л и н е , н а у ч н ы е  ж у р н а л ы  и  т р у д ы  

к о н ф е р е н ц и й .

8.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

1. О б щ и й  к у р с  ф и з и о л о г и и  ч е л о в е к а  и  ж и в о т н ы х  (р е д . А .Д . Н о з д р а ч е в ) в  2-х  т о м а х . 

М .: В ы с ш а я  ш к о л а , 1991.

2. Е с ь к о в  К . Ю . И с т о р и я  З е м л и  и  ж и з н и  н а  н е й : О т  х а о с а  д о  ч е л о в е к а  М . Н Ц  Э Н А С  

2004, 312 с .

3. Л .А . О р б е л и  И з б р а н н ы е  т р у д ы . Т .3

4. А .Г . Г и н е ц и н с к и й  О б  э в о л ю ц и и  ф у н к ц и й  и  ф у н к ц и о н а л ь н о й  э в о л ю ц и и . М .-Л .

1961

5. С е в е р ц о в  А . Н . Н а п р а в л е н н о с т ь  э в о л ю ц и и . М . 1990.317с .

6. С е в е р ц о в  А .Н . М о р ф о л о г и ч е с к и е  з а к о н о м е р н о с т и  э в о л ю ц и и . - 2-е  и з д . - М . : 

К н и ж н ы й  д о м  "Л и б р о к о м ", 2012. - 560 с .

7. К а р а м я н  А .И . Э в о л ю ц и я  к о н е ч н о г о  м о з г а . 1971.

8. Ш м а л ь г а у з е н  И .И . П у т и  и  з а к о н о м е р н о с т и  э в о л ю ц и о н н о г о  п р о ц е с с а . - 3-е  и з д . - 

М . : К н и ж н ы й  д о м  "Л и б р о к о м ", 2012. - 272 с .

9. Э к к е р т  Р ., Р э н д е л л  Д ., О г а с т и н  Д ж . Ф и з и о л о г и я  ж и в о т н ы х : м е х а н и з м  и  а д а п т а ц и я  

в  2-х  т о м а х . М .: М и р , 1991.

8.2. Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

1. И в а н о в а -К а з а с  О . М . Э в о л ю ц и о н н а я  э м б р и о л о г и я  ж и в о т н ы х  С а н к т -П е т е р б у р г . 

"Н а у к а " 1995 565 с .

2. Р о м е р  А ., П а р с о н с  Т . А н а т о м и я  п о з в о н о ч н ы х  (в  2-х  т о м а х ) М .: "М и р " 1992

3. К э р о л л  Р . П а л е о н т о л о г и я  и  э в о л ю ц и я  п о з в о н о ч н ы х  (в  3-х  т о м а х ) М .: "М и р ", 1992

1993

4. Ф и л и п ч е н к о  Ю .А . Э в о л ю ц и о н н а я  и д е я  в  б и о л о г и и  : И с т о р и ч е с к и й  о б з о р  

э в о л ю ц и о н н ы х  у ч е н и й  XIX в е к а . - 4-е  и з д . - М . : К н и ж н ы й  д о м  "Л и б р о к о м ", 2012. - 224 с .

5. Р е д ь к о  В .Г . Э в о л ю ц и я , н е й р о н н ы е  с е т и , и н т е л л е к т  : М о д е л и  и  к о н ц е п ц и и  

э в о л ю ц и о н н о й  к и б е р н е т и к и . - 9-е  и з д . - М . : Л Е Н А Н Д , 2015. - 224 с .

6. С е в е р ц о в  А .С . Э в о л ю ц и о н н а я  э к о л о г и я  п о з в о н о ч н ы х  ж и в о т н ы х . - М . : 

Т о в а р и щ е с т в о  н а у ч н ы х  и з д а н и й  К М К , 2013. - 347 с .

7. Colbert,E.H.,M. Morales,and E. Minkoff. 2001. Evolution of the Vertebrates (5th ed.). 

Wiley,New York.

8. Archibald,J.D. 1996a. Dinosaur Extinction and the End of an Era: What the Fossils Say. 

Columbia University Press,New York.

9. Prothero Donald R. Bringing fossils to life: an introduction to paleobiology The 

McGraw-Hill Companies, 2004 504p.

10. Benton,M.J Vertebrate palaeontology—3rd ed. Blackwell Science Ltd 2005 467 p.

11. Wiley E. O. Phylogenetics: The Theory and Practice of Phylogenetic Systematics. New 

York: Wiley Interscience 1981

12.Shedlock, F M; Norihiro Okada «SINE insertions: Powerful tools for molecular 

systematics». Bioessays 2000, 22: 148— 160

9. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы

И Э Ф Б  Р А Н  р а с п о л а г а е т  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о й  б а з о й , с о о т в е т с т в у ю щ е й  

с а н и т а р н о -т е х н и ч е с к и м  н о р м а м  и  о б е с п е ч и в а ю щ е й  п р о в е д е н и е  в с е х  в и д о в  т е о р е т и ч е с к о й  

и  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н ы м  п л а н о м .
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Н а и м е н о в а н и е  о б о р у д о в а н и я  д л я  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  п о  д и с ц и п л и н е :

1. Л е к ц и о н н а я  а у д и т о р и я

2. М у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р

3. П е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р  с  д о с т у п о м  в  И н т е р н е т

10. О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  д л я  и т о г о в о г о  к о н т р о л я .

Ц е л ь  к о н т р о л я  - п о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о  р е з у л ь т а т а х  о б у ч е н и я  и  с т е п е н и  и х  

с о о т в е т с т в и я  р е з у л ь т а т а м  о б у ч е н и я .

10.1. Т е к у щ и й  к о н т р о л ь

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и , т .е . п р о в е р к а  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , 

р е г у л я р н о  о с у щ е с т в л я е т с я  н а  п р о т я ж е н и и  с е м е с т р а . Т е к у щ а я  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  

а с п и р а н т а  н а п р а в л е н а  н а  у г л у б л е н и е  и  з а к р е п л е н и е  з н а н и й , и  р а з в и т и е  п р а к т и ч е с к и х  

у м е н и й .

10.2. П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  з а в е р ш а е т  и з у ч е н и е  д и с ц и п л и н ы . Ф о р м а  а т т е с т а ц и и  -  

з а ч е т .
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1. Общие положения 

 

Настоящая рабочая программа учебной дисциплины «Научные исследования» – 

модуль основной образовательной программы подготовки научно-педагогических кадров 

в аспирантуре разработана на основании законодательства Российской Федерации в 

системе высшего профессионального образования, в том числе: Федерального закона РФ 

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказа 

Минобрнауки России от 30 июля 2014 г. № 871 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению 

подготовки 06.06.01 Биологические науки (уровень подготовки кадров высшей 

квалификации)» и Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.04.2015 № 464 «О внесении изменений в федеральные государственные образовательные 

стандарты высшего образования (уровень подготовки кадров высшей квалификации)".  

 

2. Цель освоения дисциплины 

Целью научно-исследовательской деятельности (научных исследований) является 

подготовка специалистов высшей квалификации для фундаментальной и прикладной 

науки в области биохимии, обладающих современными теоретическими знаниями и 

экспериментальной подготовкой, способных формулировать научные и прикладные 

задачи и предлагать подходы для их решения, нацеленных на совершенствование и 

развитие своего научного потенциала и своей личности. 

Основными задачами проведения научных исследований являются: 

- освоение методов, необходимых для выполнения квалификационной работы 

(диссертации); 

- изучение научной литературы по теме экспериментальной квалификационной 

работы (диссертации); 

- привлечение методов смежных дисциплин, а также статистических методов для 

оценки достоверности полученных экспериментальных данных; 

- подготовка собственных данных для печати в виде научных статей в отечественных 

и зарубежных журналах; 

- подготовка и представление собственных экспериментальных данных в виде 

докладов или стендовых сообщений. 
 

3. Место дисциплины в структуре ООП ВО  

Научные исследования являются обязательной частью основной образовательной 

программы подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре по направлению 

06.06.01 Биологические науки, направленность 03.01.04 Биохимия. Согласно учебному 

плану, научные исследования выполняются аспирантом в течение всех семестров 

обучения.  

 

4. Результаты освоения дисциплины 

 

Освоение дисциплины «Научные исследования» направлено на формирование 

следующих компетенций в соответствии с ООП по направлению подготовки 06.06.01 

Биологические науки, направленность 03.01.04 Биохимия. 

4.1. Универсальные компетенции: 

- способность к критическому анализу и оценке современных научных достижений, 

генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том 
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числе в междисциплинарных областях (УК-1); 

- способность проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том 

числе междисциплинарные, на основе целостного системного научного мировоззрения с 

использованием знаний в области истории и философии науки (УК-2); 
- способность планировать и решать задачи собственного профессионального и 

личностного развития (УК-5). 

4.2. Общепрофессиональные компетенции: 

- способность самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую 

деятельность в соответствующей профессиональной области с использованием 

современных методов исследования и информационно-коммуникационных технологий 

(ОПК-1). 

4.3. Профессиональные компетенции: 

- готовность к анализу механизмов нервной и гуморальной регуляции, генетических, 

молекулярных, биохимических процессов, определяющих динамику и взаимодействие 

физиологических функций (ПК-1); 

- способность к изучению механизмов функционирования клеток, тканей, органов, 

принципов их системной организации (ПК-2); 

- способность к разработке новых методов исследований функций животных и человека 

(ПК-3); 

- способность получать, обрабатывать, анализировать и систематизировать научно-

техническую информацию по теме исследования, выбирать и обосновывать методики и средства 

решения поставленных задач (ПК-4); 

- способность к изучению физиологических механизмов адаптации человека к различным 

географическим, экологическим, трудовым и социальным условиям (ПК-5). 

- способность устанавливать химический состав живых организмов, выявлять 

закономерности строения, содержания и преобразования в процессе жизнедеятельности 

организмов химических соединений, общих для живой материи в целом (ПК-7); 

- готовность к анализу и синтезу биологически активных веществ, выяснение их 

физиологического действия и возможностей применения полученных веществ в медицине и 

других отраслях народного хозяйства (ПК-8). 

В результате освоения дисциплины аспирант должен: 

знать: 

- теоретические основы методических подходов для решения экспериментальных задач в 

области биохимии; 

- теоретические предпосылки по тематике научно-исследовательских изысканий по 

теме квалификационной работы (диссертации) на основе изучения литературных 

источников; 

- современные теории и гипотезы в рамках тематики квалификационной работы 

(диссертации). 

- современное состояние науки в области биохимических исследований, структуры и 

функционирования различных типов клеток и внутриклеточных комплексов;  

- методологическую базу в области экспериментальных исследований в рамках 

диссертационной работы. 

уметь и владеть:  

- навыками участия в научной дискуссии, принятия независимых суждений и 

самостоятельных решений, свободно ориентироваться в теоретической и методической 

базе, отстаивать свою точку зрения; 
- навыками пользования электронными ресурсами различных уровней; 
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- пользоваться литературными источниками по теме экспериментальной 

квалификационной работы (диссертации);  

- привлекать методы смежных дисциплин, а также статистические методы для оценки 

достоверности полученных экспериментальных данных; 

- применить современные экспериментальные подходы для исследований по   

тематики квалификационной работы (диссертации), излагать и обсуждать научные 

проблемы, представлять свои данные в виде докладов различных уровней; 

- ориентироваться в научной литературе, отечественной и зарубежной, излагать и 

обсуждать научные проблемы, критически оценивать методы для решения 

экспериментальных задач; 

 

5. Структура и содержание дисциплины «Научные исследования»  
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 7128 час или 198 з.е. Научно-

исследовательская деятельность аспирантов проводится в ИЭФБ РАН. Руководителем 

научно-исследовательской деятельности аспирантов являются их научные руководители, 

под руководством которых осуществляется выполнение научно-квалификационной 

работы (диссертации). 

Содержание   научно-исследовательской   деятельности определяется 
формированием требуемых ФГОС ВО компетенций. 

Научно-исследовательская деятельность аспиранта включает: 

- проведение научно-исследовательских работ, предусматриваемых учебными   

планами аспирантской подготовки; 

- изучение теоретических основ методики, постановки, организации выполнения 

научных исследований, планирования и организации научного эксперимента, обработки 

научных данных; 

- участие в открытых конкурсах на лучшую научную работу, в конкурсах ИЭФБ 

РАН, конкурсах Министерства образования и науки РФ; 

- участие в работе молодежных научных обществ, 

- участие в научных конференциях, симпозиумах, съездах, олимпиадах; 

- участие в выполнении госбюджетной или хоздоговорной тематики, в работах по 

творческому содружеству, в рамках государственных и др. грантов, а также планов 

лабораторий; 

- подготовка научных статей (тезисов) самостоятельно и в соавторстве; 

- выполнение исследований в рамках подготовки квалификационной работы 

(диссертации); 

- работы   по   руководству   научными   исследованиями   студентов,   

выполняющих бакалаврскую и магистерскую работу в лабораториях ИЭФБ РАН. 

 
6. Образовательные технологии 

 

В процессе обучения применяются следующие образовательные технологии: 

индивидуальные консультации с научным руководителем, подготовка научных докладов,  

презентаций и научных текстов под руководством научного руководителя. 

 

 

 



119 

 

7. Формы контроля 

Текущий контроль выполнения научных исследований осуществляет научный 

руководитель аспиранта в процессе индивидуальных консультаций. 

Форма промежуточной аттестации – отчет. 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Учебная и учебно-методическая литература и иные библиотечно-информационные 

ресурсы обеспечивают учебный процесс и гарантируют возможность качественного 

освоения аспирантом образовательной программы. ИЭФБ РАН располагает обширной 

научной библиотекой, включающей литературу по дисциплине, научные журналы и 

труды конференций, а также имеет доступ к информационным ресурсам в сети Интернет. 

 

8.1. Основная литература  

1. Биохимия: Учебник для вузов, Под ред. Северина Е.С.Гэотар-МЕД, 2008.768 с.  

2. Ленинджер А. Основы биохимии. В 3-х томах. М. "Мир". 1985. 

3.Р. Марри, Д. Греннер, П. Мейес, В. Родуэлл. Биохимия человека: в 2-х т., М., Мир,  

2009. 

4.Нельсон Д. Основы биохимии Ленинджера: в 3-х т., М., БИНОМ, 2014. 

5. Албертс Б. и др. Молекулярная биология клетки. С задачами Джона Уилсона и 

Тима Ханта. (В 3-х т.). М.-Ижевск : НИЦ "Регулярная и хаотическая динамика" ; Ин-т 

компьютерных исследований. 2013.   

6. П. Хочачка, Дж. Сомеро. Биохимическая адаптация. "Мир", М., 1988. 

7. Принципы и методы биохимии и молекулярной биологии (ред. К. Уилсон, Дж. 

Уолкер).- М. : БИНОМ. 2012. - 848 с.   

 

8.2. Дополнительная литература 

2. Биссвангер Х. Практическая энзимология: М., БИНОМ, 2015. 328 с. 

2. Владимиров В.Г. Нейрохимия: коротко о главном.СПб, ВиТ-принт.2013. 272с. 

3. Келети Т. Основы ферментативной кинетики. М., Мир, 1990. 

4. Скулачев В.П. Энергетика биологических мембран: М., Наука, 1989. 564 с. 

5. Крепс Е.М. Я прожил интересную жизнь: СПб, Наука, 2007. 

6. Кретович В.А. Очерки по истории биохимии в СССР: М., Наука, 1984. 

7. Комов В.П., Шведова В.Н. Биохимия. Учебник для студентов ВУЗов: М., Дрофа, 

2004. 

8.  Мирзоян Э.Н. Развитие сравнительно-эволюционной биохимии в России: М.,  

Наука, 1984. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. Федеральный портал "Российское образование" – http://www.edu.ru/ 

2. Портал естественных наук, теоретическая база по биологии – www.e-science.ru 

3. Российская государственная библиотека – http://www.rsl.ru 

4. Научная библиотека СПБГУ – http://www.library.spbu.ru  

5. ЭБС издательства Лань – http://e.lanbook.com 
 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

  Проведение научных исследований осуществляется на рабочем месте аспиранта. 

  При прохождении научно-исследовательской деятельности аспиранты используют 

доступ в Интернет и имеют доступ к фондам Библиотеки РАН.  



120 

 

ИЭФБ РАН располагает материально-технической базой, соответствующей 

санитарно-техническим нормам и обеспечивающей проведение всех видов теоретической 

и практической подготовки, предусмотренной учебным планом. Материально-техническая 

база Института включает в себя оборудованные кабинеты, в которых установлены 

проектор и экран. Также в пользовании аспирантов находятся стационарные компьютеры, 

ноутбуки, многофункциональные устройства (принтер-сканер-ксерокс), принтеры, 

подключение к сети  Интернет. В распоряжении аспирантов находится и имеющийся в 

ИЭФБ РАН центр коллективного пользования, укомплектованный необходимым для 

проведения научного эксперимента оборудованием: 

- Просвечивающий электронный микроскоп FEI Tecnai G
2
 Spirit BioTWIN 

- Сканирующий лазерный конфокальный микроскоп Leica TCS SP5 MP 

- Флуоресцентная станция Leica AF7000 

- Проточный цитометр Beckman Coulter EPICS XL 

- Проточный цитометр Beckman Coulter Navios 

- Высокопроизводительная напольная центрифуга Beckman Coulter Avanti J-30I 

- Препаративная ультрацентрифуга Beckman Coulter Optima LE-80K 

 

10. Оценочные средства для итогового контроля.  

Цель контроля - получение информации о результатах обучения и степени их 

соответствия результатам обучения. 

 

10.1. Текущий контроль 

Текущий контроль выполнения научных исследований осуществляет научный 

руководитель аспиранта в процессе индивидуальных консультаций. 

 

10.2. Промежуточная аттестация 

Форма промежуточной аттестации – отчет (в виде доклада) по итогам выполнения 

плана научных исследований  аспиранта на лабораторном семинаре и на аттестационной 

комиссии ИЭФБ РАН два раза в год (полугодовой - в письменной форме, годовой - в виде 

доклада) в период прохождения промежуточной аттестации. 
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1. Введение 

Дисциплина «Биохимия» является обязательной дисциплиной программы 

подготовки аспирантов по научной специальности 03.01.04 – «Биохимия».  

Настоящая программа разработана на основании Программы-минимум 

кандидатского экзамена по общенаучной дисциплине «Биохимия», утвержденной 

приказом Минобрнауки России от 8 октября 2007 г. № 274, разработанной экспертным 

советом Высшей аттестационной комиссии по органической химии при участии 

Института биоорганической химии РАН имени М.М. Шемякина и Ю.А. Овчинникова и 

Московской государственной академии тонкой химической технологии имени М.В. 

Ломоносова.  

Цель экзамена – установить глубину профессиональных знаний соискателя ученой 

степени, уровень подготовленности к самостоятельной научно-исследовательской работе. 

Сдача кандидатских экзаменов обязательна для присуждения ученой степени кандидата 

наук.  

2. Структура экзамена 

На экзамене кандидатского минимума по специальности аспирант (соискатель 

степени кандидата наук) должен продемонстрировать владение категориальным 

аппаратом биохимической науки, включая знание теорий и концепций всех разделов 

научной специальности. Комиссия по приему кандидатского экзамена организуется под 

председательством директора (зам. директора) ИЭФБ РАН. Члены комиссии назначаются 

из числа высококвалифицированных научно-педагогических и научных кадров, включая 

научных руководителей аспирантов по представлению заведующих лабораториями. 

Кандидатский экзамен по биохимии в устной форме проводится по билетам. Каждый 

билет состоит из 4 вопросов: 3 вопроса из основной части и 1 вопрос из дополнительной 

части, включающей в себя вопросы по эволюционной биохимии.. 

Для подготовки ответа соискатель ученой степени использует экзаменационные 

листы, которые сохраняются после приема экзамена в течение года. На каждого 

соискателя ученой степени заполняется протокол приема кандидатского экзамена, в 

который вносятся вопросы билетов и вопросы, заданные соискателю членами комиссии. 

Уровень знаний соискателя ученой степени оценивается на «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно». 

Оценка ответа определяется как средняя из 4 оценок, полученных за каждый 

отдельный вопрос в билете, при условии, что все они положительные. 

Протокол приема кандидатского экзамена подписывается членами комиссии с 

указанием их ученой степени, ученого звания, занимаемой должности и специальности 

согласно номенклатуре специальностей научных работников. 

Протоколы заседаний экзаменационных комиссий после утверждения Директором 

(зам. директора) хранятся в ИЭФБ РАН. О сдаче кандидатского экзамена выдается 

удостоверение установленной формы. 

 

3. Содержание программы 

Часть 1 – основная 

1. Общие вопросы 

Предмет и задачи биохимии. Связь биохимии с сопредельными дисциплинами— 

биофизикой, биоорганической химией, цитологией, микробиологией, генетикой, 

физиологией, экологией, такс оном и ей. Основные этапы развития биохимии. 

Молекулярная биология и ее место в системе биологических дисциплин.  

Жизнь как особая форма движения материи. Молекулярная «логика» живых систем. 
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Проблема возникновения и эволюции жизни. Роль структурной организации клетки. 

Компартментация веществ и процессов. Значения обмена веществ (ассимиляция и 

диссимиляция) в явлениях жизни. Регуляция обмена веществ в клетке.  

Развитие биохимии и ее связи с практикой — агрономией, биотехнологией, 

медициной и ветеринарией.  

Общая характеристика веществ, входящих в состав организмов, их роль и значение. 

Роль воды и минеральных элементов, белков, липидов, углеводов, витаминов в обмене 

веществ и в питании человека и животных.  

 

2. Белки 

Специфическая роль белков в явлениях жизни. Аминокислоты как мономеры белков. 

Физические и химические свойства аминокислот, стерео изомеры. Непротеиновые 

аминокислоты.  

Пептиды. Глутатион и его значение в обмене веществ. Теория строения белковой 

молекулы. Первичная, вторичная, третичная и четвертичная структуры белков. Природа 

химических связей, обеспечивающих стабильность структуры белковой молекулы. 

Принципы и методы изучения структуры белков. Значение третичной структуры белковой 

молекулы для проявления ее биологической активности. Величина и форма белковых 

молекул. Глобулярные и фибриллярные белки. Антитела и интерфероны. 

Изоэлектрическая точка белков. Конформационная динамика белковой молекулы. 

Денатурация белков. Принципы выделения, очистки и количественного определения 

белков.  

 

3. Нуклеиновые кислоты 

Роль нуклеиновых кислот в живом организме. Типы нуклеиновых кислот. 

Пуриновые и пиримидиновые основания. Нуклеозиды и нуклеотиды. Биосинтез 

мононуклеотидов. Полинуклеотиды. Принцип комплиментарности азотистых оснований. 

Минорные основания. Структура, рибонуклеиновых кислот. Типы РНК— малая ядерная, 

рибосомная, матричная, транспортная. Особенности строения дезоксирибонуклеиновой 

кислоты. Роль ДНК как носителя генетической информации в клетке. Саттелитные ДНК. 

ДНК вирусов и бактерий. Обратные транскриптазы. ДНК хлоропластов и митохондрий. 

Плазмиды. Принципы генетической инженерии. Организация генома у про- и эукариот. 

Структурная организация ДНК в составе хромосом. Гистоны. Эволюция генома (мутации, 

трансформация, трансдукция, лизогения, конъюгация, рекомбинация, подвижные 

генетические элементы). Репарация.  

4. Ферменты 

История развития энзимологии. Понятие о ферментах как о белковых веществах, 

обладающих каталитическими функциями. Рибозимы. Основные положения теории 

ферментативного катализа. Энергия активации ферментативных реакций. Образование 

промежуточного комплекса «фермент – субстрат» Активный центр фермента и методы 

его изучения.  

Кинетика ферментативного катализа. Обратимость действия ферментов. Начальная 

скорость ферментативной реакции и метод ее определения. Единица активности 

ферментов. Стандартная единица, удельная и молекулярная активность. Константа 

Михаэлиса, методы ее нахождения и физический смысл. Критерии чистоты ферментных 

препаратов. Двухкомпонентные и однокомпонентные ферменты. Простетические группы 

и коферменты. Химическая природа коферментов. Значение металлов для 

ферментативной активности.  

Действия ферментов. Негеминовые железопротеиды. Влияние физических и 

химических факторов на активность ферментов. Действие температуры и концентрации 



124 

 

водородных ионов. Специфические активаторы и ингибиторы ферментативных 

процессов. Механизм ингибирования ферментов. Обратимое и необратимое, 

конкурентное и неконкурентное ингибирование. Специфичность ферментов. 

Классификация ферментов и ее принципы. Оксидоредуктазы, трансферазы, гидролазы, 

распространение в природе, важнейшие представители; значение и в пищевой технологии. 

Лиазы, изомеразы и лигазы, важнейшие представители. Регуляция активности и синтеза 

ферментов. Аллостерические ферменты. Индукция и репрессия синтеза ферментных 

белков. Теория Жакоба и Моно. Катаболитная репрессия. Конститутивный синтез 

ферментов. Поли ферментные системы. Пируватдегидрогеназа. Иммобилизованные 

ферменты. Использование ферментов в биотехнологии. Методы выделения и очистки 

ферментов.  

 

5. Липиды. Терпеноиды и биологические мембраны 

Жирные кислоты, в том числе незаменимые. Коэнзим А и его роль в процессе 

обмена веществ. Ацетилкоэнзим А. Биосинтез жирных кислот. Синтетаза жирных кислот. 

Бета- и альфа-окисление жирных кислот. Липооксигеназа, ее свойства, механизм действия 

и роль в пищевой промышленности.  

Классификация липидов. Жиры и их свойства. Ферментативный гидролиз жиров. 

Липазы, распространение в природе и характеристика. Биосинтез триглицеридов. 

Регуляция процесса распада и синтеза жирных кислот и липидов. Превращение жиров при 

созревании и прорастании семян и плодов.  

Фосфатиды. Лецитины и кефалины. Ферментативные превращения фосфатидов. 

Значение фосфатидов в пищевой промышленности.  

Простагландины. Эфирные масла и их превращения в растениях.  

Терпены и терпеноиды, классификация, стероиды как провитамин Д. Каучук и гупта. 

Тетратерпены — каротиноиды. Биосинтез биологических структур через мевалоновую 

кислоту.  

Биологические мембраны, и молекулярная организация. Характеристика 

плазматической (клеточной) мембраны. Мембраны митихондрий, лизосом, аппарата 

Гольджи. Ядерная мембрана. Мембранный транспорт. Функция АТФазы.  

 

6. Обмен азота 

Ассимиляция молекулярного азота и нитратов. Нитрогеназа, нитратредуктаза и 

нитритредуктаза. Первичный синтез аминокислот у растительных организмов и микробов. 

Кетокислоты как предшественники аминокислот. Прямое аминирование. 

Переаминирование. Аминотрансферазы. Другие пути биосинтез а аминокислот. 

Освобождение аминокислот при гидролизе белков. Протеолитические ферменты, общая 

характеристика и систематика. Роль протеолитических ферментов в обмене белковых 

веществ, реакции органического протеолиза и их участие в регуляции биологических 

процессов. Внутриклеточный распад белков. Лисозомы.  

Использование протеолитических ферментов в промышленности и медицине. 

Биохимия диссимиляции аминокислот. Дезаминирование аминокислот. Типы 

дезаминирования. Роль аспарагина, глутамина и мочевины в обмене азота. Орнитиновый 

цикл. Амины и алкалоиды, пути их образования и превращений.  

 

7. Витамины 

Роль витаминов в питании животных и человека. Витамины как коферменты. 

Жирорастворимые витамины. Витамины Д и Е. Витамин B1. Каталитические функции 

тиаминпирофосфата . Витамины В2 и РР. Участие витаминов В2 и РР в построении 

коферментов аэробных и анаэробных дегидрогеназ. Витамин Вб и его каталитические 
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функции. Пантотеиновая кислота. Биотин и его участие в биосинтезе биологических 

молекул. Витамин В6 и его нуклеотидная форма. Витамин С, ферментативное описание 

аскорбиновой кислоты. Витамины. Антивитамины.  

 

8. Образование органического вещества у растений и микробов 

Фотосинтез как основной источник органических веществ и О2 на Земле. Световые 

и темновые реакции. Цикл Кальвина. Строение хлоропластов. Хлорофиллы, другие 

фотосинтетические пигменты. Фотосинтетическая цепь переноса электрона и 

сопряженное фосфорилирование. Фотолиз воды и выделение кислорода. Организация и 

функционирование реакционных центров. Фотосинтетическая ассимиляция углерода. 

Хемосинтез.  

9. Углеводы и их ферментативные превращения 

Классификация углеводов. Наиболее широко распространенные в природе 

моносахариды (альдозы и кетозы) и их свойства. Конформации моносахаридов. Продукты 

окисления и восстановления моносахаридов. Аминосахара. Гликозиды. Важнейшие 

дисахариды и трисахариды. Их моносахаридный состав и строение. Основные 

полисахариды высших растений: крахмал, целлюлоза, гемицеллюлозы, инулин, 

пектиновые вещества. Углеводы водорослей: агар, альгиновая кислота, каррагинан. 

Полисахариды животного происхождения: гликоген, гепарин, хитин. Бактериальные 

полисахариды: декстраны, ксантан, леван.  

Фосфорные эфиры сахаров и нуклеозитдифосфатсахара (НДФС) - важнейшие 

промежуточные соединения углеводного обмена. Фосфаты сахаров и роль фосфорной 

кислоты в процессах взаимопревращения углеводов в организме. Ферменты, 

катализирующие взаимопревращения сахаров и образование фосфорных эфиров. 

Ферменты, гидролизующие олигосахариды. Взаимопревращения крахмала и сахарозы в 

растениях. Амилазы. Распространение в природе и характеристика отдельных амилаз. 

Другие гидролазы полисахаридов. НДФС и роль в биосинтезе олигосахаридов и 

полисахаридов. Гликозилтрансферазы. Биосинтез крахмала, гликогена, целлюлозы и 

хитина.  

Функции углеводов в живом организме: энергетическая, опорная, маркировка 

клеточных поверхностей.  

 

10. Брожение и дыхание. Энергетический обмен клетки 

Общая характеристика процессов диссимиляции. Аэробная и анаэробная 

диссимиляция углеводов. Взаимосвязь процессов гликозида, брожения и дыхания. 

«Неполные» окисления (лимонная кислота, уксусная, молочнокислого брожения). 

Пентозофосфатный путь. Цикл трикарбоновых кислот, его регуляция. Глиоксилатный 

цикл. Биосинтез цианических кислот в растениях. Микробиологические процессы 

биосинтеза органических кислот.  

Окислительное фосфорилирование. Системы транспорта электронов. Дыхательная 

цепь. Переносчики электронов НАД, ФАД, ФМН, СоА, цитохромы. Сопряжение работы 

дыхательной цепи процессом. синтеза АТФ.  

Локализация окислительных процессов в клетке. Митохондрии, структура и 

функции отдельных компартментов. Биогенез митохондрий. Хемиосматическая гипотеза 

Митчела. Альтернативные гипотезы сопряжения дыхания и фосфорилирования. 

Представления о биоэнергетике. Роль АТФ и других нуклеозидтрифосфатов. 

Энергетический потенциал клетки. Макроэргические связи. Фосфагены. Регуляция 

энергетического обмена. Мембранный потенциал и его связь с энергетическим обменом. 

Роль тиоэфиров. Молекулярные основы подвижности биологических систем.  
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11. Биосинтез белков 

Роль нуклеиновых кислот в биосинтезе белков. Биосинтез нуклеиновых кислот. 

Ферменты биосинтеза ДНК и РНК. Транскрипция у про- и эукариот и созревание 

транскрипта. «Редактирование РНК» (Посттранскрипционная модификация РНК). 

Информационная РНК и ее функция. Синтез мРНК, процесс транскрипции. Сплайсинг. 

Информосомы.  

Активирование аминокислот. Транспортные РНК и их роль в процессе биосинтеза 

белка. Рибосомы: структура, состав и функции. Трансляция и ее этапы: инициация, 

элонгация, терминация, пострансляция.  

 

12. Взаимосвязь и регуляция процессов обмена веществ в организме 

Единство процессов обмена веществ. Связь процессов ассимиляции и 

диссимиляции. Взаимосвязь между обменом белков, углеводов, жиров и липидов. 

Принципы термодинамики (энергетика состояния системы).  

 

Часть 2 – Дополнительная 

1. Эволюционная биология. 
Эволюционное учение, его основоположники и их роль в развитии и становлении 

эволюционных взглядов. Эволюционные представления, развиваемые в работах А.Н. 

Северцова. Учение Л.А. Орбели об эволюции функций. Соотношение онто- и 

филогенетических данных в проблеме эволюции функций. 

 Функциональная эволюция соматической мышечной ткани. Нервно-мышечная 

передача и ее характерные особенности у позвоночных и беспозвоночных. Зависимость 

сократительной функции мышцы от уровня развития нервной системы в онто-и 

филогенезе позвоночных.  

Проведение нервного импульса в ходе эволюционного развития. Эволюция 

афферентных систем и центральных механизмов двигательной координации. Развитие 

интегративной деятельности мозга. Специфические особенности мозга человека и их 

развитие в процессе онтогенеза.  

Эволюционная физиология систем крови представителей различных классов 

позвоночных. Эволюция дыхательной функции крови. Особенности дыхания животных в 

водной и воздушной среде. Эволюция нервно-гуморальной регуляции дыхания и 

кровообращения.  

Этапы развития почки в эмбрио- и филогенезе позвоночных. Развитие 

выделительных органов беспозвоночных и позвоночных животных в связи с их участием 

в осмо- и ионорегуляции. Особенности регуляции функции почки в процессе развития 

позвоночных.  

Устойчивость и адаптация животных к высоким и низким температурам.  

Приспособительная эволюция функции пищеварения у беспозвоночных и 

позвоночных. Основные закономерности функционального развития эндокринных желез в 

онтогенезе и филогенезе позвоночных.  

 

2. Методология современной биологии. 
In vitro модели. Достоинства и недостатки in vitro моделей, история их введения в 

арсенал исследователя.  

Морфологические методики. История, законы взаимодействия света с образцом, 

техническая реализация, методы повышения контраста изображений. 

Флуоресцентная микроскопия. Общие свойства хромофоров, их сравнительная 
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характеристика, конфокальная микроскопия (от обычной до многофотонной). Зонд 

микроскопия. Атомно-силовая и туннельная микроскопия, ион-сканирующая 

микроскопия и пр. Нелинейная микроскопия  

Электрофизиологические методики.   

Пэтч-кламп. Разновидности пэтч-клампа, методы анализа, автоматизация 

экспериментов. 

3. Биоэнергетика клетки. 
Методы мембранной биоэнергетики. Первичные генераторы трансмембранного 

потенциала в энерготрансформирующих органеллах. Митохондриальная система 

окисления и ее роль в биоэнергетике клетки. Микросомальная  система окисления и ее 

роль в биоэнергетике клетки. Кислород и дыхательные системы клетки. Биохимические 

механизмы эволюции и роль кислорода. 

 

4. Молекулярная эндокринология. 
Гормоны и ростовые факторы, как регуляторы гормональных сигнальных систем. 

Структурно-функциональная организация гормональных сигнальных систем. 

Внутриклеточные эффекторные белки. Практические области применения молекулярной 

эндокринологии. 

 

5. Молекулярная природа ионных каналов. 
Базовые понятия биофизики ионных каналов. Калиевые каналы: строение и 

физиологическая роль.Молекулярные механизмы функционирования калиевых каналов. 

Натриевые каналы. Особенности строения и фармакологии. Кальциевые каналы. 

Особенности строения и фармакологии. Ионотропные рецепторы глутамата. Никотиновые 

холинорецепторы и рецепторы ГАМК. Другие типы ионных каналов. Экспериментальные 

и модельные методы исследования ионных каналов. Механочувствительные каналы. 

Протон-чувствительные каналы. Аквапорины. Примеры доменного строения, принципы 

активации и селективности. Фундаментальные закономерности и особенности. 

 

6. Эволюция функций позвоночных животных. 
Современные представления о макросистематике и филогении хордовых животных 

Параллельная адаптация к условиям жизни на суше у представителей различных 

групп Тетрапод. Преадаптивные изменения. 

Триасовый «Метаболический скачок». Морфологическая основа изменения уровня 

обмена веществ. Изменения в системе дыхания и кровообращения. Палеонтологические 

доказательства существования тахиметаболичных позвоночных в мезозое. 

Основный группы позвоночных животных. Современные представления об их 

филогении. 

Эволюция Архозавроморф, активный машущий полёт у птиц и птерозавров. 

Преимущества и недостатки высокого уровня базового метаболизма в разных условиях 

обитания. 

Адаптивные морфофизиологические изменения у вторичноводных амниот. 

Преимущества брадиметаболии в условиях сезонных изменений среды обитания. 

История глобальных изменений условий окружающей среды в фанерозое. 

Континентальный дрейф. Изменение состава воды, уровня и циркуляции мирового океана. 

Климатические изменения. Изменения газового состава атмосферы. 

Первое упоминание о наземных тетраподах в палеонтологической летописи. Ранние 

первичноводные Тетраподы. 

Эволюция различных представителей Зауропсидной и Терапсидной групп амниот в 

сторону повышения и понижения базового уровня метаболизма, появление 

«тахиметаболичных» и «брадиметаболичных» позвоночных. 
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Изменение морских экосистем и экосистем суши в позднем палеозое – мезозое-

кайнозое. Эволюция наземной растительности. 

Филогения наземных позвоночных. Ранние Амниоты, Зауропсидная и Терапсидная 

линии развития амниот. Адаптация к жизни на суше 

Увеличение площади и усложнение организации лёгких, независимые 

преобразования системы кровообращения у Зауропсид, Терапсид и Лиссамфибий в свете 

их адаптации к жизни на суше. 

Принципы систематики живых организмов. Филогенетическая систематика. 

Кладистический подход. 

 

Рекомендуемая литература 

Основная: 

1. Биохимия: Учебник для вузов, Под ред. Северина Е.С. Гэотар-МЕД, 2008. 768 с.  

2. Ленинджер А. Основы биохимии. В 3-х томах. М. "Мир". 1985. 

3.Р. Марри, Д. Греннер, П. Мейес, В. Родуэлл. Биохимия человека: в 2-х т., М., Мир,  

2009. 

4.Нельсон Д. Основы биохимии Ленинджера: в 3-х т., М., БИНОМ, 2014. 

5. Албертс Б. и др. Молекулярная биология клетки. С задачами Джона Уилсона и 
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